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Választási eredmények
Áprilisi 12-én lezajlottak az országgyűlési választások. Solymáron a részvétel 86,58%-
os volt, 7723-an járultak az urnákhoz. Pártlistán itt is a legtöbben a várhatóan kor-
mányt alakító pártra, a Tiszára szavaztak (4040 fő), a Fidesz–KDNP 2570, a Mi 
Hazánk 404 szavazatot kapott. A választókerület országgyűlési képviselője a Tisza 
jelöltje, Bujdosó Andrea Anna lett, a képviselőkre leadott szavazatok helyben így ala-
kultak: Bujdosó Andrea Anna (Tisza): 4127, Menczer Tamás (Fidesz–KDNP): 2755, 
dr. Borvendég Zsuzsanna (Mi Hazánk): 405 szavazat. A német nemzetiségi listára 
Solymáron 231 voks érkezett. Országosan a német listára leadott szavaztok nem ér-
ték el a mandátumküszöböt, így Gallai Gergely szószólóként vehet részt a következő 
négy évben az Országgyűlés munkájában.

Forradalmi múltunk 
és reményteljes jövőnk
Nemzet és haza. Hazaszeretet. Gyülekezés- és sajtószabadság. Egyenlőség, szabad-
ság, testvériség.  Összefogás és kitartás. Forradalom.

Ezek a szavak már-már megfogalmazhatatlan eszmények. Leginkább olyanok, 
mint egy érzés, ami akkor tör ránk, mikor meghalljuk őket, és aztán nem hagynak mi-
ket nyugodni. Tenni akarunk valamit, valami fenségeset, valami magasztosat, valami 
igazán jót…

A márciusi ifjak is hasonlóan gondolkodhattak, mikor harcba mentek a hazáért, 
a gondolataikért, a családjukért 1848. március idusán. Kiálltak egy igazság mellett, 
és nem féltek harcolni. Éppen ezért fontos, hogy jobban megismerjük őket, hogy 
ne csak egy-egy múló foszlánnyá, homályos emléke-
zetté, elfúló gondolattá váljanak. Ők a mi őseink, és 
Magyarország a hazánk, amiért megküzdöttek. 

Szabadságharcosaink emlékére idén is ünnepi 
műsorral készült a Solymári Apáczai Csere János 
Művelődési Ház és az önkormányzat. A megemléke-
zést Kinter Alexandra, a művelődési ház igazgatója 
nyitotta meg, majd dr. Zlinszky Péter polgármester 
mondott köszöntőt. Beszéde több kérdést is felve-
tett, például: Mennyit tudunk mi az ifjakról, mik le-
hettek a dilemmáik? Hogyan éljük meg napjainkban 
március 15-ét? Mi az útravaló ebből 2026-ban?

A polgármester szavait az ünnepi műsor követte, mely során a Művelődési Ház 
alkotói pályázatán győztes pályaműveket hallgathattuk meg a Dante színi társulat 
előadásában. A szabadsággal és a hazaszeretettel kapcsolatos versek, szövegek alko-
tói: John Hedvig, Nagypál B. Rebeka, Sebők Zoltán, Fenesi Annamária, Pirók Péter, 
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Lancsák Zsófia:
Márciusi hitvallás
Március tizenötödikén délután
a kínaiban állok a sorban.
Az akciós rizspufi helyett, csupán
én ma kokárdás túrórudit fogtam

kezemben. És éreztem: megváltoztam.
Ó, bár mondhatnám, de nem érzek semmit.
Bár siratnám a nagymagyar határokat…
De szívem csak határtalan tud lenni.

Tudom, hogy belőle nőttem, satöbbi,
de hogy itt akár otthon is lehetek…?
Bérem az bérleti díjat kiköpi,
s évente váltogatok díszleteket.

Kalandosan élek. Pipacsok között
gázol szakadt sportcipőmmel a tavasz.
Hitem: a Nap, mely bár szunnyad hegy mögött,
korallsugarán át kiárad a malaszt.

A haza kapcsán csak az jut eszembe,
hogy mehetek valahova aludni.
Négy fehér fal nehezül szememre,
mit nem tudok már otthonná hazudni.

Csak emlékeim, s képzelt világom van.
Ott dús keblű erdőkkel védem lelkem.
Nagy szépség buzog e szent szilánkokban,
hol csak jelenem nincs láncokra verve.

Mert amíg valahová tartoznom kell,
amíg én lenni akarok valaki,
szabadságom értékét aprózom el,
hogy megnevezzenek majd mint hazafi.

Akiben csak a kötelesség szeret,
szíve mindig is csak elnyomott marad.
Én nem tudok szeretni egy nemzetet.
Csak az embert az álarcai alatt.

Lancsák Zsófia és Rejtő Gábor. A színészek szerteágazó, mégis összehangolt 
előadásmódja, valamint a zongorakíséret sokat segített, hogy még jobban át-
élhessük március 15-ét, kicsit megérthessük a szabadságharcosok gondola-
tait. Ez vezette fel az ifjúsági díjátadót, amit az önkormányzat kulturális és 
sportbizottságának elnöke, Dibala-Mátray Mariann konferált.

Először a Solymár Kiváló Tanulója díjat adták át. Az idei kitüntetett Dudás 
Boglárka, a solymári Hunyadi Mátyás Átalános Iskola nyolcadikos tanulója, 
remek hegedűs, aki számos matematika- és szavalóversenyen részt vett, vala-
mint az iskola könyvklubjának oszlopos tagja.

Az Ifjúsági Közösségi Munkáért díjat idén László Lilla kapta, aki tagja a 
Reményi Margit Táncegyüttesnek és a Kompanei sváb nyelvű színtársulatnak, 
ezzel is őrizve elődeink értékeit. A Csudajó tábor segítőjeként sokszor ön-
kénteskedik, segít a kö-
zösségben. A legutóbbi 
Gospel  fesztiválon an-
gol- és némettudásával 
segítette a külföldiek el-
igazítását, bebizonyítva, 
hogy az összetartozás 
határokon átívelő.

Végül, de nem utol-
sósorban az Ifjúsági 
Babicsek Bernát-díjat 
adták át, amit Babicsek 
Bernát színész, zenész, 
harmonikaművész tiszteletére alapítottak, emléket állítva ezzel a tehetségnek, 
kitartásnak, szenvedélynek és gyakorlásnak. Az idei díjazott Szécskay Han-
na, aki jelenleg a Bartók Béla Zeneművészeti Gimnázium jazzének szakos 
tanulója, rendkívül tehetséges énekes, zongorista. Másodikos kora óta szí-
nitanodában fejleszti magát, engedve ezzel az egyik szenvedélyének. Most a 
Vígszínház Víg Egylet alkotóműhelyének, illetve a Hangok Szárnyán Musical 
Színpadnak a lelkes tagja. A díj mellett jutalma a Szegedi Gyermekszínház 
jóvoltából egy tíznapos zánkai színésztábor, amin résztvevőként megélheti a 
művészet, a zene és a színészet szépségét.

A díjazottak kitartása, odaadása, esze, bátorsága megmutatja, hogy a sza-
badságharcosok eszményei nem vesztek el, hanem példaként szolgálnak 
nekünk napjainkban is. A március ifjak emléke tovább él bennünk, minden 
hazafias pillantásunkban, furmányos megoldásunkban, bátor kiállásunkban. 
Emlékezzünk évről évre teljes szívből rájuk!

Császár Csenge
ifjúsági szerkesztőség

A műsor ideje alatt a kisebbek 
zsinór kokárdákat készíthettek 
a Firka házban, az ünnepség 
után pedig koszorúzással zárult 
a megemlékezés a hősök em-
lékművénél. Az ünnepi műsor 
megtekinthető és a pályamű-
vek meghallgat-
hatók a PilisTV 
csatornáján. 

Az egyik beérkezett pályamű a művelődési ház alkotói pályázatára
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Képviselő-testületi ülés márciusban
A március 25-i rendes ülés legfőbb témái a rendőrségi beszámoló, a Budai Nagy Antal utca 
felújítása, a Településüzemeltetési Kft. üzleti terve, a Solymár online portál szerkesztőjének 

kiválasztása, a „Solymárért” kitüntetés és a Hunyadi-díj adományozása voltak, emellett 
rendeletet alkottak a fák kivágásának és pótlásának szabályairól is.

Kisgergely Istvánt választotta meg a kép-
viselő-testület a pénzügyi bizottság megü-
resedett külső bizottsági helyére, az új tag 
az ülés ideje alatt esküjét is letette. A kép-
viselők elfogadták a 2026. évre vonatkozó 
közbeszerzési tervet, és közbeszerzési eljá-
rásban kiválasztották a Budai Nagy Antal 
utca felújításának kivitelezőjét. A nyertes 
ajánlattevő a Reaszfalt Építőipari, Keres-
kedelmi és Szolgáltató Kft. lett; az utca 
mintegy 590 folyóméter hosszan újul meg, 
124,6 millió forintból. Mivel az ajánlati ár 
jóval alacsonyabb, mint a Közigazgatási és 
Területfejlesztési Minisztériumtól kapott 
bruttó 217 millió forintos projekttámo-
gatás, a különbözet minisztériumi jóváha-
gyás esetén a környező utcákra is felhasz-
nálható lehet.

Az ülésen megjelentek a rendőrség 
képviselői, és Tóth Arnold alezredes, 
megbízott kapitányságvezető bemutatko-
zása után röviden ismertették a rendőrség 
2025-ös évről szóló beszámolójának tar-
talmát, amiből kiderült, hogy Solymáron 
és a környező településeken továbbra is 
nagyon jónak mondható a közbiztonság.

A Fészek Waldorf  Iskola eszközbeszer-
zését 350 000 forinttal, a Hunyadi iskolá-
ét 600 000 forinttal támogatja az önkor-
mányzat – döntött a testület. A pénzt nem 
a civil keretből, hanem a tartalékkeretből 

biztosítják az iskoláknak. A testület dön-
tött két díj odaítéléséről: a Solymárért ki-
tüntetésben idén Mózes Krisztina karnagy 
és orgonaművész részesül, a Hunyadi-díjat 
pedig az iskola javaslata alapján Tóth Ma-
rina kapja.

Ezután elfogadta a képviselő-testület a 
Településüzemeltetési Kft. 2026. évi üzleti 
tervét, eszközfejlesztési beruházásra erre 
az évre 20 millió forintot szavaztak meg 
a cégnek.

Döntés született a település online hír-
portáljának üzemeltetésére, szerkesztésére 
kiírt pályázat ügyében. Két érvényes pá-
lyázat érkezett be, a Dunamente Tourist 
Nonprofit Kft.-től, valamint a Búzamező 
Médiacsoporttól. A képviselő-testület a 
helyismeretet és a szakmai tapasztalatot 
előtérbe helyezve az utóbbi pályázatot tá-
mogatta.

Megszületett a rendelet a fás szárú nö-
vények védelméről, kivágásáról és pótlásá-
ról, amit a település természeti értékeinek 
megóvására alkottak meg. A rendelet tar-
talmáról külön cikkben írunk az 5. olda-
lon. 

A rendezvénytérnél épülő műfüves fo-
cipálya mellett egyelőre nem lesz kiegészí-
tő infrastruktúra. A használatot nagyban 
segítő mosdó, öltözők, zuhanyzók és büfé 
kialakítására a Solymári SC egy 60 millió 
forintos beruházást tervez, amiről előre-

haladott egyeztetéseket folytat a Magyar 
Labdarúgó Szövetséggel. A támogatás fel-
tétele, hogy a Solymári SC üzemeltesse a 
pályát, ezért a képviselő-testület úgy dön-
tött, hogy átadja az SC számára az üzemel-
tetést.

Az önkormányzat szeretné rendezni a 
lakótelepen lévő utcák szabályozás szerin-
ti kialakítását, ezzel kapcsolatban kezde-
ményezik az érintett állami tulajdonrész 
önkormányzati tulajdonba vételét, és az 
érintett tulajdonosi közösséggel is egyez-
tetések zajlanak, egy másik megállapodás 
megkötésére pedig a Széles utca jogi kiala-
kításához van szükség. Elviekben támogat-
ták a DRMV Zrt. telekvásárlási kérelmét 
a Krautgartenben, nyomásfokozó gépház 
építése céljára, és tárgyaltak telekrendezé-
si kérdésekről a Tücsök, a Törökkút és a 
Koppány Márton utcát érintően.

A képviselő-testület végül arról is dön-
tött, hogy elkészítteti Solymár turisztikai 
koncepcióját, a feladattal a  Dunamente 
Tourist Nonprofit Kft.-t bízták meg.

Az ülésen hozott döntések megte-
kinthetők a solymar.hu oldalon az Ön-
kormányzat / Határozatok-rendeletek 
menüpontban, az ülés fel-
vétele pedig visszanézhető a 
PilisTV-ben a QR-kód beol-
vasásával.

Újraindul a solymaronline.hu 
Lezárult a Solymár online portál szerkesztésére kiírt pályázat, az ön-
kormányzat a települési hírportál tartalmának szerkesztésével a Soly-
mári Hírmondó szerkesztését is ellátó Búzamező Médiacsoportot 
bízta meg. Április 8-ától tehát a portál ismét üzemel, friss hírekért, 
információkért érdemes felkeresni a www.solymaronline.hu címen. 

Az önkormányzat szándéka szerint hamarosan a portál kinézete 
és szerkezete is megújul, és a szerkesztőségi cikkek mellett az ön-
kormányzat saját híradásai, illetve a művelődési ház kulturális témájú 
írásai is megjelennek majd az oldalon.

Új külsős tag a pénzügyi 
bizottságban
A legutóbbi, március 25-i képviselő-testületi ülésen tette le 
esküjét Kisgergely István gazdasági szakértő, a pénzügyi bi-
zottság új külsős tagja. A szakember számára nem ismeretlen 
a terep, ugyanis korábban a Magyar Nemzeti Bank vezető 
felügyelője és az Állami Számvevőszék felügyeleti igazgatója 
is volt, Piliscsabán pedig több éven keresztül, egészen 2022-
ig volt az önkormányzat pénzügyi bizottságának elnöke.
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Fakivágás, fapótlás: 
új szabályok Solymáron
Solymár Nagyközség Önkormányzata új 
rendeletet alkotott a fás szárú növények 
védelméről, kivágásáról és pótlásáról, 
amely 2026. május 1-jén lép hatályba. A 
szabályozás célja, hogy a település zöld-
felületei hosszú távon megőrizhetők le-
gyenek, és a fakivágások ne vezessenek a 
növényállomány csökkenéséhez.

A rendelet hátterében a klímavédelem 
és a jövő nemzedékek iránti felelősség áll. 
Ennek jegyében az önkormányzat kiemel-
ten kezeli a fák megóvását, az indokolat-
lan kivágások visszaszorítását, valamint 
azt, hogy minden kivágott növény helyett 
újakat kell ültetni. A rendelet a hatályos 
törvények és kormányrendeletek mellett, 
azokkal szorosan együttműködve biztosít-
ja Solymár lokális klímavédelmi céljait, és 
erősíti a zöldfelületek talajmegóvó, csapa-
dékvíz-megtartó képességét.

Korábban csak a közterületi fakivágást 
kellett engedélyeztetni, illetve a magánterü-
leti építkezési tevékenység kapcsán szabá-
lyozták a zöldfelület megtartását, mostantól 
azonban ez kiegészült azzal, hogy a magán-
területeken található, fás szárú növények 
kivágását is kötelező bejelenteni.

Gyakran ismételt kérdések:
1. Ki érintett?
A rendelet minden ingatlanra vonatkozik 
Solymáron, legyen az magánterület, közte-
rület vagy közhasználatú terület. A szabá-
lyok magánterületen csak az adott méretű 
fákra, míg közterületen minden fás szárú 
növényre kiterjednek: fákra, bokrokra, 
cserjékre.

2. Alapkötelezettség: gondozás és 
védelem
Az ingatlan használója (tulajdonos, bérlő 
stb.) köteles a növényeket gondozni, meg-
óvni azok állapotát, elkerülni a károsító 
tevékenységeket (pl. talajtömörítés, ron-
gálás).

3. Mikor és hogyan vágható ki fa?
Magánterületen akkor, ha a fa törzskerü-
lete meghaladja a 45 cm-t (1 méteres ma-
gasságban mérve), bejelentést kell tenni a 
jegyző felé. A bejelentés formanyomtat-

ványon történik. A jegyző a bejelentést 
tudomásul veszi (nincs klasszikus engedé-
lyezési eljárás).

Közterületen fakivágás csak engedél�-
lyel lehetséges. A kormányrendeleten túl-
menően engedély akkor adható, ha például 
a fa beteg vagy kiszáradt, balesetveszélyes 
vagy vagyoni kárt okoz.

4. Fontos időszak: költési idő
A fakivágás során figyelembe kell venni a 
madarak költési időszakát (kb. március–
augusztus). Ilyenkor fokozott körültekin-
tés szükséges.

5. Kötelező pótlás – ez a rendelet 
kulcsa
Magánterületen a kivágott fát pótolni kell. 
A pótlás mértéke általában úgy történik, 
hogy ahány fát kivágnak, annyit kell ültet-
ni. Közterületen a pótlás módját és mérté-
két az engedély határozza meg. Engedély 
nélküli kivágás esetén is kötelező a pótlás!

6. Hol kell pótolni a fát?
Elsősorban azon az ingatlanon, ahol ki-
vágták, ha ez nem lehetséges, akkor más 
saját ingatlanon. Végső esetben az önkor-
mányzat végzi el a pótlást, költségtérítés 
ellenében.

7. Mi van, ha valaki nem tud ültetni? 
(kompenzáció)
Ha a pótlás fizikailag nem megoldható, 
akkor pénzbeli megváltás fizethető, vagy 
zöldfelület-fejlesztést kell végezni (pl. új 
zöldterület kialakítása), vagy lehetséges a 

kettő kombinációja is. A befizetés az ön-
kormányzat Környezetvédelmi Alapjába 
történik.

8. Nem elég elültetni – fenn is kell 
tartani
A pótlásra kötelezettnek legalább 3 évig 
gondoznia kell a fát, be kell jelentenie az 
ültetést, és számolnia kell azzal, hogy az 
önkormányzat ellenőrzi a növény állapotát. 
Ha a fa nem marad meg, újra kell ültetni.

9. Egyéb fontos tilalmak
Tilos a fák károsítása, szennyezése. Köz-
területi fára engedély nélkül semmit nem 
lehet rögzíteni (pl. tábla, hirdetés). Ren-
dezvényeknél, teraszoknál biztosítani kell 
a fák védelmét.

10. Fakataszter – nyilvántartás készül
Az önkormányzat egy éven belül létrehozza 
a település fakataszterét, amely nyilvántartja 
a fákat, segíti azok védelmét és kezelését.

Az új rendelet egyértelműen a zöldfelüle-
tek megőrzését szolgálja, ugyanakkor ki-
számítható kereteket ad a lakosságnak is. 
Érdemes előre tájékozódni, mert a szabá-
lyok megszegése pótlási kötelezettséggel 
és további költségekkel járhat.

Solymári Polgármesteri Hivatal

KÖZTERÜLETI FÁK 
VÉDELME

•	A közterületi fák védelme minden-
ki kötelessége. 

•	A fák károsítása, csonkítása tilos.
•	A fák kivágása engedélyhez kötött.
•	Kivágás esetén pótlási kötelezettség 

áll fenn.
•	A fák nem veszélyeztethetik az éle-

tet, közlekedést vagy építményeket.
•	A zöldfelület károsítását helyre kell 

állítani.
(Jogszabályi alap: 

282/2024. (IX. 30.) kormányrendelet)
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Turisztikai koncepciót készít a település. Mi 
ennek a célja?

Egy fennálló problémát szeretnénk ke-
zelni, mégpedig a Jegenye-völgybe érkező 
turistaáradatot, ami a Covid óta nagyon 
nagy mértékű. A terület a Pilisi Parkerdő 
kezelésében van, tehát nem mi vagyunk a 
döntéshozók, de nagyon szeretnénk előre-
mozdítani a völgy ügyét. Az lenne a cél, 
hogy a solymáriak is újra szívesen használ-
ják, a turisták pedig olyan módon, ami az 
itt élők számára is elviselhetőbb. Ennek ér-
dekében a Solymári vár és a Jegenye-völgy 
kapcsán lesz egy felmérés arról, hogy kik 
és milyen igényekkel érkeznek ide, és eb-
ből az adatgyűjtésből szeretnénk aztán le-
hetséges irányokat kijelölni: például, hogy 
kevesebben jöjjenek autóval, de ha azzal 
jönnek, a kiépített parkolókban álljanak 
meg, és ne a másik kapubeállójában. Ha 
pedig már idejönnek, akkor viszont beül-
jenek valahová ebédelni.

Az alapvető probléma a tömeg és az általuk 
okozott parkolási gondok, vag y a parkerdőnek 
vannak más szempontjai?

Az alapvető probléma egyrészt a Rózsika 
utcai parkolás, másrészt az erdőhasználat 
módja, ahogy letaposnak mindent és sze-
metelnek. Emellett van fejlesztési szem-
pont is, hiszen a várnál például bevált, 
hogy a jegyárusító bódé egy mini büfévé 
bővült. Ez eddig kiaknázatlan lehetőség 
volt, pedig most sokan ott vesznek a jegy 
mellé egy kávét vagy valami egyebet. A vár 
alatt van egy kis turistaház, ami jelenleg 
egy bérelhető szálláshely, de úgy nem an�-
nyira hasznosul, lehet, hogy ennek is lehet-
ne egy jobb funkciót adni.

A másik nagy kérdés, hogy mi legyen a 
hidakkal. Sokan, akik itt élnek Solymáron, 
nagyon szeretnék, hogy a hidak vissza le-
gyenek állítva, és biciklivel is végig lehes-
sen menni a völgyön, de a Parkerdő nem 
szeretné, hogy ez egy sétány legyen. Az 
adatgyűjtés erre is jó, hogy ebben igazsá-
got tegyen, hiszen így több információnk 
van arról, hogy akik ideérkeznek, milyen 
elképzelésekkel jönnek. Ebből persze nem 

következik, hogy mi ezeket az igé-
nyeket ki akarjuk szolgálni, csak 
hogy egyáltalán ismerjük meg a vé-
leményüket.

Elfogadta a testület a fakivágásról és a 
fák pótlásáról szóló rendeletet. Miért jó 
ez?

A klímaváltozás és a felmelegedés 
korában a fák is közügynek számí-
tanak. Egy fa most nemcsak azért 
fontos, mert oxigént termel, hanem 
főleg azért, mert árnyékot ad, és 
lombjával a lezúduló esővizet na-
gyon jól megfogja, nem mindegy te-
hát, hogy mennyi van belőle. Ezért 
szabályoztuk azt, hogy hogyan lehet 
kivágni, illetve mennyit kell ültetni 
helyette. (Részleteket erről külön 
cikkben olvashatnak. – a szerk.)

Perl Gergely lemondott a kulturális és 
sportbizottsági tagságáról. Mi ennek az 
oka?

Igazából nekünk sem mondott in-
dokot. Nekem az a benyomásom, 
hogy volt egy elképzelése, hogy mi-
lyen irányba megy Solymár sport
élete, és ő abban hogyan tud részt 
venni, de ez nem teljesült, és nem látta 
értelmét ilyen formában a bizottsági mun-
kának.

Már nem sok külsős tag maradt a bizottságok­
ban…

Ez azért is lehet, mert nagyon sok volt az 
új tag. Amikor egy ciklusban az előző tes-
tület megy tovább ugyanazokkal a külsős 
bizottsági tagokkal, akkor természetes, 
hogy azok nem cserélődnek le. Mi még ke-
resgéljük, hogy kik azok, akik jól tudják tá-
mogatni a munkát, és ezek közül van, aki-
vel tudtunk együtt dolgozni, és van, akivel 
nem. Néha egyébként az is felmerül, hogy 
mi lenne, ha időnként tudatosan változtat-
nánk a külsős bizottsági tagokat, mert van, 
hogy egy adott időszakban szükség van 
egy bizonyos szakértelemre, aztán később 
nincs. Most végül le is csökkentettük a kül-
sős tagok számát, nem akartuk betölteni a 

pozíciót, illetve nem is érkezett jelölés. A 
pénzügyi bizottság esetében pedig egy hó-
napot csúsztattunk az új külsős tag meg-
választásán, hogy érkezhessen jelölés az 
ellenzéki oldalról is, de nem érkezett.

Lezárult már a hutweidei kérdőívezés?

Igen, most már az eredményeket elemez-
zük. Három témára is rákérdeztünk a la-
kosság körében: a hutweidei kijáróra, a kis-
busz használatára és a földutak állapotára, 
illetve, hogy mi a legzavaróbb a lakosság 
számára ezek használata során. Az első 
kérdésnél a többség azt mondta, hogy az 
Avar utcai kijárót használná szívesebben. 
A kisbusz kapcsán elég sokan jelezték, 
hogy most nem használják, de ha tovább 
közlekedne, például az Avar utcáig, akkor 
elkezdenék használni. A földutak állapo-
tában pedig a kátyúk zavarják legjobban a 
lakókat. 

TURIZMUS ÉS KOMMUNIKÁCIÓ
INTERJÚ DR. ZLINSZKY PÉTER POLGÁRMESTERREL
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Megnyitott az új fogorvosi rendelő
Április 13-án nyitott meg a teljeskörűen felújított fogászati rendelőhelyiség 
az orvosi rendelő Rákóczi utca felőli részén. A 2. számú fogászati körzet új 
orvosa, dr. Antolik Marianna ettől kezdve itt fogadja a pácienseket. A ren-
delésre csak előzetes időpontfoglalással lehet érkezni, akut esetben is min-
denképpen érdemes odatelefonálni előtte. A rendelő hétfőn, 
kedden és pénteken 9–16 óra közt, illetve csütörtökön 9–18 
óra közt tart nyitva. Időpontot foglalni Mandra Karola asszisz-
tensnél lehet, a 06 30 087 0707-es telefonszámon.

Fizikoterápia
A felújított helyiség mellett újraindult a fizikoterápiás szakrendelés Kállai-
Kovács Irén Krisztinával. Rendelés hétfőn és pénteken 8–14 óra közt, 
valamint szerdán 8–16 óra közt van. Időpontot ezekben az idősávokban 
személyesen is, vagy az alábbi telefonszámon lehet kérni:  06 30 512 8408.

A kijáró esetében nem önmagában a lakosok 
visszajelzése fogja eldönteni, hogy melyiket 
valósítsuk meg, mert a kérdésnek nagyon sok 
műszaki és pénzügyi vonzata is van. Ennek 
ellenére jó volt látni, hogy nagyon sokan, kb. 
300-an visszajeleztek, köszönöm az érintet-
teknek.

Másfél év után újraindul a Solymár online.

Akivel korábban volt szerződésünk, azzal 
felmondtuk, mert olyan minőségűnek láttuk 
a szolgáltatást, amiért nem szerettünk volna 
fizetni, de tavaly nem volt pénz az újraindí-
tásra. Azóta csak az önkormányzat írt oda né-
hány cikket, illetve a portál Facebook-oldalán 
az alpolgármester megosztotta a polgármes-
ter, a hivatal, a művelődési ház vagy az iskola 
tartalmait. Most viszont egy szerkesztőség 
kezébe kerül, és innentől kezdve rendszere-
sen frissül majd a tartalma.

A felhívásra két pályázat érkezett, és volt 
egy pontrendszer, amivel a kommunikációs 
munkacsoport ezeket bírálta. Az egyik pályá-
zat a bírálaton néhány ponttal többet kapott, 
a testület mégis a másik pályázót választotta. 
Ennek az volt az oka, hogy a nyertes pályá-
zóról olyan korábbi tapasztalatunk van, ami 
adott egy biztonságérzetet, hogy tudjuk, mit 
várhatunk el tőle, illetve hogy nála megvan a 
pontos, objektív tájékoztatás, illetve a nagyon 
erős helyismeret. A másik pályázó esetén for-
dítva lett volna: amit ír, az nagyon olvasmá-
nyos és hívogató, de nem volt hírportálszer-
kesztési rutinja.

Közeledik a május. Milyen rendezvényekre számít­
hatunk a következő időszakban?

Nagyon izgalmas majálisunk lesz, mert vis�-
szakanyarodunk a korábbiak hangulatához, 
ugyanakkor egy kicsit más is lesz. Az április 
30-i Tanz in den Mai nagyobb léptékű lesz, 
és a művelődési házban egy esti programba 
torkollik, erre mindenkit szeretettel várnak. 
Május elsején pedig a vár alatt lesz a progra-
mok helyszíne, ahol még nem volt majális, de 
a Vivianus történelmi klub ókori játékai már 
megmutatták, hogy lehet ott jó rendezvényt 
szervezni. Sőt a helyszín várhatóan annál is 
nagyobb lesz, mert a lovardát is használhat-
juk. Volt egy nagy pataktisztítási és szemét-
szedési akció, így nagyon szépen alakul a 
helyszín. Egy héttel később pedig jön a Szala-
mandRun, ami tavaly nagyon jól sikerült, oda 
is érdemes ellátogatni.

Sólyom Ágnes

Legyen minden solymári kertben 
gyümölcsfa!
Barack-, cseresznye-, birs-, meggy-, 
szilva-, körte- és naspolya-facseme-
ték várták a március 21-i piacon a 
solymáriakat. A majdnem ötven 
ember, aki előzetesen regisztrált a 
Magnet Bank által támogatott prog-
ramra, a piac bejáratánál az alpol-
gármestertől, Zakarné Varjas Katá-
tól vehette át a fácskákat, amelyeket 
a Leskó kertészet biztosított az ak-
cióhoz, és amelyeket ki-ki otthon, 
a saját kertjében ültethetett el. Az 
alpolgármester elmondta: a cél az, hogy minél több gyümölcs teremjen a 
solymári kertekben, hiszen a saját gyümölcs nemcsak egészséges, de olcsó 
is, illetve a település hagyományai is szorosan kapcsolódnak a gyümölcster
mesztéshez. „Az elültetett fákról a program résztvevői visszajelzést külde-
nek egy fotó formájában, amit elküldenek az önkormányzatnak. Illetve re-
méljük, hogy a nemsokára kezdődő kertszépségversenyen is viszontláthatjuk 
a csemetéket” – mondta el a projekt utolsó szakaszáról az alpolgármester.

TURIZMUS ÉS KOMMUNIKÁCIÓ
INTERJÚ DR. ZLINSZKY PÉTER POLGÁRMESTERREL

Fotó: Ifj. Petróczy András – Infinite Pictures
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ÚJRA

MOZGÁS ÉJSZAKÁJA

SOLYMÁRON!

Helyszín: Templom tér

Időpont:

2026. június 12., péntek

18:00 – 01:00

A részvétel ingyenes!
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Piaci napok májusban
Májusban három alkalommal is vár min-
denkit a Schaumarkt a Templom téren:

május 2. (szombat) Anyák napi piac
Ajándékok, apró figyelmességek és ter-
melői finomságok

május 16. (szombat) Schaumarkt × Flohmarkt
Bolhapiac és termelői piac egyben – régi tárgyak, új kin-
csek és sokféle íz találkozása

május 30. (szombat) Gyereknapi piac
Családos hangulat, játék és nyalánkságok

Beatrix gyűrűje
II. solymári kalandséta
A fiatal régészhallgatók érdekes feladatot kapnak a nyári 
gyakorlatra: egy solymári archív ásatási napló segítségével 
kell feltérképezniük a környéket, és információt gyűjteni az 
akkori munkálatokról. Bár a naplók nagy része már feldol-
gozott, a kapott térkép segítségével bejárva a korábbi ásatá-
sok helyszíneit az sem kizárt, hogy a figyelmes kalandorok 
érdekes, új felfedezésekre is bukkanhatnak. 

A Dr. Jablonkay István Helytörténeti Gyűjtemény az 
újabb solymári kalandsétával ismét izgalmas élményt kíván 
nyújtani mindenkinek, aki szereti a játékokat, a rejtvényeket, 
és aki szeretné kreatív módon 
felfedezni a települést, ahol él, 
vagy ahová vendégként érke-
zett. A séta története alapvető-
en a képzelet szüleménye, de a 
helyi régészeti eredményekből, 
hagyományokból táplálkozik, 
és számos elemében a valóság 
köszön vissza. A feladatokat 
jól és pontosan teljesítők pe-
dig ezúttal nemcsak tudással 
és jó élményekkel, hanem egy 
apró ajándékkal is gazdagod-
hatnak!

A családi programként is 
bejárható, de baráti társaságok 
számára is kiváló szórakozást 
ígérő séta május 1-jén, a Majá-
lison mutatkozik majd be. A hozzá tartozó füzet pedig a 
helyszínen, illetve azt követően nyitvatartási időben a Hely-
történeti Gyűjteményben és a solymári könyvtárban vásá-
rolható meg 7000 forintos áron. 

Tóth Piroska Anna
Helytörténeti Gyűjtemény

Színház, stand up, komédia 
Újraéled a művelődési ház színháztere
Az Apáczai Csere János Művelődési Házban több színvo-
nalas színházi produkcióban is lehetett részünk az utóbbi 
időben. Március 15-én Mit jelent számunkra a haza? címmel 
rendhagyó, ünnepi, zenés-irodalmi összeállítást láthatott 
a közönség a solymári lakosok által írt, alkotói pályázatra 
érkezett versekből és prózákból válogatva, professzionális 
színészek előadásában. Majd április 10-én Mácsai Pál volt a 
vendégünk (vagy inkább mi az övéi), hogy együtt ünnepel-
jük meg a magyar költészet napját.

Színesnek ígérkezik a következő időszak is. Május 15-én 
Solymárra látogat a Dante színi társulat, akik este 19 órától 
mutatják be a nagy sikerű komédia, a Kövek a zsebben fel-
dolgozását, Kövek címen. Ezt azoknak ajánljuk, akik szeretik 
a fiatalos, lendületes, meghökkentő és néha megdöbbentő, 
ír humorral fűszerezett színdarabokat. Marie Jones tenger-
parti komédiája két fiatalember útkeresésének és életre szó-
ló barátságának története egy írországi kisvárosban, Kerry-
ben, ahol közös sorsuk, hogy egyikük sem találja a helyét 
a világban. Gulyás Hermann Sándor és Jászberényi Gábor 
játssza el a mű összes karakterét, bravúrosan, pillanatról pil-
lanatra ugrálva az egyes szerepek között. 

Június 5-én, péntek este 19 órától a Pan-kreátorok csa-
patától érkezik hozzánk egy másik gyöngyszem, a Nevetés­
terápia. Aki meg szeretné hosszabbítani az életét egy egész 
estés kacagással, annak itt a helye! A három előadó kö-
zül Horváth Zoltán (tősgyökeres solymári lakos) a stand 
up-szerű darab egyik hajtómotorja. Az Andrássy Mátéval 
és Szabó Mátéval kiegészülő mezítlábas trió feltett szándé-
ka, hogy közvetlenül találkozzon a nézők rekeszizmával. Ez 
több mint duma, színház a javából. 

A színdarabokra jegyek a művelődési ház honlapján vá-
sárolhatók: apaczai.com/jegyvasarlas

Nyáron rövid pihenő következik, de ősszel újult erővel 
indul el a színházi élet, hogy aztán jeggyel és bérlettel is 
látogatható, ifjúsági és felnőtt előadás-sorozat keretében 
fürdőzhessünk újabb élményekben.

Farkas Tivadar

programajánló
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ifjúsági rovat

VALI FUT

Kovács Galina 
ifjúsági szerkesztőség

Márciusi rejtvényünk 
megfejtése
Előző havi feladványunk helyes megfejtése: 
SZ I H T S GY W
A helyes megfejtést beküldők közül Posovsz-
ki Áront sorsoltuk ki, a szerencsés nyertes 
szerkesztőségünkben veheti át nyereményét, 
előzetes időpont-egyeztetés után. Gratulálunk!

Hulladékszállítás
májusi időpontok:
•	Szelektív: 13., 27.. (szerda)

•	Vegyes: 5., 12., 19., 26. (kedd)

•	Lakótelep vegyes ezen felül: 1., 8., 15., 22., 29. (péntek)

•	Zöldhulladék: 6., 20.  (szerda)
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rejtvény

Március 21-én bolhapiac volt Solymáron, a Templom téren. Gyerek és felnőtt egyaránt 
árulhatott mindenfélét, például karkötőket, ruhákat, plüssállatokat és könyveket. 

Sok volt az érdeklődő, jó volt a hangulat. Legközelebb május 16-án, 
majd június 27-én lehet jönni bolhapiacozni.

Fotó: Takács Natasa Maja – ifjúsági szerkesztőség

REJTVÉNY

Utcanevek
Most kiderül, mennyire ismered Solymár utcáit! A 
számmal jelölt utcák nevében keresd meg a megfelelő 
betűt, majd sorrendbe állítva megkapod a megfejtést, 
amiből megtudhatod, mit jelöl a 10-es szám!

(Figyelem, a kétjegyű betűk két betűnek számítanak!)

1. Ötödik betű

2. Negyedik betű

3. Negyedik betű

4. Utolsó betű

5. Első betű 

6. Második betű

7. Negyedik betű

8. Tizenkettedik betű

9. Nyolcadik betű

10. MEGFEJTÉS: _ _ _ _ _ _ _ _ _
A megfejtést a szerkesztoseg@solymarihirmondo.hu 
e-mail címre várjuk 2026. május 7-ig.

Bolhapiac

Varró Benjámin 
ifjúsági szerkesztőség

1.

2.

3.

4.

6.
7.

8.

5.

9.

10.
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MÁRCIUSI ESEMÉNYEK
Emlékmű az elhurcoltak 
emlékére
Március 22-én Solymár német nemzetisé-
gi önkormányzata a templom oldalában 
emlékművet avatott a II. világháború után elhurcolt és 
hadifogolyként kezelt svábok emlékére. Az ünnepség 
német nyelvű szentmisével kezdődött, melyet Szeme-
re János plébános és Dévényi Ferenc atya celebráltak, 
a Hagyományőrző Vegyeskórus közreműködésével. A 
szentmisét követően beszédet mondott Kurtz-Kamuti 
Laura német nemzetiségi képviselő és Soltész Miklós 
egyházi és nemzetiségi kapcsolatokért felelős államtit-
kár. A szertartást követően a téren került sor az emlékmű 
avatására és megáldására, majd koszorúzással tisztelgett 
az áldozatok emléke előtt Soltész Miklós államtitkár, 
Tircsi Richárd nemzetiségi főosztályvezető, Ritter Imre 
országgyűlési nemzetiségi képviselő, Schrotti János, a 
Pest Vármegyei Német Önkormányzat elnöke, valamint 
dr. Zlinszky Péter polgármester, Zakarné Varjas Kata 
alpolgármester és Dibala-Mátray Mariann képviselő. A 
kőnél az áldozatok leszármazottai is elhelyezték az em-
lékezés virágait az érintett felmenők tiszteletére.

Nők között, nem csak 
nőknek
Nőnap alkalmából március 8-án nők beszélgettek a művelő-
dési ház színpadán alkotásról, célokról, női szerepekről, anya-
ságról és karrierről. Fabriciusz Anna fotóművésszel, Mil bich 
Edit táncpedagógussal és Rókusfalvy Lili műsorvezetővel 
Kinter Alexandra beszélgetett. Az est visszanézhető a PilisTV 
felvételén.

117 nemzetőr – legenda 
vagy valóság?
Dr. Ritter György történész ezúttal a 117 nem-
zetőr legendáját vizsgálta meg levéltári források 
alapján. 2026. március 13-án a solymári Svábházban tartott 
előadásával rávilágított, hogy az 1848–49-es forradalom 
és szabadságharc idején működő nemzetőrség szerepe és a 
helyi emlékezetben élő történetek között jelentős eltérések 
lehetnek. A levéltáros-történész az előadást a közelmúltban 
elhunyt Ziegler Ágota emlékének szentelte, hiszen részben az 
általa átadott iratok képezték kutatása alapját.

Mesterségem címere – 
László Ferenc
Hartmann Hellebrandt Hilda portrésoro-
zatának, a Mesterségem címerének márci-
us 20-án László Ferenc volt a vendége, aki 
mechatronikai mérnökből lett szakújságíró. A Bauern-
haus hangulatos környezetében felvett epizód ezúttal is 
emberközelből mutatja be a solymári szakember hiva-
tását, annak minden kihívásával és szépségével együtt.

Fiatal fúvósok koncerteztek
Március 20-án a hagyományokhoz híven a pilisvörösvári 
Cziffra György Zeneiskola adott otthont a XI. Ifjúsági Fú-
vóstalálkozónak, amelyen a térség fiatal zenészei mutatkoztak 
be. Az eseményen a Solymári Ifjúsági Fúvósze-
nekar és a Schaumarer Musikbrüder is képvisel-
tette magát. A koncertet a PilisTV rögzítette, a 
felvétel visszanézhető a QR-kód beolvasásával.
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Kerepelés nagycsütörtökön
A Heimatverein Falukör Egyesület fő feladatának tekinti a solymári 
sváb egyházi és világi hagyományok megőrzését, és ennek keretében 
újra megszervezte a nagycsütörtöki kerepelést. A népmonda szerint 
a harangok ezen a napon Rómába mennek. Régebben ilyenkor a mi-
nistránsok járták kereplőkkel a falut, a harangok helyett így jelezték a 
misék kezdetét, miközben vad kerepeléssel elmondták kis versikéjü-
ket. Szolgálatukért egy-két fillért, kalácsot, esetleg piros tojást kaptak.
Az idén egyesületünk felkérésére a Reményi Margit Táncegyüttes 
gyerekcsoportja hívogatta verseivel a hívőket. A kereplőkkel felsze-
relkezett csapat 17 órakor indult a katolikus templom elől és vonult 
végig a Bajcsy, illetve a József  Attila utcán. Régi szokás szerint néhány 
család kisebb ajándékokkal lepte meg a hagyományőrző gyerekeket. A 
végcél a templom volt, ahol a misére igyekvő hívek is találkozhattak 
velük. Reméljük, jövőre még többen csatlakoznak majd a kereplő kis 
hagyományőrzőkhöz!

Marlokné Cservenyi Magdolna, a Heimatverein Falukör elnöke

A VCA-pályázat azonosítója: VCA-KP-1-2026/4-001501

Különleges születésnap
Március 22-én különleges estre 
készülődött a Hagyományőr-
ző Asszonykórus és a Hei-
matverein Falukör Solymár 
Egyesület tagsága. Meglepetés 
születésnapot szerveztek egy-
kori tagjuknak, a Solymáron 
sokak által ismert Marika né-
ninek, aki mit sem sejtve érke-
zett a hittanterembe lányával, 
Olgával, és boldogan fogadta 
90. születésnapján a köszön-
téseket. 

Milbich Jánosné, született 
Taller Mária solymári sváb családban született 1936. március 
22-én, és felnőttkorától kezdve, de főleg nyugdíjaséveiben 
hivatásának tekintette a helyi sváb egyházi és világi dalok és 
hagyományok ápolását, továbbadását. Évtizedekig énekelt a 
kórusban, továbbá 2002 óta járta népviseletben az óvodákat 
és tanította a kicsiket a helyi szokásokra, játékokra. Amíg a 
kezével varrni tudott, ő maga készített solymári népviseletes 
babákat, sőt még babavarró tanfolyamot is elvégzett, hogy 
termékei szépek és hűek legyenek az eredeti viselethez. Gyűj-
tötte a gyerekdalokat, és saját pénzén CD-ket, énekfüzeteket 
jelentetett meg, gondolván az óvónőkre, pedagógusokra. A 
helyi sváb hagyományok ismertetésével sok diplomamunkát 
segített megszületni. Példaértékű katolikus hitének gyakorlá-
sa és az egyházközösség segítése is. 

A nagy nap tiszteletére egy édesanyámtól tanult német vers-
sel köszöntöttem Marika nénit, kívánva még sok boldog évet 
gyermekei, unokái és dédunokái körében.

Liebe Maria!
Hätt’ ich Gold und Edelstein, dann würde ich davon ein Kränzlein 
binden.
Aber da ich dies nicht hab’, 
drum wünsch‘ ich Dir drei Englein:
Das erste, das dich glücklich weist, 
Das zweite, das dich selig speist,
Das dritte, das dich hütet und bewahrt,
Dass Dir kein Feind nicht wiederfahrt.
Drum bitte ich dich heilige Maria, breite deinen Mantel aus,
Mache Schutz daraus, lass Maria glücklich daruntersteh’n,
Lass alle Feinde ihr vorübergeh’n.”
Wir alle wünschen dir viel Glück und Segen,
viel Sonnenschein und wenig Regen,
ein starkes Herz voll Heiterkeit,
ein Plätzchen der Geborgenheit.
Wir wünschen dir Kraft für jeden Tag,
ganz gleich, was er auch bringen mag;
und heute und für alle Zeit
Gottes Schutz und sein Geleit.

Marlokné Cservenyi Magdolna

Húsvéti délután a Svábházban
Március 28-án, szombaton vidám gyerekzsi-
vaj töltötte be a Svábház patinás szobáit. Dél
előtt több mint harmincan voltak kíváncsiak 
a pórul járt török császár történetére, délután 
pedig egyesületünkkel együttműködve finom 
kalácsok fonása, sütése, valamint szépséges, 
különleges gipsztojások és figurák festése várt 
kicsikre és nagyokra. A legnagyobb örömünkre 
minden helyre szükség lett a kis festőtanoncok 
és szüleik részére. 

A solymári sváboknál mindig is szokás volt húsvét idején foszlós 
kalácsot sütni, amelyet a gyerekek egy üveg bor kíséretében a kereszt-
szüleikhez vittek, akik már ajándékkal várták őket. Nos, ennek az új-
ragondolt változata lett ez a kellemes húsvéti délután, melynek során 
sok szép és illatos kalács született, mindenki nagy örömére. A dél-
után fénypontja a frissen sült finomság megkóstolása volt. A délután 
hamar telt, és a végére  sok szép tojás bizonyította, hogy a húsvéti 
ráhangolódás sikeres volt.

Heimatverein Falukör Solymár Egyesület
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HA ELESEL, FÖLKELSZ
Idén nyolcvan éve telepítették ki erőszakkal a sváb lakosság nagy részét Solymárról. Az egyik 

asszony, Blum Józsefné Binder Borbála öt gyermekével egyedül került fel a vonatra. 
Egyetlen élő lánya, Annus néni saját szavaival mondja el, hogyan szökött 

haza Solymárra édesanyja mind az ötükkel. Kétszer.

Kovács Józsefné Blum Anna vagyok, a csa-
ládban az ötödik gyerek. Én az édesapámat 
nem ismerhettem meg, mert ő még szüle-
tésem előtt elment itthonról, menekült az 
SS-tisztek elől, ez ’43 januárjában volt. Én 
’43 augusztusában születtem. Azt mondta, 
majd ha békesség lesz, nyugalom, visszajön. 
De ugye jött a kitelepítés, ki kellett költözni, 
mindenünket itthagyni, átadni. Mire vissza-
ért ide, mi már kint voltunk Németország-
ban. Volt egy falu Karlsruhe és Bretten közt, 
Jöhlingen, a Cservenyi Magdi nagymamáját 
és nagypapáját is oda vitték egy lágerfélébe. 
Arra emlékszem, hogy nagy asztalok voltak 
kitéve, legyen hol ebédelni, mert hát volt, aki 
egy hétig is ott volt. A legidősebb bátyám 
akkor volt 18 éves, mehetett már konyhára 
dolgozni. Na és akkor ott jöttek a német 
családok, hogy az ezt viszi, az azt viszi. Hát 
persze, hogy minket vittek a legkésőbb, egy 
anya öt gyerekkel nem kellett senkinek. Azt 
is mondák anyukámnak, amikor szálltunk le 
hatan a vonatról, az egyik őr mondta, hogy 
na, még hány van ezekből a magyar cigá-
nyokból, büdös svábokból?

Azért minket is elvitt a lágerből egy csa-
lád, egy nagyon-nagyon kedves család, de 
én beteg lettem ott hamar. Elkapott a görcs, 
elkékültem és úgy néztem ki, mint aki meg-
halt, és az ottani orvos azt mondta, nekem 
ez a levegő nagyon erős, két-három éven be-

lül meghalnék tőle. Nem bírta a szívem azt 
a levegőt. Anyukám erre azt mondta, annyit 
neki nem ér meg, hogy egy gyereket is elve-
szítsen. Úgyhogy összecsomagolt, és akkor 
hazaszöktünk. Úgy utaztunk a Magyaror-
szágra tartó vonaton, hogy ha a kalauz hátul 
szállt föl, ő elöl szállt le gyorsan, és ha elöl 
szállt fel, akkor mi szálltunk le hátul. Állan-
dóan figyelt, úgy ültetett minket, hogy bár-
melyik megállónál le tudjunk szállni. Na és 
akkor így jöttünk haza, de a házat már nem 
kaptuk vissza, se a lakást, semmit. 

Mi a Turista utcában építkeztünk a há-
ború alatt, amikor el kellett menni, egy új 
házat hagytunk ott, 864 négyszögöl telken, 
és mivel apukám bútorasztalos volt, állt az 
udvaron kocsi, ló, istálló, minden volt, ezt 
mind itt kellett hagyni. Hazaértünk, akkor 
anyukám lement a községházára, és kérte, 
hogy valami segítséget adjanak. Erre lehívat-
ták azt, aki beköltözött a házunkba. Felaján-
lottak neki egy kisebb lakást, mert ők csak 
hárman voltak, férj, feleség, egy gyerek, de 
nem fogadta el. De anyukám mindig ment, 
hogy ő kéri szépen, hogy oldják meg, erre az 
ember a munkahelyén panaszkodott a veze-
tőknek, hogy ő nem tud jól dolgozni, mert 
nem tud pihenni, mert anyukám nem hagy-
ja. Erre valaki följelentette, és visszaküldtek 
minket Németországba. 

Ugyanúgy vonattal mentünk, de már 
tudtuk, hova megyünk, annyi könnyebbség 
volt. Akkor megpróbáltunk ott élni, anyu-
kám a bátyámmal napszámba ment, meg 
eljárt kofáskodni. Addig ránk a Cservenyi 
Magdi nagymamája, nagypapája vigyázott, 
akik ott laktak a faluban, de a család is, aki-
nél voltunk. Ők úgy megszerettek, hogy 
csináltattak egy ruhát, alul piros-fehér-zöld 
kis szalaggal, tényleg nagyon szerettek. De 
hát nem maradhattunk ott, mert én megint 
rosszul lettem, sokszor úgy elájultam, azt 
sem tudták, élek-e még. Na és akkor megint 
szöktünk, jöttünk haza ’47 karácsonyán, 

télen. Előtte a német család fölöltöztetett 
minket melegen, előbb állították a kará-
csonyfát nekünk, úgy engedtek el minket. 
Na, aztán mentünk Mosonmagyaróvárig fe-
ketén. Ott a bakter észrevett minket, de egy 
jó ember volt, fiatal sváb ember, az mondta 
ott, hogy gyorsan szálljanak le, és ne jöjjenek 
vissza reggelig, mert itt vannak a fináncok, 
nagy ellenőrzés van. Azt mondta, menjünk 
a bakterházba a feleségéhez éjszakára. Men-
jenek csak arrafelé, mutatta a pusztában az 
irányt, majd ott lesz egy ház, és ott beme-
hetnek. Anyukám mondta, na, gyere, Náni, 
gyere, ottan ég a villany, addig kell csak men-
ni. De nem mentünk be a házba, anyukám 
azt mondta, nem ébresztünk fel éjjel senkit, 
bemegyünk a disznóólba, azt mondja, oda 
szépen beülünk, ahol csak szalma van, és 
semmi gond nem lesz. Nem is volt gond, 
aludtunk, mert fáradtak voltunk. Reggel me-
gyünk ki, két nővérem, két bátyám, meg én, 
ahogy voltunk, szalmásan. Meglát minket 
a bakterné, kiabált az urának svábul, Jouzef, 
Jouzef, kumm herau, to kummen di kinder, net ti 
faal! József, József, gyere, mert itt a malacok 
helyett gyerekek jönnek!

Kovács Józsefné szül. Blum Anna Németországban, két és fél évesen. A képen szereplő ruháját az ottani fogadó családja készíttette neki, szoknyáján piros-fehér-zöld szalaggal.

Annus néni anyukája, Blum Józsefné Binder Borbála 

édesanyjával, Binder Józsefné Schelhorn Borbálával 

és két kisebb testvérével, Máriával és Terézzel
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Jött a férje, elmondta a helyzetet, addig nem 
engedett el minket onnan, míg az ellenőr-
zés volt. Maradtunk 3-4 napot, a bátyáim fát 
vágtak, havat lapátoltak, a lányok segítettek a 
tyúkólat takarítani, én meg heverésztem ott, 
én voltam az elkényeztetett legkisebb. Na 
de valahogy hazaértünk Solymárra, megint 
ment anyukám a tanácsra. A házat megint 
nem kaptuk vissza, de kaptunk a Nagyková-
csi utcában egy hatszor öt méteres szobát, 
lakjunk ott hatan. Se folyóvíz, se fürdőszo-
ba, se spejz, semmi. Csak azt az egy szobát. 
Volt benne két ágy, egy sezlony, egy kályha, 
egy ilyen nagy asztal és egy szekrény. Na 
most el lehet képzelni, ennyi gyerek ruhái, 
cipői egy ilyen kis helyen, reggel mindenki 
kereste a cipőjét, mert egy helyre rakta anyu-
kám őket. Aludni kettesével tudtunk, anyu-
kámmal aludtam én szalmazsákon, a két nő-
vérem és a két bátyám aludt egymás mellett 
a két ágyon. Borzalmas volt. Mosóteknőnk, 
evőeszközünk, tányérunk sem volt, sem-
mink nem volt. Semmink. A két testvérem 
a Majthényi-kocsmába ment dolgozni, a 
tulajdonos, aki rokon volt, adott nekik négy 
széket, de száz forintot levont a bérükből, 
pedig tudta, hogy semmink nincs. De az-
tán az egyik bátyám elment a láncgyárba 
dolgozni, mi lányok meg mentünk anyuval 
napszámba szedni a gyümölcsöt, amit bevitt 
Budapestre a piacra eladni. Úgy nevelt föl 
minket, piacozással. Az iskolát is úgy jártam 
végig, hogy télen tanultam, mert akkor nem 
volt napszám. Volt egy tanárunk, a Csöndes 

tanár úr. Reggel hatkor keltem, vittem tojá-
sokat a vevőinknek, de neki vittem mindig 
először. Elmentem oda, letettem a tojást, 
azt mondta, na, vidd a többit szét, addig én 
kijavítom a leckédet, írtál leckét? Mondom, 
valamennyit, de nem tudom, hogy jó-e. Hát 
ő segített át sokszor az iskolán. Mert nekem 
többet volt az iskolatáskám a csirkeólban, 
mint a hátamon. Mindenfélében megbuk-
tam, mert az az igazság, hogy október-
novemberben mentünk tobozt meg makkot 
szedni, a tobozt eladtuk a virágosoknak, a 
makkot meg az állatkertnek, nagyon szépen 
megfizették. Télen, mikor nem volt munka, 
akkor pótoltam a tanulást, hogy év végére 
ne bukjak mindig megint. Eleve úgy kezd-
tem az iskolát, hogy az első évet meg kellett 
ismételnem, mert nem tudtam magyarul 
beszélni.

16 évesen már a PEMÜ-be jártam dol-
gozni, három műszakba jártam, ott találkoz-
tunk a férjemmel. Korán mentem férjhez, 
és 53 és fél évig éltünk együtt, hála Istennek, 
nagyon szépen. A nagyobbik lányomat 19 
évesen szültem, közben esti iskolában be-
fejeztem a nyolcadik osztályt, a férjem to-
logatta a babakocsit az iskola előtt, én meg 
bent ültem és tanultam. De belelendültem a 
tanulásba, letettem a fröccsöntő szakmát is. 
Bizonyítani akartam, hogy tudom csinálni, 
mert nekünk minden téren bizonyítanunk 
kellett, mert nem volt, aki segítsen. Csak 
mi voltunk egymásnak a családdal. Nagyon 
összefogtunk, nagyon szerettük egymást. 
Most egyedül vagyok már csak életben, meg 
egy sógornőm, a többiek mind meghaltak 
már. Azért nagyon hálás vagyok, hogy egyik 
testvéremmel sem voltam haragban. De úgy 
képzelje el, egy napig sem. Nagyon nehéz 
volt, semmink, de semmink nem maradt, 
csak mi egymásnak.

A kitelepítés az egy kegyetlen, emberte-
len dolog volt. Anyukám sokat sírt. Nem 
is tudok olyat, aki ennyi gyerekkel, egyedül 

Felhívás
A kitelepítés 80. évfordulója kapcsán a Német Nemzetiségi Önkormányzat Solymár 
szeretné összegyűjteni azokat a történeteket, amik a családokban ezzel a szomorú 
eseménnyel kapcsolatban fellelhetőek. Ha az Ön családjában is voltak, akik átélték 
a kitelepítést, vagy személyes emlékei vannak, és mesélne az eseményekről, kérjük, 
jelentkezzen a nnosolymar@gmail.com e-mail-címen vagy a 06-20-211-38-94-es 
telefonszámon! Köszönjük!

Német Nemzetiségi Önkormányzat Solymár 

Annus néni 2015-ben sváb népviseletben

Annus néni nagyobbik lányának esküvőjén  táncol édesanyjával, 1981-ben

csinált végig mindent, de mindent. Hajnali 
négykor fölkelt, ellátta az állatokat, ment 
a piacra. Este ő feküdt le legeslegutoljára, 
mert a fiúk mosakodtak először, utána jöt-
tek a lányok, és utána jött anyukám. Nagyon 
nagy szegénységben éltünk, apám nem is 
jött vissza, dolgoztunk reggeltől estig, anyu-
kám nagyon sokat harcolt miértünk, mert 
kihasználtak sokszor minket. Sokan meg 
segítettek, az anyukámnak a bátyja minden 
héten jött, hozott szappant nekünk, de a fe-
lesége nem tudhatta, mert nekik is nagyon 
nehéz volt.

Készült egy videó nemrég a kilencvenhét 
éves Binder Rézivel, az az unokanővérem, ő 
mondja a videóban, hogy ha a svábok eles-
nek, fölkelnek tízszer is. Mi is így voltunk a 
kitelepítéssel. Nagyon-nagyon nehéz emlé-
keket őrzünk, de hála Istennek, a hitünk és 
egymás szeretete átsegített minket a legne-
hezebb időkön is.

Lejegyezte: Gelencsér Zsófia
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Tíz év kell az igazi gyümölcsökhöz
Szemere János atya 2021 márciusa óta Solymár és Pilisszentiván plébánosa. Sok egyházi 

elfoglaltsága mellett sikerült sort kerítenünk egy beszélgetésre vele, melyben 
az itt töltött öt év történéseiről és tapasztalatairól kérdeztük, 

nem kikerülve az eltelt idő alatt előkerült kényes témákat sem.

Öt évvel ezelőtt érkezett Solymárra. Hog y em­
lékszik arra az időszakra?

Kissé nehezített pályán indult a szolgála-
tom Solymáron. Elődöm, Kiss Csaba atya 
2021 februárjában fiatalon elhunyt, 2021 
márciusában pedig már itt miséztem. Na-
gyon hirtelen kellett döntenem, hogy elfo-
gadom-e a felkérést, de örömmel jöttem. 
Egy plébános áthelyezésekor általában az 
előd átadja a tudnivalókat az utódjának, és 
megbeszélik, merre halad a lelkipásztori 
szolgálat. Esetemben ez Csaba atya halála 
miatt elmaradt, sok mindent menet közben 
kellett megismernem. Így lehetett, hogy a 
hívekkel időnként másként értelmeztünk 
dolgokat. Egy zárt, összetartó közösségbe 
érkeztem, ahol meg kell küzdeni a befoga-
dásért. Példásan őrzik a hagyományaikat, 
erősen kötődnek hitükhöz, a templom-
hoz és a plébániához. Őszintén mondom, 
hogy méltán lehetnek büszkék erre. Az én 
dolgom viszont nem volt könnyű.

Minden változás nehéz. Milyennek látja a hely­
zetet öt év elteltével?

Az alkalmazkodás mindkét részről nehéz. 
Azt mondják, egy év kell, hogy a telepü-
lésen mindenkinek feltűnjön, hogy új pap 
érkezett. Öt év, mire az első jelek mutat-
koznak a pap munkája nyomán. Tíz év, 
mire az első igazi gyümölcsök beérnek. Ez 
nem túlzás, valóban nehezen változunk, és 
nehezen változtatunk. A lélek, a beállított-
ság még nehezebben rezdül. A mai indivi-
dualista világunkban tényleg nagy kihívás 
papnak lenni, nem csak itt, bárhol.

Mekkora a hívő közösség?

Solymár kb. 12 000 lakosú település, a 
KSH adatai alapján 3700 fő római kato-
likus, de talán ennél kicsit többen vannak. 
Ebből olyan ezer fő vesz részt rendsze-
resen a vasárnapi szentmiséken, ami jó 
aránynak mondható.

Mi eg y pap feladata?

Péter apostol első levele szerint a pap el-
sődleges feladata az evangélium hirdetése 
és az imádság. Mindemellett a szentségek 
kiszolgáltatása, szentmise bemutatása és 
a hívők lelkipásztori gondozása is hozzá 
tartozik. Persze sok egyéb profán feladat 
is hárulhat rá, úgymint a könyvelés, admi-
nisztráció, programszervezés stb. Ahhoz, 
hogy figyelme ne forduljon el a lelkiekről, 
delegálni kell a feladatokat, át kell adni 
ezekből a szolgálatokból a közösség tag-
jainak. Egy személy nem is tud ennyi min-
dent fejben tartani.

A sokféle feladat közül mire fordított nag y fi­
g yelmet? 

Az elmúlt években számos programmal 
és csoporttal gazdagodott a közösség. 
Ideérkezésemkor a cserkészet, az Édes-
anyák imakörei, a Rózsafüzér társulat és 
a hutweidei imakör működött. Legalábbis 

akkor ennyiről tudtam. Mára létrejöttek 
további közösségek, mint a Férfisátor, a 
Szentlélek imacsoport, a Verbita imakör, a 
művészetterápiás csoport, illetve vannak a 
templomhoz kötött új közösségi alkalmak, 
mint a szentségimádás két közössége, az 
Isteni Irgalmasság Imaórája, valamint az 
időszakos imaalkalmak és egyéb közössé-
gi tevékenységek, illetve a zarándokutak. 
Megújulás alatt van a templombúcsú ün-
nepe és a karitászcsoport, ez utóbbi 2026 
őszére megújult arculattal és lelkülettel in-
dul majd küldetésének.

Természetesen a családokat és az ifjú-
ságot is szem előtt tartjuk. A hónap har-
madik vasárnapján gyermek- és gitáros 
szentmisét tartunk, köszönhetően a gitá-
ros énekkarnak, amely az elmúlt években 
szintén megújult. Ezenkívül a gyerekeknek 
az év folyamán foglalkozásokat és nyári tá-
borokat is szervezünk, növekvő népszerű-
séggel, évente egyszer pedig családi napra 

Szemere János plébános ideérkezésekor, 2021 márciusában a solymári római katolikus templom bejáratánál. Fotó: Szima Roland
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hívjuk az érdeklődőket. Tavaly új egyházközségi 
képviselő-testület alakult, akik tevőlegesen részt 
vesznek a programok szervezésében és megva-
lósításában, és akiknek nagyon sokat köszönhe-
tek.

Hog y alakult a német nyelvű misék kérdése?

Ideérkezésemkor sok információ elhangzott a 
német nyelvű szentmise rendszerességéről. Az 
évek során szükségessé vált egy átalakítás, ezért 
2025-ben bővült a vasárnapi szentmisék rendje, 
a kora reggeli szentmise magyar nyelvű lett, a 
második, német nyelvű szentmise celebrálásá-
ra pedig felkértem egy vendég atyát, aki nagy 
örömmel vállalta a szolgálatot.

Szintén érzékeny kérdés volt a búcsú helyszíne. Miért 
volt vita ekörül?

2012-ben Kertész Péter atya kötött szerződést 
az önkormányzattal a búcsú helyszínéről, ami 
a templom körüli területet érintette. Csaba atya 
ideje alatt a búcsú programja elhúzódott, fel-
duzzadt, és olyan elemek is helyet kaptak benne, 
ami méltatlan volt a búcsú ünnepéhez és a kegy-
helyhez. Konkrétan a nagy sörsátor a templom 
közvetlen bejáratánál zavarta a híveket. Ők 
kezdeményezték, hogy a szerződés lejártával, 
2022-ben ne újítsuk azt meg. Leültünk az akkori 
önkormányzattal egyeztetni arról, hogy milyen 
változásokat eszközöljünk, ami mindkét félnek 
elfogadható. Próbáltunk egyezkedni, hogy a 
templom bejáratától valamivel távolabb legyen 
a sátor, és más opciókat is ajánlottunk, hogy a 
téren maradhasson a búcsú, de nem jártunk si-
kerrel. Végül felépült a rendezvényhelyszín, és 
megoldódott a búcsú kérdése.

A mostani települési önkormányzattal milyen a vi­
szonyuk?

Jelenleg kiegyensúlyozott. Több területen is 
együttműködési megállapodást kötöttünk. Kö-
zülük kiemelkedik a temető kérdése, amely a 
plébánia tulajdonában áll, de köztemetői funk-
ciót is betölt.

Mik a további tervei? Milyen téren lát feladatokat?

Az elmúlt öt évet az ismerkedés és a kezdemé-
nyezések, a „vetés” időszakaként jellemezném, 
a következő öt év pedig az építkezés, gyarapo-
dás, fejlődés és alkalmanként az aratás időszaka. 
Mivel a plébánost nem szorítja olyan tevékeny-
ségi kényszer, mint egy városvezetőt vagy po-
litikust, ezért bizakodóan tekintek a jövő felé. 
Lelkipásztori tevékenységemet Isten és a törté-
nelem ítéli majd meg.

G. Bogdán Andrea

Téged is vár a református ifi
Március utolsó péntekén különleges 
alkalomra gyűltek össze a solymári 
református gyülekezet ifisei: egy izgal-
mas „templomban alvásra”. Az este 
már a kezdetektől tele volt nevetéssel, 
játékkal és várakozással. A közös prog-
ramok során nemcsak jobban megis-
merhettük egymást, hanem közelebb 
kerülhettünk Istenhez is. Az Ige körüli 
beszélgetések segítettek abban, hogy a 
hitünk ne csak vasárnapi élmény legyen, hanem a hétköznapok része is. Az 
éjszaka különleges hangulata, a közös elcsendesedés, a sok játék és imádság 
maradandó élményt adott mindannyiunknak. Jó volt megtapasztalni a kö-
zösség megtartó erejét, és hogy együtt keresni Istent öröm.

Ha felsős vagy, és vágysz egy befogadó, vidám, egyben meghitt kö-
zösségre, szeretettel várunk a solymári ifibe! Minden pénteken 17:00 és 
18:30 között találkozunk, ahol játék, Ige és közösség vár rád. Gyere, és 
légy részese te is!

Zoltán Bettina lelkész

Aki keres, az talál... 
Matrac, autórugó, háztartási gép, cipő, üvegek – ilyesmire is akadtak azok, 
akik a patakpartok megtisztítására vállalkoztak március utolsó hétvégéjén. 
A takarító akció célja a vár alatti terület megtisztítása volt, ami az idei 
majális helyszínéül szolgál, de a szorgos önkéntesek a szokott módon átfé-
sülték a Jegenye-völgy és a Káposztás-patak partjait is. „Örömmel láttuk, 
hogy a papírzsepi, csokipapír és efféle általános hulladék jóval kevesebb 
volt, mint tavaly, a kirándulókra nem lehet panasz – mesélte Mátray No-
émi, aki évek óta civilként szervezi és fogja össze az eseményt. – Ám 
építési hulladékot egészen meglepő helyeken is találtunk. A vasút mögött, 
a nádasban is lenne még mit összeszedni.” 

Az önkéntesek között voltak visszatérő családok, és a Solymár SC né-
hány tagja is kivette a részét a munkából. Idén a Magnet Bank támogatta 
az akciót, a tőlük kapott összeget a Káposztás-patak és a vár alatti terület 
viharkár-mentesítésére fordították, ennek munkálatait Zakarné Varja Kata 
alpolgármester koordinálta, a feladatokat a Solymári Településüzemeltetés  
és a Református Férfisátor különítménye látta el. A résztvevők a jól vég-
zett munka örömével és egy közösségépítő élménnyel is gazdagodtak, az 
eredmény pedig szemmel látható. 
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MIT AD NEKÜNK A PILISTV?
Februárban találkozhatott a lakosság egy 
kérdőívvel, amit a PilisTV szerkesztősége 
készített és juttatott el a tévénézőkhöz, töb-
bek közt a Solymári Hírmondó lapjai között. 
A kutatás nem tudományos céllal, de tudo-
mányos módszerekkel készült. Azt nem tud-
tuk felmérni, hogy a lakosság hány százaléka 
érdeklődik a műsorok iránt, és azt sem, hogy 
aki nem nézi, az miért nem, tehát a felmérés 
a teljes lakosságra nézve nem reprezentatív, 
a tévé iránt érdeklődőkre nézve viszont igen. 
A televízió jelenlegi nézettségére voltunk kí-
váncsiak, a tévénézési szokásokat és a nézők 
érdeklődési körét térképeztük fel a solymári, 
pilisszentiváni és pilisvörösvári lakosság kö-
rében.

A felmérés apropóját az adta, hogy a 
solymári önkormányzat felmondta a tévé-
vel kötött szerződést, mert úgy vélték, nincs 
számottevő igény a szolgáltatásaira, és sze-
rették volna a kommunikációra szánt pénzt 
úgy felhasználni, hogy a lakosság szélesebb 
körét érjék el vele. Ám mivel Solymár mind-
addig jelentős szerepet vállalt a televízió fi-
nanszírozásából, a szerződésbontás az egész 
médium megszűnésével fenyegetett. Márpe-
dig a kitöltött kérdőívek olyan szép számmal 
érkeztek vissza, hogy a nézői visszajelzések-
ből hamar kiderült: a megszűnés egy jelen-
tős réteg számára lenne fájdalmas veszteség. 

Nézőszámok
Mi olvasható ki a válaszokból? Először is az, 
hogy az internetes felületeken, a YouTube-
on és a Facebookon látható nézőszám nem 
tükrözi a valódi érdeklődést, mert a nézők 
legnagyobb százaléka még mindig a tévé-
készüléket használja tévézésre. Solymárról 
több mint 500 kérdőív érkezett be, a három 
településről pedig összesen 1025-en jeleztek 
vissza. A felméréseknél általánosan tapasz-
talható aktivitást figyelembe véve arra lehet 
következtetni, hogy ennek legalább kétsze-
rese a valódi nézőszám, tehát inkább kétez-
res nagyságrendről beszélhetünk.

Település Válaszadók 
száma

A lakosság 
arányában

Solymár 505 4,62%
Pilisvörösvár 289 2%
Pilisszentiván 204 4,76%

Kapcsolat a közösség életével
A kérdőívet olyanok is kitöltötték, akik 
alkalmanként néznek bele a műsorokba, 
sokan viszont azt jelezték, hogy heti, sőt 
napi rendszerességgel fogyasztják a videós 
tartalmakat. Volt olyan, aki személyesen 
hozta be a szerkesztőség Templom téri iro-
dájába a kitöltött kérdőíveket, és nagyon 
kérte, folytassuk tovább a munkánkat, mert 
ágyhoz kötött férje és nehezen közlekedő 
szomszédja számára egyaránt a PilisTV 
műsorai jelentik a kapcsolatot a település 
életével. Számukra a tévénézés nem csupán 
szórakozás, hanem ezáltal kapcsolódnak be 
a közösség életébe, szereznek hírt a törté-
nésekről. És valóban, a felmérés számai is 
ezt támasztották alá. Az összes néző 70%-a, 
az 57 évesnél idősebbeknek pedig 88%-a 
rendszeres, heti vagy napi néző. A válaszok 
mellé írt szöveges megjegyzésekből az is 
kiderült, hogy sokaknak teszik élhetőbbé a 
mindennapjaikat a műsorok. A nézők há-
lásak a stáb munkájáért, és szeretnék, ha 
lenne folytatás.

Közéleti tájékozódás
Az előzetes feltételezésekkel ellentétben 
a tévénél nem a kulturális jelleg domi-
nál, és bár fontos szempont a település 
kulturális életének megörökítése, nem 
ez ülteti a többséget a képernyők elé. A 
tévézés legfőbb oka általában az aktua-
litások iránti érdeklődés, és a legtöbben 
a közéleti tartalmakra kíváncsiak. A kép-
viselő-testület ülései, a közéleti témájú 
riportok, a közelmúlt kulturális és egyéb 
eseményei, valamint a polgármesterekkel 
készült beszélgetések fontos tájékozó-
dási alapot jelentenek. Ezekhez képest 
valamivel kevesebbeket, de még így is 
a nézők több mint felét érdeklik a kul-
turális jellegű, hagyományőrző, illetve 
zenés-táncos műsorok felvételei és a ré-
gebbi, archív mozgóképek. 

Digitális szakadék
Azt is feltételeztük, hogy az idősebb ge-
nerációk adják a nézők derékhadát. Ez 
igaz, de a nézők életkora igen változatos. 
A legfiatalabb kitöltő 7 éves, a legidő-
sebb 100 éves volt. Nézőink 57%-a idő-
sebb 58 évesnél, 29%-a pedig fiatalabb, 
mint 50. Az is sejthető volt, hogy míg 
a fiatalabbak könnyedén elérik az adáso-
kat az internetes felületeken, az életkor 
előrehaladtával egyre kevésbé tudják ezt 
megtenni. A számok kirajzoltak egy ha-
tározott digitális szakadékot: az 58 év-
nél idősebb lakosság 70%-a nem tudná 
megoldani a műsorok megnézését, ha 
nem lenne lehetőség a hagyományos 
televíziózásra. Ennek megszűnésével 
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A Fészek Waldorf  Gimnázium épülete kívülről 
egy egyszerű, szürke, ipari épületnek tűnik. 

Ám az oda járó diákok és tanárok tudják, 
hogy belül milyen élet lakozik.

oktatás

minimum 200 solymári időskorú esne el az elsődleges 
tájékozódási lehetőségtől. A tévé megszűnésével tehát 
egy jelentős réteg érdekei sérülnének, és ezt nem tudnák 
máshogy pótolni.

Nem elég az internetes adás
Az derült ki, hogy sokan még akkor is szívesebben fo-
gyasztják a műsorokat televízión keresztül, ha meg tud-
nák oldani az internetes tévézést. Hiába készülnének 
videók csak internetes felületekre, azok nem tudnák 
ugyanazokat a nézettségeket elérni, mint a hagyományos 
tévézés. És igaz, hogy a közösségi oldalakon gyors az in-
formációáramlás, napok alatt feltűnnek és letűnnek hírek, 
ezek azonban nem helyettesítik a lassabb, de – főleg az 
idősebbek számára – könnyebben befogadható tempójú, 
fontosság szempontjából is megszűrt híradást.

Szintén a szöveges válaszokból (és az ezek mellett 
érkezett személyes visszajelzésekből) derült ki, hogy az 
emberek nagyobb bizalommal vannak a független szer-
kesztőség által közvetített információk iránt. A tévé 
működésének fontos erénye az objektivitás és a kiegyen-
súlyozottság, hiszen két évtizede, önkormányzati cikluso-
kon átívelően működik, és megbízható forrásnak tartják.

Fontos visszajelzés volt
Nagy munka volt a kérdőív összeállítása, terjesztése, 
begyűjtése és kielemzése, de munkatársaim nevében is 
mondhatom: nem volt hiába. Az ezernyi kérdőív és a szá-
zával érkezett kedves mondatok végigolvasása többünk 
szemébe könnyeket csalt. Eddig csak reménykedtünk 
abban, hogy a videók, amelyekre sok-sok munkaórát ál-
dozunk, nem süket fülekre találnak, de most már látjuk, 
hogy ténylegesen, hús-vér emberek százainak szerzünk 
ezzel örömet vagy hajtunk hasznot. Hasznos visszajelzé-
seket kaptunk arra vonatkozóan is, hogy mire kíváncsiak, 
mit értékelnek, sőt további ötleteket és sok-sok biztatást 
is kaptunk, ami lendületet ad a további munkánkhoz. 

Az önkormányzatok számára is hasznos volt a vis�-
szajelzés, hiszen egyértelműen kiderült, hogy az idős la-
kosság számára hiánypótló a televízió működése. Ezért 
Solymár ideiglenesen meg is hosszabbította a szerződést, 
és előrehaladott tárgyalások folynak a folytatásról és a 20 
évnyi rögzített felvétel tulajdonjogáról is. A tévé meg-
szüntetése nincs napirenden, a műsorösszetételben és a 
ráfordított költségekben kell megállapodni, ami április 
végéig reményeink szerint meg is történik. 

Stábunknak tervei vannak a megjelenés modernizálá-
sára, az archívumkincs felmérésére és rendszeres műsor-
ra tűzésére, illetve a pénzügyi alapok hosszabb távú biz-
tosítására. Fiatal munkatársakkal bővítettük csapatunkat, 
új ötleteink is vannak, és – nézőinknek hála – töretlen 
lelkesedéssel dolgozunk tovább Önökért, a közösségért, 
és igyekszünk meghálálni a belénk vetett bizalmat. Kö-
szönjük a bátorítást és a kitartó érdeklődésüket!

Sólyom Ágnes
PilisTV

Az iskola már három éve részt vesz az 
Öko-Méltányosság Erasmus projektben, 
amely támogatja, hogy a tanárok tudato-
sabb ökológiai szemléletet képviseljenek a 
tanításban. A projekt részét képezi a ter-
mészettel való kapcsolat, a policentrikus 
szemlélet és a bolygóerőforrás határainak 
figyelembevétele is.

A projekt nemcsak a kötelező tanórá-
kon kap szerepet, hanem egy (nem kötele-
ző) fakultáció keretein belül is. Ide a diákok 
önálló ötleteket hoztak, melyek megvalósí-
tását Hadnagy Zsóka és Berényiné Parti 
Krisztina tanárok támogatják. A cél, hogy 
a diákok megtanuljanak közösségben gon-
dolkodni, és döntéseik során több néző-
pontot is figyelembe vegyenek. 

A tanév elején négy projekt vette kez-
detét, köztük egy iskolai turkáló kialakítá-
sa, amely a fast fashionnel szemben mutat utat. Míg az egyik csapat 
a szúnyogirtás problémáira kereste a megoldásokat, addig egy másik 
kezdeményezés részeként a tanulók saját készítésű madáretetővel gaz-
dagították az alsó tagozat udvarát. A fakultáción részt vevő diákok 
mindegyik osztályteremben közösen felszereltek a plafonra három-
három virágkosarat is, melyekbe hegyeslevelű futókákat ültettek. 

Leglelkesebb része a csoportnak az a négy, kilencedikes fiú, akik a 
folyosón elhelyezett akváriumot gondozzák. A vízi növények ápolása, 
az akvárium takarítása, a halak beszerzése mind az ő feladatuk. Egy 
önetetőt is beszereltek az akváriumba, így a rendszeres etetésről nem 
kell gondoskodniuk. A fiúk lelkesen meséltek a projekt adta kihívások-
ról, feladatokról, amelyekkel eddig szembesültek az év során. 

A projekt révén a diákok az ötleteléstől a megvalósításon keresztül 
eljutnak az eredményig. Az a célunk, hogy lássák: alakítható a világ – 
mesélte Hadnagy Zsóka. – Arra törekszünk, hogy a falak közé valami 
élő, természetes dolgot vigyünk. 

Ahogy átlépjük az iskola küszöbét, mi is szembesülünk azzal, hogy 
a diákok közös munkája életet lehelt a 
zord falak közé. A belső terek halak-
nak és növényeknek adnak otthont, 
amelyek színt és frissességet visznek a 
folyosókra, osztálytermekbe. Így meg-
valósul a célkitűzés: legyen jó neked, 
nekünk, mindannyiunknak!

Solti Gilvád
ifjúsági szerkesztőség

Zöld fakultáció
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Idén 25. éve működik a Napfényes Élet Alapítvány. A név ismerős, de mi van mögötte? Hogy 
tevékenységükről, szemléletükről érdeklődjünk, felkerestük a Solymáron élő Bognárné Náhori 

Zsanett kineziológust, gyásztanácsadót, önismereticsoport-vezetőt és Csehi István coachot, 
önismereti tanárt, vallásbölcsészt, a Napfényes Gyógyközpont vezetőit, akik felidézték a 

kezdeteket, és meséltek arról, hol tartanak most.

NAPFÉNYES ÉLET

Kérem, meséljenek az indulásról. Mit jelképez 
az elnevezés?
A Napfényes Élet Alapítvány létrehozója és 
vezetője, Váradi Tibor 1996 óta tartja nép-
szerű előadásait az öngyógyítás, a termé-
szetes életmód, az önismeret, a filozófia, il-
letve vallásbölcsészeti és szellemtudományi 
témakörökben. Az egyre nagyobb számú 
érdeklődés szükségessé tette, hogy vidékre 
is eljussanak az előadások, valamint hogy 
kiadványok, tanfolyamok is segítsék ezen 
ismeretek és módszerek terjesztését. Ezek 
támogatására szerveződött az alapítvány. 
A napfényes elnevezés könnyen érthető: 
ahogy a Nap éltet és táplál mindenkit, úgy 
mi is fényt és melegséget szeretnénk vinni 
az emberek életébe. Feladatunk, hogy hoz-
zásegítsük az embereket olyan tudáshoz, 
melyre támaszkodva teljes életet élhetnek, 
és egy olyan holisztikus szemléletmódot, 
gondolkodásmódot felmutatni, mellyel az 
ember elérheti az egészséget, a lelki harmó-
niát, a szellemi kiteljesedést. 

Van eg y koncepció, eg y filozófia, amire épül ez 
az irányzat?
A közös alapgondolat, amely az alapítvány 
számtalan szervezetének tevékenységét 
meghatározza, az a hozzáállás, amit Váradi 
Tibor úgy nevez: a Négyes Alap, amely az 
élet négy fontos területével való kapcsola-
tunkra épít. Kapcsolatom a természettel és 
a világgal, kapcsolatom önmagammal, kap-
csolatom embertársaimmal és kapcsolatom 
a transzcendenssel, a természetfelettivel. 
Ezek egyensúlya határozza meg a boldog, 
kiteljesedett életet. Megközelítésünkben az 
ember alaptermészete a szeretet, megtartó 
ereje pedig a közösség, az összefogás.

Miről is beszélünk? Ez eg y vallás? Eg y életmód?
Nem vagyunk egyház, és ez nem vallás, 
hanem egy olyan életmód és gondolko-
dásmód, mely teljesebb és harmoniku-
sabb életet tesz lehetővé. A szellemiséget 

tekintve elsősorban keresztény alapokra 
épít, de más nagy vallások gondolatait, ér-
tékeit is beemeli rendszerébe. A Napfényes 
Élet Alapítványnak nincs hivatalos tagsá-
ga, nincs tagsági könyv, nincs tagdíj. Az 
érdeklődőkből, szimpatizánsokból, úgy-
mond tagokból állnak össze a különböző 
tevékenységi egységeink, mint például a 
zenekarunk, az énekkarunk vagy az étte-
rem. Van, aki csak lazán kapcsolódik, van, 
aki mélyebben érdeklődik, sőt tenni akar, 
így alakul ki egy alulról építkező közösségi 
szerveződés. Minden működési területünk 
összhangban van a hatályos jogszabályok-
kal, törvényekkel.

A Napfényes alkalmak nyitottak?
Rendezvényeink, előadásaink, program-
jaink szabadon látogathatók, nyitottak, a 
neten, FB-on rendszeresen hirdetjük őket, 
vannak előadások, tanfolyamok, táborok, 
könyvek és kiadványok. Rendszeresen sze-
repelünk a Duna TV adásaiban, sok rövid 
ismertető videónk fent van a YouTube-csa-

tornán 7 perc egészség címen. Minden év-
ben megrendezzük a Napfényes Fesztivált, 
ezen neves fellépők produkcióival, művé-
szeti foglalkozásokkal, előadásokkal, ter-
mészetgyógyászati workshopokkal, vásár-
ral, illetve gyerekprogramokkal várjuk az 
érdeklődőket. Ilyenkor minden szervezeti 
egységünk felvonul, itt megismerhet ben-
nünket az ide látogató, mindenből kaphat 
ízelítőt, és mindenki megtalálhatja az őt ér-
deklő területet, témát.

Az ismertető prospektusukat látva igen szerte­
ágazó a tevékenységük. 
Tevékenységeink valóban széles körűek. A 
Napfényes Gyógyközpontban orvosaink, 
természetgyógyászaink komplex módon, 
a fizikai megközelítésen túl a betegségek 
lelki, pszichoszomatikus hátterére is hang-
súlyt fektetnek. A gyógyítás mellett cél, 
hogy ezt a holisztikus szemléletet átadjuk 
a hozzánk forduló pácienseknek. Karita-
tív tevékenységeink között szerepel haj-
léktalanszálló-látogatás, kórházlátogatás, 



Új könyvek
a könyvtárban

Lee Child – Andrew 
Child: Kimenekítés
Jack Reacher nyugalmazott 
katona és főállású csavargó. 
Vonzza a veszélyt, mindig a 
segítségre szorulók oldalán áll, 
és igazságot szolgáltat. A Kime-
nekítés a Reacher-sorozat 30. 
könyve, amelyet a Child-testvé-
rek együtt írtak.

Henry Wise: Szent város
A Poe-díjas bűnügyi regény a 
kisvárosi élet pátoszát és szel-
lemiségét, valamint a gyász és a 
gyűlölet súlyát vizsgálja. Senki 
sem ártatlan, senki sem szabad, 
semmi sem szent. Egy elszánt 
seriffhelyettes és egy magánde-
tektív közös nyomozása.

Tel.: (26) 360-100, (26) 362-240
2083 Solymár, Templom tér 25.

Grecsó Krisztián: Ott 
maradtok egymásnak
A szerző öt év verseit gyűjtötte 
egybe, melyekben a hétköznapi 
apró történések éppúgy helyet 
kapnak, mint a kisebb-nagyobb 
számvetések. „A középkorúság-
nak nincs története – nem csoda, 
ha igazából csak versben lehet 
róla hitelesen beszélni.” 

Szabó T. Anna: Vigasz
A verseskötet a vigasz, a gyász, 
az elengedés és a megújulás 
témáival foglalkozik. „Az édes-
anyám elvesztése után hosszú 
ideig nem tudtam sírni, de írni 
tudtam, és az írás által próbál-
tam megbirkózni ezzel az érzés-
sel” – vallja a költő.

Edward Rutherfurd: Kína
A brit író legújabb monumentális 
történelmi regénye a 19. századi 
Kínába kalauzolja az olvasót, az 
ópiumháborúk korától kezdve a 
bokszerlázadáson át egészen a 
császári kor végéig, bemutatva 
a Nyugat és a Kelet összecsa-
pását.

Apáczai Csere János Művelődési Ház
és Könyvtár

Dan Brown: 
A titkok titka
A sorozat 6. része a népszerű 
professzort, Robert Langdont 
hozza vissza egy izgalmas, Prá-
gában, New Yorkban és Lon-
donban játszódó történetbe. A 
regény a megszokott stílusban, 
történelmi szimbólumok, rejté-
lyek és gyors tempójú cselek-
mény mentén építkezik.
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kultúra

ételosztás, ruhagyűjtés és -osztás, egész-
ségmegőrző rendezvények szervezése és 
erdőtakarítás is. 

A Napfényes Étterem 2009-ben nyitot-
ta meg kapuit. Egy kis csapat úgy döntött, 
hogy Váradi Tibor előadásai mentén létre-
hoz egy olyan éttermet, ahol egészséges és 
teljes értékű alapanyagokból készülnek az 
ételek. A Napfényes Étterem alatt található 
pódiumszínpadunk, a Napfényes Rendez-
vényterem, ahol hetente három rendez-
vény, mint például koncert, színelőadás 
vagy önismereti előadás várja a közönsé-
get. A Napfényes Cukrászda egészséges 
süteményekkel és finomságokkal várja lá-
togatóit a Nyugati közelében. 

A Szófia Művészeti Egyesület egy több 
mint 50 fős társulat, de van színtársula-
tunk, festőkörünk, kézműves műhelyünk, 
zenekarunk, énekkarunk, bábcsoportunk 
és alapítványi óvodánk Solymár közelében. 
Ezen túlmenően rendszeresen tartunk élet-
mód-, önismereti és böjttáborokat. Ezek 
mind a Napfényes Élet Alapítványból ala-
kultak ki, a közös érdeklődési körű, azonos 
értékrendű tagok szerveződnek egységek-
ké, beépítve munkájukba és az életükbe 
holisztikus szemléletünket. Így működik és 
szerveződik sokoldalú közösségünk. Sze-
retnénk a köztudatba bekerülni, anélkül, 
hogy tolakodnánk, hiszen nem célunk sen-
kit megbántani, vagy pláne bírálni.

Hog yan vannak jelen Solymár életében?
Működésünk alapvetően nem Solymár-
központú, hiszen az egész országban jelen 
vagyunk, sok helyszínen működünk. Több 
család ugyanakkor a Waldorf  intézménye-
ken keresztül talál meg minket. Solymáron 
a művelődési házban szerveztünk tavaly 
Mesefesztivált, a majálisokon a bográcsfő-

ző versenyeken jelen vagyunk a vegán bog-
rácsos csapattal, de a sportéletben is részt 
veszünk, itt működik a Szófia Művészeti 
Egyesületünk Solymáron, és a Waldorf  
csarnok építéséből is kivettük a részünket. 
Solymáron a Kapocs ruhabolt és a Caspa-
rus Könyvkiadó is hozzánk köthető.

Terveznek további aktív részvételt a település 
életében?
Nagyon szívesen vennénk ennek a lehető-
ségét! Szívesen szervezünk családi és gyer-
mekprogramokat, művészeti alkalmakat, 
beszélgetéseket, koncerteket, természet-
gyógyász előadásokat, amire igény mutat-
kozik.

Önök személy szerint hog yan kapcsolódnak 
Solymárhoz?
Zsanett: Budapestről költöztünk ki 14 
évvel ezelőtt, a gyermekem számára a 
Waldorf  óvoda és a kertes lakhatás miatt. 
Számomra fontos a kert, a kertészkedés, a 
természet és az erdő közelsége. Az erdei 
séta egy terápia, megtisztít és erőt ad. Tagja 
vagyok a Szófia Művészeti Egyesületnek, 
mely szintén ide köt. Nagyon szeretek 
Solymáron élni.
István: Jómagam a budapesti „nyolcker-
ből” érkeztem Solymárra, amikor az óvo-
dáskorú gyermekemnek itt találtunk wal-
dorfos ovit. Először csak lakást béreltünk, 
majd szépen itt is ragadtunk, és azóta itt 
élünk ezen a nagyon jó adottságú települé-
sen. Nekem is fontos a természet, a moz-
gás, az edzés kint a szabadban, ugyanakkor 
a főváros is elérhető közelségben van. Ezt 
a sok előnyös dolgot itt mind megtaláltam, 
életem egyik legjobb döntése volt, hogy 
Solymárra költöztünk. 

G. Bogdán Andrea

Fotók: Grátzer-Bogdán Tamás
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Dr. Ijjas Flórával készítettem interjút, akinek kedvencei a bálnák. Nagyon sokat 
tud róluk, és szeretne segíteni rajtuk, mert szerinte sokat köszönhetünk nekik.

Dr. Ijjas Flóra a bálnák szerelmese 
és lelkes segítője, aktivista, a bálná-
kat támogató balnahang.hu oldal 
megálmodója, a Budapesti Műsza-
ki Egyetem Környezetgazdaságtan 
és Fenntartható Fejlődés Tanszék 
egykori adjunktusa, coach, a Bálnák 
közt, veled című regény írója. Március 
28-án a solymári művelődési házban 
tartott előadást az érdeklődőknek a 
bálnákról, bemutatva e bámulatos 
állatok érzékenységét, különleges 
képességeit és lenyűgö-
ző világát. Az előadás 
visszanézhető a PilisTV 
YouTube-csatornáján. 

környezet

BÁLNÁK HANGJA

Miért kezdtél el bálnákkal foglalkozni?

Olvastam egy cikket, ami arról szólt, hogy 
pár ember kis csónakokkal bement a bál-
nák közé, hogy megvédje őket a bálna-
vadászoktól. Ez mélyen megérintett, így 
először utánaolvastam, majd el is utaztam 
oda, ahol hajókról lehetett őket tanul-
mányozni. Volt egy hely, ahol merülni is 
tudtam, ami tényleg nagyon nagy élmény 
volt. Igazából ott döntöttem el, hogy meg-
próbálom visszaadni a bálnáknak, amit 
kaptam tőlük, és megmutatom az embe-
reknek, hogy milyen csodálatos lények, és 
mekkora szükségünk van rájuk.

Mesélnél eg y kicsit a bálnákról?

Én igazából a hosszúszárnyú bálnákkal 
foglalkozom, de szívesen mesélek róluk. A 
bálnákat két nagy csoportba osztjuk: fo-
gas cetek és szilás cetek. A hosszúszárnyú 
bálna az utóbbiak közé tartozik. A szilás 
cetek főleg planktonnal, krillekkel, kisebb 
halakkal táplálkoznak. A hosszúszárnyú 
bálnák nem csoportokban élnek, hanem 
vagy anya a borjával, vagy fiatal hímek 
csoportja együtt. Egy éven belül egy bálna 
pár hónapot tölt mondjuk az északi sark-
nál, aztán lemegy az egyenlítőhöz, ahol 
szaporodik, és megszületik a borja, ezután 
újra elindul föl a sarokra. Van olyan is, mi-
kor az anyát és a borját elkíséri egy hím, 
aki általában nem az apa. A cet elevenszülő 
állat. A hosszúszárnyú anyabálna magától 
küldi el kicsinyét pár év után. A fiatal bál-
na először nem tudja, mit csináljon, de az-
tán néha csatlakozik egy csapathoz, amit 
ugyancsak ilyen korú bálnák alkotnak. 
Még egy fontos tudnivaló, hogy a bálnák 
ürülékét megeszik a planktonok, akik vi-
szont oxigént termelnek. Ezáltal a bálnák 
segítségével a planktonok négy amazonas-
nyi oxigént is képesek csinálni.

A bálnák hangokkal kommunikálnak, igaz?

Igen,  hangokat bocsátanak ki, ezzel tud-
nak úgymond „beszélgetni”. Van még egy 
érdekesség, hogy a hosszúszárnyú hímek-

nek van egy hosszú daluk, ami akár fél óra 
is lehet. Ezt közösen éneklik el. Lehet, 
hogy van északon egy populáció, akiknek 
teljesen más daluk van, mint egy déli po-
pulációnak, de csapaton belül ugyanaz. 
Van olyan is, hogy egy bálna kicsit átvari-
álja a dalt, így azután már úgy fogják éne-
kelni. Általában csak keveset változtatnak 
rajta, de van, hogy az egész átalakul. 

Volt egyszer egy ámbráscet, aki már az 
ultrahangokból is tudta, hogy hol van az 
ember, aki lemerült, mégis megnézte az 
egyik szemével, majd megfordult és meg-
nézte a másikkal is, kommunikálni próbált, 
utánozta az ember forgó mozgását. 

Szóval a bálnák nem akarják bántani az em­
bert, és nem is félnek tőlük?

Igazából nagyon kíváncsi lények, illetve 
segítőkészek is. 2007-ben Nan Hauser  
tengerbiológus lemerült egy bálnához, 
és már fel akart menni, mikor észrevette, 
hogy egy tigriscápa közeledik felé. A bál-
na a mellúszója alá próbálta venni, hogy 
megvédje őt. Figyeltek már meg olyan 
hosszúszárnyú bálnákat, akik fókákat 
mentettek meg orkák támadásai elől. Még 
nem tudtak rájönni a tudósok, hogy mi-
ért csinálják ezt, de lehet, hogy nem bírják 
nézni a szenvedést.  

Fel tudsz sorolni néhány dolgot, amiket mi tehe­
tünk a bálnákért?

A tengeren túli áruszállítás nagyon rossz 
nekik, tehát jó lenne, ha itthoni dolgo-
kat vásárolnánk, 
illetve kevés ten-
geri herkentyűt 
vennénk. Ha mu-
száj, akkor inkább 
„fenntartható halá-
szat” címkével (pl. 
MSC) ellátott árut 
vegyünk, de legin-
kább hazai halat. 
A hulladékkelet-
kezés és a vegy-

szerek nagyon ártalmasak nekik, úgyhogy 
azokból a lehető legkevesebbet termel-
jünk, használjunk. Illetve van egy olyan 
petíció a bálnahangok előadás weboldalán 
(balnahang.hu), ami azért küzd, hogy a 
hajók lassabban menjenek a part mellett, 
így megakadályozva a baleseteket. Várjuk 
az aláírásokat, hogy megakadályozzuk a 
bálnák elütését. És mindenkinek ajánlom, 
hogy nézze meg az előadást, amiből még 
több érdekes dolgot tudhatunk meg a bál-
nákról.

Marosvári Mira
ifjúsági szerkesztőség
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M e r t  m i n d e n
l é p é s  s z á m í t !

Várlak szeretettel ! !

Patay Nikolett 
gyógytornász 

manuálterapeuta
Solymár, Törökkút u. 24. 

Bejelentkezés: 
(30) 495-9506

www.gyogytorna-centrum.hu

Solymári
ÁCS, BÁDOGOS 

TETŐFEDŐ
javítástól az új tetőig!

www.tetoking.hu
Tel.: (30) 924 2690,

(30) 485 7869

DUGULÁSELHÁRÍTÁS

0–24
BONTÁS NÉLKÜL

✔ VÍZVEZETÉK-SZERELÉS
✔ CSATORNAKIÉPÍTÉS
✔ CSŐ- ÉS
  CSATORNATÖRÉS-
  JAVÍTÁS

+36-70/624-20-81

Gabó
duguláselhárítás

Kell egy solymári székhely?
Nem akarod a lakásba bejelenteni a céget?
Szeretnéd, ha az iparűzési adód Solymárt 

gazdagítaná?

Székhelyszolgáltatás Solymáron
a Hurrá hétfőben

•	 székhelyet biztosítunk
•	 postai küldeményeidet fogadjuk
•	 értesítünk, ha leveled jött
•	 kitesszük a cégtábládat

havi 6.000 forinttól - Solymár, Templom tér 21.
hello@hurrahetfo.hu

Dr. Vecsésy Zsuzsanna 
ügyvéd

Szakterületek: ingatlan jog, öröklési jog, családjog, 
házassági vagyonjog, követeléskezelés, 

gazdasági jog, társasági jog, 
szerződések, peres képviselet, cégképviselet

Ügyfélfogadás telefonos időpont-egyeztetés szerint
Telefon: (20) 369-0366

Solymár, Marczibányi u. 18.
zsvecsesy@t-online.hu 

https://drvecsesyzsuzsa.hu

§

DUGULÁSELHÁRÍTÁS
Ne bontson, hívjon!

WC-k, mosogatók, padlóösszefolyók, mosdók, 
csatornák szakszerű tisztítása, javítása. 

Mindennap garanciával, 
nyugdíjaskedvezménnyel.

Kamerás hibamegállapítás! 

Tóth László
Tel.: (20) 342-9064

Hirdetésfelvétel 
a Solymári Hírmondóba

(26) 631-895, 
(30) 199-0879,

uzemeltetes@solymarert.hu
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Startolj rá  
a lakásodra!

Akár 200 000 Ft-os 
jóváírást kaphatsz!*

MagNet Otthon Start
Lakáshitel

A hirdetésben szereplő FIX 3%-os lakáshitel részét képező támogatásokat Magyarország Kormánya nyújtja.

* A hitel és a kedvezmény feltételeit keresd a weboldalon. 
A tájékoztatás nem teljes körű és nem minősül ajánlattételnek. Az érvényes kondíciókat, díjakat a mindenkor hatályos Hirdetmény tartalmazza.  
A hitelkonstrukció részletes feltételeiről a MagNet Bank Zrt. bankfiókjaiban, továbbá honlapunkon keresztül (www.magnetbank.hu) elérhető  
vonatkozó dokumentumokból – így az Általános Üzleti Feltételekből, a Vállalati Hitelezési Üzletszabályzatból, valamint „Vállalkozások részére 
nyújtott, hitelek, kölcsönök és egyéb banki kötelezettségvállalások kamatairól, alkalmazott díjairól, jutalékairól, költségeiről és egyéb feltétele-
iről” szóló Hirdetményből – tájékozódhat. A MagNet Bank Zrt. a honlapján megjelenített kondíciók, feltételek módosításának jogát, valamint a 
hitel bírálat jogát fenntartja.
Reprezentatív példa: MagNet Otthon Start Lakáshitel • Hitel teljes összege: 12 000 000 Ft; Futamidő: 240 hó (20 év); Hiteltörlesztések szá-
ma: 240 db; Hitelkamat: 7,81%; Hitelkamat típusa: A hitelkamat változó (kamatperiódus hossza: 5 év); Kamattámogatás mértéke: 5,01%; Ügyfél 
által fizetendő kamat: 2,80%; A havi törlesztőrészlet összege: 65 588 Ft; THM (teljes hiteldíj mutató): 3,0%; A hitel teljes díja: 3 855 534 Ft;   
A hitel teljes díjába foglalt hitelkamat összege: 3 741 134 Ft; A hitel teljes díjába foglalt díj, jutalék, költség és adó: 114 400 Ft; A fogyasztó által 
fizetendő teljes összeg: 15 855 534 Ft

www.magnetbank.hu/otthon-start-lakashitel

MagNet Bank Solymár • Várhegy u. 1.

MAGNET OSH 180x250.indd   1 2026. 03. 31.   15:07



SOLYMÁR 
ÁLLATGYÓGYÁSZAT

Solymár, Terstyánszky u. 23. 
Dr. Molnár Attila 

(70) 363-8450
Állatorvosi homeopátia, 
alternatív állatorvoslás 
Rendelés telefonos egyeztetés alapján

Dr. Major Edina
Dr. Torda Orsolya
Dr. Sasvári Mátyás

(30) 964-2160 
Teljes körű, hagyományos állatorvosi ellátás
hétfő–péntek      9.00–12.00, 14.00–19.00 
szombat                                          9.00–12.00

 

 

  Fül-orr-gégészeti 
magánrendelés

Dr. Taller Gabriella
2083 Solymár, Orgona u. 13.

Időpontfoglalás: 
www.tallergabriella.hu

E-mail-címmel 
vagy Erodium kártyával

Telefonszám: 
+36 20 922 1680

KISÁLLATGYÓGYÁSZ 
SZAKÁLLATORVOS

Dr. Biró Ferenc

Rendelő:
2083 Solymár Terstyánszky u. 

PEMÜ üzletsor 1. üzlet
(30) 200-3445 vagy (26) 361-189

Nyitvatartás:
hétfő	 9.00–12.00 és 15.00–19.00 
kedd	 15.00–19.00 
szerda	 9.00–12.00 és 15.00–19.00 
csütörtök	 15.00–19.00 
péntek	 9.00–12.00 és 15.00–19.00 
szombat	 9.00–12.00
vasárnap	 17.00–18.00

weboldal:
www.solymar-allatorvos.hu

Gerenda Guru Kft
Pap Csaba 

06-30-268-5889
gerendaguru@gmail.com
papcsaba531@gmail.com

Tetőfedő, ács, bádogos 
munkák teljeskörű 

kivitelezése alaptól tetőig
Családi házak és 

társasházak kivitelezése
25 év tapasztalat, 
megbízható cég, 

tisztességes árak, keressen 
bizalommal

Ajánlat készítése rövid 
határidőre

Fogarasi Dániel EV. / Szigü Kft.

hirdetések

Víz-gáz-központifűtés-
lefolyócsatorna 

és szellőzés szerelés

A lakásfelújítástól 
a családi házig. 
Korszerű technológiák, 
megújuló energiák, 
hőszivattyúk, 
gázfűtések.

Dávid Ákos
e-mail: davidakos.
gepeszet@gmail.com
Tel.: +36-20-9324-759

j C100 M80 Y0 K20  j C80 M15 Y0 K0  j=C0 M100 Y100 K0
j R0 G50 B130  j R80 G160 B250  j=R210 G0 B0

dr. Budavári Anna 
ügyvéd

Adásvételi és ajándékozási szerződések, 
ingatlanokkal és cégekkel kapcsolatos 
ügyek (módosítás, alapítás, állandó jogi 

képviselet), követeléskezelés, tanácsadás 
rövid határidővel, telefonon egyeztetett 

időpontban.
2083 Solymár, Várhegy utca 1.

Telefon: 0620/4499-330

§

Horváth Ágnes 
Gyógytornász

•	 Kismama torna
•	 Szülés utáni regenerációs torna 

(szétnyílt hasizom)
•	 Lúdtalp torna
•	 Műtét utáni rehabilitáció
•	 Reumatológiai-traumatológiai-neurológiai kórképek
•	 Gerinctorna
•	 Kinesio Tape technika
•	 Reflexzónás talp masszázs
•	 BEMER terápia 

Horváth Ágnes
Telefonszám: 06 70 325-8113

Cím: Pilisvörösvár, Fő utca 1.
Weboldal: lepesrol-lepesre.my.canva.site

A solymári öntözős 
és kertépítő

Öntözőrendszer tervezés-
építés, karbantartás, javítás, 

téliesítés
Teljeskörű kertépítés, 

gyepszőnyegezés, 
fűmagvetés, dísznövények 

telepítése
Ingyenes felmérés és 

árajánlat! 
18 éve Solymáron és környékén. 
06 20 374 9442 Szőcs Miklós

Referenciák:  
facebook.com/szuperkertek

GÁZBIZTONSÁGI FELÜLVIZSGÁLÓ
•	 Egyszerűsített gázkészülékcsere (terv és meó nélkül)
•	 Gázkészülék műszeres bevizsgálása, beállítása
•	 Szén-monoxid-mérés, gázszivárgás-keresés
•	 Gázkészülékek hatásfokmérése és (optimális működés) 

beállítása, kéményhuzat-vizsgálat
•	 Gázkészülékek tisztítása, karbantartása, 

javítása és szerelése
•	 Fűtési rendszerek átvizsgálata, átmosása, 

beszabályozása
•	 Villanyszerelési és -javítási munkák
•	 Klímaberendezések tisztítása

Hoffmann Ferenc mérnök
(30) 951-0467
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Vállaljuk fa sírkeretek, egyedi
síremlékek gyártását,

helyezését, termofölddel
feltöltését, körbe murvázását.

FA SÍRKERET KÉSZÍTÉS

Orizze meg méltó
módon szerettei

emlékét!

ilyen volt ilyen lett

SÍRKOTISZTÍTÁS

Solymártól autóval
mindössze 23 percre

www.bekashallascentrum.hu
+36 (70) 905-2522

20 év alatt több ezer 
embernek segítettünk 

már megoldani a 
hallásproblémáját.

Vágja ki ezt a hirdetést a Solymári 
Hírmondóból és készülék vásárlása esetén
3 hónapra való elemet adunk ajándékba!

Díjmentes hallásvizsgálat és 2 hetes 
ingyenes hallókészülék próbahordás. Dán 
prémium készülékek állami támogatással.

Halláscsökkenés? Fülzúgás?



hirdetések

FELNŐTT ÉS GYERMEK  
SZEMÉSZETI 
MAGÁNRENDELÉS 
KÓRHÁZI ÉS MŰTÉTI HÁTTÉRREL

ONLINE 
IDŐPONTFOGLALÁS

SZEMFENY.HU

RENDEZVÉNYTERMEK BÉRLÉSI 
LEHETŐSÉGE SOLYMÁRON

Solymár központjában impozáns 
termek bérelhetőek. Családi, illetve céges 

rendezvények megtartására is alkalmasak.
A termek külön-külön maximum 40 fő 

befogadására képesek.
A hűvös pincehelyiség hangulatos 

kialakítású, alkalmas születésnapok, 
nagyobb családi, baráti összejövetelek, 
illetve céges ünnepségek megtartására. 

A pince italpulttal és tévével is rendelkezik.
Az emeleti helyiség konferenciák, 

meetingek helyszínéül szolgálhat. A 
teremhez tartozik egy felszerelt konyha.
A termek bérlésével kapcsolatos további részletek 

felől érdeklődni a következő telefonszámon 
és e-mail-címen lehet 

(hétfőtől péntekig 08:00–16:00-ig)
tel.: 06-26-631-895

mobil: 06-30-199-0879
e-mail: uzemeltetes@solymarert.hu
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Kőműves és Kerti Munkák 
Minden kerti munkálatot meghallgatok 

• Fűkaszálás • Levelek összegyűjtése és elszállítása, 
komposztáló építése, bontása 

• Magaságyások építése • Kert tisztítása 
• Terep rendezése • Fa kivágása • Tuskók kiásása 

• Támfal építése • Épületek bontása kézi erővel 
• Csatorna lefektetése • Minden földmunka kézi 

erővel •  Beton vésése •  Konténer pakolása 
• Kocsibeállók készítése 

Tel: 06-20-268-7323

MEGNYÍLT A VARÁZSPÁLCA
FEJLESZTŐHÁZ!

Szeretnéd, ha gyermeked mozgása egyéni
ritmusban, biztonságban, és sikerélményekkel 
gazdagodva fejlődhetne?

• Egyéni mozgásfejlesztés
• Konduktív komplex terápia
• Kéz-és lábfej torna
• Intenzív terápia

Terápiáink segíthetnek ebben:

Első felmérés és konzultáció INGYENES! 

Pilisvörösvár, Szent László utca 8. 
lampert.livia97@gmail.com | +36206113217 

MUNKALEHETŐSÉGEK A SOLYMÁRI 
TELEPÜLÉSÜZEMELTETÉSI KFT.-NÉL

Kőműves és ács munkatárs
Feladatok: Karbantartási, építési munkák 
közterületeken és önkormányzati ingatlanokon
Előny, de nem feltétel:
• „B” kategóriás jogosítvány
• Szakmai tapasztalat
• Jártasság egyéb szakterületeken 
Elvárások:
• Precíz, megbízható munkavégzés
• Önálló munkára való képesség

A Solymári Településüzemeltetési Kft. a bővülő feladatok ellátására az alábbi 
munkakörökbe keres munkatársakat:

Amit kínálunk:
•	8 órás munkaviszony és tényleges 8 órás 

munkavégzés (hétfőtől péntekig)
•	Bejelentett munkaviszony
•	Solymári munkavégzés
•	Folyamatos munkavégzés az év minden 

hónapjában (nem szezonális)

Amennyiben felkeltettük érdeklődését, 
kérem, hívja a 06-30-199-0879-es telefonszámot, 

(hétfőtől péntekig reggel 8:00–16:00-ig), 
vagy az önéletrajzát küldje 

az uzemeltetes@solymarert.hu e-mail-címünkre.

Falugazda munkatárs
Feladatok: Fűkaszálás, útkarbantartás és egyéb 
közterületi munkák
Előny, de nem feltétel:
• „B” kategóriás jogosítvány
• Szakmai tapasztalat
• Jártasság egyéb szakterületeken 
Elvárások:
• Precíz, megbízható munkavégzés
• Önálló munkára való képesség



solymarirendelo.hu

közérdekű inform
ációk

VÉDŐNŐK
(30) 639-8101 

Solymár, Rákóczi u. 2. 
Csak bejelentkezés alapján

Tanácsadások:
1. körzet: Csák Miléna

kedd	 12.00–16.00
vedono-csak.milena@janoskorhaz.hu

2. körzet: Gerendás Csilla
péntek	 8.00–11.00

vedono-gerendas.csilla@janoskorhaz.hu

3. körzet: Stipits Zita
hétfő	 12.00–16.00

vedono-stipits.zita@janoskorhaz.hu

4. körzet: helyettesítés 
Gerendás Csilla

kedd	 8.00–12.00
Stipits Zita

hétfő	 12.00–15.00

Iskolavédőnő:
Dr. Makainé Nagy Marianna

(70) 943-1380
sulivedono.solymar@gmail.com

FELNŐTT HÁZIORVOSOK
Solymár, Rákóczi u. 2.

Dr. Gyöngyösi
Ildikó Katalin

(26) 361-479, (20) 999-8832

hétfő	 13.00–17.00 
kedd	 8.30–11.30
szerda	 12.00–15.00 
csütörtök                8.30–11.30 
péntek	 8.30–11.30
Prevenciós rendelés 
(csak előzetes behívás alapján):
hétfő	 11.30–13.00 
szerda	 15.00–16.00
péntek	 11.30–13.00

Dr. Szabó Éva
(26) 362-406, (20) 933-9201
hétfő	 7.30–12.00 
kedd	 14.30–18.30 
szerda	 10.00–11.30 
csütörtök	 7.30–9.30 
péntek	 7.30–11.00
Prevenciós rendelés:
szerda	 11.30–14.00 
csütörtök	 9.30–11.30

Krauszné
dr. Homicskó Krisztina
(30) 244-7747, (26) 737-747

hétfő	 12.30–14.30 
kedd	 7.30–11.30 
szerda	 7.30–11.30 
csütörtök	 12.30–15.00
péntek	 7.30–11.00
Prevenciós rendelés (betegellátás nincs):
hétfő	 14.30–16.30 
csütörtök	 15.00–17.00

Dr. Virág Zsolt 
(26) 362-410, (70) 218-9014

hétfő	 7.30–9.30
kedd	 12:00–16.00
szerda	 12.00–16.00
csütörtök	 7.30–10.00
péntek	 11.30–15.00
Prevenciós rendelés (betegellátás nincs):
hétfő	 9.30–11.30
csütörtök	 10.00–12.00

ÁLLATORVOS

Általános, hatósági 
feladatokra jogosult 

állatorvos
Solymár, Terstyánszky u. 23. 

Dr. Molnár Attila 
(70) 363-8450 

Rendelés telefonos 
egyeztetés alapján

KÖZTERÜLET-
FELÜGYELET

Benyák Richárd
 (30) 871-0543

Hlács Tibor
 (20) 355-4250

TELEPÜLÉS-
ÜZEMELTETÉS

Közterületi ügyek
(26) 631-895

 bejelentes@solymarert.hu, 
Solymár, Mátyás király utca 37.

POLGÁRŐRSÉG
Solymári polgárőrség

(20) 445-4663 
(éjjel-nappal hívható)

POLGÁRMESTERI 
HIVATAL

Ügyfélszolgálat
(26) 560-600

Solymár, József Attila u. 1.
 info@solymar.hu

SZAKRENDELÉS
Solymár, Rákóczi u. 2. – 
szakrendelői helyiség 

Előjegyzés a szakrendelésekre: 
(30) 512-8408

A telefonszámok csak rendelési időben 
hívhatók. Orvosi ügyelet: munkanapokon 

16 óra után, hétvégén és ünnepnapokon: 1830

KÖZÉRDEKŰ 
BEJELENTÉSEK

Solymári zöld szám
(80)  204-100

EBRENDÉSZET
Szűcsné M. Adrienn

(70) 619-9311

KÖZVILÁGÍTÁSI 
HIBA BEJELENTÉSE

(80) 980-071
hibabejelentes@orientallux.hu
kozvilhiba.hu/hibabejelentes

RENDŐRSÉG – 112
Ladó György

 (20) 489-6704
Spaits Gábor

 (70) 492-0737
körzeti megbízott 

Solymár, Pilisvörösvári u. 4.

TŰZOLTÓSÁG – 112
Solymári önkéntes tűzoltók

 (20) 445-4663
(éjjel-nappal hívható)

PLÉBÁNIAHIVATAL
Solymár, Templom tér 8.

solymarkatolikus@gmail.com
sokat.hu

ügyfélfogadás:
hétfő, kedd, péntek:   10.00–13.00 
csütörtök:	                    14.00–17.00

Klinger Mátyásné, Anna
(26) 360-341

REFORMÁTUS 
EGYHÁZKÖZSÉG

Solymár, József Attila u. 52.
info@srek.hu, solymar@reformatus.hu 

srek.hu

Dani Eszter lelkész
(30) 456-6984

Végh Attila gondnok
(20) 984-4468

Szemészet
Dr. Dzvonyár János

kedd	 14.00–18.00
Előjegyzés szükséges.

GYERMEKORVOSOK
(26) 360-239, Solymár, Rákóczi u. 2.
Dr. Dávid Zoltán 

(20) 932-8665
hétfő	 8.00–12.00 
kedd	 14.00–17.00 
szerda	 16.00–18.00 
csütörtök	 8.00–11.00 
péntek	 8.00–12.00

Tanácsadás:
kedd	 17.00–17.30
szerda	 14.00–16.00 
csütörtök	 11.00–12.30

Dr. Nagy-Szakáll Zsuzsanna 
(30) 265-0288

drnszzs@gmail.com
hétfő	 13.00–16.00 
kedd	 8.00–11.00 
szerda	 8.00–11.00
csütörtök	 11.00–13.30
péntek	 13.00–16.00

Prevenciós rendelés:
hétfő	 16.00–17.00 
kedd	 11.00–12.00

Tanácsadás:
szerda	 11.00–12.30
csütörtök	 14.00–16.00

FOGORVOSOK

Dr. Antolik Marianna 
(30) 087-0707

Tb-finanszírozott II. körzet
Solymár, Rákóczi u. 2.
Időpontfoglalás telefonos 
egyeztetés alapján.

hétfő	 9.00–16.00 
kedd	 9.00–16.00 
csütörtök	 9.00–18.00 
péntek	 9.00–18.00

Dr. Tamás Hilda 
(26) 360-058 

(70) 539-7215
Tb-finanszírozott I. körzet 
Solymár, Törökkút utca 22.
Időpontfoglalás telefonos 
egyeztetés alapján.

Felnőtt- és gyermekfogászat
hétfő, szerda          10.00–14.00
kedd, csütörtök     16.00–21.00 
péntek                  iskolafogászatFizikoterápia

Kállai-Kovács Irén Krisztina
hétfő, péntek	 8.00–14.00
szerda	 8.00–16.00

Időpontot a fenti telefonszámon 
lehet kérni.




