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Dr. Szente Kalman polgarmester a bucst tinnepélyes templomi
megnyitojan atadta a Solymar Diszpolgara kitiintetést. Ezuttal
Sziics Bélané Dér Maria solymari polgar részesiilt a kitiintetd
cimben. — Fot6: Karpéti Zsuzsanna

(18. oldal)

A solymari utak egy részének rossz allapota nem ujdonsag.
Ordody Gyorgy, a telepiilési onkormanyzat képviseldje szin-
te minden képvisel6-testiileti iilésen szova teszi a kerek-hegyi
utak allapotat.

(5. oldal)

A 2017-es tanévtdl Dali Emese Katalin lett a Solymari Hunyadi
Mityas Német Nemzetiségi Altalanos Iskola, Alapfoki Miivé-
szeti [skola megbizott intézményvezetdje, az iskola igazgatdja.
(10. oldal)
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ONKORMANYZAT

Onkormanyzati hirek

Targyalas a kisiskolardl

Dr. Szente Kalman polgarmester és dr.
Beregszaszi Mark jegyzé targyalasokat
folytatott ~a  Nemzeti  Fejlesztési
Minisztériumban a kisiskola atépitése
ligyében. A minisztériumban azt kérték,
hogy az Onkormanyzat készitse el a be-
ruhazéas oktataspolitikai aldtdmasztasat.
Ez ahhoz sziikséges, hogy a korméanyzat
tovabbi forrdsokat biztosithasson a feluji-
tashoz. A minisztériumi kérést masnapra
teljesitette a solymari 6nkormanyzat.

Tizmillios allami tdmogatas

A fovaros kornyéki agglomeracios telepii-
lések polgarmestereinek inditvanyara az
allam 48 szazalékos tamogatast nyujt az
onkormanyzatok szdmara az agglomeraci-
0s jaratok fenntartasahoz. Ez Solymar sza-
mara azt jelenti, hogy az eddigi 21 milli6
forint helyett 11 millio forintot kell fizetnie
a telepiilésre jar6 kék buszok iizemeltetd-
jének.

Helyi népszavazas

A népszavazasi eljarasrol szo6l6 torvény le-
hetdvé teszi a telepiilési dnkormanyzatok
képviseld-testiiletei szamara, hogy a nép-
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szavazas kiirasahoz sziikséges alairasok
szamat meghatarozza a helyi valasztopol-
garok szamahoz képest 10%-t6l 25%-ig.
A solymari képvisel6-testiilet gy dontott,
hogy korabbi rendeletének megfelelden 25
szazalékban hatirozza meg ezt az aranyt.

Vis maior palyazatok

Az Onkorményzatnak Ot vis maior igé-
nye var elbirdlasra a Beliigyminisztéri-
umban: Koppany Marton utcai tamfal és
utrekonstrukcid, a Hegy és Volgy utcak
utrekonstrukcidja, Pacsirta utcai hidkar,
Munkés utcai Utrekonstrukcio.

A palyazatokat varhatéan még az Gsz
folyaman elbiraljak. Az dnkormanyzat a
Dozsa Gyorgy utcai tamfalépitésre és a
Cs6sz utcai utépitésre mar elnyerte a vis
maior palyéazati tdmogatast. A Major utcai
mederleszakadas helyreallitasa vizjogi en-
gedélyre var, hasonléan, mint a Varhegy
utcai meder- és hidkar. A Rokus utcai utre-
konstrukcio a kozlekedési hatosag engedé-
lye utan kezdddhet.

Solymar 2011 6ta csaknem 400 millio
forint tamogatast kapott vis maior palyaza-
tokon, és ha a fliggdben 1év0 6t palyazat is
nyer, akkor ez az 6sszeg elérheti a 750 mil-
li6 forintot — mondta Dr. Szente Kélman
polgarmester a telepiilési 6nkormanyzat
képviseld-testiiletének legutobbi iilésén.

Intézked6
kozterilet-feliigyel6k

Az elmult két honapban a kozség két
kozteriilet-feliigyeldje 410 esetben intéz-
kedett, 36 esetben szabtak ki helyszini
birsagot, tobb esetben figyelmeztették a
szabalysértoket — tudtuk meg Dr. Szente
Kalméan polgarmestertdl.

Ovodaépitési
palyazat

Solymar legutobb benyujtott 6vodaépité-
si palyazata nem nyert, aminek f6 oka az
volt, hogy a palyazati keret tobbszordsé-
re jelentkeztek a megyei telepiilések, és
igy minimalisra korlatozodtak az esélyek.
Nemrégiben kiirtak az ,,Onkorményzati tu-
lajdont 6vodai ellatast nyajtod intézmények
fejlesztésének tamogatasa Pest megyében”
cimil palyazatot, amelyen Solymar is részt
vesz a képvisel6-testiilet dontése alapjan.
A kozség 400 milli6 forint dsszegben, 1)
ovoda épitésére nyujt be tamogatasi kérel-
met. Az dnkormanyzat 60 milli6 forint 6n-
részt vallalt a 2018-as tartalékkeret terhére.

Uj ajtékat kaphat
az orvosi rendel6

Dr. Szente Kalmén polgarmester arrol tajé-
koztatta a telepiilési dnkormanyzat képvi-
seloit, hogy a tervek szerint lecserélnék az
orvosi rendeld nem tal jo allapotban 1évo
ajtoit korszerli, hangszigetelt ajtokra, ki
szeretnék javitani a vakolatot, festés is ak-
tudlis, és kicserélnék a varoterem székeit,
ha a koltségvetésbdl ki tudjak gazdalkod-
ni a tervek megvaldsitasahoz sziikséges
pénzt.

Oktober 23-i
linnepség

A solymari telepiilési 6nkormanyzat kép-
viselo-testiilete ugy dontdtt, hogy a soly-
mari allami iskolat kéri fel oktober 23-i iin-
nepi miisor Osszeallitdsara. A testiilet arrol
is hatarozott, hogy a kdzségi linnepséget
oktober 20-an, pénteken, 17 orakor tartjak,
mivel oktober 23. hétfore esik, és varhato-
an sokan elutaznak a hossza hétvégén.
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Utfelujitas 6sszefogassal

A solymari utak egy részének rossz allapota nem Gjdonsag. Ordédy Gyorgy, a
telepiilési 6nkormanyzat képviseldje szinte minden képvisel6-testiileti tGilésen
széva teszi a kerek-hegyi utak allapotat. A képvisel6vel az utakrol, és arrél a
javaslatardl beszélgettiink, hogy miképpen lehetne 6sszefogassal megujitani

az utakat a Kerek-hegyen.

— A legutobbi képviselo-testiileti iilésen
azt mondta, hogy mar tarthatatlan a ke-
rek-hegyi utak dllapota. Tény, hogy az
onkormdnyzatnak nincs arra elegendd
pénze, hogy Solymdr valamennyi utjat
felujitsa, szilard burkolattal ldassa el. Mi
lehet a megoldds?

— Tapasztalom, hogy az Onkormanyzat
igyekszik palyazati forrasokat szerezni
az utak rendbetételére, olykor erén feliil.
Ugy gondolom, hogy kellene egy véd- és
dacszovetséget kotni Kerek-hegyen, hogy
akinek lehetdsége van, az lobbizzon a pa-
lyazatok sikerességéért.

Nemrégiben hallottam, hogy ha a la-
kossag is vallal dnrészt egy-egy kozérdekii
beruhdzasban, akkor sokkal konnyebb
pénzhez jutni. Ha ez bebizonyosodik, ak-
kor els6ként jarulok hozza a lakossag altal
létrehozando alaphoz 100 ezer forinttal.

A lényeg az lenne, hogy a lakossag, az
onkormanyzat és az allam 0sszefogasabol
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Katyu a Kerek-hegyen (archiv foto)

megvaldsulhassanak az utfelujitasok, Ut-
épitések.

— Kordbban szoé volt arrdl is, hogy a ke-
rek-hegyi utakkal kapcsolatos koltségeket
az onkormdnyzat telkek értékesitésébol
fedezi.

— Igen, abban egyeztiink meg, hogy egy-
egy teriilet Utjainak fejlesztésére az adott
teriileten értékesitett ingatlanok arat for-
ditjuk. Kerek-hegyen ez lehetdséget bizto-
sitana a grof Karatsonyi utca, a Koppany
Marton utca, a Budai Nagy Antal és a
Vorosmarty utcak feltjitdsara. Az onkor-
manyzat a Koppany utca javitasara nyert
vis maior palydzaton pénzt az esézések
altal elmosott utszakasz helyreallitasara,
ami valamit javithat az ottani helyzeten.

— A Koppany Marton utca teljes felujita-
sat, ami utszélesitéssel is egyiitt jarna, ha
jol tudom, jogvitik terhelik.

ONKORMANYZAT

— Mire a lap megjelenik, addigra talan mar
meglesz a megallapodas, és akkor mar
csak az elektromos miivekkel kell diilére
jutni egy tutban 1évé oszlop athelyezése
kapcsan. Hozzateszem, hogy annak ellené-
re, hogy keskeny ez az utca, ha jo allapota
lenne, akkor egészen jol lehetne rajta
kozlekedni. Azonban jo lenne valahogy
felhivni a jarmiivezet6k figyelmét arra,
hogy lassabban hajtsanak ezen a keskeny
uton, ahol két aut6 tobb helyen nem fér el
egymas mellett. A kérnyéken lakok tudjak,
hogy lassan kell haladni ebben az utca-
ban, de akik elkeriiloutként hasznaljak,
gyakran ijesztéen gyorsan hajtanak, és ez
balesetveszélyes. A teherautok is rongaljak
az utakat, lehajtanak a padkara, letorik az
aszfaltut szélét.

— Van arra kalkuldacio, hogy mennyibe
keriilne a legfontosabb kerek-hegyi utak
megujitisa?

— Létezik erre egy hozzavetdleges mérno-
ki kalkulacio, de ezt nem szivesen tenném
kozzé, mert ez csak becslés, és még val-
tozhat.

— Rendben, ez elfogadhato érv, de nagy-
sagrendileg mégis mekkora dsszegrol
lehet s76?

— Feleldsség nélkiil mondom, hogy talan
70-80 milli6 forintbdl elfogadhatd szinvo-
nalava lehetne tenni a kerek-hegyi utakat.

— Hany embert érinthetnek az utfelujita-
sok, és milyen ardnyban vennének résgt
az ingatlantulajdonosok az elképzelt
egyiittmiikodésben?

— A kerek-hegyiek mindegyikét érintik,
koriilbeliil 800-900 embert. Az Osszefo-
gast ugy képzelem, hogy mindenki anyagi
lehetdsége szerint adna be pénzt az ttfel-
ujitasokra. Ez egy k6zos alap lenne, tehat
ha beadok 100 ezer forintot, akkor utana
mar nem nézném, hogy a kdzosség melyik
utcara forditja azt.

Sok emberrel beszéltem, ami ugyan
nem szamit reprezentativ felmérésnek,
de szerintem az itt lakok 60-70 szazaléka
egylittmiikddne. A szervezést boldogan
vallalnam ¢és segitdéim is lennének. Ke-
rek-hegyen egy nagyon jol egylittmiikddo
kozosség alakult ki, lehet rajuk szamitani.

Azt gondolom, hogy ha bevalik az el-
képzelésem, akkor ez minta lehet Solymar
mas részei szamara is, ahol rosszak az utak.

Kleer Laszlo
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ONKORMANYZAT

ONKORMANYZATI TULAJDONU INGATLAN ERTEKESITESERE VONATKOZO

ARVERESI HIRDETMENY

Solymar Nagykézség Onkormanyzata tulajdonat képezé ingatlanok licitalasos eljaras Gtjan térténé értékesitésére

Solymar Nagykozség Onkormanyzata a 8/2017. (IV. 27.) on-
kormanyzati rendelettel médositott, az 6nkormanyzati tulaj-
donrdl, az dnkormanyzat vagyonardl és az onkormanyzati
vagyon feletti tulajdonosi jogok gyakorlasarol szé6lo 22/2011.
(VIL. 20.) 6nkormanyzati rendelet (a tovabbiakban ,,Rende-
let”) és az annak 1. szammal jel6lt mellékletét képezo Solyméar
Nagykozség Onkormanyzat arveréses ingatlanértékesitési
szabalyzata, valamint Solymar Nagykézség Onkormanyzata
Képviselé-testiiletének 85/2017. (VI. 28) sz. hatarozata értel-
mében nyilvanos arverési eljarast hirdet az 6nkormanyzat tu-
lajdonat képezo alabbi ingatlan értékesitésére.

1.Kiir6 megnevezése: Solymar Nagykozség Onkormanyzata
Kiiro cime: 2083 Solymar, Jozsef Attila utca 1. szam.
Kiiré telefonszdma: +36 26 560 600

2. Az eljaras célja és fajtaja:

2.1. Versenyeztetés fajtaja: licitalasos eljaras

2.2. A palyazat célja: A Solymar, belteriilet, 2307/2 helyrajzi sza-
mu kivett beépitetlen teriilet megnevezésii, Solymar Nagykozség
Onkorményzatanak kizarélagos (1/1) aranyl tulajdonat képezd
tehermentes ingatlan legmagasabb aron torténd értékesitése

3. Palyazat targya és ennek miiszaki, jogi feltételei:

3.1. Targy: Solymar, belteriilet 2307/2 helyrajzi szam alatti, 999

m?2 térmérték, kivett beépitetlen teriilet megnevezésii ingatlan

3.2. Miiszaki feltétel: Az ingatlan beépitési feltételeinek legjel-

lemzObb eldirasai, dvezeti besorolas:

— Lke-SZ-1 6vezet: els6sorban lako rendeltetésii épiilet elhelye-
zésére szolgal.

— beépités modja: szabadon allo,

— beépitettség megengedett legnagyobb mértéke: 20/25% %,

— terepszint alatti beépitettség megengedett legnagyobb mértéke:
25%,

— ¢piiletmagassag megengedett legnagyobb mértéke: 5,0/4,0%¥ m,

— zoldfeliilet legkisebb mértéke: 50%

3.3. Jogi feltétel: az ingatlan per-, teher- és igénymentes.

Az eljaras nyertese az az ajanlattevo lesz, aki a palyazati felté-
teleknek megfelel és a legmagasabb Osszegii vételar megfizetésére
tesz ajanlatot.

A palyazat nyertesével (tovabbiakban: arverési vevo) az adas-
vételi szerz6dést a versenyeztetést kovetden haladéktalanul meg
kell kotni.

A kiir6 csak a palyazat nyertesével, vagy — annak visszalépése
esetén — a meghatarozott feltételeket teljesitd, masodik legmaga-
sabb 0sszegli ajanlattevovel kot szerzodést, amennyiben megfelel
a Rendelet szerinti licitlépcsé-minimumnak.

Ajanlati kotottség: az arverésen az elhangzott feltételek szerint
anyertes arverési vevonek a leiitéssel vételi kotelezettsége, mig az
elad6 6nkormanyzatnak eladasi kotelezettsége keletkezik.
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Palyazati biztositék:

A liciteljarason valo részvétel feltétele a palyazati biztositék
megfizetése (tovabbiakban: banatpénz), amely az adott ingatlan —
képviseld-testiilet altal megallapitott — brutto értékének 10%-at je-
lenti. A banatpénz 8sszegét Solymar Nagykdzség Onkormanyzata
szamlatulajdonos OTP Bank altal vezetett 11742245-15390125
szamu bankszamlajara kell befizetni a licitalas napjat megel6zo
napig.

A béanatpénz akkor tekintendd hataridében teljesitettnek, ha
annak Osszege az arverés napjan reggel nyolc (8) orakor lekért
bankszamlakivonat tantisaga szerint a fenti bankszamlan jovairas-
ra keriilt.

Tovabbi feltétel:

Solymar Nagykozség Onkormanyzata 8/2017. (IV. 27.) 6nkor-
manyzati rendelettel modositott, az 6nkormanyzati tulajdonrol, az
onkormanyzat vagyonardl és az Onkormanyzati vagyon feletti
tulajdonosi jogok gyakorlasarol sz6l6 22/2011. (VII. 20.) énkor-
manyzati rendelet arveréses ingatlanértékesitési szabalyzatanak
a) jelli mellékletét képezd arverési adatlap és mellékleteinek az
arverés idopontjat megel6z6 5. (6todik) munkanap 12 oraig torté-
nd eljuttatdsa a Solymari Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Irodaja
részére.

4. Az ingatlan vételara:

4.1. A palyazati eljaras targyat képezo ingatlan — a képviselo-tes-
tillet 85/2017. (VL. 28.) sz. hatarozataban — megallapitott legala-
csonyabb ara 28 000 000 forint + afa.

4.2. A pélyazat nyertesének a szerzédéskotést kdvetden 5 (6t)
munkanapon beliil, egy dsszegben, banki atutalassal kell teljesite-
nie Solymar Nagykézség Onkormanyzata 3.3. pont alatt rogzitett
bankszamlajara.

4.3. Az ingatlanszerzéssel kapcsolatos vagyonszerzési illeték a
vevot terheli.

5. Az arverés helye és idépontja:

5.1. Az arverés helye: Solymari Polgarmesteri Hivatal nagyterme
(2083 Solymar, Jozsef Attila utca 1. szadm)

5.2. Az arverés idépontja: a Solymar, belteriilet 2307/2 hrsz. in-
gatlan esetében 2017. oktober 26. reggel 9 (kilenc) ora

6. Tovabbi informacié az aldbbi cimen és idében kérheto:
Solymari Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Iroda, Kovacs Sandorné
(telefon: +36 26 560 600/123, tigyfélfogadas: hétfé: 13.00-18.00,
szerda: 10.00-12.00 és 13.00—16.00).

Palyazatkiir6 felhivja a palyazok figyelmét arra, hogy a jelen
eljaras lebonyolitasara és a tovabbi idevago feltételekre vonatko-
z6an tanulmanyozni sziveskedjenek a 3.3. pontban hivatkozott ar-
veréses ingatlanértékesitési szabalyzatot, mert az abban foglaltak
megfeleld teljesitése az eredményes arverezés feltétele.

2017. oktéber



OKTATAS

Az emberi eréforrasok minisztere a k6zalkalmazottak jogallasardl sz616 1992. évi XXXIII. torvény 20/A. §-a alapjan

palyazatot hirdet

a Solymari Hunyadi Matyas Német Nemzetiségi Altalanos Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola
intézményvezet6i (magasabb vezetd) beosztasanak ellatasara.

A kozalkalmazotti jogviszony idétar-
tama: hatrozatlan idejii kozalkalmazotti
jogviszony

Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidd

A vezetdi megbizas idétartama: A veze-
téi megbizas hatarozott idére, 2018. O1.
29-t61 2022. 08. 15-ig szol.

A munkavégzés helye: Pest megye, 2083
Solymar, Templom tér 26.

A beosztashoz tartozo, illetve a vezetéi
megbizassal jaro lényeges feladatok: A
koznevelési intézmény vezetdjének fela-
data az intézmény szakszerl €s torvényes
miikodtetése, a takarékos gazdalkodas, a
munkaltatéi jogok gyakorldsa és dontés-
hozatal az intézmény miikddésével kap-
csolatban minden olyan iigyben, amelyet a
jogszabaly nem utal mas hataskorbe.

Illetmény és juttatasok: Az illetmény
megallapitasara és a juttatasokra a kozal-
kalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi
XXXIII. térvény, valamint a nemzeti koz-
nevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény,
és a pedagogusok elémeneteli rendszerérél
és a kozalkalmazottak jogallasarol szolod
1992. ¢évi XXXIII. torvény koznevelési
intézményekben torténé végrehajtasarol
sz0616 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet
rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

— Foiskolai, egyetemi szintii végzett-
ség ¢és tanitdi/tanari szakképzettség, a
nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi
CXC. torvény 98. § (8) bekezdésében
foglaltakat figyelembe véve, vagy fois-
kolai/egyetemi szintli végzettség és az
oktatott miivészeti agak valamelyikében
a milvészeti targynak megfeleld szakira-
nyu tanari szakképzettség, vagy az ok-
tatott miivészeti agak valamelyikében a
miivészeti targynak megfelelé miivész
szakképzettség a nemzeti kdznevelésrol
sz016 2011. évi CXC. torvény 98. § (8)
bekezdésében foglaltakat figyelembe
véve; pedagdgus munkakorben szerzett
legalabb 5 éves szakmai gyakorlat.
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— Cselekvoképesség, biintetlen eldélet, s
annak igazolasa, hogy nem 4all a foglal-
koztatastol eltiltas hatalya alatt.

— Megbizast az kaphat, aki a munkalta-
toval kozalkalmazotti jogviszonyban
all, vagy a megbizassal egyidejlileg pe-
dagégus munkakorbe kinevezhetd, pe-
dagbdgus szakvizsga keretében szerzett
intézményvezetdi szakképzettséggel
rendelkezik.

A palyazat elbiralasanal elényt jelent:
Azonos feltételek esetén elényben kell ré-
szesiteni azt, aki a nemzetiséghez tartozik.

A palyazat részeként benyujtando ira-

tok, igazolasok:

— az intézmény vezetésére vonatkozo
program, amely tartalmazza a szakmai
helyzetelemzésre ¢€piilo fejlesztési el-
képzeléseket,

— az allashely betoltéséhez sziikséges
végzettség, szakképzettség, szakvizsga
meglétét igazold okmanyok masolata,

— a palyazo legalabb 5 éves szakmai gya-
korlatat igazoldé dokumentum (munkal-
tatoi igazolas munkakdr megnevezésé-
vel),

— 90 napnal nem régebbi hatbsagi bizo-
nyitvany a biintetlen eléélet igazolasa-
ra, valamint annak igazolasara, hogy a
kozalkalmazott nem all olyan foglalkoz-
tatastol valo eltiltas hatdlya alatt, amely
a kozalkalmazotti jogviszony létesitését
nem teszi lehetévé,

— szakmai Onéletrajz,

— nyilatkozat arr6l, hogy a palyazé hoz-
zajarul a teljes palyazati anyaganak sok-
szorositasahoz, tovabbitasahoz (3. sze-
méllyel kozlés),

— nyilatkozat arr6l, hogy a palyazé hoz-
zajarul személyes adatainak palyazattal
Osszefliggd kezeléséhez.

Hianypotlasra a palyazat beadasi hataride-

jét kovetden nincs lehetdség.

A beosztas betolthetoségének idépontja:
A beosztas legkorabban 2018. januéar 29.
napjatol tolthetd be.

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2017. november 2.

A palyazati kiirdssal kapcsolatosan tovab-
bi informaciot Sarkozi Marta nyujt, a (30)
381-3995-6s telefonszamon.

A palyazatok benyujtisanak moédja:
Postai uton, a palyazatnak az emberi erd-
forrasok minisztere cimére térténd meg-
kiildésével (Erdi Tankeriileti Kozpont,
2030 Erd, Alispan utca 8/a). Kérjiik a bo-
ritékon feltiintetni a palyazati adatbazis-
ban szerepld azonositd szamot: 820/791-
4/2017, valamint a beosztas megnevezését:
Solyméri Hunyadi Matyas Német Nemze-
tiségi Altalanos Iskola, Alapfoki Miivé-
szeti Iskola intézményvezeto.

A palyazat elbiralasianak médja, rendje:
A véleménynyilvanitasra jogosultak véle-
ményének kikérése utan az oktatasért fele-
16s miniszter dont.

A pélyazat elbiralasinak hatarideje:
2018. januar 12.

A palyazati kiirds tovabbi kozzétételé-
nek helye, ideje:

— Oktatasi és Kulturalis K6z16ny

— helyben szokasos modon

A munkaltatoval kapcsolatos egyéb 1é-
nyeges informacié: A palyazatot irasban,
hérom azonos szovegli és mellékletli pél-
danyban (egy példanyt nem kériink ssze-
flizni), zart boritékban kérjiik megkiildeni
az Erdi Tankeriileti Kézpont cimére. A bo-
ritékra irjak ra: ,,PALYAZAT — Solymari
Hunyadi Matyas Német Nemzetiségi Al-
talanos Iskola, Alapfoka Miivészeti Iskola
intézményvezet6i beosztasara”.

A munkaltatéval kapcsolatban tovabbi
informaciot a kk.gov.hu/erd honlapon sze-
rezhet.

A KOZIGALLAS publikalasi idépont-
ja: 2017. oktdber 2.

A palyéazati kiiras kozzétevéje a Koz-
szolgalati Személyzetfejlesztési Foigaz-
gatosag (KSZF). A palyazati kiiras a mun-
kaltato altal a KSZF részére megkiildott
adatokat tartalmazza, igy annak tartalméaért
a palyazatot kiir6 szerv felel.
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MOZAIK

Onkormanyzati
tamogatas diakoknak

Solymar Nagykézség Onkormanyzata idén is meghirdeti a Bursa
Hungarica palyazatot azon szocialisan raszorulo, alland6 solymari
lakos didkok részére, akik valamely koltségtéritéses és nem kolt-
ségtéritéses intézmeény nappali tagozatos diakjai és a csaladban az
egy fére esd nettd jovedelem nem éri el az 57 000 Ft-ot.

Az oOnkormanyzat a pdalyazaton nyertes hallgatokat anyagi
tamogatasban részesiti, mely tAmogatashoz Pest Megye Onkor-
manyzata, illetve az oktatdsi intézmény is tovabbi tdmogatast
nyujthat.

A kérelem az EPER-BURSA rendszerbe a http://www.eper.
hu/eperbursa/paly/palybelep.aspx oldalon torténd belépés utan
kitolthetd és kinyomtathato.

A Bursa Hungarica palyazatok 2017. november 7. napjaig,
a Solymari Polgarmesteri Hivatal ligyfélszolgalatan nyujthatok
be, melyekhez mellékelni kell a palyazok eredeti iskolalatogatasi
igazolasat, valamint a kdzos haztartasban €16 csaladtagok jogvi-
szony-igazolasat (6vodalatogatasi igazolas, iskolalatogatasi iga-
zolas, jovedelemigazolas, NAV igazolas) is.

Nagyfesziiltség
a vasuton

Szeptember 15-én 25 000 volttal fesziiltség ala helyezték a Rakos-
rendez0 és Piliscsaba kozotti vasuti vonalszakasz villamos fels6-
vezetéki rendszerét.

Szintén fesziiltség ala helyezték az allomasi felsdvezetékeket,
kapcsoloberendezéseket, transzformatorokat. A fesziiltség alatt
allo villamos berendezések ketté méteren beliili megkdzelitése
életveszélyes, ezért tilos.
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Valasztas lesz
Solymaron

A helyi vélasztasi bizottsag idokozi helyi dnkormanyzati képvi-
seld-valasztast tlizott ki 2017. december 10. napjara. A valasztast
azt teszi sziikségessé, hogy Gaal Gergely, a 06. szamt solyma-
ri egyéni valasztokeriilet dnkormanyzati képviseldje lemondott
képviseldi mandatumardl. Gaal Gergely parlamenti képviseld
lett és emiatt kellett megvalnia solymari tisztségétol.

Bezarul a korgydiri

A Nemzeti Infrastruktira Fejlesztd kozbeszerzést hirdetett az
MO-s autout nyugati szektorara vonatkoz6 tervek feliilvizsgala-
tara, sziikség szerinti kiegészitésére.

A nyertesnek a 10-es szamu fout és az M 1-es autopalya kozti
szakaszra kérnyezeti hatdstanulmanyt kell benyujtania, és meg
kell szereznie a jogerés kdrnyezetvédelmi engedélyt is.

Erre a szakaszra 2010-ben késziilt mar egy tanulmanyterv és
elézetes kornyezetvédelmi vizsgalati dokumentacio is.

A létesitendd autout a Gyor felé vezeté Ml-es autdpalyat
koti majd 6ssze a 10-es tuttal. A nyomvonal déli végpontjaban
a budadrsi korgylirthoz csatlakozik majd. Az északi végpont
a megépitendd északi szakaszhoz csatlakozik majd, hogy Osz-
szekosse a 10-es foutat az M0O-s Szentendre felé vezetd részén
keresztiil a 11-es uttal, Budakalasznal.

A kormany fejlesztési tervei szerint a korgylirli bezarasa
2020-ig megtorténik.

Az MO gyiirii attekintd térképe
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Novellairé palyazat

A solymari Apaczai Csere Janos Miivelodési Haz és Konyvtar idén
is meghirdeti novellaird palyazatat — immaron a hetedik alkalom-
mal.

Az elmult években bekiildott gydnyori irasok, a folyamatosan
novekvo szerz6szam, az egész orszagon, s6t hatarainkon is ativeld
érdeklédés a palyazat irant, valamint az irdsmiiveket olvaso szép
szamu kozonség igazolja, hogy a nagy, ismert nevek mellett ren-
geteg tehetség bujik meg kozottiink, s hogy az érzés, az élmény
mindig hagy benniink nyomot.

PALYAZATI FELTETELEK:

— A palyazatra korhatar nélkiil, legfeljebb két palyamtivel barki be-
nevezhet.

— Tartalmi megkdtés nincs.

— Az irés terjedelme ne haladja meg a tiz oldalt.

— Csak olyan palyamiivekkel lehet nevezni, melyek még nem je-
lentek meg nyomtatott forméaban.

A novellakat és a www.apaczai.com weboldalrél let6lthetd
adatlapot elektronikus formaban varjuk a novella@apaczai.com
e-mail cimre.

Az irasok leadasanak hatarideje: 2017. december 10., vasarnap,
24 ora.

A palyamiivek a leadasi hataridét kovetden felkeriilnek a www.
apaczai.com weboldalra.

A kiirok — szandékuk szerint — szakmai els6, masodik és harma-
dik helyezést adnak ki.

A palyéazat eredményhirdetésére és a dijak atadasara 2018. janu-
ar 20-an, szombaton, a magyar kultira napja alkalmabol rendezett
innepi miisor keretében kertiil sor a solymari Apaczai Csere Janos
Miivel6dési Hazban.

Rajzpalyazat
altalanos iskolasoknak

Az Eurdpai Parlament Magyarorszagi Tajékoztatasi Irodaja orsza-
gos rajzversenyt hirdet 10—15 éves tanulok részére ,,Mesés Europa
— népmesék hdsei — A népmesék szerepe Eurdpa kulturalis 6rok-
ségében” cimmel. A palyazaton legsikeresebben szerepld alkotok
targyjutalomban részesiilnek, a legjobb palyamiivek bekeriilnek az
a tajékoztatasi iroda 2018-as naptaraba.

A palyazaton részt vevok kore: altalanos iskola felso tagozataba
jar6 tanulok, alapfoku miivészeti oktatasban részt vevo 10—-15 éves
diakok palyazhatnak egyéni alkotasokkal.

A szervezOk szandéka, hogy rairdnyitsa a fiatalok figyelmét
az Eur6pai Unidban zajlo folyamatokra, kdzelebb hozza az Unio
eszmerendszerét Magyarorszag altalanos iskolas didkjaihoz, akti-
vizalja 6ket a kozos célok elérése érdekében. A palyazat kiemelt
célja, hogy a didkok alkotasaikon keresztiil mutassak be a sokszint,
kozosségeikben fellelhetd kozos eurdpai értékeket.

A palyazatok leadasi/postazasi hatarideje 2017. oktober 20.,
péntek.
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MOZAIK

TeSzedd! -
Kitakaritottak
a kiserdot

Sajatos tarsadalmi munkamegosztas alakult ki a Solymar
és Pilisvorosvar kozotti kiserdoben: vannak, akik teher-
autoszamra hordjak ide a szemetet, és vannak, akik konté-
nerszamra viszik el. Természetesen az elobbiek nem adjak
neviiket szégyenteljes tettiikhoz, mig az utdbbiak biiszkék
lehetnek arra, amit kdrnyezetiinkért tesznek.

A TeSzedd! orszagos akcioban Solymar, Pilisvorosvar és
a Szebb Kornyezetiinkért Egyesiilet 6sszefogott, és kdzosen
takaritottak ki a kiserdot. Az akcid el6tti napon a Solymari
Telepiilésiizemeltetési Kft. kdzremiikddésével markologép-
pel szedtek Gssze tobb konténerre vald szemetet, szombaton
pedig a két telepiilés 0sszesen mintegy negyven aktivistaja
gyljtotte zsakokba a hulladékot.

Az akcidhoz a solymari Onkorméanyzat munkagépet,
konténert, teherautot biztositott. A munkalatokat a telepii-
1éstizemeltetési kft. hét dolgozdja segitette. A pilisvordsvari
onkormanyzat 19 dolgozo6t és konténereket, a Szebb Kornye-
zetiinkért Egyesiilet 200 darab zsékot biztositott. Az akcidt
tamogatta a Pilis Autd Kft.

A solyméri 6nkormanyzat rejtett éjjellaté kamerdkat is
felszereltetett, plusz a két kozteriilet-feliigyeld valtott mii-
szakban, valamint a mez00r is szemmel fogja tartani a teriile-
tet, hogy elejét vegy¢€k a tovabbi szemétlerakasoknak.
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OKTATAS

Uj igazgato az iskolaban

A 2017-es tanévtdl Dali Emese Katalin lett a Solymari Hu-
nyadi Matyas Német Nemzetiségi Altalanos Iskola, Alapfo-
ku Miivészeti Iskola megbizott intézményvezetéje. Zolcsak
Istvan igazgaté nyugdijba vonult, és a kiirt igazgatéi palya-
zat eredménytelennek bizonyult, ezért erre a tanévre Dali
Emese Katalin intézményvezet6-helyettest biztak meg az
intézményvezetdi feladatok ellatasaval. A megbizott intéz-
ményvezetdvel a hirtelen elvallalt feladatokrél, a helyzet
végleges megoldasanak lehetséges forgatékonyvérdl, a
pedagdgusok felel6sségérdl beszélgettiink.

— Hogyan lett On a megbizott intézmény-
vezeto?

— Zolcsak Istvan iskolaigazgatd nyugdija-
zasa utan a kiirt palyazatra egyetlen kiilso
jelentkez6 adott be palyazatot, de 6t nem
talaltak megfelelonek erre a tisztségre, leg-
alabbis Palkovics Laszl6 oktatasért felelds
allamtitkar nem tamogatta a palyazo veze-
t61 megbizasat.

— Beliilrol miért nem jelentkeztek?

— A vezet6i kinevezés egyik feltétele a
kozoktatas-vezetdi szakvizsga megléte. Az
ehhez sziikséges vizsgat kétéves képzés
utan lehet letenni. Tobb kolléga jar erre a
képzésre, de marciusban, a palyazat kiira-
sakor még senki sem végzett. En is csak
juniusban allamvizsgaztam, igy én sem
palyazhattam.

— A tanulmdnyok megkezdése nem ele-
gendo?

— Nem. Intézményvezetd-helyettesi beosz-
tashoz ez is figyelembe vehetd, de intéz-
ményvezetéi kinevezéshez a szakvizsga
megléte sziikséges.

— Tehat a juniusi szakvizsga utdn én ma-
radt ez egyetlen szoba johetd jelolt?

— Igen, és az iskola szervezeti és mitkddési
szabalyzataban is az all, hogy ilyen esetben
az intézményvezet-helyettes veszi at az
intézmény vezetését. Augusztus 15-t61 te-
hat intézményvezeto-helyettesként vagyok
megbizott intézményvezetd az 0j palyazat
elbiralasaig, aminek egy éven beliil meg
kell torténnie.

— A megbizotti statuszbol hosszu tavi ter-
veket lehet szoni?
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— Egy iskola életét nem lehet rovid tavra
tervezni, ezért itt tényleg ellentmondasos
a helyzet. Elvallaltam a feladatot, mert be-
csiiletbeli tigynek érzem. A solymari gye-
rekek ¢és a pedagogusok ¢lete nem mulhat
azon, hogy fél évre tervezek. Muszaj jovo-
belatéan gondolkodni, és kialakitani az is-
kola életét, hogy az miikdddképes, fejlod-
ni képes, fejlédni tudd szervezet legyen.
Nagyon nagy szerencsém van, mert ez a
tantestiilet nagy fokban 6njaro. Ott allnak
mellettem, mindenki a legjobb képessége
szerint végzi feladatait, hatalmas szakmai
tudassal, tapasztalattal, az iskolaért dol-
goznak. Es ez mindenen atsegit benniinket.

— Intézményvezetdi tisztsége mellett elso-
soket is tanit matematikdara. Mondhatjuk,
hogy onon mulik, megszeretik-e a mate-
matikdt vagy sem?

— Els6soket tanitani oriasi felelosség, va-
loban sok mulik a pedagoguson. A 6 cél,
hogy a kisdidkok szeressenek bejarni az
iskolaba, hogy ne legyen kudarcélményiik,
élményeket és pozitiv tapasztalatokat sze-
rezzenek az iskolaban. Akkor vagyunk iga-
zan eredményesek, ha ez a pozitiv tapasz-
talat az iskola elvégzése utan is megmarad.

Az els6 négy évben nagyon fontos,
hogy kialakuljanak a j6 k6zosségek, hogy
ne legyen kirekesztett gyerek az osz-
talyban, és mindenkit ugy fogadjunk el,
amilyen, hogy a gyerekek is fogadjak el,
kiilonbozéek vagyunk. Ez egy hatalmas
feladat. A kovetkezO nagy valtas a gyere-
kek ¢€letében a felsé tagozatba atkertilni,
ahol mar megsziinik a tanit6 néni szemé-
lyes gondoskodasa. Az osztalyfénoknek
kevesebb ideje jut egy-egy gyermekre,
mint als6 tagozatban. A felsd tagozat fel-
adata az alapkészségek megszilarditasa, a
logikai gondolkodas, énismeret fejleszté-

se, a tanulasmoddszertan beemelése a tani-
tasba.

— A napokban felhivta valaki lapunk szer-
kesztoséget, hogy faznak a gyerekek a kis-
iskoldban a fiitésrendszer hibdja miatt.
Lesz erre megoldds?

— Mire a lap megjelenik mar minden rend-
ben lesz, mert oktober elején kicserélik a
meghibasodott kazantestet. A nyari viharok
miatt bedzott a kisiskola teteje, de a tanév
kezdetére szerencsére sikeriilt megsziintet-
ni a bedzasokat. Az épiiletek karbantartd-
saval nincs egyszerii dolgunk. Nincs jo al-
lapotban egyik épiiletiink sem, és a hely is
sziikos, emiatt idén be kellett aldoznunk a
konyvtartermiinket. Tavaly a biologiaszer-
tar jutott erre a sorsra, igy jelenleg mind-
kettd osztalyteremként is tizemel.

Januar o6ta az épiiletek karbantartésa is
a tankeriileti kdzpontokhoz keriilt.

— Megbizdasanak ideje alatt minden folyta-
todik ugy, mint eddig?

— Igen, de annyiban azért van kiilonbség,
hogy egy n6 masképpen vezet egy intéz-
ményt, mint egy férfi, egy also tagozatos
tanar masként 1at dolgokat, mint egy felso
tagozatos pedagogus. Egyel6re arra torek-
szem, hogy az iskola minden ligyét atlas-
sam.

Ebben nagy segitségemre vannak kol-
1égaim, akik nélkiil nehezebben tudnam
megoldani a rdm harulo feladatokat.

A kozségben sok pozitiv visszajelzést
kaptam, rendszeres kapcsolatban allunk az
onkormanyzattal, a miivel6dési hazzal, a
nemzetiségi onkormdanyzattal és a Corvi-
nus Alapitvannyal, az 6vodakkal is. A falu
lathatdoan magéénak érzi az iskolat.

Kleer
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A Vilag Legnagyobb Tandraja Solymaron

A Vilag Legnagyobb Tanéraja az elsd vilagszintli oktatasi projekt, melyen keresztiil minden gyermek megismerheti a fenntarthato
fejlodést szolgald globalis célokat. A program a vilag 160 orszagaban futott oktober elején. Magyarorszagon 3 709 osztaly regisztralt a
programba, a solymari iskolaban Homor Andrea irdnyitasdval négy osztalyban dolgozték fel a témat (4. a, 5. a, 5. b és 6. a).

A Vilag Legnagyobb Tanodrajanak legfontosabb célja 2017-ben az ENSZ altal kijeldlt 17 globalis cél megismertetése a gyermekek-
kel. A globalis célok a fenntarthat6 fejlédést szolgaljak és a Fold lakoinak legnagyobb problémaira probalnak megoldast keresni.

Idén a tudatos taplalkozas, felelds élelmiszerfogyasztas voltak a kdzéppontban. Fontos tudatositani a gyerekekben, hogy a sajat szintjén
mindenki tehet valamit a Fold meg6rzéséért.

/| e I




EGESZSEGUGY

Alcazott egészségiigyi
vizsgalatok

A Pest Megyei Kormanyhivatal ellendrizte az arubemutatokat és
az egészségligyi vizsgalatoknak éalcazott termékértékesitéseket.
Az ellenérzések eredményeirdl Tarnai Richard, a Pest Megyei
Kormanyhivatal kormanymegbizottja szamolt be a Kossuth radi-
oban.

A kormanyhivatal arra a megallapitasra jutott, hogy az utdbbi
idében az arubemutatok helyett bizonyos cégek az egészségiigyi
vizsgalatoknak alcazott termékértékesitésre koncentralnak. Ezt
bizonyitja, hogy a 2017-es évben csak Pest megyében 26 panasz-
bejelentés érkezett egészségiigyi vizsgalatoknak alcazott termék-
értékesitéseket végzo vallalkozasok tisztességtelen magatartasa-
val kapcsolatban.

A kormanyhivatal folyamatos ellenérzéseinek célja egyrészt
az id6skort lakosok figyelmének felhivasa erre, masrészt a val-
lalkozasok tisztességtelen magatartasanak szankcionalasa. A hi-
vatal tobbmillios birsagokat szabott ki, és kotelezte a vallalkoza-
sokat, hogy a fogyasztokkal szemben alkalmazott, tisztességtelen
kereskedelmi gyakorlatukat sziintessék meg.

A helyszini vizsgalatok és a kormanyhivatalhoz érkezett be-
jelentések tapasztalatai alapjan megallapitast nyert, hogy mar a
telefonos meghivasok alkalmaval megtévesztik az embereket.

A tapasztalatok szerint a cégek az utobbi idében mar nem
termékeket értékesitenek, hanem igen magas arakon a termékek
hasznalati dijat fizettetik meg a vasarloval. Altalanos, hogy éves
szerzOdést ktve a terméket azonnal atadjak, igy a szolgaltatas tel-
jesitése maris elkezdddik, ezért a fogyasztonak nincs lehetdsége
az elallasi jog gyakorlasara.

A hatésag a helyszini vizsgalatok és a lakossagi bejelentések
alapjan azt is megallapitotta, hogy a cégek altal felkinalt ,,orvosi”
vizsgalatok helyszinei a vallalkozasok fioktelephelyei, iizlethely-
ségei voltak, ezzel az idés embereknek szintén sériilt az elallasi
joga.

Tarnai Richard kormanymegbizott végiil felhivta a termékbe-
mutatokon részt vevok figyelmét arra, hogy csak olyan vizsgala-
tokon vegyenek részt, melyet valoban rendelintézetek, korhazak
szerveznek. Tovabba hozzatette, hogy lehetleg semmilyen gyo-
gyaszati segédeszkozt és egészségligyi szolgaltatast ne vasarolja-
nak ilyen koriilmények kozott.

(Forras: Pest Megyei Kormanyhivatal)
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Ausztral influenza
— az oltas segithet

Tobb internetes portalon is megjelent, hogy az
influenzanak valdszintileg egy Uj torzse okozza az ausztral
influenzat, amely a turizmusnak készonhetéen el6bb-
utdébb feltehetéen megjelenik majd az egész vilagon. Dr.
Taller Gabriella solymari haziorvost kérdeztiik a varhaté
jarvanyrol.

Az ausztral influenza szeptember elején indult, illetve akkor re-
gisztraltak, és azota nagyon sokan betegedtek meg, de halalozas
egyeldre alig van (tudomésom szerint). Viszont a szakértok attol
tartanak, hogy nagy jarvany fejlédhet ki beléle vilagszerte, mivel
a gyakori utazasokkal az emberek még tiinetmentes allapotban
barhova »magukkal tudjak vinni« a virust.

Ugy tudom, hogy jelenleg még zajlanak a vizsgalatok,
hogy pontosan melyik virustorzsrél van szo6, igy nem lehet még
megmondani, hogy az ebben a szezonban késziil6 influenza elleni
véddoltas véd-e ellene vagy sem.

Ha nem, mert 0j térzsr6l van szd, akkor 0j oltdanyag kell, ami-
nek létrehozasa minimum fél évet vesz igénybe.

Ha nem 1j virustorzs okozza a megbetegedéseket, akkor az
oltott emberek nagy eséllyel védettek — tudjuk, hogy az influenza
elleni véddoltas nem ad 100%-o0s védettséget azért, mert a jarvany
alatt is mutaloédhatnak a virusok.

Azt javaslom, hogy a legveszélyeztetettebb csoportokba tarto-
z0k (a gyerekek, kismamak, iddsek, kronikus betegek, stb. — vagy
az aktiv egészséges korosztaly, akik nem akarnak kiesni a mun-
kabol!) mindenképpen kérjék a véddoltast. Nemcsak az ausztral
influenza miatt, hanem azért is, mert a 2016-2017-es influenzajar-
vany soran a szokottnal sokkal tobb beteg volt, becslésem szerint
kb. haromszor annyi, mint a korabbi években, viszont az oltott
pacienseink nem kaptak el a betegséget.

A 60 év felettiek, a kronikus betegségben szenvedok, az
egészségiigyben dolgozok, az allattenyésztés teriiletén dolgozok
téritésmentesen kaphatnak véddoltast. Az oltdbanyagok november
elején érkeznek meg a haziorvosokhoz és a patikakba” — tudtuk
meg dr. Taller Gabriellatol.
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Csoda, avagy
egy igaz torténet

Egyik solymari helytorténeti anyagom a keresztekrél, kapol-
nakrél és képoszlopokrdl szol. Solymaron a mai napig 6tven
népi vallasi emlékhelyet allitottak, ebb6l ma is lathaté hu-
szonkilenc. Az emlékhelyeket a csaladok gondosan apoltak, a
kitelepitettekét a Solymari Iparos Egylet, valamint a Golgota
Alapitvany ujitotta fel. Nélkiiliik néhany emlék 6rokre eltiint
volna.

Az emlékhelyek tobbségét az 1900-as években allitottak. Abban az id6-
ben a csaladok gazdasagi helyzete kiszamithatobb lett, de kozrejatszott
az 1914-1918-as vilagégés is. Az okok kozott leggyakrabban egy rég
vart gyerek megsziiletése vagy egy gyermek haldla, a haboribdl haza-
térés Orome, esetleg egy kozeli hozzatartozo hési halala miatti banat
szerepelt. E torténetek mogott — egy kivétellel — egyszerli, 6romteli
vagy tragikus események huzodnak. Ez az egy kivétel azonban sza-
momra csodaszamba megy. A torténetet Juhasz Andrasné Milbich /Me-
rényi/ Borbala (1947-2011) osztotta meg velem.

Dauner /Dér/ Mihély (1886—1966), Bori anyai nagyapja az 1. vi-
laghabortiban, 1914. szeptember 8-an, Kisboldogasszony napjan, ak-
narobbanasban stlyosan megsériilt. A szanitécek halottnak hitték, a
csatatéren hagytak. Mikor magahoz tért a vakso6tétben, hosszan imad-
kozott megmenekiiléséért, és fogadalmat tett, hogy ha épségben haza-
tér, keresztet allittat, és minden évben az e napon tartott mariaremetei
bucstra gyalog megy at. Szerencséjére a koromsotétben egy lovas kocsi
jott arra, ami sebesiilteket szallitott. Kialtozasat meghallottak. Az édes-
anyjatol a bevonulasakor kapott aranytallérért kikonyorogte, hogy fel-
vegyék a tulzsufolt szekérre, €s katonai korhazba szallitsak. Az orvosi
ellatas ellenére nagyon rossz allapotban maradt. Gyogyszer hidnyaban
gennyezd sebét folyamatosan kivagtak. Egy alkalommal a szomszéd
szobabol felhangzott egy régi solymari népdal: ,,Bei ihrem schweren
kranken Kinde” (lasd: Margarethe Kelemen: Liedgut des ungarndeut-
schen Dorfes Schaumar/Solymar, 1995. 462. oldal), mellyel egy ifju
no vigasztalta a katonakat. A sebesiilt megkérte az apolonét, hogy mu-
tassak be neki az énekest, mert szamara igen kedves a dal, nagyanyja
és édesanyja is el@szeretettel énekelte azt. A lednytol megtudta, hogy a
dal édesanyjanak ajkan gyakorta felcsendiil, akinek még az ¢ édesany-
ja tanitotta meg. A beszélgetés soran (amely németiil tortént) kideriilt,
hogy a lany nagyanyja solymari, aki Lengyelorszagba ment férjhez,
¢és késébb arra is fény deriilt, hogy unokatestvérek. A tavolba szakadt
rokon a helyi kérhazba vitette a beteget. Beszerezték az akkoriban el-
érhetd leghatasosabb gyogyszereket. A gondos apolas €s a gyogyszerek
Dauner Mihaly egészségi allapotanak javulasahoz vezettek, majd alla-
pota stabilizalédasa utan hazahozték, ahol rokkantta nyilvanitottak. A
rokkantsaga miatt jogosult lett egy dohanyaruda nyitasara, a mai Jozsef
Attila utca 36. sz. alatt. Késobb vegyeskereskedéssé nétte ki magat az
iizlet. 1933-ra gyiilt dssze annyi pénz, hogy a fogadalmi keresztet fel-
allithatta. Ez a ravatalozo elotti kokereszt. Masodik fogadalmat, hogy a
mariaremetei bucstra (szeptember 8.) minden évben atgyalogol, kozel
Otvenszer teljesitette. Az utolsé néhany évben busszal ment at, egészsé-
gi allapotara tekintettel. Dauner Mihaly 1966-ban hunyt el.

Enczmann Laszlo

2017. oktéber
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A temetdi kereszt

A keép 1940 koriil késziilt.
Az sz haju ferfi a képen Dauner Mihaly.
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Egylittmiikodnek a cserkészek
¢s a Klebelsberg Kozpont

Egyiittmiikodési megallapodast kotott a Magyar Cserkészszovetség és a Kle-
belsberg Kozpont.

Az egyiittmiikddés célja, hogy a tankeriileti kozpontok fenntartasaban 1&vé
koznevelési intézmények tanuldi szamara a Magyar Cserkészszovetség altal
kinalt, kiskdzosségekre épitd nevelési program minél szélesebb kdrben elér-
hetdvé valjon. A cél, hogy a gyermekek ¢€s a fiatalok hasznosan toltsék sza-
badidejiiket. A megallapodas keretében a Klebelsberg Kozpont és a Magyar
Cserkészszovetség egylittmiikddik esélyteremté programok kialakitasaban
— kifejezetten a kevésbé fejlett régiokban ¢él6 gyermekek szamara —, 6nkén-
tességre nevelésben az allampolgarsagi ismeretek kiegészitéseként, az érték-
teremtd nevelésben és események szervezésében, a programok és események
kommunikacidjaban, valamint a pedagdgusok tovabbképzésében.

Potor Jozsef, a Magyar Cserkészszdvetség orszagos ligyvezetd elnoke sze-
rint ez az egyiittmikodés kivald lehetéség minden gyermek és fiatal szamara,
hogy kiprobaljak magukat az iskolapadon kiviil is, olyan helyzetekben, ahol
készségeiket ¢letkoruknak megfelelden, jatékos formaban, élménypedagdgiai
modszerekkel tudjak fejleszteni.

Solti Péter, a Klebelsberg Kozpont elndke a megallapodés kapcsan kiemel-
te: az allami intézményfenntartads megtijulasanak egyik alappillére a helyi ko-
zOsségekkel és a didkokért dolgozo szervezetekkel folytatott egylittmiikodés.
A Klebelsberg Kozpont szamara fontos, hogy a tanuldok szamara minél tobb
lehetdség nyiljon meg a készségfejlesztésre, a szabadidé hasznos eltdltésére. A
Klebelsberg Kozpont timogatja, hogy a tankeriileti kozpontok fenntartasaban
1év0 koznevelési intézmények a Magyar Cserkészszovetség helyi cserkészcsa-
pataival egyiittmiikddjenek a fenti célok elérése érdekében.

A két szervezet az egyiittmiikodés tapasztalatait minden év végéig kiérté-
keli, amelynek soran attekintik az egyiittmiikodési megallapodasban foglaltak
teljesiilését, a valtoztatas sziikségességét, a tovabbfejlesztés lehetdségeit.

A cserkészet, amelyet hazankban a Magyar Cserkészszovetség fog dssze
szervezeti forméaban, dnkéntes, partpolitikatol fiiggetlen ifjusagneveld kozos-
ség, amely nemre, szarmazasra vagy vallasi hovatartozasra valé tekintet nélkiil
nyitott mindenki szamara. A Magyar Cserkészszovetség mintegy 230 csapa-
taban jelenleg tobb mint 11 ezer cserkész tevékenykedik az orszag minden
megyéjében. A magyarorszagi cserkészmozgalom olyan életmodellt nyujt a
gyermekek szamara, amelyben fontos a kozdsségi 1ét, az onkéntesség, az al-
lampolgari ismeretek, a magyar kultira apolasa és a népi hagyomanyok meg-
ismerése.
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Meghivéo

Tisztelettel meghivjuk Ont,
csaladjat és baratait a Szent Laszlo
lovagkiralyunk tiszteletére
rendezett el6adasra
2017. november 12-én,
vasarnap 16 orara a solymari
Apaczai Csere Janos
Miivel6dési Haz nagytermébe.

Az el6adas cime:
»~Magyarorszag édes oltalma...”

Eléado:
Dr. Varga Tibor jogtorténész,
a Szent Korona Szabadegyetem
megszervezdje.

Koszonté6t mond Gaal Gergely
orszaggydtlési képviseld,
a Szent Laszlo6-év tanacsado
testuletének elnoke.

Ebbdl az alkalombdl tekinthet6
meg a Szent Laszl6-vandorkiallitas
a muvelo6dési hazban.
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Bucsu a Svabhazban

Az idén masodszor szerveztiink a Solymari Bucsu keretében jétékony-
sagi napot. Az adomanyokat butorok felujitasara, konyhai eszk6zok
vasarlasara és az udvari kut faszerkezetének megépitésére hasznaljuk
fel.

A Svabhaz blicsti programja tradicionalisan a solymari borpincék latogatasaval
kezd6édott. A sétat Hamvas Tibor solymari borasz pincéjében kezdtiik, ahol mar
sz€ép sorban alltak az 0j bort vardé hordok. Idén meghivast kaptunk Dalos Ja-
nostol is (Matyas kirdly utca) a falu egyik legrégebbi — az 1700-as évek kozepe
tajan épilt — pincéjének megtekintésére. Ezutan a Danko fivérek terménykeres-
kedésiik alatti pincéjébe sétaltunk, amelynek méretei — a pince 7 méter széles,
4 méter magas €s 14 méter hosszu — mindenkit lenyligdztek. Mentesi Joska
csodasz€p pincéjében érdekes csaladi torténeteket hallhattunk. Boraszkodassal
mar csak kevesen foglalkoznak, de a vendéglatok jovoltabol egyik pincében
sem maradtunk szomjasak. Jo lenne, ha egyszer valaki feldolgozna a solymari
utcak alatt htizodo pincék, pincerendszerek torténetét.

Barcsik Géza grafikusmiivész ,,Solymari arcok, solymari gyokerek II.”
cimi kiallitasanak megnyitdjara pénteken, a mise utan keriilt sor. Eljottek az
érdekl6do solymari csaladok, Géza baratai, kollégai. Két nap alatt szdmtalan
latogatotol hallottunk elismerd szavakat a képekrol.

A szombati €s a vasarnapi ,,jotékonysagi napok” forgatagaban mindenki ta-
lalhatott maganak egy sz€p targyat a bolhapiacon, egy finom iiveg lekvart, hazi
levendulaszorpot, egyedi tervezésii taskat, csinos fiilbevalot, fabutorokat.

A pajtaszinpad sem maradt liresen. Vasadrnap a Kompanei szinjatszoi két
részletet adtak elé a Fleickl cimii darabbdl. A Reményi Margit Tancegylittes
Bunte Béinde csoportjanak legkisebbjei biiszke mosolyt varazsoltak a sziilok és
nagysziilok arcara. Az esti hangulatr6ol Sax Norbi €s baratja gondoskodott.

Az asztalok mellett iil6 barati tarsasagok a régi solymari kocsmak kerti han-
gulatat idézték fel. J6 volt 1atni, hogy a Solymari Bucst forgatagaban harmo-
nikaszo6 és froccs mellett kedélyesen beszélgetnek rég nem latott ismerdsok is.

A Siitéklub is lelkesen késziilodott a jotékonysagi napra. Minden tagja egy-
két tepsi siiteménnyel jarult hozza a kinalathoz. A klub tagjai altal készitett re-
ceptkonyvecskébdl mar az elsé napon minden példany elkelt. Tervezik, hogy
adventkor hasonl6 jotékonysagi napot szerveznek.

A solymari haziasszonyok sem maradtak restek. A lekvarstandon sorakozo
sargabarack-, malna- és szilvalekvaros livegek sokasaga hirdette szorgalmukat
és adakozokedviiket. Gyerekeik nagy 6rommel kinaltak a finomabbnal fino-
mabb lekvérokat, savanyusagokat és befotteket.

Megkeresett benniinket Panyi Imre solymari lakos, aki régi butorokkal
foglalkozik. A bucsui forgatagban igy talalt gazdara egy-egy szép fapadja, uta-
z6ladaja. Halajanak jeléiil a Svabhaznak adomanyozott egy csodaszép régi fa-
padot. Aki az Oszi napsiitésben ellatogat a Svabhazba, az a tornacon rogton ki
is probalhatja.

Hoénapokkal ezel6tt vetette fel Mentesi Joska azt az dtletet, hogy az udva-
ron arvalkodo kutgy(irli folé cseréptetds faszerkezetet kellene késziteni, mintha
miikodo kat lenne. Az 6tletet azonnal felkaroltuk, Joska kétkezi munkaval el-
készitette a tet6t. A jotékonysagi nap bevételébdl mar szervezziik a szallitast és
a felallitast.

Az a tapasztalatunk, hogy az emberek nagylelkiien adomanyoznak, ha azt
latjak, hogy felajanlott munkajukat megbecsiilik, ajandékukat jo célra hasznal-
jak, és régodta Orzott kincseik mélto helyre keriilnek.

Kedves solymariak, halas kdszonet minden otletért, az 6nzetlen munkaért,
¢és a nagylelkii adomanyokért!

Hartmann Hellebrandt Hilda
Foto: Karpati Zsuzsanna
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,Mindenre teremt
az Isten embert”

Az Apaczai Csere Janos Mivelddési Haz Medgya-
szay Magdolna fenti cimii gobelinkiallitasaval inditja
az ,,évadot”.

A szeptember 23-1 megnyiton zsufolasig megtelt
az aula, ami helyt ad az alkotasoknak.

A szamos solymari érdekl6dé mellett jorészt
Magdolna hozzatartoz6ibdl allt a vendégsereg, akik
emlékezni gyiiltek 6ssze, mert a gobelinek készitéje
2015 ota nincs kodzottiink.

A solyméri Vermes Edit és férje, Koska Arpad ta-
vasszal keresték meg a miivel6dési hazat azzal, hogy
kedves ismer6siiknek szeretnének emlékkiallitast, le-
hetdleg sziiletésnapjahoz, szeptember 24-hez kozeli
idépontban.

A kiallitas vezérfonalat Medgyaszay Magdolna
,»9zalrél szalra” cimii, magankiadast kényve adja,
egy Onéletiras, mely Osszekapcsolodik a gobelinek
keletkezésének, ennek az életre sz6l6 passzionak a
torténetével.

Magdolna — aki dnmagat egyszertien szovonek
nevezte — passzionak tekintette a szovést, nem is
fordult meg a fejében, hogy kiallithatna alkotasait,
hiszen nem maga tervezte Gket, hanem kiilonb6z6
korok mestereinek remekmiiveit irta at gobelinre. igy
lathatjuk most egyiitt a miivelddési hazban M.S. mes-
ter Vizitaciojat vagy Botticelli Primaverajanak harom
vagy Végshed Klara kortars festomiivész képének at-
irataval, mely a meghivon is szerepel. S mindezeket
kozel két méter magas karpitokon!

A gobelinek mellé a konyvbdl idéztiik az alkotd
hozzéjuk fiiz6d6 gondolatait, igy szinte 6 maga vezet
benniinket végig a tarlaton, amellett, hogy megtud-
hatjuk, hogyan sajatitotta el kitart6 elszantsaggal, ci-
vil foglalkozasa mellett a gobelinszovést.

A kiallitdst megnyito Szekeres Erzsébet, Ma-
gyar Orokség dijas és friss Pro Cultura Christiana
dijas textilmiivész — akinek tobb miive is megihlette
Magdolnat — részletesen beavatta a hallgatdsagot a
szovési technika részleteibe. Megtudhattuk, milyen
komoly fizikai munka mar a gobelin eldkészitése is,
és milyen gondos tervezést igényel, hogy a karpit
ennyire tokéletesen adja vissza az eredeti festmény
szinatmeneteit, festoiségét. A textilmiivésznd csupa
nagybetiis EMBER-ként emlegette Magdolnat, aki —
mint ahogy az kdnyvébdl is kideriil — egy rendkiviili,
munkdjahoz €s az ¢élethez egyarant bolcsen és alazat-
tal viszonyulo személyiség volt.

Szerénysége ellenére talan megelégedéssel fo-
gadna ezt az ajandékot 84. sziiletésnapjan.

Jarmy Eva
Foto: Karpati Zsuzsanna
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Szulinapi buli
a Kék Oviban

Eseménydus nap vart a solymari Kék
Ovodara szeptember 15-én. Az ovi a
40. sziiletésnapjat Ginnepelte - bizony
mar negyven éve fogadja, varja, nevel-
geti a kisgyerekeket.

1977. szeptember 16-an nyitotta meg eld-
szOr kapujat az 6voda. Ezen a napon vették
birtokukba a gyerekek a PEMU Zrt. akkori
igazgatdja, Horvath Ferenc altal megalmo-
dott és tamogatott intézményt. A PEMU
dolgozbi szabadidejiikben épitették fel a
70-es évek modern oOvodajat, négy cso-
portszobaval, tornateremmel, kiegészitd
helyiségekkel, udvarral. Errdl is mesélt a
jelenlévoknek Sarlés Bernat, a cég egykori
vezérigazgatdja a sziilinapi iinnepségen.

Az évfordulon Marlokné Strack Regina
intézményvezetd nyitotta meg az linnepsé-
get. Beszédében koszontotte a résztvevoket,
kiilon tidvozolte a meghivott vendégeket:
a korabbi kollégakat, Dr. Szente Kalman
polgarmestert, Sarlés Bernatot a PEMU
képviseletében és Kubicai Jozsefné Ica né-
nit, a Kék Ovi elsd vezetdjét.

Az tinnepi beszédek utdn a gyerekeké
lett a foszerep: elszavaltak a Kék Ovoda
versét, majd egy szép kdrtancot adtak eld. A
vidam dssztancban mindenki részt vehetett a
jelenlévok koziil is, aki kedvet érzett hozza.
A tancok utan negyven tarka lufi emelkedett
fel az 6voda udvarar6l. Mire a 1éggombok
elszalltak, megérkezett a hatalmas sziile-
tésnapi torta, melyb6l mindenkinek jutott
egy szelet. Ezutan Kovacsovics Fruzsina
tancoltatta és énekeltette meg a gyerekeket.
A jo kis kerti koncert utan minden 6vodas
ajandékot kapott: az 6voda logdjat abrazold
hiitémagnest és egy kék ovis szinez6flizetet.

A sziiletésnap igen kellemes hangulat-
ban, vidaman telt el. Kdszonjik a megje-
lenteknek és a tamogatoknak, hogy veliink
iinnepelték a solymari Kék Ovoda alapita-
sanak 40. évfordulojat!

Foto: Karpati Zsuzsanna

Tamogaték: Apaczai Csere Janos Mii-
velédési Haz és Konyvtar, Auchan Pilis
Solymar, Mimoéza hobbikellékiizlet, Piskota
cukraszda, Schultz s6r6z6, Solymar Nagy-
kozség Onkormanyzata, Solymari Telepii-
Iésiizemeltetési Kft.

2017. oktéber
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Bucsu 2017

A Solymari Bucsu a falu legna-
gyobb iinnepe. A négy napon
at tarté6 programsorozaton min-
denki megtaldlhatta az izlésének
megfelel6 szérakozast. A bucsu,
mint mindig, most is a katolikus
templomban kezdédott. Dr. Szen-
te Kalman polgarmester a bucsu
tinnepélyes templomi megnyit6-
jan atadta a Solymar Diszpolgara
kitiintetést: ezuttal Szlics Bélané
Dér Maria részesiilt a Kkitiinteté
cimben.

A sokféle program kozott kitiintetett
szerepet kapott a hagyomanyok apo-
lasa, amelyet ezuttal a Herbstrosen
Tanccsoport, a Cédrus Tancegyiittes
és a Reményi Margit Tancegyiittes
jelenitett meg a miivelddési haz
szinpadan, a ,,Tancolj, Solymar!” cimii
produkcidban.

Barcsik Géza ,,Solymari arcok,
solymari gyokerek II.” cimii kiallita-
sa a Svabhazban megmutatta, hogy
miként lehet a képzémiivészet eszko-
zeivel helytorténetet irni. A mivész
tobbnyire solymari idés emberek port-
réjat festi meg, legutobb a solymari
diszpolgarok portréit készitette el. Ki-
allitasanak megnyitojan az éppen most
diszpolgari cimet kapott Sziics Bélané
Dér Maria még dalra is fakadt.

Az idei Solymari Bucstinak az
égiek is kedveztek, a kellemes id6jaras
és a valtozatos programok sok lato-
gatdt vonzottak. A vendéglatast lebo-
nyolité Solymari Telepiilésiizemelte-
tési Kft.-tdl tudjuk, hogy a vendégek
fogyasztasaval sem volt baj, hiszen
4 800 korso sor és 170 kg siiltkrump-
li fogyott el. Mintegy Otven ember
dolgozott azon, hogy a rendezvényen
minden rendben legyen. A munka haj-
nali 6tkor kezdddott és masnap hajnali
négyig tartott.

A bucsun semmilyen rendki-
viili esemény nem tortént — tud-
tuk meg Feldhoffer Jozseft6l, a kft.
iigyvezetdjétdl, aki koszonetét fejezte
ki mindenkinek, aki hozzajarult a
rendezvény sikeres lebonyolitasdhoz.

Foto: Karpati Zsuzsanna

2017. oktéber

=

»

.




KULTURA

Soly‘r.néri Hirmondd | 19




= MAGYAR BAJN
@ eszrercoM

20 | Solymari Hirmondé

OKSAG
2017

Ez a sport
,SOK mindenre tanit és sokat ad”

Fiilop Eszter 15 évesen kick-box Eur6pa-bajnoki bronzérmes. Solymaron él sziile-
tésétol, bajos, csinos, szolid megjelenése ellenére kemény kiizdésportot valasz-
tott, ami mar az élete része immar ot éve.

— Eszter, kinek, minek a hatdsara kezdtél el edzeni?

— A sport szamomra erds csaladi kotddéssel bir, édesapam és batyam vittek le az edzéterem-
be, a pilisvordsvari kick-box egyesiiletbe. Kilencévesen, tobb mint 6t évvel ezel6tt kezdtem
el oda jarni, és azota is versenyszertlien izom ezt a sportot.

— Mibdl dll az edzés?

— Vasarnap kivételével minden nap edziink. Két orat tart, elészor bemelegitiink, futunk,
nyujtunk, erdsitiink, medicinlabdaval, sulyzoval vagy TRX kotéllel. Majd a kovetkez6 ora-
ban technikazunk, és az utols6 20-25 percben bunydzunk. Ez egy kiizddsport, itt keményen
kiizdeni kell. Nagyon sok mindenre tanit és sokat ad. Fegyelmezettséget, onuralmat, és
az emberek tiszteletét, amit az élet mas részén is tudok hasznositani. Osszekovécsolja a
tarsasagot, az edzdotaborokban is komoly baratsagok alakulnak ki. Jelenleg az older cadet
korosztalyban versenyzem, januart6l mar a junior kategoériaban fogok.

— A kemény edzések meghoztik gyiimolcsiiket, tobb hazai és nemzetkozi sikert értél el,
legutobb a szkopjei Eurdpa-bajnoksdg bronzérmese lettél, ami nagyon nagy érdem.

— Valoban a kékemény edzéseknek kdszonhetem, hogy az older cadet kategoriaban ilyen
szép eredményt értem el. EzGton szeretném megkdszonni az edzomnek, Pal Attilanak, a
solymari dnkormanyzatnak, és azoknak a civileknek, akik tdmogattak, hogy segitségiikkel
kijuthattam Macedénidba az Eurdpa-bajnoksagra. Az utazas, a széllas és nem utolsésor-
ban a sportfelszerelés komoly dsszegekbe keriil, amit 6ner6bdl nem tudtunk volna fedezni.
Igyekeztem jo teljesitményt nyujtani, és ez most sikertilt is.

— Mit lehet errdl a sportrol még tudni?

— A sportolni vagyok 6 éves kortol 64 éves korig jarnak az edzésekre. Ovfokozatok szintjén
haladnak a 10. kyutol az 1. kyuig. A versenyeken tobb szabalyrendszer van, én a kick-light
és light-contact szabalyrendszerben versenyzem. Kék ov, két csik, amit eddig elértem. A
versenyeken harom bir6 széken iilve pontozza a versenyzodket, a negyedik allva koveti a
mérkdzést. Ahogy elkezdddik a buny6, mér csak arra koncentralok, hogy minél jobban
sikeriiljon a verseny.

— Hol tanulsz és mivel szeretnél foglalkozni?
— A Than Kéroly Gimnaziumba jarok rendészeti szakra, és rendérnyomoz6 szeretnék lenni.
A sport az életem része marad, remélem, még sokaig, kozosségformald ereje miatt is. A cél
persze az, hogy a kovetkezd bajnoksagon a dobogd legfelsd fokardl hallgathassam meg a
magyar himnuszt.

Farkas Eva

Pal Attila, Flilop Eszter edzdje, igy ir a rangos sporteseményrol:

,,Soha nem szerepeltek ilyen jol magyar kick-boxosok vilagversenyen, mint a mostani kor-
osztalyos eseményen. Fiataljaink nem kevesebb, mint 72 érmet nyertek Szkopjéban. A ma-
cedoniai kontinensviadalon 37 orszag kozel 1 500 sportoldja indult harom korosztalyban
¢és hat szabalyrendszerben. Magyarorszagot 105 versenyzd képviselte. A sporttdrténelmi
szereplés soran 20 arany-, 22 eziist- és 30 bronzérem keriilt a magyarok nyakéaba. Sok egy-
mast kovetd, idegeket és energidkat kimerit6 kiizdelem utan Fiilop Eszter az emlitett ese-
ményen kick-light szabalyrendszerben —60 kg-ban Eurdpa-bajnoki bronzérmes lett. Eszter
kivivta az egyesiiletének és a csapattarsainak tiszteletét. Sziilei is méltan biiszkék a tobb
mint hatéves kemény munka gyiimélcsére. {gy 6 Solymarnak is nagy dicséséget aratott.”
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Régi vagya teljesiilt a solymari Heimatve-
rein Falukér Egyesiiletnek, amikor részt
vehetett egy igazi osztrak ,,Erntedank-
fest”-en, a fest6i fekvésii Weissenkirchen-
ben, a wachaui régioban. Ez az iinnep a mi
oktoberi sziireti rendezvényiinkh6z hason-
lit, itt is van felvonulas, zene, mulatsag.
Szeptember 24-én az 1 500-as 1élekszamu
kis telepiilés apraja-nagyja felvette gyo-
nyOri népviseletét, majd zenei kisérettel
elkezdodott a felvonulas. Egyesiiletiink is
felkésziilt, hogy méltdé modon vehessen
részt a programon. Tobben feloltotték szép
solymari viseletiiket, készitettlink tablat
is ,,Schaumar” felirattal, és természetesen
egy gyonyort gyiimolesos-zoldséges kosa-
rat, amely tele volt solymari terményekkel.

2017. oktéber
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A Héimatverein ‘

az ausztriai Wachauban j_ért' ’

Az tinnep fénypontja az volt, amikor a
falu féterére érve a plébanos ur kdszontotte
az egybegylilteket, természetesen a
solymadriakat is, és megszentelte a ter-
ményeket. Ezt kdvette az iinnepi halaado
szentmise, ahol Mentesi Jozsef, az egye-
sillet vezetdje lehetdséget kapott, hogy
bemutassa Solymart, ezen beliil a Heimat-
vereint, majd az egyesiilet j6 hangu tagjai
elénekelhették az oltar eldtt a solymariak
szivéhez oly kozel allo ,,Mutter, muss dich
nochmals griifen” kezdetli dalt. Nagyon
meghato volt ezt az éneket a kozség zsufo-
lasig megtelt gyonyori gotikus temploma-
ban hallgatni, az osztrak kdzonség is nagy
tapssal jutalmazta a szereplést. Ezutan kez-
dodott a mulatsag zenével, étellel-itallal a

templomhoz tartozé Teisenhoferhofban,
ami Wachau egyik legszebb reneszénsz
udvara.

Nagyon szép orakat éltiink meg itt, 0j
baratokra leltiink.

Wachauban jarva igyekeztiink
felfedezni a vidék nevezetességeit. Megte-
kintettiik a gyonyorii kastélyt Grafenegg-
ben, ellatogattunk a bajos kis varoskaba,
Diirnsteinbe, majd Gottweigben megis-
merkedhettiink a monumentalis bencés
apatsaggal.

Ausztria Gjabb szeletét fedezhettiik fel,
tartalmas két napot toltottiink ezen a gyo-
nyo6rit Duna menti vidéken.

Toresiné Remeényi Cecilia
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15 hénapos fiunk, Szabjan Imre Andras kereszteldje apropdjan
felfedezhettiik Solymar egy ujabb szinfoltjat, a Svabhazat. A ke-
resztelore a solymari reformatus templomban keriilt sor a vasar-
napi istentisztelet keretében. Népes csaladi és barati koriinknek
egy olyan kozeli helyet és teret kerestiink, ahol egyiitt lehetiink az
istentisztelet utan, kicsik és nagyok. A veliink {innepld kozel szaz
6 (70 felndtt és 28 gyermek) szamara ez nem is volt olyan egy-
szerl feladat, mig végiil egy kedves tippet kaptunk: keressiik fel
az ujonnan kialakitott tajhazat. Bar korabban mar sokszor men-
tiink el a haz elétt, de most, amikor kinyilt a tdgas udvar, majd
meglattuk a Svabhaz bels6 helyiségeit, tudtuk, hogy megtalaltuk,

Es valdban, igazan otthonos, €16 hely ez a haz, ahol a kert-
helyiségben felallitott asztalokra tehették az érkezd vendégek a
hozott, batyus finomsagokat, a totyogok kedviikre maszkalhat-
tak a puha filben, a nagyobbacskak pedig kismotoron, rolleren
kergetzhettek a koves részen, mig csak jolesett. Ha elfogadjuk
definicionak, hogy a kozosségi hely egy olyan térszerkezet, ami
egyrészt szimbolikus helye a talalkozasoknak, illetve ahol az
emberek kapcsolatba 1éphetnek egymassal, akkor szamunkra —
és biztosak vagyunk benne, hogy gyermekiink szaméra is — ez a
haz azza valt. Reméljiik, hogy még sok alkalmunk lesz arra, hogy
megtoltsiik a hazat kdzosséggel!

amit kerestiink.

Fényképnézegeto

Kedves solymdriak!

A kovetkezd fényképnézegetd idépontja: oktober 25., szerda (min-
dig a hénap utolsd szerddja), délutan 4 dratol 6 ordig. Szeretettel
varunk mindenkit a Svabhdzban (Solymar, Dézsa Gydrgy utca 6.).
A mdr kordbban dsszegy(jtott, de még nem azonositott képeket
vetitjiik ki, hatha valaki felismeri rokonat, szomszédjat, vagy talan
sajat magat.

Szeretnénk még tovabbi képeket dsszegydijteni az utokornak, ezért
kérjiik, akinek a tulajdondban van régi csaladi vagy solymari vonat-
kozdsui fénykép, hozza magdval.

A képek hatuljéra kérjiik rdirni, hogy ki van rajta, mikor készilt, ki
adta a képet és hany darabot, mert a beszkennelés utdn szeretnénk
hidnytalanul visszaadni a képeket a tulajdonosnak.

Elischné Draxler Erzsébet és Enczmann Ldszlo




Remeg a remek

Az 50-es években torténhetett az eset Sedli
Pasllal. A ki- és betelepités traumaja lassan
mar kezdett oldoédni. Néha-néha a magyar
és a svab szomszédsag is at-atjart egymas-
hoz egy-egy eseményt megtekinteni, meg-
beszélni. Ilyen nevezetes esemény volt a
Sedli Pasléknal a szobafestés. Akkoriban
a szobafestés a meszelésen tal a falra egy
fest6hengerrel szines mintak hengerlésébol
allt. Nyolc-tiz mintabol lehetett valasztani.
A festés akkor sikertilt jol, ha a minta fiig-
gblegesre sikeredett és a minta szélei egy-
mast folytattak.

Hogy a lényegre térjek, a szomszédasz-
szony atj6tt, hogy megnézze a munkat.
Ekes magyar szavakkal dicsérte a miivet.
Addig nem is volt baj, amig el nem hang-
zott ez a mondat ,,Hat ez a fal remek!”.
A Sedli Paslban megéllt az iitd. Hosszan
nézte a falat, kérdezni azonban nem mert.
Alig tudta kivarni, hogy a szomszéd haza-
menjen, és atrohanhasson a Hellebrandték-
hoz: ,,Ré8i, kumm iwri. Mei Nochparin i§
po mio kweist. Si hot ti Molorei aukscha-
ot, und $i hot k$okt: ti Maos tuad ziden.”
/ ,,Resi, komm hiniiber. Meine Nachbarin
ist bei mir gewesen. Sie hat die Malerei
angeschaut, und sie hat gesagt: die Mauer

get a k és a g kozott, mikozben nem mind-
egy, hogy a fal remek, vagy remeg.

Gansavasar

Budapest kozelsége miatt a megszallok
hamar elpusztitottdk az allatallomanyt
Solymaron. A katondk kivonuldsa utan a
labasjoszag poétlasat csereberével oldottak
meg: eldszedték a sziikségtelen, de hasz-
nalhaté holmikat, és igy felbatyuzva jar-
tak a messzi vidéket. A magyar nyelv nem

ANEKDOTAK

éppen Grécsi Laszlo szintli ismerete itt is
okozott némi félreértést.

Ez alkalommal az Alf6ld egy kis faluja-
ba vitte el svabjainkat a jo sorsuk. S ahogy
mondani szoktuk, ott ,stouck Ungar”’-ok
(stock Ungar), azaz tdsgyokeres magyarok
laktak, megaldva az egyetlenegy nyelvvel,
az édes anyanyelviikkel.

A solymariak kékfesté anyagot, ruhat
akartak elcserélni libara, csakhogy egyi-
kiiknek sem jutott eszébe magyarul a liba
sz6. Ahogy az mér lenni szokott — altaldban
még ma is —, szépen, lassan, artikulalva,
félig magyarul, félig svabul felajanlottak
a ruhanemiit egy Gansaért. A helybeliek
értetleniil alltak: mit akarhatnak ezek a bo-
szoknyas, felbatyuzott asszonyok egy kan-
caval? Azonban ha ez volt a kivansaguk,
hat bevezették a tarsasagot az istalloba,
és megmutattak nekik a lovakat. A svab-
jaink dobbenten alltak az allatok elétt, és
rogton magyarazkodni kezdtek, hogy nem
ilyen Gansara gondoltak, hanem wuri-wuri
GanSéra.

Svabul a liba Kauns, amit a jobb ért-
hetdség érdekében Gansara ,,magyarositot-
tak” — magyar fiil természetesen kancat ér-
tett. A wuri-wuri pedig Solymaron honos,
a liba hangjat utanzo sz6. Azonban minden
jO, ha a vége jo, a csere mindezek ellenére
sikeriilt.

Gyijtotte: Enczmann LdszIo

tut zittern.” / ,,Teri, gyere at. Nalam volt
a szomszédasszony. Megnézte festést, és
azt mondta: a fal remeg.” A RéSi Pasl csak
nézett, aztan rakérdezett: ,,Sokt touch! Wi
woa ta$ ungarisch?” / ,,Sag doch! Wie war
das ungarisch?” / ,,Mondd csak, hogy volt
az magyarul?” Hamar tisztazodott a félre-
értés. A svab fiil nem érzékelte a kiilonbsé-

Szeptember 25-én iinnepelte fennallasanak 45. évfordulojat a Dr. Jablonkay Istvan
Helytorténeti Gytlijtemény. A miivelodési haz szinhaztermében megtartott eléadason
Jablonkay Maria, a gylijtemény jelenlegi vezetdje felidézte az elmult 45 év sikereit,
besz¢€lt a meghatarozo egyéniségek munkassagarol, a tovabbi feladatokrol. A filmrész-
letekkel és kiilonleges hanganyaggal gazdagitott képes beszamol6 utan az érdekléddék
atsétaltak a muzeumba, ahol megnyilt a ,,Rejtett kincsek” cimu kiallitas, amely novem-
ber 15-ig tekinthetd meg. Az tinnepségen részt vett Dr. Szente Kalman polgarmester, dr.
Szentklaray Ferenc alpolgarmester és tobb dnkormanyzati képviselo.
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Gyerekkézpohtdbb gferekkort!

Haladni kell a korral... Minden bizonnyal, de vajon a gyerekek lelki fejlédésének
is jot tesz-e a felgyorsult vilag ziirzavara? Tudjuk-e, latjuk-e, hogy milyen

kovetkezményei lesznek a modern gyerekkornak?

A szabad jaték hianya

A gyerekek egészséges lelki fejlodéséhez elengedhetetlen sziik-
ség van a szabad jatékra, arra a lehetdségre, hogy a sajat fanta-
zidjuk vezérelje a jatékot. Ezaltal képesek feldolgozni az dket
ért élményeket, legyenek azok jok vagy éppen rosszak. Még az
ovodaban csak-csak van erre lehet6ségiik, de ahogy iskolas lesz
egy gyerek, nagyon leredukalodik az az id6, ami teret ad a szabad
jatéknak. Raadasul azaltal, hogy a mai gyerekek az elektromos
kiityiikon nének fel, otthon sem feltétlen kapnak lehetséget erre.
Mert hat mennyivel kényelmesebb, ha szorakoztatja Oket egy
mesefilm, vagy egy szamitogépes jaték... Es idével nemcsak az
igény, de a szabad jatékra valo képesség is elvész. Sokszor érzem
azt, hogy a mai gyerekek nem tudnak sajat fantaziabol jatszani.
Unalmasnak, tiresnek érzik azt, és ahelyett, hogy az élményeikbdl
taplalkoznanak, kiilonféle mesékbdl vagy szamitogépes jatékok-
bol vett jelenetek, szerepldk iranyitjak a jatékukat. Ahhoz, hogy
egy gyerek el tudjon mélyedni egy jatékban, csendre van sziiksé-
ge. Ha a hattérben folyton megy a tv, vagy sz6l a radio, a gyerekek
idegrendszere allando terhelés alatt van, és ez megakadéalyozza
Oket abban, hogy a jelenben legyenek, ¢s figyelni tudjanak a sa-
jat belsé hangjukra. A gyerekeknek rendkiviil fontos a csend és
a nyugalom, féleg egy faraszt6 ovis/iskolai nap utan. Délutani
kiilon foglalkozasok helyett sokkal inkabb javaslom az otthoni
nyugodt jatékot és a tobb, egyiitt toltott csaladi idot.

A csalad terhe a gyerek terhe

Sajnos egyre tobb stressz terheli a csaladokat, melyet a gyere-
kek is abszolut megéreznek: anyagi nehézségek, parkapcsolati
problémak, tarsadalmi kérdések. Igyekezziink a gyerekeket mi-

24 | Solymari Hirmondé

nél inkdbb megdvni azoktdl az informécioktol, amelyek nem
tartoznak rajuk, amivel 6k nem tudnak mit kezdeni. A gyerekek
semmiképp ne lassak a hiradot, és lehetdleg ne a fiiliik hallatara
vitatkozzunk a csaladot érintd problémakrdl. Kiméljikk 6ket a
sok-sok informaciotol, igy is boven tobbet kapnak beldle, mint
amennyi optimalis lenne.

Az internet veszélyei

Részben ehhez kapcsolddnak az internet veszélyei is. A gyerekek
szamara gyakorlatilag barmilyen tartalom elérheté a vilaghalon
keresztiil. legyen az agressziv vagy szexualis toltetii, vagy bar-
milyen mas szempontbol ijesztd, nehezen feldolgozhatdé kép
vagy szoveg, és akkor még nem is beszéltiink a kdzosségi média
személyiségrombolo hatésairdl. A fiatalok egyre inkdbb narcisz-
tikusak, viselkedésiiket nem a pozitiv tarsas interakciok, hanem a
lajkvadaszat vezérli. A kiilsoségek és a megfelelni vagyas torzitja
énképiiket, onbecsiilésiiket.

A vilag felgyorsult, az emberi kapcsolatok 0j iranyt vettek.
Hogy jobb vagy rosszabb iranyt, azt mindenki dontse el maga.
Egy biztos, a gyerekek lelki miikodésének sok szempontbol
megterhel6 a mai vilag. Sziil6ként érdemes lelassulnunk, és ra-
talalnunk arra az Gtra, ami egy gyerekkdzpontubb gyerekkort hoz
magaval. Egy fontos dologban pedig tovabbra is bizhatunk: az
otthonrdl hozott értékrend és minta szerencsére még mindig a
legerésebb személyiségformald hatasok kozé tartozik.

Herman Noémi

klinikai szakpszichologus, gyermekterapeuta
e-mail: hermannoemi@gmail.com
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Mi az oka annak, hogy bizonyos
stresszhelyzetek, életesemények
egyes embereket nagyon megvi-
selnek, mig masok konnyen veszik
az akadalyokat? Ennél talan még
érdekesebb, hogy egy helyzet egy-
szer a krizisallapotig juttat valakit,
mig maskor ugyanaz az ember jat-
szi konnyedséggel megoldja vagy
kezeli az adott kihivast.
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Eletﬂnk természetes része a stressz (s6t egy adott
szintje életsziikségletiink), a konfliktusok, a problémak,
vagy akdr a tartds érzelmi vagy fizikai megterhelések.
Ezeket kikeriilni, ,meguszni” lehetetlen. A kérdés azon-
ban az, hogyan viszonyulunk ezekhez a helyzetekhez,
hogyan értékeljiik, kezeljiik és éljiik meg Gket, meny-
nyire tudjuk megdrizni integritasunkat, lelki egyensu-
lyunkat.

Ahogy az immunrendszer védi testiinket a virusokkal,
fertdzésekkel szemben, gy védi lelkiinket a stressz, a
krizisek kdros hatdsaitdl a pszicholégiai immunrend-
szer. A kiilonbség az, hogy mig testi immunrendsze-
riinkre egyre nagyobb figyelmet forditunk (pl. vitamin-
készitmények rendszeres fogyasztasa), addig a pszichés
immunrendszeriik dllapotdra kevesen figyelnek oda.
Az is igaz, hogy a pszichés immunrendszer javitdsdra
nem drulnak tablettat a patikaban, legfeljebb a meg-
gyengiilés kovetkezményeinek kezelésére akadnak
gydgyszerek (altatok, nyugtatok, hangulatjavitok, stb.),
melyek tartds haszndlata azonban inkdbb ront, mint
javit a helyzeten.

Mi is a pszichologiai
immunrendszer?

Ahogyan immunrendszeriink is ,tobbtényezds’, komp-
lex rendszer, iigy a pszicholdgiai immunrendszer is egy
osszetett miikodés eredménye. Rdaddsul a két rendszer
egymassal is szoros kapcsolatban van, barmelyik rend-
szer gyengiilése a masikat is gyengiti.

A pszicholégiai immunrendszer bio-pszicho-szocidlis
modellben értelmezhetd. A bioldgiai tényez6k kozé tar-
tozik a személyiség alapvetd miikodése (pl. szenzitivi-
tds), illetve a testi allapotok (pl. betegségek, faradtsdg,
kialvatlansag, hormonalis hatdsok). A szocialis tényezdk
kozt megjelenik a kulturdlis, térsadalmi kdzeg, a kap-
csolati hélg, vagy pl. az anyagi helyzet. A pszicholégiai
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ilyen eres a psziches
Immunrendszere?

immunrendszer kozponti elemét a pszichés tényezdk
jelentik, azon beliil is gondolkodasi/viszonyuldsi és
készség/képesség tipusi tényezdket kiilonbdztethe-
tiink meg.

A gondolkodasi tényezdk kdzé tartozik a pozitiv gondol-
kodas, a kontrollérzés, az ontisztelet, a novekedésérzés,
a rugalmassdg és az énhatékonysdg. Készség tipusi
tényezd a koherenciaérzék, a leleményesség, a tdrsas
készségek (empatia, tarsas mobilizélds), a kontrollké-
pességek (impulzuskontroll, érzelmi kontroll, ingerlé-
kenységgatlas), a szinkronképesség és a kitartds.

A pszicholdgiai immunrendszer gyengiilésének a min-
dennapokban szamtalan megnyilvanuldsa lehetséges.
Ezek koziil az alabbiak gyakoriak:

« érzelmi kimeriiltség,

- hangulati labilitas,

- ingerlékenység,

- csokkent frusztracios tolerancia,

- féradékonysdg,

- teljesitménycsdkkenés,

- egyre tobb teriiletre kiterjedd onbizalomhiény,

- tehetetlenség érzése,

- emberi kapcsolatok besz(ikiilése/keriilése.

A pszicholégiai immunrendszer erdssége alapvetden

is kiilonbdzhet a személyiség és a szocializécié fiigg-

vényében, de bizonyos életesemények, helyzetek, sze-

mélyiségvondsok, vagy dnsorsronté pszichés mechaniz-

musok ronthatjak a stabilitasat. Stabilitdsa romlasénak

leggyakoribb okai a kdvetkezdk:

- normativ krizisek (pl. kamaszkor, életk6zépi krizis,
nyugdij),

« jelentds valtozasok (gyermekvallalds, munkahely-
vagy lakdhelyvaltds),

« tartos stressz,

« tulterheltség,

- veszteségek,

- maganéleti/pérkapcsolati problémak,

- munkahelyi nehézségek, allasvesztéstdl vald félelem,

« tilzott elvérdsok (mdsok vagy Gnmaga dltal),

« perfekcionizmus (torekvés a tokéletességre).

A pszicholdgiai immunrendszer tényez6irdl és fejleszté-
si lehetdségeirdl kovetkezd irdsaimban olvashat.

Kovdcs Szilvia
tandcsadad szakpszicholdgus
e-mail: kreativpszichologia@gmail.com
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Pest Megyei Rendér-fokapitanysag az idések vilag-
napja alkalmabol néhany jo tanacsot tett kozzé ido-
sebb honfitarsaink részére, aldozatta valasuk megel6-
zése érdekében.

Az ENSZ 1991-ben rendezte meg eldszor az idések vilagnap-
ja programsorozatat oktober 1-jén, azdta minden évben ezen a
napon emlékeznek meg a vilag szdmos orszagaban — tobbek ko-
z6tt hazankban is — az id6s emberekrdl. A programsorozat meg-
alapitasaval az ENSZ célja az volt, hogy felhivjak a figyelmet a
méltosagteljes iddskorra.

Magyarorszagon az emberek 20 szdzaléka iddskort (60 év
feletti), azaz mintegy kétmillidan. Legnagyobb aranyban a fova-
rosban és a kistelepiiléseken élnek idosek. Tobbségiik, tobb mint
60 szazalékuk no, akik koziil sokan kénytelenek par nélkil élni a
mindennapjaikat. Sokan teljesen egyediil élnek, hiszen napjaink-
ban egyre kevésbé jellemzoek a tobbgeneracios csaladok, ahol a
nagysziilok, a gyerekek és az unokak is egyiitt élnek.

A mindennapi tennivalok mellett hajlamosak vagyunk arra,
hogy elfeledkezziink réla, torédéssel tartozunk az idéseknek, pe-
dig a figyelem kijarna nekik mindennap, és nem is csak csala-
di szinten. Igyekezziink odafigyelni idds tarsainkra, toreked;jiink
megodvni Oket a lehetséges kereteken beliil.

Mindenképpen gondoskodjon az idéskort személy otthonanak
biztonsagarol! Amennyiben lehet6sége van arra, hogy ,,korszeri”
riasztoberendezéssel biztositsa a védelmet, azt feltétleniil tegye
meg. Az ajtonyitds védelmében biztonsagi lanc, kémleldnyilas,
biztonsagi keresztzar, hang és fény mozgasérzékeldk felszerelését
ajanljuk. Kertes hazakban haz6rz6 kutya tartasaval nagy eséllyel
megakadalyozhatja az illetéktelen személyek bejutasat.

Ha otthonaban nagyobb pénzosszeget tart, azt mindig tegye
biztonsagos, masok altal nem ismert helyre! Tanacsos lemez-
vagy pénzkazettat vasarolni. A pontos hely csak Onre tartozik, azt
senkivel ne ossza meg!

Hazalokat vagy egyéb triikkkds indokokkal becsengetd szemé-
lyeket ne engedjen be otthonaba!

Amennyiben valamelyik szolgaltatotol (viz, gazmiivek, kabel
tv, elektromos szolgaltato, stb.) keresi barki, kérje el a hivatalos
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Tanacsok idoseknek

mindségét igazold igazolvanyét! Ha kétsége van, kérjen vissza-
jelzést az adott szolgaltatotol arra vonatkozolag, hogy valdban
kiildtek-e munkatérsat, szakembert Onhoz!

Ha ismeretlen személy renddrnek, illetve hivatalos személy-
nek adja ki magat, minden esetben kérje el az arcképest igazolva-
nyat, jelvényének szamat figyelje meg! Az igazolvany felmutata-
sa kotelezd.

A pénzvaltasra vagy tulfizetésre hivatkozokat minden esetben
utasitsa vissza! Lehetséges, hogy hamis pénzzel fizetnének, vagy
kizarolag a lakasba kivannak bejutni és az ott talalhato értékeket
kivanjak eltulajdonitani.

Ha elmegy otthonrodl, gy6z6djon meg arrol, hogy a nyilasza-
rokat megfeleld modon zarta be! Lakasa kulcsait soha ne rejtse
el lakasa, haza koriil! A tolvajok, betér6k nagyon leleményesek,
még a legtitkosabb rejtekhelyeket is konnyedén felfedezik. A ker-
ti munkak soran hasznalt eszkézoket (1étrat, fiirészt, stb.) mindig
tegye el, ne kdnnyitse meg az elkovetdk dolgat — az eldl hagyott
eszkozoket felhasznalhatjak a bejutashoz.

Torekedjen jo kapcsolatot apolni szomszédaival! Kdlcsond-
sen figyeljenek egymas otthonaira! Ha gyanus személyt 1at laka-
sa vagy szomszédjanak lakéasa, haza kozelében, azonnal hivja a
renddrséget!

Utazaskor, vasarlaskor a zsebtolvajok ellen a legjobb véde-
kezés, ha taskajat tobbszor ellendrzi, hogy zarva van-e, és azt
minden esetben maga el6tt tartja. Fontosabb iratait, értékeit zar-
hato6 bels6 zsebekben rejtse el!

Az ATM-nél torténd pénzkivételkor jarjon el mindig nagyon
koriiltekintéen! Valasszon forgalmas helyet! Amennyiben meg-
oldhato, kisérje el Ont valamelyik hozzatartozéja. PIN kodjat ne
tartsa kartyaja mellett, €s csak abban az esetben iisse be, ha nem
all On mellett senki! Ha megkapta a készpénzt, tegye azt azonnal
a taskajaba!

Vigyézzon értékeire! Ne adjon esélyt a tolvajoknak!

Amennyiben mégis blincselekmény aldozatava valna, kérjiik,
azonnal értesitse a rendérséget az ingyenesen hivhato 112-es se-
gélyhivoszamon!
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A nyaraldk és hétvégi hazak sok esetben vélnak a bi-
nelkovetdk célpontjava, mert a tulajdonosok dsszel és
télen ritkan ltogatjak hazaikat, kiesd helyen vannak
a nyaraldk, és nincsenek jelen a szomszédok sem. Az
Gszi id6szakban elnéptelenedd nyaraldkra mind a ter-
mészet, mind a betdrék komoly veszélyt jelentenek. A
természeti csapasok altal okozott kdrokat jelentdsen
novelheti, hogy azokrdl a tulajdonosok csak hetek-
kel, akdr hénapokkal késébb szereznek tudomdst, a
betorések esélyét pedig fokozhatja, hogy egyre tobb
értékes holmit hagynak télre a hétvégi hazakban.

A viszonylag alacsony kockazat csabitja a
rossz szandékkal kozeledOket. A betdrések
ellen az elérelatas a leghatékonyabb fegy-
ver. Ime néhany alapveté tipp arra, hogy
miképpen csokkenthetik a nyarald feltoré-
sének kockazatat:

Hasznaljanak biztonsagi zarat, illetve
szereljenek fel racsot a nyilaszarokra. Az
ajto és az ablak mechanikai védelme csak
akkor hatékony, ha azok tokszerkezete is
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stabil. Az alacsonyabban fekvd ablakokat,
erkélyeket védhetik racsozattal, betdrés-
gatlo foliaval vagy redénnyel.

Gondoskodjanak a melléképiilet meg-
feleld zarhatosagarol!

Alkalmazzanak riasztoberendezéseket!

Az értéktargyaikat szallitsak haza, de
legalabb a konnyen lathato helyekrdl tavo-
litsék el azokat!

Tartsanak rendet a nyaralé kozvet-
len kornyezetében és a kertben is! A
széthagyott kerti szerszamok, gépek,
valamint a konnyebben elmozdithato kerti
batorok konnyedén eltulajdonithatok,
rdadasul vonzzak a besurrand tolvajokat.
Bizonyosodjanak meg arrdl, hogy nem
hagytak olyan targyakat az ablakok koze-
1ében, amelyek esetleg segitséget nytjthat-
nak a betordnek a fal megmaszasahoz!

A stri novényzet kivald rejtekhelyiil
szolgalhat a betor6k szdmdara. A dusabb
bokrokat, fakat ritkitsdk meg annyira,

KOZBIZTONSAG

hogy azok kozott ne lehessen észrevétle-
niil tevékenykedni, megbujni. A hazhoz,
ablakokhoz kozel allo fak agait kissé vag-
jak vissza!

A villanyo6ra szekrényét is biztonsago-
san be kell zarni, hogy a behatold ne tudja
elsotétiteni a lakast, illetve ezzel egyiitt az
elektronikus riasztast kiiktatni.

Helyezzenek ki minden bejarathoz
mozgasérzékeldt, hiszen egy olyan lampa,
amely a mozgast érzékelve hirtelen felkap-
csol, elbizonytalanithatja a betdroket.

Mivel a kockazatokat teljesen lehetet-
len kizérni, ezért kdssenek megfeleld biz-
tositast a nyaralora!

A kiesO idO0szakban — késé 0Osz, tél,
kora tavasz — is keressék fel a hétvégi ha-
zat, és ellendrizzék, hogy minden rendben
van-e!

Ha van olyan ismerése, szomszédja,
aki allando jelleggel az 6n telke kozelében
lakik, kérje meg, hogy nézzen rd idonként!

Amennyiben mégis betortek, vagy
betorésre utald jeleket fedeznek fel, ugy
haladéktalanul értesitsék a renddrséget! A
blincselekmény helyszinét ne valtoztassak
meg! Ennek célja, hogy a helyszin eredeti
allapotaban maradjon meg a nyomok rog-
zitéséig.

Betorés esetén értesitse a renddrséget a
112-es segélyhivo szamon!

Pest Megyei Rendor-fékapitanysag
Biinmegelozési Osztaly

Rendé6rségi akcié Solymaron
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Foté: Karpati Zsuzsanna

Renddrségi ellendrzések voltak Solyma-
ron. Az iskolakezdés utdn megndvekedett
forgalom miatt tobben figyelmen kiviil
hagyjak Solymaron az atmend forgalom
tiltdsdra vonatkoz6 KRESZ-tablakat. A
renddrség ezért eldre bejelentett akcio ke-
retében ellendrizte a szabalyok betartasat.
Elsésorban a Koppany Marton és az Akac-
fa utcdkban fordul eld, hogy az autésok
csucsforgalomban egérutnak hasznaljak a
nagy forgalom lebonyolitaséra alkalmatlan
utakat. Az ellendrzést 1atva tobben inkabb
gyorsan visszafordultak, de néhanyan mél-
tatlankodtak a biintetés miatt, arra hivat-
kozva, hogy sietnek, és nem tudnak hosszi
ideig allni a Bécsi uton a dugdban. Infor-
macidink szerint a rendérség idordl idore
tovabbra is ellendrizni fogja az emlitett
utcdkban az autoéforgalmat.
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Tisztelt

érdekl6do/
jelentkezd!

Tajékoztatom, hogy 2017. december 1-jei
kezdéssel a Budapesti Renddr-fékapitany-
sdg (a tovabbiakban BRFK) Or-jardrtars
részszakképesités megszerzésére iranyulod
képzést (OKJ) indit.

A képzésre torténd jelentkezés hataride-
je: 2017. oktober 20.

A palyézatra cselekviképes, 18. élet- évii-
ket betoltott, a felvételi kovetelményeknek
megfeleld magyar allampolgarok jelentke-
z€sét varjuk.

Felvételi kovetelmények:

 18. életévét mar betdltott, de az 55. élet-
évét még be nem toltott, cselekvéképes
személy,

» magyar allampolgarsag,

« alland6 belfoldi lakohely (budapesti,
vagy Budapest kornyéki allando lako-
hely vagy tartézkodasi hely),

* érettségi bizonyitvany,

« biintetlen eloélet,

« fizikai alkalmassag,

* pszicholdgiai alkalmassag,

* egészségligyi alkalmassag,

* palyaalkalmassagi elbeszélgetés eredmé-
nyes mindsitése,

« kifogéstalan életvitel, illetve hozzéjaru-
las annak a szolgalati viszony létesité-
se el6tti, valamint a szolgalati viszony
fennallasa alatti ellendrzéséhez.

A képzés sikeres befejezését kovetden a
Budapesti Rendér-fokapitanysag valamely
keriileti rendérkapitanysaganak alloma-
nyaba torténd kinevezés, hivatasos szolga-
lati jogviszony létesitése garantalt, rendé-
szeti szakteriileten végzendo feladatkorrel.

A felvételi eljaras kotott sorrendben zaj-
lik és 3 1épcsos:

« fizikai alkalmassag

* egészségligyi alkalmassag

* pszicholdgiai alkalmassag
Els6 fokon alkalmatlan mindsités esetén a
fellebbezés lehetdsége adott.

Mivel a felvételi eljaras idGtartama elhu-
zodhat, ezért kérem, érdeklédése esetén a
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Jelentkezés és tovabbi informacio

toborzo.brfk@budapest.police.hu

kitoltott és alairt jelentkezési lapot, vala-
mint a fizikai felméréshez sziikséges, ha-
ziorvos altal alairt és lepecsételt igazolast
a toborzo.brfk@budapest.police.hu e-mail
cimre, vagy személyesen a BRFK Ren-
dészeti Igazgatasi Kozpont cimére (1139
Budapest, Teve utca 4—-6., BRFK Human-
igazgatasi Szolgalat, Toborz6 Csoport)
mihamarabb eljuttatni sziveskedjen. Ezzel
egyidejlileg az egészségiigyi alkalmassagi
vizsgalathoz sziikséges leletek beszerzését
kérem kezdje meg.

A palyazattal kapcsolatban felvilagositast
a Budapesti Rendér-fokapitanysag Huma-
nigazgatasi Szolgalat munkatéarsai adnak a

443-5000/32-595 (Monoki Zsolt r. szaza-
dos), a 32-629 (Lukacs Viktor r. torzsor-
mester), a 32-888 (Szabo Viktor r. fohad-
nagy), vagy az (1) 443-5342-es kozvetlen
varosi telefonszamon.

A jelentkezés feltételeit tartalmazd palya-
zati felhivas és a jelentkezési egységcso-
mag az alébbi linkre kattintva érhetd el:
http://www.police.hu/hu/a-rendorsegrol/
palyazatok

Tisztelettel:

BRFK Humanigazgatasi Szolgalat
Oktatasi és Szocidlis Osztaly
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VEDONOK

Tel.: (26) 363-601

GYERMEKORVOSOK

Tel.: (26) 360-239

Tanacsadasok: Tel.: (30) 639-8101 Dr. David Zoltan
1. kirzet: Fa'klya Renata hétfd, csiitortok: 8.30-11.00
g kedd: 14.00-17.00
kedd: 12.00-16.00 szerda: 16.00-18.00
2. korzet: Gerendas Gsilla péntek: 8.30-11.00
" Tanacsadas:
péntek: 8.00-11.00
szerda: 14.00-16.00
3. karzet: Stipits Zita CSUtortOk 11.00-12.00
hétfd: 12.00-15.00
4, korzet: Nagy Eszter Dr. Nagy-Szakall Zsuzsanna

kedd: 8.00-12.00

Védanéi Szolgalati Rendeld
2083 Solymar, Rakoczi utca 2.

E-mail: vedono@solymar.hu
A kdrzetek jegyzéke a solymarirendelo.hu
oldalon tekinthetd meg.

hétfd: 14.00-17.00
kedd, szerda: 8.30-11.00
csiitortok: 16.00-18.00
péntek: 14.00-16.00
Tanacsadas:

szerda: 11.00-12.00
csiitortok: 14.00-16.00

KOZERDEKU INFORMACIOK

FELNOTT HAZIORVOSOK
Tel.: (26) 360-290

Dr.NagylJanos  Tel.:361-479 Dr. Taller Gabriella Tel.:362-410
hétfd: 14.00-18.00 hétfd, kedd: 13.00-17.00
kedd: 8.30-11.30 szerda: 7.30-11.30
(csak receptirds 7.30-8.30) (csak receptirds 11.00~12.00)

szerda: 8.00-11.00 csiitortok: 15.00-18.30
csiitortok: 12.30-16.00 (csak receptirds 14.00~15.00)
, (csak receptirds 16.00—17.00) péntek: 730-10.30
péntek: 8.00-11.00 Il VI, X. hénapban ~ 15.00-1830

V., VIIL., XII. hénapban 15.00-18.30

Dr. Szaho Eva Tel.: 362-406 Dr. Virag Zsolt Tel.: 362-410
hétfo, csiitortok: 7.30-11.30 hétfd, kedd: 7.30-11.00
kedd: 14.30-18.30 szerda: 14.30-18.30
szerda: 10.00-14.00 csiitortok: 7.30-11.00
péntek: 7.30-11.00 péntek: 12.00-15.00
I.,V.,IX. honapban  15.00-18.30 1., VI, XI. hénapban  15.00-18.30

Afenti telefonszamok csak rendelési idoben hivhatoak!
ORVOSI UGYELET
Tel.: (26) 330-188, (26) 330-360, 104

Orszdgos Mentdszolgdlat Pilisvirdsvdri Allomdsa — 2085 Pilisvérdsvdr, F6 it 130.
Ugyeleti idé: hétf6tdl csiitortokig naponta 197 oraig, péntek 19 oratol hétfd 7 oraig.

Tarsadalombiztosito altal
finanszirozott I. korzet

FOGORVOSOK

Tarsadalombiztosito altal
finanszirozott Il. korzet

Dr. Tamas Hilda fogszakorvos
2083 Solymér, Torokkut u. 22.
Bejelentkezés: (26) 360-058

hétfd, szerda: 10.00-14.00
kedd, csiitortok: 16.00-21.00
péntek: iskolafogdszat

FELNOTT- £S GYERMEKFOGASZAT,
FOGSZABALYZAS-SZAKRENDELES
IMPLANTACIO, panorama- és Cephalo ront-

gen. Magdnrendelés megbeszélés szerint.

ALLATORVOS

Hatésagi feladatokra jogosult allatorvos

Dr. Bajzi Irma fogszakorvos
2083 Solymér, Gydrgyliget u. 3.
Telefon: (26) 360-284

hétfd, szerda: 12.00-18.00
kedd, csiitortok: 8.00-14.00
péntek: 8.00-13.00
SURGOSSEGI ELLATAS:

kedd, csiitortok: 17.00-19.00

1fj. Dr. Molndr Attila
Telefon: (30) 964-2160
(26) 360-919

2083 Solymér, Tersztyanszky u. 23. — Pilisvords-

véri u. 17. (saroképiilet)

hétfo: 16.00-19.00
kedd, csiitortok: 14.00-19.00
szerda, péntek: 17.00-19.00
szombat: 9.00-12.00

2017. oktéber

Egyéb idépontokban ligyelet: (30) 964-2160

hivhato zold szam
(80) 204-100

RENDORSEG 107
KORZETI MEGBIiZOTTAK

2083 Solymér, Pilisvérosvari u. 4.
Ladé Gydrgy  Tel.: (70) 605-5369
Apéti Szabolcs Tel.: (30) 699-3566

KOZERDEKU
BEJELENTESEK

Solymar teriiletérdl ingyenesen

SZAKRENDELESEK

Fiil-orr-gégészet: Reumatoldgia:

Dr. Taller Gabriella

hétfd: 7.30—10.00

Bejelentkezés alapjan! Tel.: (26) 362-410
(A doktorng dsszes rendelési idejében!)

Dr. Szakmdri Mdria Magdolna
kedd: 8.00-13.00
(el6jegyzésre, orvosi beutaldval)

Fizikoterapias kezelések:

Szemészet:

Somogyiné Klocz Gitta
Dr. Kdlmdn Kinga hétfd, szerda: 11.00-19.00
kedd: 14.00-18.00 csiitortok: 7.00-14.00

|d6pontegyeztetés: (26) 360-290 péntek:
Telefon: (30) 512-8408

7.00-13.00

TUZOLTOSAG 105
SOLYMARI ONKENTESEK

A solymari dnkéntes tlizoltésag
éjjel-nappal hivhaté telefonszama:
(30) 934-7103

Benyak Richard Tel.: (30) 905-4653
Lakatos Béla  Tel.: (30) 871-0543
Hlacs Tibor Tel.: (30) 473-4518

POLGARMESTERI
HIVATAL

2083 Solymér, Jozsef Attila u. 1.
Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606
E-mail: info@solymar.hu

A polgardrség 0-24 6rdig hivhaté
telefonszdma:
(20) 445-4663
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Ful-orr-gégészeti

maganrendelés

Dr. Taller Gabriella

2083 Solymar, Orgona u. 13.

kedd: 18.00-20.00-ig,
csiitortok: 8.00-10.00-ig,
illetve megbeszélés alapjan
Bejelentkezés:

(20) 922-1680

Dr. Dorozsmai Szonja
fogorvos,
fogszabalyozo szakorvos
Solymar, Jozsef Attila u. 53.

Bejelentkezés
a (30) 603-7003-as
telefonszamon

E:::] GYOGYASZATI &s
EGESZSEG BOLT
Solymar
70-3399322

www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Csekedé Marianne
fogszakorvos
Felnétt- és gyerekrendelés
PANORAMARONTGEN
Bejelentkezés:

(30) 230-9090, (26) 361-091
www.sportdental-fogaszat.hu

Patay Nikolett
gyogytornasz
Solymar, Torokkut u. 24.

Bejelentkezés:
(30) 495-9506

www.gyogytorna-centrum.hu

az Apaczai Csere Janos
Miivelodési Hazban

Solymar, Templom tér 25.

Minden kedden 9.00-10.30-ig

Tel.: (30) 402-4657

KONYVKOTESZET
SOLYMARON

Megtalalhato:
a Rakoczi utca vegen, a
Mercede arviz bejarataval
zemben.

Tel.: (26) 361-739
Mobil: (30) 251-9288

GYOGYASZATI ¢s
EGESZSEG BOLT

Vérnyomasméro
hitelesités!

Cim: Selymar, Vasut u. 62.

Tel: 70-3399322

Nyitva tartas: H - P: 10-18, 5zo: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Vajda Adrienne

bérgyogyasz — kozmetologus
klinikai onkologus,
patologus szakorvos

Klasszikus bdrgyogyaszati,
bdronkologiai vizsgalat és ellatas,
anyajegyek fotodokumentalasa,
tetovalasok lézeres eltavolitasa

Rendelés minden szerdan
17-19 oraig
Cim:

Solymar, Tersztyanszky ut 48.

Bejelentkezés: (20) 981-8647

GYOGYASZATI €s
EGESZSEG BOLT

Ladtalpbetét Ooo,,

készitése egyedi
méretek alapjan
szamitogépes
talpvizsgalattal

Cim: Solymar, Vasat u. 62.
Tel: 70-3399322

www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Hugi szépségfarm

Solymar, Matyas kir. at 91.
www.hugiszepsegfarm.hu

Kozmetika:
Némedi Anikoé (20) 932-0825

Termékek: Belnatur, Charlotte Meentzen
(gyogyndvényes natirkozmetikum)

Manikiir-pedikiir-
miikérom:
Kerti Agnes (30) 857-9328

Fodrasz:

Bolcskei Bernadett (30) 551-1471
Sandor Gabor (70) 376-7372

Elérhetoségek:

www.imperialdental.hu

Kedves Solymari lakosok!
Dr. Barath Gabor solymar lakos, fogszakorvos
vagyok. Fogaszati implantatumok beiiltetésével
foglalkozom. Rendelémben a Déli pu.-ndl 400 nm-
en fogadjuk pdcienseinket. Araink kedvezéek!
Solymari lakosoknak
10% kedvezményt adunk az
implantatumok arabol!
Ingyenes allapotfelmérés, kezelési terv és
arajanlat késziteés!
Azonnali fix fogak titan implantatumra!

Mobil: 0630-9244-087

Telefon: 061-225-00-55/56/48

Email: info@imperialdental.hu

Cim: 1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B.
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FAVAGAS
ALPINISTA
TECHNIKAVAL
Veszélyes fak
kivagasa,
lombkorona-
alakitas.

Solymari
vallalkozo,
sok eves
tapasztalattal,
garancia
vallalassal

(20) 234 18 28

A solymari Aranykorona Hotel Vendégldbe,
férfi- noi szakképzett felszolgalot,
felszolgald tanuldt, éttermi kisegitot,
pultost alkalmaznék.

Fényképes dnéletrajzot a koronaa@t-online.hu
e-mailre kildeni, vagy (26) 360-047-es,
telefonszdmon érdeklddni sziveskedjék.

ANGOL

egyetemi diplomas, tapasztalt
tanartol Skype-on is!

Tel.: (20) 966-1052

Ontozorendszerek
és kertépites
Solymaron és kornyékén!

Teljes kirii kertépités,
-gondozas, dntdzdk telepitése,
javitasa solymari szakembertol!

Ingyenes felmérés és ajanlat!

Tel.: (20) 374-9442
facebook.com/szuperkertek
www.akerteszek.hu

=0

PREMIUM MINOSEG!

Dukdt Teodéra
Franchise pariner,Franchise Tandcs Tag

Solymdri Ingatianiroda/Immo1 Franchise Halézat
E-mail: dukat.teodora@immol.hu

Az Immo 1 Ingatlaniroda
legjobb ajanlatai!

Solymdron hatalmas, dupla méretd, sik, 1440 nm-gs épitési telek eladd! Kozmivek: viz, gaz van.

Villany, csatorna a telek elgtt! 32 MFt tel.: (70) 350-5000

Solymdron, Hutweiden, kiviil-beliil feldjitott, alapincézett, 175 nm-es csaladi hdz, teljesen sik,

741 nm-es dpolt kertben Elado! 47,9 MFt tel.: (70) 967-6186

Solymar Hutweide, népszend kertvarosi utcajaban, szép csaladi hazas dvezetben, igényesen megépitett

181 nm es csaladi haz szépen gondozott 705 nm es diszkertben eladd. 66,5 MFt tel.: (70) 359-1429

Solymaron a Templom tér kdzelében kinlunk eladasra 80 nm es masfél szobas hazat

Az ingatlan napos, sik, 680 nm-es sarok telken helyezkedik el. 26,9 MFt tel.: (70) 660-7960

Eladasra kinalunk egy 935 m2-es telken, 2003-ban, mindségi anyagokbal épilt, 190 nm-es, egyszintes,
alapincézett, kivald térkapcsolatos, karbantartott, makulatlan csalddi hazat. 86 MFt tel.: (70) 398-6075

Hutweide Kit.

2083 Solymar, Templom tér 3 sz.
tel.: +36 70 967 61 84

web: www.immol.hu

SOLYMI
KLIMA

Késziilékek forgalmazasa,
tisztitas, fertdtlenités,
beszerelés, karbantartas,
javitas
Telefon:
(30) 262 6618

Solymar
gyogyszertar

Biorezonancia Labor
Solymadr, Nagykovdcsi utca 32.

Allapotfelméréssel a szervezetiinket terhelé
tényezoék ( geopathia, kérokozok, kornyezeti
mérgek és élelmiszerek szlirheték ki akdr még
az elétt, hogy azok funkciondlis vagy szervi
elvdltozdst okoznak.

«  allergia, nehézfém szennyezések kimutatdsa
« atestvédekezbképességének javitdsa

- ételintolerancia, anyagcsere zavarok

« akut és kronikus gyulladdsok és fdjdalmak

«  funkciondlis keringési zavarok

Szeretettel vdarjuk
a gyogyulni vagyokat!

Bejelentkezés: 06/30/494-7316

W20 HEDD W=D

K K

Teljes kori autojavitas,
vizsgaztatas azonnal
Hibakodok olvasasa,

torlése (hibak javitasa)

HOZOM-VISZEM
szolgaltatas

Alkatrészek forgalmazasa

(10-20-30%) kedvezménnyel

Tel.: (20) 983-4742

Csak, ha szereti a jo borokat.

A
< | Borhalo

BORKERESKEDES

..amihez borainkat ajénljuk innek:
rendszeres napi fogyasztasra,
bardti dsszejivetelekre, kerti siitogetésekhez,
fricesizésekhez, nyaraldsokhoz, horgaszashoz,
vaddszathoz, eshiivikre, rendezveényekre

Takler, Polgar, Janus, Frittmann,
Lisicza, Mészaros, Szdke, sthd.

Mindez praktikus csomagoldsban
ELMENY-GARANCIAVAL!

Borhald Solymar
2083 Solymar, Varhegy utca 1.

Solymér kiizpontjaban a Magnet bank mellett.

(30)33 11799
www.borhalo.com/solymar

NYITVA TARTAS
Kedd-Péntek: 10-18:30
Szombat: 3-14
Vasarnap: zarva

VELVET

KUTYAKOZMETIKA

Szakszerii ellatas
allatorvosi hattérrel
2084 Pilisszentivan,

Szabadsag ut 76.
(a banyaszemlékmdivel

szemben)

Tel.: (30) 858-5973

2017. oktéber
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Itt a szezon igyon bort tisztan
vagy friccsnek! 4 -’g}

Szeredi Zsolt Kékfrankos (21) 690 Fe/l

Babarczi Pannonhalmi Olas:

Fon Gibor Kékfr
Frittmann Jinos Kékfrankos Rosé (3L)
Levendula Pince Juhfa
Jisdi Istwin Csopaki O
L125 Ff

Ha nem volt jd a bar,
sz0 nélkiil cseréljiik!
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KARPITOS,

Karpitozas, butorasztalos munkak,
dijtalan felméréssel!

Modern és régi butorok karpitozasa, felajitdsa,

Konyhabutor, beépitett szekrény, szobabutor és

barmilyen butor készitése, amire egy lakasban,
iroddban rendelében sziikség lehet.

Butorszovetek most
nagykereskedelmi
aron!

Tel: 06-30/934-8458
www.butorcons.hu

Beke Balazs
asztalos,
karpitos

Temetkezési

szolgaltatasok
Consolor Bt. / NURSE 2000 Bt.

Iroda:
2083 Solymér, Jozsef A. u. 2/A

Tel.: (30) 982-5113
Ugyelet: éjjel-nappal
(30) 986-5639
(30) 442-1385

DUGULASELHARITAS

Ne bontson, hivjon!
WC-k, mosogatok,
padlédsszefolyok,
mosdok, csatornak

szakszer( tisztitasa,
javitasa.

Mindennap garanciaval,

nyugdijaskedvezménnyel.
Kameras
hibamegallapitas!

TOTH LASZLO

Tel.: (20) 342-9064

Solymari
kertészek
vallalnak

- kertépitest,

- rendszeres kertfenntartast,

- gyepszdnyegezést,

- automata ontozérendszerek

épitését,

- térburkolast

www.kertepites-solymar.hu

Tel.: (20) 513-0561

Facebook: Fiori Kert Kft.
Helyi lakos.

KEZI AUTOMOSO
Solymar, Matyas kiraly ut 45.
az Opel Vektor udvaraban
Myitva tartas H-P: 7-17, Sz: 7-14

AKCIO

Kiils6 automosas: 1 290 Ft
Kiilsé-belsd takaritas: 2 850 Ft

Bejelentkezés
a (30) 906-9146-0s
telefonszamon
(éjjel-nappal hivhatd)

Autokarpit-tisztitas, polirozas,
piperetakaritas korszerii
technologiaval,
KEDVEZO ARON!

Dr. Vecsesy Zsuzsanna
- r
ugyved
szakteriiletek: oroklési jog, csaladjog, hazassagi
vagyonjog, ingatlanjog, koveteléskezelés,
gazdasagi jog, tarsasagi jog
szerzadesek, peres képviselet, cégképviselet
Ugyfélfogadas telefonos idépont-egyeztetés szerint
Telefon: (20) 369-0366
2083 Solymar, Marczibanyi u. 18.
zsvecsesy(@t-online.hu

Gépi foldmunka
szallitassal.
Bobcat, arokasas,
savalap, tereprendezeés.
TUZIFA ELADO!
Prolub Bt.

(70) S17-5758

Solymari
Acs, BADOGOS
TETOFEDO

Javitastol az uj tetdig!
www.tetoking.hu

Komiivesmunkat és
szerkezetépitést is vallalunk.

Tel.: (30) 924-2690

Ruhajavitas

olcson, gyorsan, precizen

Ruhavarras

méretre, hozott anyaghol
lgény szerint hazhoz is megyek.
Idépont-egyeztetésért hivjon!

Toldiné Antal Réka
Tel.: (20) 453-6157

,ACSI” VEGYESIPARCIKK BOLT

Solymar, Templom tér 3. (64-es busz végallomasa)
Telefon: (26) 360-245 MNyitva: H-P: 8-17-ig, Sz0: 7.30-12.30-ig

Ajanlatunk:

papir-iroszer, miitragya, lemoso permetszer,
kerti szerszam, szemeteszsakok, impregnalt
vaszon és viaszosvaszon teritok, alagyujtos

Szolgaltatasaink:
draelemcsere (Oraban, tavszabalyzoban, kapunyitoban, stb.), éraszijcsere,
lancfirész-lancélezés, szerszam nyelezése, élezése, tintapatron és toner
toltése, bélyegzd készitése. Hazhoz szallitast megbeszélés alapjan vallalunk.

Speedfitness

- 20 perc alatt 1,5-2 dranyi
izommunka,

- feszesehb test,

- egyszerii, gyors fogyas
és alakulas,

- megoldas hatfajasra és
inkontinencias panaszokra,

— minden edzés személyi edzés

Nyitva tartas: bejelentkezésre
Fitlife Stuadio
Solymar, Jozsef Attila u. 16.

Tel.: (30) 915-9390

Joga
A kortalan test titka

Helyszin:
Fitlife Studio
Solymar, Jozsef Attila u. 16.

Idépontok:

kedd: 18.30
csiit.: 9.00 és 18.30

Tovabbi informaciok:

(30) 915-9390
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oo DIAK ES NYUGDIJAS
/. ~ KEDVEZMENY

- INGYENES
3 I SZEMVIZSGALAT

mzmﬂzmam&m

Nyitva tartas: hétfo - péntek: 10-18 oraig * www.rezsnakoptika.hu

Terstyanszky és Széles utca sarok

Szemeészet
Gyerek és felnott

szemeészeti maganrendelés korhazi és miitéti hattérrel

Rendelés id6pontja eldzetes bejelentkezés alapjan:
kedd 15:00-18:00

Nagykovacsi, Kossuth L. u. 33.

BEJELENTKEZES:
mobil: +36 20 3936 007 ¢ email: szemfenyszemeszet@gmail.com

3 www.szemf enyszemeszet.hu )
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Solymar, Matyas Iurqu ut 22.

¥ (Polgarmesteri Hivatallal szemben, a kis udvarban, az allateledeles mellett)
%06 26 362-381, 06 30 429~8~478 Nyltva fartas: h-p:10-18
Kiemelt partneriink a solymari gyogyszertar, mert sziviigyiink az eqészség!

Ujra itt '
a latas honapja! iz

multifokalis lencsék
40% kedvezmeéennyel

Erzsébet Utalvanyt, Egészségkartyat, bankkartyat, SZEP kartyat elfogadunk!

Lsecsemo, gyermek, felnott

ULTRAHANG

maganrendeles
Nagykovacsihan

7z
Mobil

www.mobiluh.hu (30) 726-0170
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Hazias ételekkel és frissen siitott
pizzaklkal varjuk kedves
vendégeinket éttermiinkben!

www.veneziasolymar.hu Solymar, TersztyanszKky u. 61.

—

f _.'Z){__.[,-g/ ovarile

Eteleinket friss alapanyagokbol készitjcik!
Hétvégi csaladi kedvezmeény ételeinkbdl
helyben fogyasziva -15%!

Rendezvényekre klimatizalt kilonterem!
Kivansagara pizzainkat fiistilt sajttal és/vagy
vékony tésztaval is elkészitjiik!

Rendelésfelvétel:
H-Szo: 11.30-22.00, V: 11.30-20.00

(26) 360-929, (30) 335-5866

Mindéségi munka elérhetd aron!
Fikaszalas
www.norgarden.hu

20ld- Rovar eés
terilet *ragcsalo-
kezelés irtas

06- 20\800 00 .70

2017. oktéber
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5 csillagos ragyogas Gsszel
50% kedvezménnyel

az IONTO Spa Szépségszalonban!

A csomag tartalma:
Bércsiszolas Cellulose Mask-kal
Etcsokis revitalizald testpakolas

Pedikdr vagy manikdr lakkozassal

06-26-36-29-29
06-20-932-4441
www.iontospa.hu

2083 Solymar, Terstyanszky Gt 68.

% (Hidegkati ut folytatdsa, az MKB Bank udvardban.)

Az akcié 2017.12.30-ig vehetd igénybe.

A solymaronline.hu internetes oldal hetente
atlagosan 10 ezernél tobb megtekintést regisztral.

Ha szeretné, hogy hirdetését havonta
40 ezerszer lassak, akkor hirdessen oldalunkon.
A portal naponta tobbszor friss onkormanyzati,

helyi kozéleti, kulturalis, kozlekedési hirekkel,
informaciokkal szolgdl olvasdinak.
Az oldalnak tébb mint 2 500 kovetdje van,
akikhez azonnal eljutnak a friss hirek,
a portalon megjelend tartalom.

Ha gyorsan és célzottan szeretne eljutni a fizet6képes
kereslettel rendelkezd leendd tigyfeleihez,
vasarloihoz, akkor allunk szives rendelkezésére.

Farkas Eva hirdetésszervezénk varja hivasat:
(20) 511-6075, e-mail: farkaseva0303@gmail.com
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JOVUNK!

Hamarosan Solymaron is elindul a DIGI szolgaltatasa!

A DIGI folyamatos hélézatfejlesztésének koszonhetd-
en a kozeljovoben Solymaron is elérhetoek lesznek a
CSUCSTECHNOLOGIAS, teljes optikai szalas hélézaton
KEDVEZO AR-ERTEK ARANNYAL kindlt, kimagaslé mi-
noséget képviseld telekommunikacids szolgaltatasok.
A helyi lakososok hamarosan igénybe vehetik a DIGI-
Net csomagokkal a legalabb 100 Mbit/s, de akar 1000
Mbit/s sebességl, megbizhatd és gyors internet szol-
galtatast, a béséges csatornakinalattal (98 digitalis és
28 HD felar nélkil) rendelkezd DIGITV televizios cso-
magot, vagy akéar a belfoldi mobil irdnyba is nagyon
kedvezd percdiji DIGITel vezetékes telefonszolgalta-
tast. (A DIGI vezetékes internet és vezetékes televizio
szolgaltatasok magas szintli megbizhatdsagat jol szem-
lélteti, hogy 2016-ban a hatdsag szamdra hivatalosan
lejelentett éves szint( rendelkezésre dllasuk 99,94% és
99,86% volt.) A DIGI Online szolgaltatassal az internet
és TV elofizetok pedig mar 45 televizids csatornat néz-

hetnek az orszagban barhol a szamitdgép bongészojé-
ben, tablagépen és okostelefonon is.

Az alap televizids csomagban elérhetéek lesznek a DIGI
Sport 1 HD, DIGI Sport 2 HD és DIGI Sport 3 HD prémium
sportcsatornak - amelyek a sport szerelmeseinek bizto-
sitanak szorakozast -, valamint sajat tematikus csatorna-
ink, a DIGI World, a DIGI Life és a DIGI Animal World.

Solymaron is célunk olyan szolgaltatas biztositasa,
amely nemcsak kedvezo araval, de kiemelkedo szinvo-
nalaval is hozzajarul leendd eldfizetéink elégedettsé-
géhez. A DIGI szolgaltatasok belizemelésekor televizios
beltéri eqységre sincs feltétlen sziikség, amennyiben a
lakasban lévd TV készllék onalloan alkalmas a digitalis
és HD adasok vételére (rendelkezik DVB-C tunerrel, HD
kompatibilis), az Extra TV csatorndk eléréséhez azon-
ban beltéri egység feltétlen szikséges. Az internet el-
éréshez az optikai kdbel hazhoz torténd csatlakozasa
utdn akar a mar meglévé korabbi hazon beldli eloszté
rendszer is hasznalhato.

A terlileten az Uj, optikai halozat kiépitése mar folya-
matban van, Gzembe helyezése még az idei évben meg-
valdsul. A légvezetékes kiépités soran foldmunkék nem
varhatok, iqy a lakossag csekély mértékben fogja csak
érzékelni a 2-3 hét alatt lezajlo halozatépitést. A konk-
rét csomagajanlatokat értékesitdink személyesen vagy a
postaladak utjan juttatjak el minden egyes haztartasba.

A DIGI cégcsoport K6zép-Eurdpa eqyik meghatarozo te-

lekommunikdcios vdllalata, Magyarorszdg 3 legnagyobb

miholdas és kabelszolgéltatéjanak egyike. Az 1996-ban

alakult DIGI Tavkézlési és Szolgaltaté Kft. mara tobb mint

800 000 eldfizetével rendelkezik orszagosan, alkalma-

zottai szdma meghaladja az 1500 fét, jelenleg 56 lgyfél-
szolgalattal varja az eldfizetdket.

. A DIGI az egységesen magas mindségu és kedvezd ard

| szolgaltatasok biztositasaval rugalmasan koveti a fo-

gyasztok vdltozo igényeit; egyszerd, dtlathato termék-
struktara és drképzés jellemzi.
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