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egyen a munkatarsunk!

Elelmiszer lizletbe, raktarba
- boltvezeto,
- csemegepultos-elado,
- hentes,
- pénztaros,

- arufeltolto,
- raktaros,

- géepkocsivezeto
munkatarsakat keresunk!

Jelentkezni fényképes onéletrajzzal lehet:
Pilisvoroésvar, Dugonics utca 2.

2017allas@gmail.com

Fax: 06 26 530 616

) rxF /8% BUDAPEST
Az FKF Nonprofit Zrt. palyazatot hirdet

Hulladékrakodo
munkakér betbltésére

Fé feladatai:
+ a meghatarozott izem teriletéhez tartozd lakossagi, utcai és intézményi
haztartasi és szelektiv hulladék rakodasa, a munkaltatéd altal meghatarozott
maédon a kukak Uritése a hulladékgyijts jarmibe
+ az éves Utemterv alapjan lom vagy dmlesztetten gydijtott hulladék szak-
szer(i begyiijtése
+ szelektiv szigetek Gritése, valamint a mellé rakott hasznosithaté hulladék
dsszeszedese, elszallitasa, zold hulladék begyiijtése (céges zsakban elhe-
lyezve és gallyak kotegelt allapotban térténd berakodasa)
+ egyéb lakossagi, intézmeényi szelektiv edények Oritése
Elvarasok:
+ B altalanos iskolai végzettség, bintetlen eléélet
+ az adott gépcsoportra hatalyos gépkezeld jogositvany (OKJ + hatdsagi
vizsga), amely a prébaidd utan hiiségidéhoz kotdtt tarsasagi tamogatassal
megszerzendd
+ pontos napi munkakezdés betartasa (minden reggel 4:00 és 5:00 kbzott)
Amit kinalunk:
+ stabil bejelentett munkahely, azonnali munkakezdési lehettiség
+ bérpétiékok, 3 honap probaidd utan cafetéria juttatas
+ Foglalkozas-egészséglgyi Szolgalat, ingyenes fogaszati ellatas
+ igény esetén munkasszallon térténd elhelyezés
+ kedvezményes dijszabasl tarsasagi Udilék biztositasa.
Munkavégzés helye:
R1 - Budai Hulladékszallitasi Uzem 1037 Bp., Testvérhegyi ut 10/a.
R2 - Eszak-pesti Hulladékszallitasi Uzem 1151 Bp., Karolyi Sandor at
117-1189.
R3 - Dél-pesti Hulladékszallitasi Uzem 1098 Bp., Ecseri (it 8-12.
R4 - Szelektiv Hulladékszallitasi Uzem 1098 Bp., Ecseri Gt 8-12.
Jelentkezés modja:
Fényképes szakmai tnéletrajzat a karrier@fkf.hu e-mail cimre, a targy-
ban a telephely kédjanak (R1, R2, R3 vagy R4) megjeldlésével vagy
postai ton az FKF Nonprofit Zrt. 1081 Bp., Alféldi utca 7. cimre - a va-
lasztott munkavégzési hely megjeldlésével - megkiildeni sziveskedjen!
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) rxF /B BUDAPEST
Az FKF Nonprofit Zrt. palyazatot hirdet

Koztisztasagi jarmiikezeld (hulladékos agazat)
munkakor betoltésére

Fé feladatai:

+ a forgalomiranyitas altal meghatarozott hulladékgydjtd jarmd kezelése

* ameghatarozott Gzem terliletéhez tartozo lakossagi, utcai és intézmeényi haztarta-
si valamint szelektiv hulladékanak elszallitasa

« szelektiv szigetek Gritése, valamint a mellé rakott hasznosithaté hulladék éssze-
szedése, elszallitasa, zoéldhulladék hulladekgydijté jarmivel torténd begyljtése

+ egyeb lakossagi, intézmeényi és gazdalkodod szervezeti szelektiv hulladék elszalli-
tasa

«  éves (temterv, beosztds és vezénylés szerinti lomtalanitas elvégzése

Elvarasok:

+ buntetlen eldélet, ,C", bizonyos esetekben ,E” kategdrids hivatasos jogositvany

+ legalabb PAV Il

+ Digitalis Vezetdi Kartya (tachograf-hoz)

*  GKI kartya (Gépjarmivezetdi Képesitési Igazolvany)

+ adott gépesoportra hatalyos gépkezeld jogositvany (OKJ + hatésagi vizsga), mely
a probaidd utan hlségiddhoz kotott tarsasagi tamogatassal megszerzendd

+ pontos napi munkakezdés betartasa (minden reggel 4:00 és 5:00 kozott)

Amit kinalunk:

+ stabil bejelentett munkahely, azonnali munkakezdési lehetség
* bérpétiekok, 3 honap probaidd utan cafetéria juttatas

* Foglalkozas-egészségligyi Szolgalat, ingyenes fogaszati ellatas

+ igény esetén munkasszallon torténd elhelyezés

+ kedvezményes dijszabas( Tarsasagi 0dulék biztositasa

Munkavégzeés helye:

JK1 - Budai Hulladékszallitasi Uzem 1037 Bp., Testvérhegyi at 10/a.

JK2 - Eszak-pesti Hulladékszallitasi Uzem 1151 Bp., Karolyi Sandor at 117-119.
JK3 - Dél-pesti Hulladékszallitasi Uzem 1098 Bp., Ecseri Ot 8-12.

JK4 - Szelektiv Hulladékszallitasi Uzem 1098 Bp., Ecseri Gt 8-12.

Jelentkezés modja:

Fényképes szakmai 6néletrajzat a karrier@fkf.hu e-mail cimre, a targyban a te-
lephely kédjanak (JK1, JK2, JK3 vagy JK4) megjellésével vagy postai Gton az
FKF Nonprofit Zrt. 1081 Bp., Alféldi utca 7. cimre - a valasztott munkavégzési
hely megjeldlésével - megkiildeni sziveskedjen!
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5 Képvisel6-testiileti hatarozatok 27.oldal

i Kozérdekl informaciok 30. oldal

A Solymari Telepiilésiizemeltetési Kft. vallalkozasi tevékeny-

ségében mas szakemberek vesznek részt, tehat aki azt gondolja,

hogy azért nem javitottak ki az utcijaban a katyut, mert a tiizol- Solymari Hirmondé - Schaumarer Postbote

toszertar épitésén dolgozik a cég, az sulyosan téved.

(6. oldal)
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kell megismerniiik, 4j baratokra tesznek majd szert, és persze 0j Az olvaséi leveleket és a bekiildott kéziratokat az eredeti mondanival tiszteletben tar-
ismereteket szereznek, 0j kérnyezetben. tasa mellett szerkesztjiik, stilizaljuk, sziikség esetén roviditjiik. Kéziratot és fot6t nem
(18. oldal) drziink meg, és nem kiildiink vissza.
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ONKORMANYZAT

Onkormanyzati hirek

Elhunyt Zarda Jozsef

Dr. Szente Kalman polgarmester jelentette
be a képviseld-testiilet tilésén, hogy hosz-
szan tartd, sulyos betegség utan elhunyt
Zarda Jozsef, a Solymari Telepiilésiizemel-
tetési Kft. alapitdja, egykori ligyvezetdje,
aki halalaig a cég ligyvezeto-helyettesi
tisztségét toltdtte be. A képviseld-testiilet
ugy dontott, hogy az 6nkormanyzat az el-
hunytat sajat halottjanak tekinti.

Ideiglenes megoldas

a Koppany Marton utcaban

A képviselo-testiilet legutobbi iilésén Or-
dody Gyorgy képviseld felvetette, hogy
a Koppany Marton utcaban az ut allapo-
tat illetéen aldatlan a helyzet. Dr. Szente
Kalman polgarmester elmondta, hogy a
kivitelezonek még el kell végeznie a csa-
tornazas utani garancialis javitasokat. A
telepiilésiizemeltetés emberei a katytkat
hidegaszfalttal kijavitjak. Az es6zések mi-
atti utkarokat és a tiamfalomlast vis maior
tamogatasbol fogjak kijavitani, addig is
elkésziilt egy ideiglenes tamfal.

Panasz a kozvilagitasra

Az Auchan aruhazat a faluval 6sszekotd
ut mentén mar fél éve nincs kozvilagitas
— tette szova Tordai Miklos képviseld. A
problémat mar tobbszor jelezte az elmult
idészakban, és mégsem tortént semmi. A
képviseld a kozszolgaltatok hanyagsagat
is szOba hozta. A polgarmester elmondta,
hogy sajnos mast nem tehetnek, mint hogy
folyamatosan jelzik a szolgaltatonak a hi-
bat. Hataskoriik nincs az tigyben, de ismét
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jelezni fogjak, hogy nem miikddnek a 1am-
pak.

Modositottak

a kornyezetvédelmi rendeletet
A torvény értelmében a vasdrnap nem
munkasziineti nap, hanem vasarnap. A jog-
szabaly legalabbis kiilon hatarozza meg
a munkasziineti napokat és a vasarnapot.
Emiatt mddositani kellett a solymari kor-
nyezetvédelmi rendeletet, mert abban az
allt, hogy munkasziineti napokon nem le-
het zajos tevékenységet végezni, és nem
nevesitette kiilon a vasarnapot. A modosi-
tott rendelet ide vonatkozo része igy szol:
9. § (1) E rendelet hatalya ala tartozo
teriileten nem megengedett akar emberi
hanggal, akar hangszerrel vagy mas tech-
nikai eszkozzel torténd, a kéznyugalmat
és csendet sértd zaj okozasa és zajt kelto
munkak (fiinyiro gép, kapadlogép, beton-
keverd, fiirészgép stb.) végzése munkana-
pokon este 20 ora és reggel 7 ora kézott,
pihendnapokon 13 ora és reggel 7 kézott,
mig vasarnap és munkasziineti napokon
egész nap.”

Felcsut is tarsult

Solymar — tobb Onkorményzattal egyiitt
— tagja a Duna-Vértes Koze Regionalis
Hulladékgazdalkodasi Tarsulasnak. Ah-
hoz, hogy a tarsulasnak valaki tagja legyen
vagy kiléphessen, a tagok beleegyez6 nyi-
latkozata sziikséges. A solymari képvi-
sel6-testiilet megszavazta, hogy Felcsut,
Esztergom és Kisoroszi csatlakozhasson a
tarsulashoz. A képviseldk arrdl is dontot-

tek, hogy Szigethalom, Szigetszentmiklos
és Halasztelek kiléphessenek a tarsulasbol.

Solymari forrasok

vizminésége

A Solymari Vallalkozok Egyesiilete azzal
a kéréssel fordult az Onkormanyzathoz,
hogy az egyesiilet altal a Diszno-forrasnal
kialakitott focipalya gyepének ontozésé-
hez épitsék ki a vezetékes vizhaldzatot.
A képvisel6-testiilet az egyesiilet kérését
tamogatta. A képvisel6-testiilet iilésén,
a napirend targyalasa kézben Dr. Szen-
te Kdlman polgarmester elmondta, hogy
korabban bevizsgaltatta harom solymari
forras vizmindségét, és legnagyobb meg-
lepetésére a Diszno-forras épp csak egy
hajszalnyi eltérés miatt nem kapta meg az
ivoviz mindsitést. A Roézsika-forras és a
Torokkut-forras vizmindsége meg sem ko-
zelitette ezt az értéket.

Tobb lett

a vis maior tamogatas

Egy felhészakadas tonkretette a Munkas
utca aszfaltburkolatét, és az onkormanyzat
a Beliigyminisztérium vis maior alapjahoz
palyazott az ut helyreallitasa érdekében.
Eredetileg 40 millio forintos tamogatast
igényelt az dSnkormanyzat, de a minisztéri-
umi ellenérok megemelték az osszeget, és
igy kicsivel tobb mint 50 millié forint 4ll
rendelkezésre az Ut kijavitasara, plusz a 10
szazalék onkormanyzati onrész. A képvi-
selo-testiilet igennel szavazott a sziikséges
onrész biztositasara.




Az elndk elmondta, hogy a képvisel6-tes-
tillet egyik legjelentdsebb beruhdzasa az
iskola B épiiletének felgjitasa és bovitése.
A testiilet 200 milli6 forint plusz afa on-
részt szavazott meg erre a célra, ennek az
Osszegnek a biztositasahoz azonban ingat-
lanokat kell értékesiteni. Ez lehet még a
forrésa a tervezett Utépitéseknek és a koz-
lekedéstechnikai beruhazasoknak (gyalog-
atkel6helyek létesitésének).

Cser Angéla arrol is beszélt, hogy a
Mészégetd utca Ujjacpitésére palyazatot
adott be az Onkormanyzat, és esély van
arra, hogy nyerjenek. (Lapzarta utan érke-
zett a hir, hogy az Asvany és Mészégetd
utcara beadott palyazatot a forrasok szii-
kossége miatt elutasitottak.)

~~Megujul a
pilisvorosvari
szakrendeld

Junius elején kezd6dott a Pilisvorogva-
ri Szakrendeld és Egészséghaz t‘elt’yﬁté-
sa. A varos mintegy 60,6 millio forint
eurdpai unids tdmogatast nyert az épii-
let energetikaifelujitasara. A beruha-
zés Kereté€ben 0j nyilaszarokra cserélik
a régi elavultakat-és a falak hdszige-
telés€ is megtorténilkk. A felyjitds ideje
alatt a betegellatas zavartalanul folyik.
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A képvisel6-testiilet ugy dontdtt, hogy
az ingatlanokat arveréseken fogjak eladni,
mert igy nagyobb bevételre tehetnek szert.
Emiatt moédositottak a helyi vagyonrende-
letet, melybe bekeriilt az arverési szabaly-
zat.

Az arverés el6tt a vevok megismerhe-
tik az ingatlan paramétereit, jogi statuszat
¢és minden fontos jellemz0jét, az arat és a
licitlépcsoket. A sajtoban és internetes por-
talokon elézetesen meghirdetett arverést
ehhez ért6 ligyvéd fogja lebonyolitani. A
tizmillio forintnal értékesebb ingatlanok
értékesitését az orszagos sajtoban is meg-
hirdetik majd. Vevé természetesen csak az
lehet, aki a jogszabalyok szerint Magyar-
orszagon jogosult ingatlant vasarolni.

ONKORMANYZAT

Beruhazasok
ingatlaneladasbdél

Az 6nkormanyzat a tervezett beruhazasok egy részét ingatlanok el-
adasabol kivanja fedezni. Az értékesitések soran minél magasabb
arat szeretnének elérni, ezért arverésen fogjak az ingatlanokat el-
adni. Cser Angéla képvisel6, a telepiilésfejlesztési bizottsag elnoke a
solymaronline.hu kameraja el6tt nyilatkozott az arverés részleteirdl
és a tervezett beruhazasokrol.

Licitalnia csak annak lehet, aki el6ze-
tesen béanatpénzt tesz le a polgarmesteri
hivatalban — hogyha valaki megnyeri a
licitalast, am mégis visszalép, a banat-
pénz fedezi az arverési eljaras koltségeit.
Ha valaki eljut a szerz6déskotésig, akkor
a banatpénzt beszamitjak a vételarba. Aki
nem nyert a licitalas soran, az visszakapja
a banatpénzt — ismertette a részleteket Cser
Angéla.

A szerzddést a versenytargyalds nap-
jan meg kell kotni a vevével, de 45 nap all
az esetleg eldvasarlasi joggal rendelkezok
szamara nyitva arra, hogy a legmagasabb
licitaron megvasaroljak az ingatlant. Az
allamot elévasarlasi jog illeti meg minden
12 milli6 forintnal nagyobb értékii dnkor-
manyzati ingatlan értékesitésénél.
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ONKORMANYZAT

Szerteagazo feladatok

Korabban a Solymari Hirmondé mar hirt adott arrél, hogy az elmult év-
ben nyereséges volt a Solymari Telepiilésiizemeltetési Kft. Osszesen 8,3
millié forint volt a cég addzott nyeresége. Ez annak készonhetd, hogy
kotelezé6 6nkormanyzati feladataik mellett vallalkozasi tevékenységet
is folytatnak, ami jelent6s részben épitdipari kivitelezésbdl all, de nem
idegen szamukra a jégpalya-lizemeltetés, a vendéglatas, rendezvények
technikai sziikségleteinek biztositasa, és még jé néhany feladat.

Feldhoffer Jozsef, a cég ligyvezetdje kére-
siinkre beavatja olvasoinkat a cég miiko-
désének részleteibe. Ez azért is sziikséges,
mert nem mindenki szdmara vilagos, hogy
a telepiilésiizemeltetés mint szakfeladat és
a vallalkozasi tevékenység élesen elkiilo-
niilnek egymastol. A falu iizemeltetése, a
kozteriiletek karbantartdsa természetesen
nem termel nyereséget, ami a mérlegsza-
mokat illeti, de nyereség abbol a szem-
pontbol, hogy nem szemetes a falu, rend-
ben vannak a kozosségi terek, javitjdk az
uthibdkat, osszeszedik a zoldhulladékot,
takaritjak a havat, fiivet kaszalnak és tele-
pitenek, fakat gallyaznak.

62 kilométer
utat kell karbantartani

A vallalkozasi tevékenységben mas szak-
emberek vesznek részt, tehat aki azt gon-
dolja, hogy azért nem javitottdk ki az
utcdjaban a katyat, mert a tlizoltoszertar
épitésén dolgozik a cég, az sulyosan téved.
Sokkal inkabb az lehet az ok, hogy nem
gy6zik a 62 kilométeres, sok helyen mar
rég elhasznalddott, rossz allapotu tithalozat
javitasat. Még be sem fejezik a katyuzast,
mar kezdhetnék el6lrdl az tijabb lyukak ke-
letkezése miatt.

Karomkodassal nem lehet
elonyt kikovetelni

A szerteagazd tevékenységeknek megvan
a maga protokollja. Példdul amikor nagy
mennyiségli csapadék zadul le, akkor az
elsé szamu teendd a balesetveszély elha-
ritasa, vagyis az utr6l a hordalék eltavo-
litdsa. Ezt koveti a vizatereszek kitakari-
tasa, hogy ha jon még egy esd, akkor el
tudjon folyni a csapadékviz. Ez altaldban
két-harom napot vesz igénybe, és csak
ezutan kovetkezik az aszfaltos és murvas
utak javitasa. Ezeket is rangsoroljak asze-
rint, hogy hol mennyire komoly a gond és
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mennyire fontos a gyorsasag a tovabbi ka-
rok megel6zése érdekében, illetve hol aka-
dalyozza alapvetéen a jarmuforgalmat a
keletkezett hiba. A cég munkatarsai jol is-
merik Solymart, és pontosan tudjak, hogy
hol lehet szamitani nagyobb problémakra.
Néhanyan azt hiszik, ha betelefonalnak az
onkormanyzatnak vagy a telepiilésiizemel-
tetésnek, akkor hamarabb mennek oda a
munkatarsak. Arrdl mar nem is beszélve,
hogy akadnak, akik fenyegetézve, ka-
romkodva, kiabalva kévetelik az azonnali
beavatkozast, de ez csak maximum pszi-
choterapia lehet résziikre, €s taldn némi
oromot okozhat nekik, hogy masokat si-
keriilt felbosszantani, de semmi esetre sem
biztosit soronkiviiliséget.

Minden,
ami a kozteriileteken felmeriil

A koztéri feladatokat harom brigad latja
el. Az 6 dolguk a koztéri szemetesedények
uiritése hétfoi, szerdai és pénteki napokon.
Ok szallitjak el a zoldhulladékot, aszfal-
toznak, murvaznak, 250 ezer négyzetmé-
tert kaszalnak. Ez utobbi a solymari dom-
borzati viszonyok miatt helyenként nem
egyszerii feladat. A brigadok gallyazzak
a koztéri fakat, takaritjak a tereket, arko-
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kat, karbantartjak a jatszotereket, javitjak a
korlatokat, tablakat, havat takaritanak, si-
kossagmentesitik az utakat, épitik és bont-
jék a rendezvényeket, és végeznek minden
munkat, ami a k6zteriileteken felmeriil.

Epitik a tlizoltoszertart

Az épitdbrigad hat fével tevékenykedik,
jelenleg a tiizoltoszertar kivitelezésén
dolgoznak, végzik a szerkezeti munkakat,
gipszkartonoznak, hdszigetelnek, bur-
kolnak, festenek. Az orvosi rendel6ben
végzik a szerkezeterdsitést, cserepeznek.
Hozzajuk tartozik a tajhaz feldjitasa, busz-
megallok készitése, de 6k javitottak ki a
Templom téri buszmegallo viacolor burko-
latanak megsiillyedését is, végzik a szak-
tudast igénylo utjavitasokat. A kertészek
gondozzak a kozteriiletek ndvényeit.

Haromszaz
gyermeket étkeztetnek

A telepiilésiizemeltetési kft.-hez tartozik
a var alatti turistahaz lizemeltetése, a var-
gondnoksag, beleértve az idegenvezetést
is, takaritjak az orvosi rendeldt, iizemelte-
tik a talalokonyhat, amely mintegy harom-
szaz gyermek napi haromszori étkezését

ONKORMANYZAT

szolgalja ki. Az ligyvezetd hangstlyozza,
hogy csak talalnak, nem 6k féznek, igy az
ételek mindsége nem toliik fiigg. Osszes-
ségében 32 ember dolgozik a cégnél. Az
irodaban az iligyvezetével egyiitt harman
tevékenykednek, két munkatars végzi az
adminisztrativ feladatokat. A cég lapkiada-
si feladatokat is ellat, hozzajuk tartozik a
Solymari Hirmond6 és a solymaronline.hu
internetes portal.

A vasutallomasok rendje

A cég tartja rendben a vasutallomas épiile-
tét és a peronokat. A tervek szerint a soly-
mari vasutallomasok el6tti zoldteriiletek
rendben tartasa is a kft. feladata lesz, de
egyeldre a vasuttarsasaggal szerzodott val-
lalkozas végzi, pontosabban végezné ezt a
munkat. A polgdrmesteri hivatal rendszere-
sen felszolitja a vallalkozot, hogy kaszalja
le a gazt, tartsa rendben a rabizott teriiletet.
Tavaly kényszerkaszalast is el kellett ren-
delni. Feldfhoffer Jozsef elmondta, hogy
a vasutallomas el6tti zold részeket nem a
varhatd nyereség miatt szeretnék rendben
tartani, hanem azért, hogy Solymarhoz
méltoan nézzenek ki az allomasok és kor-
nyékiik.

K L.
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NEMZETISEG

Immar koztudott, hogy nehéz kodzonsé-
get szervezni, az embereket a megszokott
kis kuckojukbdl kulturalis, netan hagyo-
many6rz0 programra csabitani. Nemze-
tiségi Onkormanyzatunk is kiizd ezzel,
és mégis, most két olyan eseményrdl tu-
dok beszamolni, amelyek jol sikeriiltnek
mondhatok, amelyek jo érzéssel toltdttek
el minket és feledtették a beléjiik fektetett
hattérmunkat.

Junius 10-én fiatal svab csaladok ré-
szére ifjusagi bizottsdgunk (a Jugend-
ausschuss) csaladi napot (Familientag)
szervezett. Az idei évben a Disznd-for-
rasnal indult a nap, kincskereséssel, foci-
zassal, majd Pilisszentivin nemzetiségi
torténelmének megismerésére keriilt sor.
A Magyarorszagi Németek Orszagos On-
kormanyzata 0j palyazati projekteket hir-
detett (nemzetiségi tandsvényre), és kove-
tend6 példaként két svab faluban segitette
megvalositasukat, az emlitett szomszédos
kozségben és Sombereken. Richolm Erik
nemzetiségi képviseld vezetésével meg-
ismertiik a pilisszentivani tandsvény szii-
letését, felépitését, latogatast tettiink az
egészen egyedi hangulati O-temetSben,
megtekintettiik a legrégebbi sirokat, és
képet kaptunk a falut egykor meghatarozo
banya, illetve a Solymaron is ismert rozsa-
menyasszonyok torténetérél. A tobb mint
negyvenfOs tarsasag — tobbségiik gyerek
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Nemzetiségi hirek
a nyar kezdeten

— nagy érdeklddéssel hallgatta a tands-
vény allomasait alkoto elképzelt csalad
tagjainak sorsat, gondolatait. A kellemesen
egyiitt toltott csaladi nap kozos ebéddel,
jatékkal, énekléssel zérult. Ordm volt sz4-
munkra, hogy rendezvényiink elérte céljat,
tovabb mélyitette a solymari svabsaghoz
vald tartozast, és a jelenlévék megfogal-
maztak, hogy maskor is szivesen részt
vennének egy hasonl6 rendezvényen. Re-
méljiik, ez valdra is fog valni!

Masik sikeres rendezvényiink az idei
betelepiilés napja (junius 11.) volt, ame-
lyet a Schaumarer Musikanten zenekar
javaslatara és segitségével egy szinvonalas
favostalalkozoval bévitettiink. Koszonjiik
Kiss Csaba plébanosnak és Robert atya-
nak a rendezvényhez méltd6 német nyelvii
szentmisét és a rendelkezésre bocsajtott
rendezvénysatrat, valamint koszonjik a
nemzetiségi kultircsoportoknak és a Lusti-
ge Zwerge Német Nemzetiségi Ovodanak
az egyszerll, de annal meghatobb, meg-
tiszteld koszortizast. A solymari zenészek-
kel egyiitt 6t kivald zenekar szorakoztatta
viddm nemzetiségi zenével a jelen 1évo
nagyszamu kozonséget, amely nagy taps-
sal jutalmazta Oket. JOI felkésziilt modera-
torok (Honig Evi és Kamuti Laura) vezet-
ték a mlsort és mutattdk be néhany szoval
a zenekarokat. Még egy kedves, de jelentds
eseményt is sikeriilt a rendezvényen meg-

valdsitani, amely szintén biiszkeséggel
tolti el a Solymart szereté emberek szivét.
A nemzetiségi vers- és prézamondd ver-
senyen kiilondsen jol szerepeltek az idén
iskolank diakjai és f6leg a Kompanei gyer-
mek tagjai. Ezt a nagyszeri teljesitményt
jutalmaztuk német nyelvii konyvekkel és
egy kis ajandékkal. Koszonjiik a felkészi-
t6 tanaroknak, nagysziilbknek az eredmé-
nyes munkat, és koszonjiik Tallér Nikolett
elsd osztalyos leanyzonak a szép eladast,
amivel 6 az el6keld 2. helyet szerezte meg
orszagos szinten. Kiilon szinfoltot jelentett
a dunaharasztiak programja, 6k még tanco-
sokat is hoztak. Szintén nagy tapsot kaptak
a pilisvordsvari és a torokbalinti zenészek
a kitinden Osszeallitott, szines program-
jukért. El6szor 1épett fel Solymaron a Pi-
lisszantordl érkezett Pilisska Kapela ze-
nekar, de friss polkaival rogton elnyerte a
kozonség szivét. A helyi fuvoszenekar, a
Schaumarer Musikanten is kitett magaért,
csak a negyedik raadasszam utan engedte a
kozonség, hogy befejezzék a jatékot.

Osszegezve elmondhato, hogy ez a nap
boévelkedett jol sikeriilt nemzetiségi prog-
ramokban, és tovabb Oregbitette Solymar
jO hirét.

M. Cs. M.
Foto: Karpati Zsuzsanna
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Nyelvkeveredés

A Solymaron gyijtott népkoltészeti alkotasok nyelvezetét vizsgal-
va azt latjuk, hogy a kolteményekben mind a tiszta német nyelv,
mind a dialektus, mind a kevert nyelv megtalalhatd. A nyelvkeve-
redés nagy eltérést mutat, a teljes szovegben egy-két szotdl a di-
alektusunkbol az egy-két szoig a németbdl. A keveredés nemcsak
szovegen beliil, hanem egy szon beliil is tetten érhetd. A leggya-
koribb szavak a hatarozatlan néveld ragozott formai, az eino és
az eini, melyben a rag svab, helyesen ano és ani. A koznyelvben
egyre gyakoribb az igek6tok német kiejtése.

A nyelvkeveredésnek harom iddszakat azonositottam be.

Az els6 iddszak épp az olvasottsag, a kulturaltsag emelkedé-
sével fiigg Ossze, amely egybeesik a romantika koraval. Ennek el-
lenére e korszakot a svabositas idejének is lehet nevezni. E kornak
német koltoi, zeneszerzoi visszanyultak a régmult népi koltésze-
téhez és zenevilagahoz. Késobb, az 1860-as években megjelen-
nek a néprajzi szaklapok, amelyekben a néprajz valamennyi aga
megjelenik, igy a népkoltészet, a népdal is. Ezen idészak irasainak
nyelve azonban mar zOmmel német, amit az iskola, az Gjsagok
és a konyvek kozvetitettek. Ez ugyan egységesitette, eltiintette a
dialektusban irt szovegeket, azonban megteremtette a lehetségét
annak, hogy szélesebb korben elterjedjen mas nyelvjarasok nép-
koltészete, amely megteremtette a sajat dialektusukra valo atfordi-
tas lehetdségét, gazdagabba téve sajat hagyomanyaikat. Azonban
néhany sz6 — elsésorban a rimek és a ritmus okan — német maradt,
vagy a nyelvjaras szerinti kiejtésii német.

A versek, dalok nyelvezetének keveredésének mésodik sza-
kasza Solymaron a XX. szazad fordul6jan indult el a paraszti
¢életforma felbomlasaval és az ipari munkassag kialakulasaval.
Ezt elésegitette az 1800-as évek végén Pilisszentivanon megnyild
banya, és az 1895-ben atadott Budapest—Esztergom vasutvonal. A
szakmaoktatassal és a varosi munkaval megnovekedett az iskola-
zottsag, valtozott az izlés. Az izlés valtozasaban szerepet jatszha-

Otoddszor is a dobogén

1993 és 2017 kozott a Reményi Margit Tancegyiittes Hétlépés
Tanccsoportja 6tddik alkalommal vett részt a németorszagi
Limburg-Lindenholzhausenben megrendezésre keriild Har-
monie Festivalon. A négynapos seregszemle hatévente varja
a tobb ezer résztvevot. Idén a tancegyiittes felnott csoportja a
harmadik helyezést hozta el folklor kategdriaban, igy 6t6dszor
is a dobogon allhattak. Az eldttiik végzett elsd helyezett bol-
gar, és a masodik helyezett macedon néptanccsoport mellett
filipino, ir, nigériai, ugandai, angol, holland, térok, gérog cso-
port, és még sok mas nép csoportja is szinpadra lépett.
Néhany egyiittes — ahogy a solymari tancosok is — visz-
szajarok a rendezvényre, az ismerés csoportok mar hetekkel
a talalkozo eldtt leveleznek, telefondlnak, varjak, hogy ujra
talalkozzanak. Ismerds arcok, barati tidvozlések, és nem utol-
sosorban Ujabb és jabb kapcsolatok, baratsagok — ez a Har-
monie Festival.
Milbich Edit
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HELYTORTENET

tott, hogy a svab nyelvjaras a falusiassagot, az elmaradottsagot, a
német nyelv pedig a kulturaltsag 14tszatat hordozta.

Ebben a szakaszban egyszerre van jelen a svabositds és a
németesités. Az atvett dalok szovegét valtozatlanul svabositjak.
Népkoltészetiinkben, a kdszontékben jelenik meg az izlésvalto-
zassal egyiitt a német nyelv is. Elutasitjdk az ,,0igy kfadrise Spru-
h”-okat, sapaink koszontdit. Egyre kevésbé fogadtak el az élceld-
d6, néha nyers, durva szovegeket. Helyilikre a vallasossagban
gyokerez6 szovegmintak keriiltek. Gyakran hangzik el benniik az
Uristen, a Szentharomsag, Sziiz Maria neve, az Uristen 4aldasa, a
jOsag és a szeretet. A szavak is jobbéra igazodtak a templomban,
az iskolaban hallott német kiejtéshez. Ezeket nevezték ,ti seini
Spruh”-oknak, szép koszontoknek. A stilusjegybeli kiilonbségek
legszembetiinébben a hazassagkotés soran elmondott kdszonték-
ben jelentkeztek. Emelkedettebb, tinnepélyes szoveget mondtak
németiil az ifju par kikérésekor, a nasznép induldsakor és vissza-
térésekor, az ebéd el6tti imadsagra felszolitaskor, menyasszony-
tanc elott és a kontyolaskor, valamint az 0j otthonba bebocsatast
kéréskor. Osapaink nyelvezete a poharkoszontokben jelenik meg.

Az els6 két id6szak hatasa a mindennapi beszélt nyelvre még
nem terjedt ki.

A harmadik iddszakban a kitelepitést (1946) kovetd félelem,
a vegyes lakossag, kés6bb a vegyes hazassagok a svab nyelv tu-
datos visszaszoruldsat eredményezte. Ez a szakasz a nyelv elma-
gyarosodasanak és elnémetesedésének szakasza. Az iskolai német
nyelvoktatas, a Németorszagban sziiletett rokonsag, a német nyel-
vii tv-miisorok, de foleg az irasbeliség hianya a svab nyelv ellen,
illetve annak elnémetesedése iranyaba hatott és hat.

Ezért kiilondsen nagy a felelossége a kozonség elott fellépd
nemzetiségi csoportoknak és a nyelvi versenyekre felkészito ta-
naroknak. A kotetlen beszédben nem indokolt semmilyen német
szd, a versekben, énekekben is csak annyi, amit a rim és esetleg
az litem megkdvetel.

Enczmann Laszlo
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OKTATAS

Tanarok tovabbképzésen

]

Kozségi iskolankban tobb
évtizede kiemelt szerepet
tolt be az idegen nyelvek,
az angol és német nyelv
oktatasa. Ez iskolank f£6
profilja és egyik eréssége.

Evrél évre szép sikere-
ket tudhatunk magunkénak,
mindkét nyelvbdl szémos
szép nyelvvizsga-, illetve
versenyeredmény sziiletik.
Hogy hosszu tavon is ered-
ményesek tudjunk maradni,
létfontossagli  szdmunkra,
hogy mi, a nyelvoktatasban
dolgozo6 tanarok birtokaban
legyiink a legujabb szakmai
ismereteknek, modszertani
eszkdzoknek, tovabba nyel-
vi készségeink és kulturalis ismereteink is naprakészek legyenek.

Nagy oromiinkre szolgal, hogy céljaink eléréséhez iskolank
masodik alkalommal nyert Erasmus+ KA1 palyazatot.

A tavalyi évben az angol munkakdzosség tagjai olyan mod-
szertani kurzusokon vettek részt, melyek elsdsorban az alsé tago-
zaton folyo angol nyelvoktatas megujulasat céloztak meg. Ebben
az évben, a tavalyi sikereken felbuzdulva, a felsd tagozaton, il-
letve a délutani napkdzis idésdvban folyé munka szinvonaldnak
emelése volt a cél. Bevonva a német és a napk6zis munkakozos-
ség vezetését, kozosen fogalmaztuk meg fejlesztési céljainkat és
tanulasi sziikségleteinket. Idén hat kolléga vesz részt a palyazat-
ban. Olyan tanfolyamokat valasztottunk, melyek a tanulok mo-
tivalasahoz, a nyelvi készségek kreativ tanitdsdhoz adnak majd
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Solymari
harmonikasok
sikere

Behovics Maté solymari didk a VIIIL.
Paksi Harmonika Fesztivalon koroszta-
lyaban egyediili magyarként bronz mi-
ndsitést szerzett, tanara, Balczé Balazs
pedig arany mindsitést kapott. A nem-
zetkozi fesztivalon tobbek kozott Spa-
nyolorszag, Ausztria és Oroszorszag leg-
jobb tangbéharmonikasai is részt vettek.
A solymari altaldnos iskola vezetOsége
mindkét dijazottnak gratulalt.

Otletek. Segitséget varunk
a kiilonféle tanulasi nehéz-
ségekkel kiizdd tanulok
differencialt nyelvi fejlesz-
téséhez is. Gutmayer Ja-
nosné Bécsben modszertani
és didaktikai tanfolyamon
vesz részt, Lévay-Horvath
Szonja, Mandjdk Gézané
és Szaboné Kratzer Zsuzsa
modszertani tanfolyamokra
megy Exeterbe, Brightonba,
illetve Oxfordba. Dali Eme-
se a modern IKT eszkdzok
nyelvoktatdsban  torténd
felhasznalasanak modszer-
tanaval ismerkedik Firenzé-
ben. Budavariné Dedk Ma-
rietta nyelvi kurzuson vesz
részt, szintén Bécsben. Arra szamitunk, hogy napkdzis kollégank
német nyelvtudasanak felfrissitése utan még hatékonyabban tudja
begyakorolni a gyerekekkel a déleldtt tanultakat a délutani fog-
lalkozasok soran, és rendszeres német nyelvii foglalkozasokkal
szinesiti a napkdzi programjat.

Reméljiik, hogy a tanfolyamokrol hazatérd, mind szakmailag,
mind nyelvileg megujult tanarok lelkesedése és jo példaja didk-
jaikra is atragad, és az jonnan megszerzett ismeretek birtokaban
még eredményesebben, felkésziiltebben és izgalmasabban tudjak
majd a nyelveket tanitani, melynek haszonélvezoi elsésorban is-
kolank diakjai lesznek.

Szaboné Kratzer Zsuzsa projektkoordinator
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Onmegtalélas és harmoénia

Immar orszadgos hirnévre tett szert a Solymari Jazz Weekend. Idén is rangos
eléadok fordultak meg a miivelddési haz udvari szinpadan. Az egyik ilyen for-
macio a Shaibo, akik b egy éve alakultak. A zenekar amellett, hogy tobb regisz-
terbdl taplalkozo, kifinomult, jazzes-soulos popzenét jatszik, egy olyan kollek-
tiva, akik esetében a banda tagjai kozt cirkulald pozitiv energia menthetetlentil
atragad a kozonségre.

A Shaibo legfontosabb és legészintébb lizenete, hogy az dnmegtalalast és
a harmoniat el lehet érni kozosen, a zene nyelvén, és elmondasuk szerint ez az
egész olyan, mint a biciklizés: ha egyszer raérzel, nem fogod sohasem elfelej-
teni.

A Jazz Weekenden két masik kivalo produkciodt is lathatott a kozonség: a
Borbély Miihely és az Elsa Valle Afrocando kiilonleges élményben részesitették
a mifaj kedveldit.

(Forras: solymaronline.hu)
Foto: Varga Zsolt
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MOZAIK

Zenével
unnepeltek

A zene mindenkié, mondta Kodaly Zoltan, igy azé
a 290 diaké is, akik a solymari zeneiskola névendé-
kei. A zenehallgatas sokak szdméra 6rom, de ennél
is kiilonlegesebb ¢lmény hangszeren jatszani, amit
a zenekarban muzsikalassal lehet tovabb fokozni.

A solymari zeneiskola évzard rendezvényén
volt ok a biiszkeségre, hiszen a tanoda atlaga 4,9
volt. Profiljukhoz illéen zenével iinnepelték a
nagyszer(i eredményt.

(Forras: solymaronline.hu)
Foto: Karpati Zsuzsanna

131 kit{ino tanuld

A solymari altalanos iskola didkjai szép eredmé-
nyeket értek el. Az iskola 494 tanul6jabol 131
kitling bizonyitvannyal biiszkélkedhet, 117-en je-
les eredménnyel dicsekedhetnek. A szamok arrdl
tanuskodnak, hogy az iskola didkjainak fele jeles
vagy kitlind tanul6.

33 diak tett nyelvvizsgat ebben a tanévben. A
jo eredményeket elért diakokat a Dauner-Ringler
Alapitvany és a Corvinus Alapitvany részesitette
jutalomban az iskola évzar6 {innepségén. Az év-
zard egyik fénypontja az alig egy honapja alakult
gyermekkorus dala volt a vakaciorol.

(Forras: solymaronline.hu)
Foto: Karpati Zsuzsanna

Solymari Hirmondé | 11



EGYHAZ

Urnapja
Solymaron

Az trnapi kormenet egyik sajatossaga, hogy
a templom el6tti teriiletet virdggal diszitik.
Solyméaron ennek nagy hagyomanya van, a
helyi hivok kiilonds gondossaggal szoktak vi-
ragszOnyeget késziteni a katolikus templom-
hoz vezet6 utra. Ezuttal azonban ez elmaradt,
mert fél6 volt, hogy a heves sz¢l tonkreteszi
a viragdiszeket. Igy ezzel a nem mindennapi
kiils6séggel szegényebben, de a szokasoknak
megfelelden zajlott a kdrmenet.

Foto: Lorincz Péter
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Az urnapja torténete

Az urnapja katolikus félinnep az Eucharisztia tiszteletére, teljes nevén
az Ur Szent Testének és Szent Vérének tinnepe. Magyarorszagon és tobb
mas orszagban a husvéti id6t lezaro piinkdsdvasarnap utan két héttel tart-
jak. Jellemz6en kdrmenet kapesolodik hozza.

Napja eredetileg a Szentharomsag vasarnapja utani csiitortok volt,
és sok helyen ma is akkor tinneplik, igy Ausztriaban, valamint Németor-
szag €s Svajc bizonyos részeiben.

A kifejezést a reformatus egyhdz mas értelemben hasznalja, még-
pedig Jézus feltamadasara emlékezve (ami a hét elsé napjan tortént) a
vasarnap megjelolésére. Példaul a Heidelbergi katé 52 ,urnapjara” fel-
osztva tartalmazza a kérdés-felelet formaban megfogalmazott hitvallast.

Az Urnapja iinnep gyokerei a 13. szazadig nytlnak vissza. Az au-
gusztinianus rendi apaca, Liége-i Szent Julianna isteni sugallatra hi-
vatkozva fordult az Eucharisztia-iinnep létrehozasa érdekében a tudos
dominikdnus St-Cheri Hugéhoz, Jacques Pantaléonhoz (a késébbi IV.
Orban papahoz) és Robert de Thoret liege-i plispokhoz. Ebben az id6-
ben a plispokdk beiktathattak helyi egyhazi tinnepet. 1246-ban Robert
plispok zsinatot hivott 0ssze és elrendelte a Corpus Christi tinnep évente
torténd megtartasat.

Altalanosan elterjedt csak Julianna és Robert piispok halala utan lett
az tnnep. 1263-ban egy zarandok cseh pap szentmisét tartott a bolsenai
Szent Krisztina-templomban. Az atvaltoztatas pillanataban kétség szallta
meg, valoban Krisztus testévé valik-e a kenyér €s a bor, amikor a megtort
ostyabol vércseppek hulltak a korporaléra (ostyaabrosz). A véres kor-
poralét 1264. junius 14-én Orvietoba vitték, ahol épp ott tartdzkodott
IV. Orban papa. A papa 1264. szeptember 8-an Transiturus bullajaban
hirdette ki, hogy ezentl minden évben a piinkdsd nyolcadat kovetd elsd
csiitortokon tartsak meg az urnapja tinnepét.

Urnapjan altalanos szokés a kormenet és a sok viragdisz: az Grnapja
idejére mar teljes viragdiszbe 6ltdzteti a tavaszt vagy a kora nyarat a ter-
mészet. Az Grnapi kormenettel Magyarorszagon €s masutt is 0sszeforrt a
viragszonyegek, a falusi viragsatrak, a viragokkal diszitett oltarok képe.

Az Oltariszentség urnapi kdrbehordozasanak a néphagyomany a go-
noszt, a betegségeket és a természeti csapast eliiz6 erét tulajdonitott.

(Forras: Wikipédia)

2017. julius
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Rendhagyd szalon

Szab6é Magda sziiletésének 100. és haladlanak 10. évforduldja al-
kalméabol Daragics Eva, a solymari ltalanos iskola magyar-tor-
ténelem szakos tanara rendhagy6 irodalmi szalont szervezett a
miivelddési hazban junius 6-an.

A rendezvény keretében Gajdo Delinke szinmiivésznd ,,Szeli-
den és szilardan” cimii 6nalld miisoraban életre kelt Szabé Magda,
az irond alakja, vilaga és szerettei. A szovegek kivalasztasa, dra-
maturgiai gondozasa és a darab szinpadra 4llitasa Daragics Eva

munkaja.

Képzeletbeli levél Szab6é Magdatél Gajdé Delinkének és Daragics Evanak

En mindig mondtam, hogy az élet ,,sorsfor-
dit6 pillanatok™ sorozata. Ti 2017. junius
6-an egy ilyent éltetek at, velem és altalam.
Na, errdl beszéltem. Hogy a vilagot az erds
és okos nok teszik szebbé és jobba. A leg-
jobb utat valasztottatok, hogy szavaimat
meghalljak a 21. szazadtol elfaradt szivek.
Mert sokféléket mondtam életrdl, halalrél,
szerelemrol, gyerekekrdl és temetésekrol,
tragédiakrol és Onpusztitd szerelmi bosz-
szukrol.

De mindenekel6tt borzasztéan erds
noékrél, mert sziiletésemtdl fogva azt lat-
tam, hogy a férfi ideges és torékeny, csak
kapkod ide-oda, aztan, ha bajjal szembesiil,

elbyjik a feleldsség alol. Erds férfiak csak
az irodalomban léteznek. A ndk okosak,
iigyesek és erdsek, és ha nagyon szelidek,
josagosak, akkor manipulalnak és szinlel-
nek. A nék angyali josagdban mindig ké-
telkedtem, mert a néknek biztositani kell
a haz egyensulyat. Csak a férfi lehet lovag,
bdkezii, mert amig kitaldlja mindennapi
Don Qujote-i abrandjait, a felesége seper-
heti utdna a mindenséget. Hat legyetek ma-
kacsak és dacosak, legyetek titokzatosak,
szelidek, mint a galamb, és ravaszak, mint
akigyo. Es ragaszkodjatok protestans szel-
lemi szigorusaggal a k6zds munkatokhoz,
és elveitekhez. Nagy és gyonyorii munkat

végeztetek, biztatok egymasban és gydzte-
tek. Az emberi méltdsag megsértése halalt
is okoz, mint ahogy szegény Emerencem
is bizonyitja. Vigyazzatok, hogy a kozos
uton ,,ne suroljatok le egymas konyokérdl
abort”. Legyetek halasak, hogy ez a csoda-
latos eldadas létrejohetett.

Es ne feledjétek Goethe szavait: ,,min-
dent megadnak a végtelen istenek kedven-
ceiknek, egészen, minden végtelen 6romo-
ket, a végtelen kint is egészen”. Sok sikert
a folytatashoz, és koszondm, hogy testet
adtatok szavaimnak, ,szeliden és szilar-
dan”.

Foto: Karpati Zsuzsanna

@@ lgyunk a solymari iparra!

Wenn ich nicht gleich Bier bekumm’,
schmeif3’ich die ganze Kneipe um!

Ha a fenti nétaban megfogalmazottak nem is torténtek meg a Solyma-
ri Iparos Egylet juniusi sérdélutanjan (mindenki hozzajutott a séréhez
és a csaposokat sem vagtak ki a helyiikrdl), a hangulatra nem lehetett
panasz. Egy igazi svabos sordélutanon vehettek részt az érdekl6dok,
muzsika (Zwickl Polka Party), tanc (Bunte Biande és a Reményi Mar-
git Tancegyiittes — Siebenschritt), ndtazas (Solymari Férfikorus), és
természetesen a legfontosabb fellépd, a sor mellett. Orom volt latni,
hogy a Solymari Iparos Egylet tagjai koziil tobben valamelyik soly-
mari hagyomany6rzé csoportban vagy civil szervezetben tevékeny-
kednek. Koszonjiik a szinvonalas el6adasokat!

Egy vallalati indul6 altalam picit atkoltott szovegével és egy kor-
s6 sorrel zarom soraimat:

., Igyunk rank, igyunk ratok, igyunk a solymari iparra,

Hogy sose legyen vége, még ha nem is konnyen adja magat.

Igyunk rank, igyunk ratok, igyunk a solymar iparra,

Mindenkire, aki becsiiletes munkdval keresi a kenyerét.”

Taller Janos,
Solymari Iparos Egylet

2017. julius
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IV. Solymari Diszné-
forras Kupa

M¢ég a rossz id6 sem tudta megakadalyozni, hogy a Solymari Val-
lalkozok Egyesiilete (SVE) méjus 12-én negyedik alkalommal is
megrendezze a kispalyas labdarugoétornat a Diszno-forrasnal.

Az egész napos esdzeés ellenére toretlen lelkesedéssel kiizdottek
a solymari, nagykovacsi, pilisvordsvari, piliscsabai, pilisszentivani
és jaszfalusi ifju focistak. A tornan részt vevoket, kisérdiket és a
sz€ép szaml kdzonséget Posovszki Marton SVE-elndk kdszontotte.

Molnar Richard tanar ur vezetésével megkezdddott a kiizdelem,
amelyben minden csapat megmérkdzott egymassal. Orém volt néz-
ni a kis focistékat, akik csuromvizesen is nagy technikai tudéssal
ragtak a labdat. A szakado es6 ellenére is megmutatkozott a gyere-
kek sport iranti szeretete, kitartasa.

A nézéket és a kiséréket sem riasztotta el a rossz id6, a szurko-
16k esernyok és a felallitott sator védelmében drukkoltdk végig a
meccseket. A mérkézések befejezése utan Molnar Richard értékelte
a csapatok teljesitményét. Az SVE vezetdsége a részt vevo csapato-
kat egy-egy serleggel, és minden jatékost egy-egy éremmel ajandé-
kozott meg. A biifé idén is a kis focistak megvendégelését szolgalta.

Ezaton kdszonjilk Molnar Richardnak és Molnar Istvannak a
szervezést, és a lebonyolitasban nyujtott segitséget. Koszonjik a
solymari 6nkormanyzatnak a rendezvény tamogatasat.

Orommel vessziik, ha sokan latogatjdk meg a forrast, és
hasznaljak a gyerekek a futballpalyat, hisz nekik készitettiik, és
gondozzuk. Kérjiik, vigydzzanak ra, és 6vjak a kdrnyezetét.

Solymari Vallalkozok Egyesiilete

Meghivo ZENES SORDELUTAN
a Schaumarer Musikantennel

Szeretettel meghivjuk Onoket '
a 2017. julius 23-an, vasarnap 16.00-21 .00-1g
tartando zenés délutanra.

Helyszin: ,
Solymar, a sekrestyéshéz.udvara (T.emplolm tle;)z
(A programot esd esetén 18 megtartjuk, ml‘ve
udvaron sator alatt lesz megrendezve!)

Zenél a Schaumarer Musikanten.

, o aiomanvek
Lesz biifé, sor-bor, tombola, és a hazi stitemeny

egész garmada!

Tamogato: ’ -
Solymar Nagykozség Onkormanyzata €s a 'Neme
Nemzetiségi Onkormanyzat — Solymar

Sok szeretettel var mindenkit a hézigazd.?,
a Heimatverein — Falukor Solymar Egyesiilet

14 | Solymari Hirmondd 2017. jalius
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rofi szervezés, szinvonalas produkci-
0k, a szeles 1d6 ellenére is kitartd ko-
zOnség jellemezte a solymari Nem-
zetk6zi Gospel Fesztivalt. A solymari
miivel6dési haz udvara megtelt a miifaj rajon-
goival. A szervezdk a hideg, szeles id6jaras
miatt pokrocokat osztottak a kozonségnek.
A hémérséklet egyaltalan nem volt nyarias,
minddssze 14 fokot mutatott a h6mérd.

A rendezvény kozonségét dr. Szentkla-
ray Ferenc alpolgarmester koszontotte, majd
Madl Dalma asszony és Bojte Csaba levelét
olvasték fel.

Ezattal négy kiilonb6zo stilust korus 1é-
pett szinpadra. A Lumen Christi Gospel Korus
versenyprogramot hozott, és néhany ujabb,
modernebb stilust gospelt. A Golgota Gospel
Korus hagyomanyos fekete gospelt énekelt,
tancosan eléadva. Veliik léptek szinpadra a
Lélekzuhany Korus gyermekei. Jazzgospelt
¢és evangéliumi iizenetli dalokat énekelt Barna
Rita Agapé. A Swiss Gospel Voices fergeteges
eléadasa is kozonségsikert aratott: a korust
fantasztikus hangu énekesek alkotjak, akiket
kivalo zenészek kisérnek. A korus a pénteki
misén is énekelt a solymari katolikus temp-
lomban.

A fesztivalon a megszokottnal kevesebb
solymari iilt a k6zOnség soraiban, ami feltehe-
téen a hideg id6jaras miatt alakult igy, de talan
az is kozrejatszott benne, hogy kényelmesebb
volt otthon a karosszékbdl nézni a Pilis TV
kozvetitését a fesztivalrol, amely ezuttal egye-
nes adasban tortént.

Foto: Karpati Zsuzsanna
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Erdei 6voda
a Kék ovisoknak

A solymari Kék Ovoda Siini nagycsoportosainak junius
7-9. kozott garantaltan ,,0vodamentes” természetkozeli
napokat szerveztiink, ami nagy sikert aratott. Az Gtletet
mar régota dédelgettiik, szerettiik volna a természetbarat
,,z0ld 6voda” programunkat szinesiteni.

Nagy izgalom ¢és atgondolt szervezés elézte meg a
programokat. A mivelddési haz egyik termét néztiik ki
bazisnak. Felmértiik a sziilok és gyermekek igényeit, 6sz-
szeallitottuk a programot. Posovszky Norbert apukéanak és
a Solymari Telepiilésiizemeltetési Kft.-nek kdszonhetéen
megoldodott az eszkdzok és a jatékok szallitasa, és az
étkezést is sikerlilt megoldani az egyik solymari étterem
hazhozszallitasi szolgaltatasanak igénybevételével.

Az els6 napon a vizé volt a fészerep: beszélgettiink a
viz korforgésarol, a vizzel kapcsolatos képeket, filmet néz-
tiink meg, papirhajot hajtogattak a gyerekek, majd vizre
bocsajtottuk Oket, és kovettiik az titjukat. Meghallgattuk a
viz hangjat, megfigyeltiik, hogy a vizparton tdbbnyire fiij a
szél. Megfigyeltiik, nagyitoval vizsgaltuk a vizben és kor-
nyékén €16 allatokat, névényeket. Csilla 6vo néni segitsé-
gével, nemezelés technikaval jaték kislabdat is készitettek
a gyerekek.

A masodik napon az allatokra és a rovarokra figyel-
tiink. Rovarok, pokok, lepkék, és az év rovara, a nagy szar-
vasbogéar megismerése, felismerése volt a feladat. Az egyik
kisfit hozott egy preparalt szarvasbogarat, madartollakat,
ezeket kozelrl megnézhettiik. Beszélgettiink roluk, filmet
néztiink az életiikr6l, majd elindultunk a Jegenye-volgybe
kirandulni. Taldltunk bodobacsot, pokokat, katicaboga-
rat, aminek rogtdon megszamoltuk a pettyeit, beszéltiink
a hasznérol. Lattunk szentjanosbogarat, kaposztalepkét,
hangydkat. Andi 6v6 nénivel papirmasé technikaval cso-
portunk jelképét, a siinit készitették el a gyerekek.

A harmadik napon a ndvények keriiltek sorra. A
gyerekek a leanykokorcsin €s a tavaszi hérics képeibdl
készitettek maguknak puzzle-t reggel, majd kirdndulni
indultunk a Zsiros-hegyre. Utkdzben lattunk és nagyito-
val megvizsgaltunk gyermeklancfiivet, bodzat, pipacsot,
fuféleket. Fatorzs térfogatat mértiik meg oleléssel, fak ta-
volsagat becsiiltiik meg, névényeket gyjtottink, majd az
oviban lepréseltiik dket, csukott szemmel az erdd hangjat
hallgattuk, megvizsgaltuk a fa évgytrijét, készitettlink fa-
torzsnyomatot.

Nagyon kellemesen telt az erdei ovi, sok érdekes, kre-
ativ programban lehetett résziik a gyermekeknek. Remek
lehetéség volt arra, hogy jobban megismerjék Solymar
természeti kincseit. Reméljiik, hogy sokaig fogjak még
emlegetni a kozos €lményeket, és bizunk benne, hogy
kornyezetiiket jobban ovjak, védik, tisztelik majd ezek
utan.

Botka Gaborné Marika és Kldaszné Ulviczki Gabriella
ovodapedagogusok, Timadr Jozsefné Helga dajka

2017. julius



Kozbiztonsagi nap
alsésoknak

Boldog solymari kisiskolasoktol volt hangos az
Auchan-parkol6 és a mellette 1évd fiives teriilet 2017.
junius 14-én déleldtt. Mar hagyomany, hogy kisiskola-
saink Apati Szabolcs korzeti megbizott renddr kitartd
munkajanak kdszonhetden részt vehetnek a kdzbizton-
sagi napon.

A korzeti megbizott idén is sok, jobbnal jobb prog-
ramot szervezett szdmunkra. Didkjaink kiprobalhattak
egy kerékparos KRESZ-palyat, ujjlenyomatot vettek
toliik, feliilhettek a rend6rségi motorkerékparokra, be-
ilhettek a renddrautokba. A tizoltoktdl megtanultuk,
mi a tennivalonk tliz esetén, illetve milyen tiizet ho-
gyan kell eloltani.

A gyerekek egy akadalypalyan probalhattak ki
ugyességiiket és gyorsasagukat, ahol kiiszni, maszni
és futni kellett, rdadasul a traffipaxnak koszoénhetéen
a sebességiiket is megtudhattak. Loéhettek célba air-
soft puskéval, belebljhattak a védoéfelszerelésbe is. A
batrabbak kiprobalhattdk a maszofalat. Az allomasok
teljesitése alatt az Auchan vizzel, csokoladéval és jég-
krémmel vendégelte meg a hségben a gyerekeket.

A legnagyobb sikert idén is a kutyas jarérok fan-
tasztikus bemutatoja aratta. A didkok szajtatva cso-
daltak, milyen fegyelemmel dolgoznak a kutyak, mi
torténik, ha a kutyas jaror tolvajjal vagy rendbonto
emberrel talalkozik.

Halaval tartozunk Szabolcsnak, amiért faradsagot
nem kimélve ismét 6romot szerzett kisiskolasainknak,
hogy ezen a napon minden also6s diakunk kicsit tiizolto
és renddr lehetett!

Dali Emese Katalin
Foto: Karpati Zsuzsanna

Koszonettel tartozunk a program biztositasaért, lebo-

nyolitasaért

— Solymar Nagykozség Onkormanyzatanak, hogy
busszal mehettiink a rendezvényre;

— a Solymari Auchannak, hogy biztositotta a hely-
szint, illetve ajandékokkal latta el a gyerekeket;

— a Solymari Polgarérség és Tizoltd Egyesiiletnek,
hogy nagy tiizet gyujtottak, majd oltottak, kozben
sokat tanitottak, segitettek a helyszin biztositasaban;

— a Budaorsi Rendérkapitanysag kutyas jarérvezet6i-
nek a fantasztikus bemutatoért;

— a Militans SE-nek, hogy airsoft puskakkal 16hettiink
célba;

— és nem utolsosorban koszonjiikk Gal Krisztian f6-
torzs-6rmesternek és Heller Tamas f6torzsdrmes-
ternek, akik a Pilisvorosvari RendOrérs korzeti
megbizottjai, hogy egész déleldtt veliink voltak és
segitettek mindenben!

2017. julius
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Véget ért eqgy fejezet

Elballagtak a Hunyadi Matyés altalanos iskola didkjai. Harmincot tinédzser életében
kezdédik egy uj fejezet. Uj tanarokat kell megismerniiik, 0j baratokra tesznek majd
szert, €s persze 1j ismereteket szereznek, 0j kdrnyezetben. Harmincdten jartak korbe a
régi iskolat, vettek bucsut attol, ami nyolc évig ide kototte Sket.

A didkok tovabbtanulasi aranya kivaltképp jo, hiszen harmincnégyen gimnazium-
ban, egy tanuld pedig szakgimnaziumban folyatja tanulmanyait.

A solymari hagyomanyok szerint a ballagas nem ért véget az iskolaban, hanem
a sportcsarnokban folytatodott, ahol a didkok eltancoltak az elmaradhatatlan palotast,
kering6ztek, és modern tancban sem volt hiany.

Foto: Karpati Zsuzsanna
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Az én kis falum

Majus végén igazi, Onfeledt zenés nyaresti szérakozasban lehe-
tett része annak, aki jegyet valtott a solymari Fészek Waldorf Is-
kola 12. osztalyanak ,,Az én kis falum” cimii el6adéasara, amely
a Jiri Menzel rendezésében ismertté valt film szinpadi adaptaci-
Oja. A hrabali humorral és a 80-as évek szépemlékii bajaval teli
film altal ihletett el6adas szovegkdnyvét a didkok magyartana-
ra, [lyés Lénard irta meg bravaros gyorsasaggal, alig két hét
alatt. A szindarabot a 21 s osztaly Mesterhdzy Maria és Kar-
kus Ott6 rendez6i utmutatasai mentén egyedi otletekkel és vir-
tudz improvizaciokkal gazdagitva csupan 6thétnyi felkésziilés
utan mutatta be a nagyérdemtinek. Az eldadas az Apaczai Csere
Janos Miivel6dési Hazban 6t alkalommal volt 1athato és végig
hatalmas érdeklédés kisérte, kozel 900-an tapsoltak pirosra a
tenyeriiket a végén, de a darabot megszakito nyilt szini taps
sem volt ritka. Nemcsak a didkok szinpadi jelenléte volt ma-
gaval ragado, de a francia, angol és cseh nyelvii dalbetétekben
megcsillantott énektudasuk is mindenkit lenylig6zott. A kiilon-
leges zenei alafestés Osszeallitasaban énektanaruk, Klembala
Géza, mig a mozgaskoreografidban Polgar Judit segitette dket.

A Waldorf-pedagdgiai tanterv szerves részét képezi az a
feladat, hogy a 12. osztalyosoknak mintegy iskolai utjuk lezé-
rasanak szimbolumaként egy egész estét betoltd szinhazi ela-
dast kell Iétrehozniuk. A szinmil kivélasztasa mindig az osz-
tallyal kozosen torténik, a fiatalokat aktualisan foglalkoztatd
kérdések mentén. Idén valasztasuk az elfogadas, a kdzosségi
konfliktusok témakorére esett, hogy mit is képesek megtenni
egymasért, a kozosség egyensulyaért, a csapat leggyengébb
lancszemének megtartasaért. ,,Az én kis falum”-ban pont er-
rol meséltek nekiink, tele humorral és megérinté mélységgel. A
torténet kdzéppontjaban egyszeri, hétkoznapi emberek és az 6
egészen hétkoznapi problémaik allnak: egy fiatal kamasz elsd
szerelme, egy falusi tanarnd elcsabitasa, egy értelmileg sériilt
fiu, akinek hordozasaba belefarad egyetlen tamasza, és egy sze-
relmi haromszog az alkoholista, kotekedd férj felesége és egy
idealista mérnok kozott. A torténetet tovabba a falusi élet meg-
szokott szerepldi is szinesitik: a pletykas, de csupa sziv oreg-
asszony, a bolcs tanacsaival testet és lelket is gyogyitd hazior- \U
vos, a mindig kesergé kocsmaros 6rokké ittas torzsvendégeivel, /\ /(Z_
valamint a vidékre 1ekolt6zd, minden héjjal megkent iigyveéd ./ Wi~
az egészségeséletmod-manias Gjgazdag feleségével, és a per- B
sze a hattérbél manipulalod politikai vezetokkel. Latszolag oly
sok kiilonbozo élet, pedig a kérdés mindegyiknél ugyanaz: ké-
pesek-e felvallalni a feleldsséget tetteikért és életfeladataikért
mind egyéni, mind k6zdsségi szinten? S bar a komoly sziné-
szi teljesitményt nyujto fiatalok a valaszkeresés kdzben a né-
zOket remekiil elszorakoztattak, de kdzben meg is erdsitettek
hitiiket a kozosségi Osszefogas, az emberi joakarat erejében.
Es nem mellesleg fény deriilt Pavel, a teherautésofér hosszu
évek tapasztalatadval megszerzett tudasara is, miszerint a sor a
pincelejardban, a hetedik 1épcsén tarolva éri el a legkivalobb
fogyasztasi hdmérsékletét. Utanaolvastam, Pavel ur hetedik
1épcsds megfigyelését eddig még soha senki sem céfolta meg,
ezért érdemes lesz ezt a nyaron fejben tartani!

Uri Krisztina
Foto: Banati Janos
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A Waldorf-iskolas gyerekek az 6kori népek
torténelmével ismerkednek 6todik osztaly-
ban. Mint egykor a gordg varosallamok né-
pei, ugy talalkoznak az orszag kiilonb6zo
iskolainak diadkjai az olimpiai {innepen. A
felkésziilés mar év kézben megkezddédik
minden iskoldban a Bothmer-gimnasztika
tanarok segitségével. A futasnal a gyerekek
a kitartast és a gyorsasagot egyarant gya-
koroljak, azzal, hogy hogyan lehet a 1égzés
ritmusanak és a végtagok mozgasanak har-
monizalasaval a legkénnyedebben futni. A
magas- és tavolugrasnal a futas a levegd-
ben torténd szép mozdulatot szolgalja. A
diszkoszvetésben a diszkosz a levegdben
szinte Uszik, mig a gerelyhajitasnal a szi-
varvany ivét koveti, ha az atléta megfelel6-
en Osszpontosit. A birk6zas pedig a masik
emberrel valo talalkozasban mutatja meg,
mennyire szilardan allunk a f61don.

A gyerekek sajat keziikkel festik ra a
jellegzetes meander mintat togaikra, amit
majd tinnepi 6ltézékként viselni fognak.
Ennyi késziilés utan értheté az izgalom,

Majus 24,

ami eltolti 6ket az utolsdé napokban. Az
utazas soran ez hatalmas hangzavarban,
egymasnak felelgetds éneklésben, spon-
tan sziiletd rigmusokban mutatkozik meg.
Kozben a pilisi és budai dombok utan val-
tozik koriilttiink a taj, a napsiitést zord
felhSk és jégesd valtja fel. Mire a taj ki-
simul, az ég kideril, addigra a két osztaly
didkjai is dsszevegyiilnek, és a zajos ver-
sengés kivancsi, mosolygds beszélgetés-
s¢ szelidiil. Baratsagok csiraznak, amik a
varosallamokban bontakoznak majd ki az
elkovetkez6 harom napban.

Az olimpiai faluban ugyanis iskolan-
ként alszunk és étkeziink, de a nap tobbi
részében tizenkét varosallamot alkotunk,
vegyesen a tiz iskola didkjaival: Athén,
Sparta, Delphi, Korinthosz, Théba, Miiké-
né, Marathon, Epheszosz...

Majus 27., 8 o6ra, Szolnok. Megszodlal
az olimpiara hivé trombita hangja. A ti-
zenkét éves atlétdk varosallamaik zasz16i
mogé rendezédnek. A csaladtagok megren-

XXIl. Waldorf Olimpia

12 6ra, Solymar: napsiités, nyari meleg. Begordiil a 60
személyes busz a PEMU-sportpalya mellé. Oromteli, izgatott hangzavar.
A busz a pilisi dombok koz6tt Pilisszentlaszléra indul, ahol az otta-
ni 6tédikesek csatlakoznak hozzank. Egyiitt utazunk Szolnokra, ahol
Magyarorszag masik nyolc Waldorf-iskoldjanak 6todikeseivel egyiitt
késziiliink még két napot a szombati olimpiai Ginnepre. 21 év utan ez
az els6 alkalom, hogy az orszag Waldorf-iskolai mar két helyszinen ta-
lalkoznak. Mig mi kézel haromszazan Szolnokon, addig a tobbi iskola
diakjai Als66rson probaljak ki magukat az 6kori atlétikai szamokban.

diilten figyelik, milyen valtozason mentek
at harom nap alatt gyermekeik.

,,Lantodon, 6 jo Apollo...” L, Utta valik
minden 1épés...”

Szall az ének, a furulyaszo. Felcsen-
diilnek gorog nyelven az Odiisszeia kezdd
sorai és az ortodox gordg himnusz. Fellob-
ban az olimpiai lang.

,»Minden szép, ami jo, és minden jo,
ami szép!” — hangzik az olimpiai eskil
utolso sora.

A maratoni futassal — a kora nyari z61d-
ben pompazo tiszai gaton — megkezddodik
az olimpiai linnep. A stadionban szall a
nyarfavirag. Csillannak a gerelyek a nap-
fényben. Mindenki mindenkit buzdit. Az
atlétak tulszarnyaljak eddigi teljesitménye-
iket. A maratoni futas els6 két helyezettje
mosolyogva, kézen fogva fut be a célba.

Az Okori olimpia eszméje 2017 maju-
saban ujra életre kelt a szolnoki turisztikai
kozpontban.

Naszdlyi Nora étédikes osztdlytanito




~Az emberek tobbsége
fogékony erre az
oromzeneére”

Drezdai fellépése utan, a Sziget
Fesztivalon valo fellépése el6tt
beszélgettiink Péter Janossal,

a Firkin Band vezetdéjével.

Méltan oriiliink, hogy a solymari
»~zenésztarsadalmat” ilyen tehetséges
egyuttes erdsiti.

— Hogy jelent meg a zene az életében, és
miért pont a fuvoldra esett a valasztisa?

— Kilencévesen egy budapesti csa-ladnal
voltunk vendégségben, ahol raleltem egy
melodikara, amin megprobaltam az dsszes
altalam ismert dallamot el6varazsolni. Igy
aztan egész délutan azzal ,,boldogitottam”
a felnébtteket, hogy féloranként Gjabb és
ujabb ,.fellépést vallaltam” az éppen be-
tanult dallammal. Hazatérve Erdélybe,
sziileim beirattak a zeneiskolaba, fuvola
szakra. Boldogan mentem az els6 orara, de
oromom csak addig tartott, amig kideriilt,
hogy nem a szép szines jatékhangszeren
fogok tanulni, hanem egy ormétlan fém-
csovet kell fujni, raadasul oldalrol. Lazad-
va sirtam, hogy soha nem fogok fuvolara
valtani, mert nem is igazi hangszer. Hat igy
kezd6dott... Aztan kivald tanarok, meste-
rek segitettek fejlodni tobb mint egy évti-
zeden keresztiil, amig 6ssze nem hozott a
sors a M.E.Z. egyiittessel, akik bevezettek
a kelta zene vilagaba. Annyira belemeriil-
tem ebbe az élménybe, hogy huszonnégy
éve meghatarozza az ¢letemet, a Shannon.
hu zenekaron at a Firkinig.

— Hogyan taldltak egymdsra a zenészek?

— 2008-ra érett meg bennem az a zenei
elképzelés, ami mindmaig meghatarozza
a Firkin stilusat: a legjobb kdnnytlizenei
stilusok (rock, punk), a klasszikus zene
formai invencidinak és a népzene letisz-
tult motivumainak felhasznalasaval életre
hivott életerds, dallamos zene. Ebben az
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idében, a valsag kezdetén, egy depresszi-
0s tarsadalmi kdzegben ugy éreztem, hogy
tennem kell valamit a magam képességei
szerint, ami reményt, lendiiletet, er6t ad,
mind sajat magam, mind a sziikebb, illetve
tagabb kornyezetem szamara.

Ez volt a Firkin megalapitasanak kez-
dete, amihez a szellemi és aktivan részt
vevl tarsaimat par honap alatt megtalal-
tam. Van, aki ezt a szerencsének tulajdo-
nitja, én hivéként csak azt mondom: ennek
igy kellett torténnie. Kemény kiizdelem,
sok munka, rengeteg joakaratu és elhivatott
ember segitett az eddigi Gton végigvinni a
zenekart, ennek latvanyos eredményjelz6je
az aranylemez, a Fonogram-dij, a MUPA-
fellépések, a nagy fesztivalmeghivasok, és
az igényes, értd kdzonségiink.

— A solymdri bucsuban mdr ldathat-
tak-hallhattak a helyiek, az idén a Sziget
Fesztivadl is varja a zenekart.

— Meérhetetleniil oriiltem, amikor a muve-
16dési haz igazgatoja meghivott a bucsura.
Arrdl nem is beszélve, hogy a zstfolasig
megtelt udvarban micsoda buli kerekedett,
korosztalytol fiiggetleniil! Ezuton is ko-
szOondém a solymariak bizalmat, nemcsak
a koncert miatt, hanem a hétkéznapokban
tapasztaltak alapjan is. Igyekszem raszol-
galni, immar helyi polgarként is. A Sziget
kapcsan ugyanazt érzem, mint Solymar
esetében, a Vilagzenei Nagyszinpadra valo
meghivas olyan ajandék, amit csakis a leg-
jobb mindségli, szinvonalas koncerttel tu-
dunk megkdszonni.

— Jelentds kiilfoldi fellépéseik is vannak,
dam itthon sem ismeretlenek a szakmaban.

— Mostanra eljutottunk oda, hogy a legtobb
kiilfoldi fellépésen mar kiemelt pozicioban
jatszhatunk. Az  itthoni  szervezk
batortalanabbak, a magyar radiok nem
jatsszak a dalainkat, a sajtot sem izgatja
fel tulsagosan a zenekar eredményessége,
igy a kozonség csak a , firkinizalt beava-
tottak” kozvetitésével jut el hozzank. Talan
ennek is kdszonhetd, hogy a rajongoi tabo-
runk olyan ,,j6 fej” kozdsséget alkot, amire
nagyon biiszke vagyok, mindig meglep6-
dom, hogy milyen értelmes, kiegyensulyo-
zott értékrendii, nyitott szellem{i emberek
jonnek el a koncertjeinkre. Es — hal” isten-
nek — egyre nagyobb szamban!

— Magyar nyelvre is dtiiltetik a dalokat?

— A harmadik lemeziink magyar szovegek-
kel jelent meg, ,,Igyunk palinkat” cimmel,
ami akkor kockazatos vallalas volt, abban
a tekintetben, hogy hitelesen at tudjuk-e
iltetni azt az életérzést, amit a zenekar
képvisel. Azota bebizonyosodott, hogy ér-
demes volt a kockazatot vallalni, t6bb sla-
ger is sziiletett az albumrol. A dalok irasara
nincs recept, minden tag részt vesz benne,
és ezaltal nemcsak hissziik, hanem tapasz-
taljuk is a kozdsségben valo alkotas erejét.
Talan ettdl latjak zenekarunkat hitelesnek
és kozvetlennek.

Farkas Eva
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Gondolatok, amitol keseri az életedet

Mindannyiunk fejében vannak olyan gondolatok, melyek alapvetéen befolyasoljak dontéseinket és viselkedésiinket.
Ezek a gondolatok raadasul nem pusztan gondolatok, er6s érzelmi toltéssel birnak és hatassal vannak énképiinkre,
onértékelésiinkre. Raadasul ezen gondolatok némelyike korantsem racionalis, nem tamasztjak ala tapasztalatok, mégis
ragaszkodunk hozzajuk - akkor is, ha jelent6sen rontjak életmindségiinket. Pszicholdgusként az alabbi pusztité gondo-

latokkal talalkozom leggyakrabban.

1., Tokéletesnek kell lennem!”

A listavezetd egyértelmiien a ,tokéletes-
nek kell lennem” gondolat. A tokéletesség
rogeszméjével persze tobb gond is van.
Elészor is nehéz meghatdrozni, hogy ki
tokéletes, vagy mit tekintlink tokéletes tel-
jesitménynek. A legjobbnak lenni? Na de
kihez képest? Raadasul ha id6t és energiat
forditok arra, hogy valamiben a legjobb
legyek, akkor ezt az id6t valami madstol
veszem el. Egy hétkoznapi példat alapul
véve: ha tokéletesen akarok teljesiteni a
munkahelyemen, akkor kevesebb idém jut
a maganéletemre, példaul az anya- vagy
a feleségszerepre. A nap mindenkinek 24
orabol all, arrdl viszont donthetek, hogy mi
a fontos a szamomra. Persze a tokéletesség
még egy-egy teriileten is megvalositha-
tatlan, raadasul értelmetlen célkitiizés. Ha
elérem a ,tokéletességet” — akarmi legyen
is az —, akkor minden valtozas tokéletlenné
tesz. A valtozds azonban elkeriilhetetlen.
Végezetiil, ha még nem gyéztem meg a
tokéletességre vagyokat: ki szeretne egy
tokéletes, hibatlan emberrel egyiitt éIni?
Csodalni lehet a tokéletességet, szeretni
talan nehezebb.
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2.,Majd akkor, ha...”

Sok ember fejében ¢l a gondolat, hogy ak-
kor lesz boldog, akkor lesz elégedett, ha
valamilyen feltétel teljesiil. Ha megszer-
zem a diplomat, ha megtalalom életem par-
jat, ha megsziiletik a gyermekem... Ezek
mind lehetnek redlis és valos vagyak, de az
a gondolat, hogy addig nem lehetek bol-
dog, nem érezhetem jol magam, mar ko-
rantsem raciondlis. Eric Berne Sorskényv
cimli kdnyvében ir errdl, és gyermekkori
gyokerekre vezeti vissza ezeket a gondola-
tokat, sorskonyveket. Sok esetben valoban
a személyes mult hatarozza meg ezeket a
tévutra vivé gondolatokat, de a média iize-
netei, az aktualis trendek is befolyasoljak
azt, hogy mit tartunk a boldogsag zaloga-
nak. Sajnos a valosag az, hogy sokszor ak-
kor sem jon el a vart boldogsag (vagy nem
az elvart moédon jon el), amikor teljesiil a
feltétel, amit megszabtunk.

3.,,Ugysem rajtam mulik!”

Az igysem rajtam mulik” alternativaja le-
het még a ,,nem vagyok ra képes” és a ,,ha
eddig nem sikeriilt, ezutan sem fog”. Sajat

korlatainknak és lehetdségeinek a belata-
sa fontos része az Onismeretnek, de ezek
a mondatok sokszor olyan helyzetekben
hangoznak el, ahol még kisérlet sem tor-
tént a megvalositasra. A tanult tehetetlen-
ség egy olyan mentalis allapot, amelyben
ugy érezziik, hogy cselekedeteinknek és
dontéseinknek nincsen hatasa, raadasul ezt
a tényt a jovore is kivetitjiik. (Martin Se-
ligman pszichologus irta le elszor ezt az
allapotot.) A tanult tehetetlenség a remény-
telenség €s a passzivitas érzésével tarsul,
igy veszélyeztetd tényezd a depresszid ki-
alakulaséra is.

4, ,Miért mindig velem
torténik?”

Sokan érzik gy, hogy az életiiket egy-
re-masra el6forduld nehézségek és problé-
mék nehezitik meg, teszik tonkre. Peches,
szerencsétlen embernek tartjak magukat,
és minden egyes nehézség csak tovabb
erdsiti ezt a meggydzddésiiket. Raadasul
nem komoly tragédiakrol, sulyos betegsé-
gekrol van sz9, hanem az élet mindennapos
csinyeirdl”: késik a busz, dugd van, el-
romlott a mosogép... Mindezen esemé-
nyek bosszantéak ugyan, de az élet ter-
mészetes velejaroi, melyek felnagyitva és
egymasra halmozva kétségbeejtének és
elviselhetetlennek tlinnek.

A jollét zaloga azonban nem a problé-
mamentes élet (mert olyan nem létezik),
hanem a kreativ és konstruktiv probléma-
megoldd képesség, a pszicholdgiai im-
munrendszer. Mérei Ferenc pszichologus
gondolatat idézve: ,,Az embernek nem
kell mindig jol jarnia! Nem kell minden
helyzetbdl nyertesen kikeriilnie! Aki ezt a
kényszert el tudja engedni, az belséleg na-
gyon szabad lesz. Az ¢élet hosszu, bele kell
hogy férjenek vereségek, Osszeomlasok,
Gjrakezdések is. Es ennek soran j aspek-
tusai nyilnak meg a dolgoknak, amelyeket
csak alulnézetbdl lehet 1atni.”

Kovdcs Szilvia
tandcsado szakpszichologus
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A szeparacios szorongasrol
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A szeparacios szorongas minden anyuka szamara ismerés jelenség. Es mivel anyaként a leginkabb szivszorité érzés,
mikor a gyerekiink utanunk sir, bizunk benne, hogy ezt egy bizonyos korban kinévi a gyerek. Valéban igy van?

A szeparaciés szorongas a kotédési viselkedés része. Nagyjabdl féléves korban kialakul a differencialt k6tédés, ami
annyit jelent, hogy a babak felismerik anyukajukat és a korai kotédést felvaltja a ragaszkodas. Innentél van jelen a ba-
bak életében a szeparacios szorongas is, ami egy teljesen természetes, 6sztonvezérelt reakcié. Az embergyerek szamara
az édesanyja nyujtja a biztonsagot, ha nincs a kézelében, feler6s6dik a kotédési viselkedés, keresni kezdi anyukajat.

Az els6 matricakorszak

Nagyjabol 8-9 honapos kor koriil felerd-
sodik a szeparacios szorongas. Ennek oka,
hogy az els6 par honapra jellemz6 anya-ba-
ba szimbiodzist kezdi felvaltani az 6nallo
felfedezés ¢lménye. A babak elkezdenek
maszni, felallni, és kinyilik szamukra a
vilag. Ez a hirtelen jott tavolsag azonban
meg is ijeszti Oket, ilyenkor igyekeznek
anyat minél jobban magukhoz lancolni.
Gyakran az éjszakak is nehezebbé valnak,
el6fordulhat, hogy az addig jol alvod baba
tobbszor felébred, €s csak az anya mel-
lett tud megnyugodni. Altalaban ilyenkor
szoktak az anyukak is egy kis fiiggetlen-
ségre vagyni, mert hat legylink Oszinték,
néha kicsit farasztd kielégiteni a matri-
calizemmodban 1évé kisbabank igényeit.
Nincs is azzal semmi baj, ha néha apa
vagy a nagymama atveszi egy-két orara
a babat, amig anya feltoltédik. De ebben
az érzékeny periddusban nem szerencsés
példaul egy-egy éjszakara masra hagyni
a babankat. Kiilonféle alvastréningeket se
kezdjlink el ebben a korban kiprobalni kis-
babéankkal.

2017. julius

A raadas

Nagyjabol egyéves korra kicsit mulik a
szeparacios szorongas erdssége, de ez csak
egy atmeneti id6szak... Masfél éves kor
koriil elérkezik az tigynevezett Gjrakoze-
ledés kora. Az okok itt is részben a moz-
gasfejlédésben keresenddk, hiszen a jaras
megtanulasaval hirtelen egész nagy tavol-
sagra is elmerészkedik a gyerek, ami hirte-
len megijeszti 6t. J6 ez az 6nallosulas, de
azért kicsit ijesztd is. Ebben a korban még
er@sebben jelentkezhet a szeparacios szo-
rongas, az elvalasok kifejezetten nehezek
lehetnek a gyereknek. Akar két és fél éves
korig is eltarthat az ujrakozeledés kora.
Ebben az egy évben Ovatosan banjunk
barmiféle komolyabb valtozassal a gyerek
életében. Ha tehetjiik, a kisteso érkezésé-
vel vagy éppen a kozosségbe szoktatassal
is varjuk meg a két és fél éves kort.

Kor- vagy személyiségfiiggo?

Attol még, hogy a nagykdnyvben errdl a
két idoszakrol szoktak irni, a szeparacios
szorongas ennél sokkal altalanosabb jelen-

ség. A gyerekek anyésak, és ez igy a termé-
szetes. Barmilyen 01 helyzet vagy valtozas
(testvérsziiletés, koltozés, valas, haldleset)
felerésitheti a gyerekekben a szeparacios
szorongast. Ok igy jelzik, hogy nagyobb
biztonsagra vagynak.

Sajnos a tarsadalmi valtozasok is egyre
szorongobb gyerekeket nevelnek ki. Régen
a gyerekek nagycsaladban néttek fel, ahol
mindig volt egy nagymama, nagynéni vagy
éppen névér, aki szintén biztonsagot tudott
nyUjtani, ha anya éppen nem volt ott. Ma-
napsag az anyukak teljes izolacioban ne-
velik a gyerekeiket, nem ritka, hogy még
a nagymamara sem merik rabizni néha a
kicsit. Ne csodalkozzunk, hogy a gyerek
szorong, amikor hirtelen kozosségbe ke-
riil. Erdemes minél kisebb kortol bevonni
a nagysziiloket, vagy a csalad tobbi tagjat,
hogy mi is, és gyermekiink is gyakorolja,
hogy milyen egy kicsit kiilon lenni — és
megtapasztalni, hogy nem csak anya 0lé-
ben lehetnek érzelmileg biztonsagban.

Herman Noémi
klinikai szakpszichologus, terapeuta
e-mail: hermannoemi@gmail.com
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Zirci anzix -
tantestuleti
kirandulas

Janius kézepén elcsendesiil az iskola, megsziinik a gyerek-
zsivaj. Az évzard és a bizonyitvanyosztas utan biztosan meg-
érkezik a vakacio6 és eldtérbe keriil a bringa, a pancsolas a
Balcsiban. A tanitok, tanarok szamara azonban még nincs le-
allas, statisztika, beszamolok leadésa, leltar, tantargyfelosz-
tas, az uj tanév eldkészitése, szoval munka van. Ev kézben,
hivatasunknak megfelelden, a gyerekek mindennapjaink elsd
szamu szerepl6i, aztan ott van a csalad is. A két iskola kdzot-
ti alland6 rohangalasban nem jut idonk egymasra figyelni,
nincs idénk beszélgetni. Es az alkalom is elég ritka arra, hogy
az iskolaban tanit6 tanarok, tanitok, és a munkankat segitd
asszisztensek és titkarok leiiljiink egy kavé mellé, és csak
ugy beszélgessiink. Nagyon fontos lenne ez, hiszen a kdzot-
tiink levo minéségi kommunikacio biztositja az informacioa-
ramlast, a kdzos tervek, projektek megsziiletését. Ne felejt-
siik el azt sem, hogy a tanitdéi mindségiink mellett emberek
vagyunk, elfaradunk szellemileg, lelkileg, és olykor nekiink
is jolesik, ha elismernek, megbecsiilnek, megdicsérnek.

Nagyon jolesett és nagyon koszonjiik Solymar Nagykdz-
ség Onkormanyzatanak, hogy minden év végén figyel rank,
a solymari Hunyadi Matyas Német Nemzetiségi Altalanos
Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola neveldire, és biztosit sza-
munkra egy felh6tlen napot, amelyen valoban egyiitt lehe-
tiink. Ezt a lehetdséget kollégank, Budavariné Deak Marietta
nagyon lelkesen és nagyszerii koriiltekintéssel szervezte meg
és szervirozta nekiink. Az idén, junius 27-én, Zirc volt a cél-
pont, és ennél idealisabb hely az elcsendesiilésre, beszélgeté-
sekre aligha talalhato.

Az apatsag mozgalmas barokk templomanak hajoi kozott
gyonyorii orgonahangverseny fogadott benniinket. Jo volt
hallgatni az 6don falak kdzott az €gi zenét. Majd egy nagyon
szakszer(i ismertetést hallgattunk az apatsag torténetérdl, a
ciszterci szerzetesek magyarorszagi betelepedésérdl €s szere-
pérdl, valamint a templom miivészettorténeti jellegzetessége-
ir6l. JO volt beszivni az apatsagi kdnyvtar 6snyomtatvanyai-
nak semmivel sem Osszetéveszthetd illatat, és elgondolkozni
azon, hogy milyen okos és leleményes emberek voltak ezek a
szerzetesek. A konyvtari 1étrat elrejteni egy asztalba, ez igen!
Mert ha ezek a szent férfiak nem lettek volna, talan a keresz-
tény Eurdpa sem volna.

Az arborétum igazi lehetdség az elvonulasra, a kis tavak,
a zegzugos, ritka novényekkel szegélyezett tisztasok lecsen-
desitik az elmét, kinyitjak a szivet.

A lelki taplalasunk utan a Patko étterem remek ebédjé-
vel tettiik profanabba a délutant, majd egy kis fagyi, kavé és
nagy nevetések utan elindultunk haza. A Velencei-t6 melletti
kilaton bucstztunk a naptol.

Jo volt egyiitt lenni, j6 volt megpihenni. Kdszonjiik. Jo-
voére veletek, ugyanigy!

Daragics Eva
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skandinav krimi, a kortars irodalom sikermiifaja, az ezredfor-

dulé kornyékén indult vildghdditd Gtjara. Semmiképpen nem

tekinthetd almifajnak, mert témavalasztasa, ir6i eszkoztara,

tarsadalomképlete, a jelleméabrazolds komplexitasa, a dialoégu-
sok életszerlisége és hitelessége, a kornyezet realisztikus leirasa markansan
megkiilonbozteti a klasszikus buniigyi torténetektdl és a nyelvi-gondolati
klisékre tamaszkod6 tomegkrimiktdl. A skandinav krimi kifejezetten igé-
nyes irodalom, amely tobb, mint egy hagyomanyos elmejaték vagy sakkfel-
advany. A skandinav krimi szerepldi valds élethelyzetekben abrazolt hus-vér
emberek, akik bonyolult kapcsolatban allnak egyméssal, a tdrsadalommal, a
blinnel és az igazsagkereséssel. A skandinav krimikben nemcsak a torténet
fontos, hanem az a tdrsadalmi kornyezet is, amelyben az esemény kialakul,
bekovetkezik és okszeri iranyban fejlodik. A skandinav krimik egyik alap-
jellemzdje, hogy semmi sem az, aminek latszik, a torténet dupla-, s6t nem
ritkan triplacsavaros.

A skandindv krimi korondzatlan kirdlyaként Stieg Larsson svéd irot
(1954-2004) szokas emliteni, aki a Millennium-trilogiaval (A tetovalt lany,
A lany, aki a tlizzel jatszik és A kartyavar 0sszeddl) szinte berobbant a vila-
girodalomba: a trilogiat eddig tobb mint 6tven nyelvre forditottak le, az el-
adott példanyszam megkdzeliti a 100 milliot, A tetovalt lanyt a svédek és az
amerikaiak egymassal versengve filmesitették meg. (Larsson 50 éves koraban
szivrohamban elhunyt, a vilaghirt nem érhette meg, a trilogia els6 kotete a
halala utan kilenc honappal jelent meg.)

A skandindv krimiirok tobbsége univerzalis tehetség, nem csak az irdshoz
ért, és nem csak az irasbol €él. Jo Nesbg (ejtsd: Ju Neszbd), a Larssonnal immar
az elsdségért rivalizald norvég krimiszerzé 1960-ban sziiletett Molde-ban,
egy norvég kisvarosban. Edesanyja konyvtarosnd, édesapja is lelkes olvaso
¢és meseld volt. Nesbo 17 évesen mar a norvég Eliteserie-ben (NBI) futballo-
zott, sziildvarosaban, a Molde FK csapataban, és kivételes igéretnek szami-
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Jo Nesbo,

a skandinav krimi
norvég csillaga

tott. Nagy alma volt, hogy egyszer az angol sztarcsapat,
a Tottenham Spur jatékosa lesz. Ez az dlom azonban egy
stlyos térdsériilés miatt szertefoszlott. Ennek ellenére
szerzOdéses katonaként lehtzott harom évet a norvég
hadseregben, majd beiratkozott a bergeni kozgazdasa-
gi egyetemre, és ott kdzgazdaszdiplomat szerzett. Ezt
kovetden pénziigyi elemzoéként, brokerként és szaba-
dusz6 njsagiroként dolgozott. 1992-ben megalapitotta
a Di Derre popzenekart, amelynek azota is fontembere,
énekese, gitarosa, szovegirdja. A Di Derre repertoarja
dallamos pop- és rockszamokbdl all, amelyeket norvég
nyelven adnak eld. A zenekarnak szamos lemeze jelent
meg, volt, amelyik a norvég slagerlistat is vezette. (A Di
Derre 2012-ben Magyarorszagon is fellépett egy magan-
rendezvényen.)

A sokat utazd Nesbg 1997-ben éppen az ausztraliai
Sidneybdl tartott haza, és a végteleniil hosszu repiiléu-
tat azzal tette elviselhetobbé, hogy fejben felvazolta egy
nagyregény szinopszisat. Amikor hazaérkezett, néhany
honap leforgasa alatt megirta elsé regényét, a Denevér-
embert, amellyel egy rangos norvég kiadéhoz kopogta-
tott be. Mivel akkor mar ismert rocksztar volt, alnevet
hasznalt, hogy a kiadd ne az orszagos ismertség, hanem
a konyv valddi értéke alapjan donthessen. A kiado kotél-
nek allt, és a kdnyv azonnal hatalmas sikert aratott, dija-
kat nyert. A szerz6, Jo Nesbg, és hdse, Harry Hole (ejtsd:
Hari Hule) belépett az irodalmi kdztudatba. A Harry Ho-
le-sorozat pillanatnyilag tiz kétetbdl all: Denevérember,
Csotanyok, Vorosbegy, Nemeszisz, Boszorkanyszog, A
megvalto, Hoember, Leopard, Kisértet és Police. Nesbg
konyveit eddig tobb mint negyven nyelvre forditottak
le, és mintegy 20 millié példanyban keltek el. Most is
minden 20 masodpercben eladnak valahol egy Nesbg-re-
gényt.

A Nesbe-regények megfilmesitése irant is nagy az
érdeklddés: a Fejvadaszokat 2011-ben vitték filmre, a
Jackpotot Nesbg otlete alapjan forgattak le (tarsforgato-
konyviréi kozremiikodése mellett), a Vér a havon filmjo-
gait a Warner Bros vette meg. Az elsé Harry Hole-film,
a Hoember az amerikai bemutatoval csaknem egy id6-
ben, 2017 oktdberében keriil a magyar mozikba. ,,Eléggé
ijesztd lesz ez a film, a nézdk le fogjak ragni a kormiiket
izgalmukban” — josolta a film fészerepldje, a tobbszords
Oscar-varomanyos Michael Fassbender. Tovabbi jo hir
a skandinav krimi kedvel6inek, hogy 2017 6szén Szom-
jusag cimmel megjelenik a 11. Harry Hole-koétet, és Jo
Nesbg igérete szerint ebben a sorozatban még mindig
van tartalék.

Koényves Kata
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KOZBIZTONSAG
Tlzoltosagi hirek

Halalos vonatbaleset

Egy id6sebb férfi az utolsd Budapest felé mend vonat elé vetette magat 6ngyilkossagi
szandékkal junius 6-an este 10 utan. A vonat levagta a szerencsétleniil jart férfi fejét, aki
azonnal meghalt. A solymari tlizoltok biztositottak és tették rendbe a helyszint.

Gdzolt a vonat (Fot6: Karpati Zsuzsanna)

Pétkocsi tarolt

A Kiils6 Bécsi uton leakadt egy teherautd potkocsija, amely megsemmisitett egy busz-
megallot, kidontott egy villanyoszlopot, és a keritést ledontve egy maganingatlanon
allt meg junius 6-an. Mivel veszélyes aruk is voltak a szerelvényen, ezért a solymari
tlizoltoknak kiilonleges eljarasban kellett a mentést elvégezni, 1égzékésziiléket viseltek.
A rakomany névényvéddszerekbdl és egyéb arukbol allt.

Hajnali fél 4-ig tartott a mentés. Solymari, fovarosi és megyei tlizoltok, valamint
iparbiztonsagi feliigyeld és a renddrség vett részt a mentésben.

Magénkertben landolt a kamion

Id6s ember a hazban

Egy nap a késg esti orakban a Kerek-hegyrdl szomszédok jelezték, hogy aggddnak egy
1d6s, beteg urért, aki nem adott életjelet magarol. A solymari dnkéntes tiizoltok az egyik
emeleti, nyitott erkélyajton keresztiil tudtak kapcsolatot teremteni vele. Szerencsére baj
nem tortént.

Kornyezetszennyezés veszélye

Pilisvorosvaron baleset kovetkezményeként személygépkocsi lyukasztotta ki egy ka-
mion lizemanyagtankjat, igy nagy mennyiségii lizemanyag folyt el.

A solymari tlizoltok megvizsgaltdk, hogy keriilt-e beldle a patakba, de szerencsére
aggodalmuk alaptalan volt.
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Gyalogosan is
kozlekedjlink
figyelmesen!

A kozlekedésben a gyalogos a jarmii-
vezetd egyik partnere. Gyalogosnak
tekinthet6 az a személy, aki

— az uton gyalogosan kozlekedik,

— az Gton kerékpart vagy segédmotoros
kerékpart tol,

— az uton gyermekkocsival, betegszal-
litd kocsival vagy talicskaval kozleke-
dik.

A gyalogosnak elsdsorban a jar-
dan kell kozlekednie, vagy ha ez nem
megoldhato, akkor a leallosavon, az ut-
padkan vagy kerékparuton. Ha méshol
nincs ra lehet6ség, akkor a gyalogos-
nak az uttest sz&lén egy sorban, lakott
teriilleten kiviil az uttest menetirany
szerinti bal oldalan kell kdzlekednie.

Amennyiben az tttesten, a kozel-
ben nincs kijel6lt gyalogos-atkeldhely,
akkor
— lakott teriileten levé féutvonalon az
utkeresztez0désnél, a jarda meghosz-
szabbitott vonalaban,

— a jardasziget és az ahhoz kozelebb
es6 jarda kozott,

— egyéb helyen barhol, a legrovidebb
athaladast biztositd iranyban mehet 4t
a gyalogos az tton.

A gyalogosnak elsébbsége van
— a kijeldlt gyalogos-atkelohelyen,
— utkeresztezodésnél athalad6 gyalo-
gosnak azokkal a jarmiivekkel szem-
ben, amelyek arra az ttra kanyarodnak
be, amelyen a gyalogos athalad,
— utkeresztez6désben kanyarod6 fout-
vonal esetén a kanyarodé féatvonalrol
egyenesen letérd jarmiivel szemben.

A gyalogos az uttestre csak akkor
léphet, ha meggy6z6dott annak ve-
szélytelenségérol. Az uttestre varatla-
nul nem Iéphet le, de ha lelépett, kote-
les késedelem nélkiil atmenni.

Foutvonalon hat éven aluli gyer-
meket feliigyelet nélkiil hagyni tilos!

2017. julius



ONKORMANYZAT

Solymar Nagykézség Onkormanyzata

11/2017.(11.15.)

Budapest kornyéki eldvdrosi - kdzosségi
kozlekedés ligye — tovabbi targyalasok
Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, felkéri a pol-
garmestert, hogy folytasson térgyalast a
Févarosi Agglomerciés Onkormanyzatok
Tarsuldsa dltal is kifogasolt pontok tekinte-
tében a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium-
mal, a Volanbusz Zrt.-vel, valamint a BKK
Irt.-vel a hosszt tavi kompromisszumos
megallapodas el6készitése érdekében.

12/2017.(11.15.)

Solymar Nagykézség Onkorméanyzaténak
Képvisel6-testiilete gy dont, hogy a
124/2014. (XI. 5.) és 116/2015. (XI. 25.)
sz. hatdrozataban megjeldlt fordulénapot
e hatdrozatban foglaltak szerint mddositja,
és (gy hatdroz, hogy a KOZCSAT Kft. 2016.
december 31. fordulénappal beolvad a DA-
KOV Kft.-be.

13/2017.(11.15.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete Ggy dont, hogy a Nem-
zetgazdasagi  Minisztérium PM_ONKOR-
MUT_2016 kddjelli palyazatét a Mészégeté
(hrsz. 2982) és Asvany (hrsz. 2657/1) utcak
ljjaépitésére adja be.

A palyazathoz sziikséges onrészt legfeljebb
bruttd 8 millid Ft 6sszegig biztositja.

14/2017.(11.15.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete M. B. és tarsai a tu-
lajdonukban 1évd, 0185/11-12, 0185/60,
0185/62, 0185/64, 0185/17 hrsz. alatt fel-
vett ingatlanok belteriiletbe csatoldsa irdnti
kérelmét az alabbi kikotéssel timogatja.

A belteriiletbe vonds valamennyi koltségét
az érintetteknek kell viselniiik.

15/2017.(11.15.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete gy dont, hogy a
130/2016. (IX. 5.) sz. hatdrozatdt médo-
sitja, és szerzddést kot a ,Bilimbo Manéi”
Nonprofit Kft-vel, a Bilimbo Ovoda dj
fenntartdjaval 1 f6 sajatos nevelési igény(i
gyermek ellatdsara vonatkozoan. A képvise-
|6-testiilet felnatalmazza a polgdrmestert a
sziikséges dokumentumok aldirdsara.

16/2017.(11.15.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete gy dont, hogy a Bics-
kei Mez6gazdasagi Termeld és Szolgéltatd
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Irt. kozteriilet-haszndlati engedély irdnti
kérelmének helyt ad.

17/2017.(11.15.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ggy dont, hogy a Né-
met Nemzetiségi Onkormanyzat — Solymar
2017. évi koltségvetését tudomasul veszi.

18/2017.(11l. 1.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy 2017.
évben Lengyel Krisztindt Solymér Kivalo
Didksportoldja dijban részesiti.

19/2017. (1. 1.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy 2017.
évben Néador Benedeket Solymdr Kivalo
Tanuléja dijban részesiti.

20/2017.(111.1.)
Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy 2017.
évben Toth Piroskét, Michaletzky Anndt és
Molnér Gydrgyot Ifjisagi Kzosségi Munkd-
ért dijban részesiti.

21/2017. (11l 1.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviselg-testiilete gy dont, hogy elfo-
gadja a hatdrozat mellékletét képezd, a
Magyar Allamvasutak Zrt. és Solymér Nagy-
kbzség Onkorményzata kozott megkotendd
eqyilittm{kodési megdllapoddst, tovabba
felhatalmazza a polgdrmestert a megfeleld
biztositékokkal ellatott alvallalkozéi szerzé-
dés megkotésére a Solymari Telepiilésiize-
meltetési Kft.-vel.

22/2017.(111.1.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete dgy dont, hogy a par-
kolétarcsdval mikodd korlatozott iddtar-
tama parkolasi rendszer kialakitasardl sz0l6
18/2012. (IX. 24.) onkormdnyzati rendelet-
ben meghatdrozott és a 177/2012. (X. 29.)
hatdrozatban megszabott szamu ,szabad-
kdrtyak” érvényességét 2017. aprilis 30.
napjaval megsziinteti, és helyettiik 2017.
méjus 1-jétdl érvényes, Uj ,szabadkdrtya-
kat” bocsdjt ki. A képviseld-testiilet az 0]
szabadkdrtydk kiaddséra és nyilvéntartasa-
ra felkéri a jegyz6t.

23/2017.(11l.1.)
Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete gy dont, hogy az

Képviselo-testiiletének hatarozatai

Apdczai Csere Janos Mivel6dési Haz és
Konyvtar alapitéokirat-mdodositasat elfo-
gadja. Felhatalmazza a jegyz6t a sziikséges
médositasok atvezetésére a Magyar Allam-
kincstérndl.

24/2017. (1. 1.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ggy dont, hogy a nem-
zeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. tor-
vény 67. § (7) bekezdés masodik mondata
szerint javasolja: Marlokné Strack Regindt
az onkormanyzat ismételten bizza meg a
Solymari Ovoda-Bdlcséde intézményveze-
t6i feladatainak elltdsaval.

A képviseld-testiilet felkéri a jegyzdt, hogy
keresse meg az intézmény egyetértési
joggal rendelkezd nevelGtestiiletét, vala-
mint a nemzetiségek jogairdl szol6 2011.
évi CLXXIX. torvény 84. § (9) bekezdés ¢)
pontja alapjin a Német Nemzetiségi On-
kormdnyzat — Solymart az egyetértési jog
gyakorldsahoz.

Az intézményvezet6i megbizasrél, vagy a
palydzat kiirdsarél a képviseld-testiilet a
nyilatkozatok beérkezését kovetden dont.

25/2017. (1. 1.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzatinak
Képviseld-testiilete E. Zs. és G. K. kérelmére
az Onkormanyzati tulajdond, Solymar, H6-
sok utca 67. sz. alatti ingatlan értékesitésé-
re palydzatot ir ki — minimum 9 200 000 Ft
vételdr megjelolésével — az Gnkorményzati
tulajdonrdl, az dnkormanyzat vagyonarol és
az dnkormanyzati vagyon feletti tulajdono-
si jogok gyakorlasarél sz6l6 22/2011. (VII.
20.) dnkormdnyzati rendeletének 23. § (2)
bekezdés a) pontjaban foglaltak alapjan.
A képviseld-testiilet sikeres palydztatds
esetén felhatalmazza a polgarmestert az
adasvételi szerz6dés aldirdsara.

26/2017.(111. 1.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete N. P. kérelmét nem ta-
mogatja.

Az onkormanyzati tulajdond, 45 hrsz. alatti,
kivett beépitetlen megnevezés(, 6 029 m?
teriilet(i ingatlan dtként torténd hasznéla-
tahoz nem jérul hozzd, nem biztosit atjarast
kérelmezd részére.

27/2017. (1. 1.)

A Helytorténeti Tarsasdg kozteriilet-elneve-
zési kérelme

Solymar Nagykézség Onkormanyzatdnak
Képviseld-testiilete Ggy dont, hogy a Hely-

torténeti Tarsasdg kérelmére a Krautgar-
ten-szabdlyozds végrehajtasat kovetden
tér vissza.

28/2017. (1. 1.)

Solymar Nagykozség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete K. T. kérelmét nem td-
mogatja.

Az 6nkorményzati tulajdond, 3606/5 hrsz.
alatti, kivett beépitetlen, 1021 m? a 3606/6
hrsz. alatti, kivett beépitetlen, 999 m? és a
3606/7 hrsz. alatti, kivett beépitetlen, 927
m? teriiletd ingatlanok hatsékertjének 2-2
méter szélességi teriiletét nem értékesiti
kérelmezd részére.

29/2017. (1. 1.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete H. L.-né kérelmére — a
GEO-MICRO 4ltal készitett és a Pest Megyei
Kormanyhivatal Budakeszi Jardsi Hivatala
altal 1867/2016. szamon zaradékolt fekvés-
hatdr valtozési vazrajz alapjén — a Solymér,
7039/3 hrsz., kivett, helyi kdzdt miivelési
agu, 187 m?,

7039/5 hrsz., kivett, helyi kdzdt mivelési
agu, 97 m?,

7039/6 hrsz., kivett, magéndt, 336 m?,
7039/7 hrsz., zdrtkerti miivelés aldl kivett
teriilet, 989 m?,

7039/8 hrsz., zdrtkerti miivelés aldl kivett
teriilet, 989 m?,

7039/9 hrsz., zdrtkerti miivelés aldl kivett
teriilet, 989 m?,

7040/8 hrsz., zartkerti mivelés aldl kivett
teriilet, 899 m?,

7040/9 hrsz., kivett, ut, 56 m? teriilet(i
ingatlanokat az alébbi feltételekkel belte-
riiletbe vonja.

A belteriiletbe vondsi kérelem foldhivatali
benydijtésa el6tt kérelmezének a kdzterii-
letek ingyenes dnkormanyzati tulajdonba
addséra vonatkozdan ajéandékozési szer-
z6dést kell kotnie az onkormanyzattal. Az
ajandékozasi szerzddés iigyvédi koltségein
kiviil a belteriiletbe vonds valamennyi kolt-
ségét H. L.-né kérelmezdnek kell viselnie.

30/2017. (111.29.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilet elfogadja a Budadrsi
Renddrkapitanysdg 2016. évre vonatkozd
beszamoldjat.

31/2017.(111. 29.)

Solymar Nagykézség Onkorméanyzaténak
Képvisel6-testiilete a 2017. évre vonatko-
20 kdzbeszerzési tervet az aldbbiak szerint

Solymari Hirmondé | 27



ONKORMANYZAT

elfogadja:

Kdzbeszerzés tdrgya: Kozdti burkolatépités
— Budaligeti dt

Tipus: Hirdetmény nélkiili eljaras

Iddzités (év, hd): 2017.11. félév
(PV:45233228-3

Kazbeszerzés tdrgya: VIS MAIOR

Tipus: Hirdetmény nélkiili eljaras

Idézités (év, hd): 2017. 11. félév
(PV:45233228-3

Kdzbeszerzés tdrgya: Iskolaépités

Tipus: Hirdetmény kozzétételével inditott
nemzeti kzbeszerzési eljards

Iddzités (év, hd): 2017.11. félév
(PV:452314210-5

Megjeqyzés: Az iskolaépités kozbeszerzé-
si eljérds kiirdsa kozos ajanlatkéréként a
Nemzeti Sportkdzpontokkal torténik.

32/2017.(1I. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ugy dont, hogy a nem-
zeti kdznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. tor-
vény 67. § (7) bekezdés masodik mondata
szerint Marlokné Strack Reginat ismételten
megbizza a Solyméri Ovoda-Bolcsdde in-
tézményvezetdi feladatainak ellatésaval
2022. augusztus 14. napjéig.

33/2017. (111 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete a személyes gondosko-
ddst nydjto gyermekjoléti elltasokrol, azok
igénybevételérél és az elldtasok intézményi
téritési  dijainak megallapitasarél sz616
16/2013. (V1. 27.) 6nkormdnyzati rendele-
tét feliilvizsgalta és a rendeletben szerepld
dijakat nem médositja.

34/2017. (111.29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete N. G. A. kérelmét nem
tdmogatja. A kérelmezd ingatlandval ha-
téros, az dnkormédnyzat tulajdondban &Il
672/5 és 672/7 hrsz. alatt felvett ingatla-
noknak a 666 hrsz. alatti ingatlan korabbi
tulajdonosa dltal a 666 hrsz. alatti ingatlan-
hoz lekeritett — a Kiss Jézsef foldmérd dltal
készitett, mellékelt kitdzési vazrajzon jelolt
— teriiletrészeit nem értékesiti.

35/2017. (111 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete az dnkormdnyzat tu-
lajdondban 1évd, Solymdr, Magas utca 38.
sz. alatti, 1910 hrsz. alatt felvett, kivett
beépitetlen teriilet megnevezésii, 696 m?
nagysagu ingatlanra — az Gnkormdnyzat
vagyondrdl és az onkormdnyzati vagyon
feletti tulajdonosi jogok gyakorldsardl sz616
22/2011. (VII. 20.) onk. rendelet 23. § (2)
bekezdés a) és pontja és 24. §-a szerint
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— palydzatot ir ki. Az ingatlan minimalis
vételdrat brutté 15 000 000 forint (amely
0sszeg magdban foglalja az afét) dsszeg-
ben hatdrozza meg.

36/2017.(11l. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ggy dont, hogy a Nadas
utcdban tervezett ivoviz- és elektromos
halozat kiépitésének kdltségeit az onkor-
ményzati tulajdont ingatlanok arényaban
véllalja.

37/2017. (111. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete az onkorményzat tulaj-
dondban 1évd, Solymér, Sziv utca 9. sz. alat-
ti, 1261 hrsz. alatt felvett, kivett beépitet-
len teriilet megnevezési, 625 m? nagysagu
ingatlanra — az 6nkormanyzat vagyonarol
és az onkormanyzati vagyon feletti tulaj-
donosi jogok gyakorldsardl szélé 22/2011.
(VII. 20.) dnk. rendelet 23. § (2) bekezdés
a) és pontja és 24. §-a szerint — palydzatot
ir ki. Az ingatlan minimalis vételarét brutté
17 000 000 forintban (amely dsszeg magé-
ban foglalja az afét) hatarozza meg.

38/2017. (111.29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete a 3/2017. (1. 1.) sz. ha-
tarozatanak mdsodik mondatdt az alabbiak
szerint modositja:

A tdmogatési kérelmek benyujtdsara és a
témogatdsi kérelem pozitiv elbirdldsa ese-
tén kedvezményezetti kotelezettségek tel-
jesitésére felhatalmazza a polgdrmestert.”

39/2017. (111.29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete ugy dont, hogy az
elektronikus hirkdzlésr6l sz616 2003. évi
C. torvény 94. §-dnak, valamint a telepii-
léskép védelmérdl szol6 2016. évi LXXIV.
torvény 14. § (2a) bekezdésének 2016. de-
cember 20-tdl hatdlyos médositdsa miatt a
helyi épitési szabalyzatrdl szolé 14/2016.
(VIIl. 22.) dnkormdnyzati rendeletét fe-
liilvizsgdlja és a meglévé infrastruktdran
kiépithetd hirkozlési haldzatfejlesztés(ek)
lehetdségét tudomadsul veszi.

40/2017. (111.29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete a PEMU Zrt. kérelmét
elviekben tdmogatja. A belteriiletbe vonds-
hoz sziikséges dontést a képvisel6-testiilet
a 11l-398-1/2017. szdmon kiadott, 2017.
marcius 2-dn kelt f6épitészi véleményben
foglaltak szerinti telekalakitds ingatlan-
nyilvantartasha vétele utan hozza meg.

Az dnkormdnyzati ingatlanokat érint6 ut-

lejegyzések koltségeit a képviseld-testiilet
a2017. évi koltségvetés foldmérési kereté-
nek terhére biztositja.

41/2017. (IV.6.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete a Dézsa Gydrgy u.
6. (hrsz.: 409) szémon lévé Bauernhaus
kozosségi ingatlan udvaran pince besza-
kaddsa miatt keletkezett, vis maior jellegd
kérosodés helyredllitésahoz brutt6 701 370
Ft keretsszeget biztosit a beruhdzési keret
terhére.

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete Ugy hatdrozott, hogy
vis maior tdmogatds cimen tdmogatdsi
igényt nydjtott be a Beliigyminisztérium-
hoz, és felhatalmazza a polgdrmestert a
benyujtott palyazat lebonyolitdsdra és a
kivitelezéshez sziikséges megbizasok, szer-
z6dések megkotésére.

Allami vis maior igény: 90% — 6 312332 Ft.
Onerd: 10% — 701370 Ft.

42/2017. (IV.6.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete a 35/2017. (1ll. 29.) sz.
hatérozatdt az alabbiak szerint mddositja.
Az 6nkormanyzat tulajdondban Iévd, Soly-
mar, Magas utca 38. sz. alatti, 1910 hrsz.
alatt felvett, kivett beépitetlen teriilet
megnevezésii, 696 m? nagysagu ingatlanra
— az Gnkormanyzat vagyonard| és az tnkor-
manyzati vagyon feletti tulajdonosi jogok
gyakorldsdrdl sz6l6 22/2011. (VII. 20.) onk.
rendelet 23. § (2) bekezdés a) és pontja és
24. §-a szerint — palydzatot ir ki. Az ingat-
lan minimalis vételdrat brutté 19 000 000
Ft (amely 8sszeg magdban foglalja az afét)
dsszegben hatdrozza meg.

43/2017. (IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete a kdltségvetési szervek
belsd kontrollrendszerérdl és belsd ellendr-
265616l 52016 370/2011. (XI1. 31.) Korm. ren-
delet alapjén a 2016. évi belsé ellendrzési
jelentést jévahagyja.

44/2017. (IV. 26.)

Solymar  Nagykozség Onkormanyzata-
nak Képviseld-testiilete a Solymari Ovo-
da-Bolcsdde Liget Ovodajanak felvételi
szabalyzatdt a Solymari Ovoda-Bélcsdde
szervezeti és miikodési szabélyzatdnak
mellékleteként jovahagyja.

45/2017. (IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ugy dont, hogy az
Eziistkor Szocidlis Gondozd Kozpont Idds
Klubjaban alkalmazhat intézményi térité-

si dijat egységesen 0 Ft-ban allapitja meg
az Eziistkor Szociélis Gondozo Kozpont 1dds
Klub tagjainak részére; a tovabbi téritési di-
jakat az alabbiak szerint fogadja el:

— Szocidlis étkezés: 1200 Ft/f6/adag,

— Hazi segitségnyujtas: 1625 Ft/munkadra,
— nappali elltast nytjto Idések Klubja ét-
kezés nélkiil: 1535 Ft/nap.

46/2017.(IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete a 2016. évi gyermek-
joléti és gyermekvédelmi feladatainak el-
14tasarol sz616 atfogd értékelést elfogadja.

47/2017.(IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete a polgarmesteri hivatal
2016. évi beszdmoldjat megismerte és tu-
domadsul veszi.

48/2017. (IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete gy dont, hogy az
alabbi intézmény tekintetében a 2016. évi
intézményi maradvany dsszegének dtada-
sdt nem engedélyezi és elvonja az intéz-
ményfinanszirozdssal szemben. Az elvont
pénzmaradvényok dsszege az dnkormany-
zat fejlesztési tartalékkeretét noveli.

— Az Eziistkor Szocidlis Gondozé Kozpont
tekintetében 105 470 Ft.

— Az Apaczai Csere Janos Miivelddési Haz és
Konyvtér tekintetében 248 Ft.

A Solymdri Polgarmesteri Hivatal tekinte-
tében az intézmény kdltségvetési egyensu-
lydnak fennmaradésa érdekében engedé-
lyezi a 324 256 Ft maradvény a kiilonbozet
finanszirozés formajaban torténd ataddsat.
Felkéri a polgdrmesteri hivatalt, hogy a ko-
vetkezd  kdltségvetésirendelet-mddositds
alkalmdval a fenti mddositdst atvezetni
sziveskedjen.

49/2017. (IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy 2017.
évben Elisch Janosnét ,Solymadrért” kitiin-
tetéshen részesiti.

50/2017.(IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete a hatarozat mellékletét
képez6 komfortlevél aldirdsdra felhatal-
mazza a polgérmestert.

51/2017. (IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete Ugy dont, hogy az
orvosi rendeld tetdszerkezetének feldjita-
sdra, valamint a sziikséges belsé munkdk
elvégzésére legfeljebb bruttd 10 000 000

2017. julius



Ft 6sszeget biztosit a tartalékkeret terhére.

52/2017.(IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete Ggy dont, hogy indul
az ,Onkormanyzati feladatelltast szolgalo
fejlesztések tdémogatdsa” cimi palyazaton,
A solymdri orvosi rendeld flitéskorszerdi-
sitése” cimmel, és felhatalmazza a polgér-
mestert a palydzat benyujtdsara.

53/2017.(IV. 26.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ugy dont, hogy az
,Onkorményzati feladatelldtést szolgalo
fejlesztések tdmogatdsa” cimdi palydzatra
A solyméri orvosi rendel6 flitéskorszer(isi-
tése” cimmel beadando palydzathoz a 15%,
legfeljebb 1050 000 Ft 6nrészt a beruhdza-
si tartalékkeret terhére vallalja.

54/2017.(IV. 26.)

Solymar  Nagykozség Onkormanyzaté-
nak Képviseld-testiilete tgy dont, hogy
tdmogatja a Duhajdombi Allatotthon
Alapitvdnnyal az Uj gyepmesteri szerzé-
dés megkotését brutté 120 000 Ft/hdénap
atalanydijas feladatellatassal. A legfeljebb
129 360 Ft tobbletkdltséget a koltségvetés
tartalékkeretének terhére biztositja.

55/2017.(V.17.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete a nemzeti kdznevelés-
16l sz0l6 2011. évi CXC. torvény 83. § (4)
bekezdés h) pontja alapjén a kovetkezé
véleményt alkotja: nem tdmogatja Koppan
Szilvia Zsuzsanna palydzatét a Hunyadi Ma-
tyds Német Nemzetiségi Altalanos Iskola,
Alapfokd Miivészeti Iskola intézményveze-
t6i alldshelyére.

56/2017.(V.17.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Gigy dont, hogy a peda-
g6gusnap mélté megiinneplésére az okta-
tasi intézményeknek az aldbbi dsszegeket
bocsdtja rendelkezésre, melyet a kdvetkezé
rendeletmddositassal a miivel6dési héz
kdltségvetéséhdl az Gnkormdnyzathoz at-
csoportosit:

—iskola: 320 000 Ft,

— dvoda: 232 000 Ft,

— Lustige Zwerge Ovoda: 60 000 Ft.

Az 50 f6 nyugdijas pedagdgus kiszontésére
a Parlamentbe torténd latogatasuk koltsé-
geihez jérul hozza az Gnkormanyzat 58 000
Ft dsszegben.

57/2017.(V.17.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete S. A. kérelmét nem

2017. julius

tdmogatja. A Solymér, Métyas kirdly utca
74/b alatti onkorményzati tulajdond lakdst
jelen idd szerint nem adja bérbe.

58/2017.(V.17.)

Solymar Nagykbzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete F. B. (2083 Solymér,
Hegy u. 15.) kérelmét megvizsgdlta. Az
onkormdnyzati tulajdond, Solymdr, 2063
hrsz. alatt felvett, 827 m? nagysagu, kivett
beépitetlen és a 2064 hrsz. alatt felvett,
768 m? nagysagu, kivett beépitetlen teriilet
megnevezésii ingatlanokkal dsszefiiggés-
ben felkéri a polgdrmesteri hivatalt, hogy
dolgozzon ki foldmérd ltal készitett telek-
osztasi javaslatot, és nyujtsa be a telepiilés-
fejlesztési bizottsdg részére.

59/2017. (V. 24.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete dgy dont, hogy az 6n-
korményzatnak a DAKOV Dabas és Kornyé-
ke Viziigyi Kft.-ben lévg 100 000 Ft dsszeg
torzsbetétjét — 13 000 000 Ft pénzbetét
befizetésével — 13 100 000 Ft-ra felemeli.
A befizetést a KOZCSAT Kft. kbveteléseinek
atruhdzasabol biztositja.

A torzstékeemelés (13 000 000 Ft pénz-
betét) teljesitését az onkorményzat 2017.
december 31-ig véllalja.

60/2017. (V. 24.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy Pilisz-
szentivan Kozség Onkormanyzataval egyiit-
tesen a KOZCSAT Kft. torzstokéjét 3 000 000
Ft-ra csokkenti, amelybdl Solymédr Nagy-
kbzség Onkormanyzatat 1 500 000 Ft illeti
meg. A képvisel-testiilet felhatalmazza az
ligyvezet6t a sziikséges eljdrasok lefolyta-
tdsdra.

61/2017. (V.31.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete igy dont, hogy felkéri
a polgarmestert, hogy a mellékelt miszaki
tartalommal készitsen eld feltételes kozbe-
szerzési eljrdst a miszaki tartalom szerinti
paraméter(i LED lampatestek beszerzésére
és telepitésére.

Felkéri tovabba a polgarmestert, hogy kez-
deményezze Magyarorszdg Kormanyanal
a Magyarorszdg gazdasdgi stabilitésardl
52616 2011. évi CXCIV. torvény alapjan en-
gedélyezési eljdras lefolytatasat.

62/2017.(V.31.)

Solymdr Nagykozség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete Ggy dont, hogy a Né-
met Nemzetiségi Onkormanyzat — Solymar
2017. évi koltségvetésének |. modositasdt
tudomdsul veszi.

63/2017.(V.31.)

Solymdr Nagykozség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete Ugy dont, hogy elfo-
gadja a Solyméri Telepiilésiizemeltetési Kft.
2076. évi beszdmoldjat.

64/2017. (V.31.)

Solymar Nagykbzség Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete Ggy dont, hogy Feld-
hoffer Jozsef, a Solymdri Telepiilésiize-
meltetési Kft. iigyvezet6je részére 3 havi
bérének megfeleld prémium kifizetését
engedélyezi.

65/2017. (V.31.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzatd-
nak Képviseld-testiilete tgy dont, hogy a
49/2015. (V. 27.) sz. hatérozatét az alabbi-
ak szerint madositja.

A Solymdri Telepiilésiizemeltetési Kft.
torzstokéjét a kft. részére nydjtott tagi
kdlcsonbdl apport forméjaban 500 000 Ft
osszeggel megemeli és a tagi kolcsonbdl
18 500 000 Ft dsszeget pedig a kft. toke-
tartalékdba helyez. Felkéri az iigyvezet6t
a sziikséges cégbirésagi eljarasok lefolyta-
tdsdra.

66/2017. (V.31.)

Solymar Nagykbzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete Ugy ddnt, hogy a Soly-
mari Telepiilésiizemeltetési Kft. konyv-
vizsgéléjanak a Magyar Szakért6i Holding
Kft.-t bizza meg. A képviseld-testiilet felha-
talmazza a polgarmestert a konyvvizsgaldi
szerz6dés aldiraséra 2019. december 31-ig
tartd hatallyal.

67/2017.(V.31.)
Solymar Nagykbzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ugy dont, hogy a Soly-
mari Telepiilésiizemeltetési Kft.-t a Polgdri
Torvénykdnyvrél sz616 2013. évi V. torvény
hatdlya ald helyezi.

68/2017. (V.31.)

Solymar Nagykbzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete a Munkds utca (719
hrsz.) aszfaltburkolat vis maior jellegd
kdrosodds ~540 fm hosszban helyredlli-
tdsahoz bruttd 4 000 000 Ft keretdsszeget
biztosit a beruhdzési keret terhére.
Solymar Nagykdzség Onkormanyzatinak
Képviseld-testiilete gy hatdrozott, hogy
vis maior tdmogatds cimen tamogatdsi
igényt nyujtott be a Belligyminisztérium-
hoz, és felhatalmazza a polgérmestert a
benydjtott palyazat lebonyolitdséra és a
kivitelezéshez sziikséges megbizasok, szer-
z6dések megkdtésére.

Tervezett allami vis maior igény: 90% —
36000 000 Ft.

ONKORMANYZAT

Tervezett onerd: 10% — 4 000 000 Ft.

69/2017. (V.31.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete a Koppdny utca (1973
hrsz.) aszfaltburkolat és padka — vis
maior jellegi karosodds — helyredllitasahoz
bruttd 2 500 000 Ft keretdsszeget biztosit a
beruhdzdsi keret terhére.

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete Ugy hatdrozott, hogy
vis maior tdmogatds cimen tdmogatdsi
igényt nydjtott be a Beliigyminisztérium-
hoz, és felhatalmazza a polgdrmestert a
benyujtott palydzat lebonyolitdsdra és a
kivitelezéshez sziikséges meghizdsok, szer-
z6dések megkdtésére.

Tervezett &llami vis maior igény: 90% —
25000 000 Ft.

Tervezett 6ner: 10% — 2 500 000 Ft.

70/2017.(V.31.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete a Koppany utca (1973.
hrsz) és a 2011 hrsz. hatdrdn 1évé part-
falomlds — vis maior jellegii kdrosodds
— helyreéllitdsdhoz brutté 7 000 000 Ft
keretdsszeget biztosit a beruhdzasi keret
terhére.

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete gy hatdrozott, hogy
vis maior tdmogatds cimen tamogatdsi
igényt nydjtott be a Beliigyminisztérium-
hoz, és felhatalmazza a polgdrmestert a
benydjtott palydzat lebonyolitdsdra és a
kivitelezéshez sziikséges megbizasok, szer-
26dések megkotésére.

Tervezett allami vis maior igény: 90% —
63 000 000 Ft.

Tervezett 6ner: 10% — 7 000 000 Ft.

FAVAGAS
ALPINISTA
TECHNIKAVAL

Veszélyes fak
kivagasa,
lombkorona-
alakitas.

Solymari
vallalkozo,
sok éves
tapasztalattal,
garancia
vallalassal

(20) 234 18 28
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KOZERDEKU INFORMACIOK

VEDONOK GYERMEKORVOSOK FELNOTT HAZIORVOSOK
Tel.: (26) 363-601 Tel.: (26) 360-239 Tel.: (26) 360-290
Tanacsadasok: Tel.: (30) 639-8101 Dr. David Zoltan Dr. Nagy Janos Tel.: 361-479 Dr. Taller Gabriella Tel.:362-410
v . , , hétfé, csiitortok: 8.30-11.00 hétfo: 14.00-18.00 hétf6, kedd: 13.00-17.00
1. korzet: Faklya Renita edd: 14.00-17.00 kedd: 8.30-1130 szerda: 7.30-1130
kedd: 12.00-16.00 szerda: 16.00~18.00 (csak receptirds 7.30-8.30) (csak receptirds 11.00~12.00)
) L péntek: 830-11.00 szerda: 8.00-11.00 csiitortok: 15.00-18.30
2. korzet: Gerendas Gsilla SRS csiltortok: - 1230-16.00 (csak receptirds 14.00~15.00)
péntek: 8.00-11.00 » , (G péntek: 730-1030
szgrc}a:n 14.00-16.00 péntek: , 8.00-11.00 Il VI, X.hnapban  15.00~18.30
3. korzet: Stipits Zita csiitortok: 11.00-12.00 IV., VIIL, XII. hénapban 15.00-18.30

hétf6: 12.00-15.00 Dr. Szabé Eva Tel.: 362-406 Dr. Virag Zsolt Tel.: 362-410
4. kirzet: Nagy Eszter Dr. Nagy-Szakall Zsuzsanna hétfd, csiitortok: 7.30-11.30 hétfd, kedd: 7.30-11.00
kedd: 14.30-18.30 szerda: 14.30-18.30
LUHALUSPALY hétfs: 14.00-17.00 szerda; 10.00-14.00 ssitortk: 730-11.00
kedd, szerda: 8.30-11.00 péntek: 7.30-11.00 péntek: 12.00-15.00
Védénéi Szolgalati Rendeld csiitortok: 16.00-18.00 IV, IX.hénapban ~ 15.00-18.30 IIL,, VI, XI. hénapban  15.00-18.30

2083 Solymar, Rakdczi utca 2. péntek: 14.00-16.00 Afenti telefonszamok csak rendelési iddben hivhatéak!

E-mail: vedono@solymar.hu fanacaces ORVOSI UGYELET
A korzetek jegyzéke a §o|ymarirende|o_hu szerda: 11.00-12.00 Tel.: (26) 330-1 88, (26) 330'360, 104
oldalon tekinthet6 meg. csiitortok: 14.00-16.00

Orszdgos Mentdszolgdlat Pilisvirdsvdri Allomdsa — 2085 Pilisvérdsvdr, F6 it 130.
Ugyeleti idé: hétf6tdl csiitortokig naponta 197 oraig, péntek 19 oratol hétfd 7 oraig.

FOGORVOSOK SZAKRENDELESEK

Tarsadalombiztosito altal Tarsadalombiztosito altal Fiil-orr-gégészet: Reumatoldgia:

finanszirozott I. korzet finanszirozott Il. korzet
Dr. Taller Gabriella Dr. Szakmdri Mdria Magdolna

Dr. Tamas Hilda fogszakorvos Dr. Bajzi Irma fogszakorvos hétfd: 7.30—10.00 kedd: 8.00-13.00
2083 Solymér, Torokkut u. 22. 2083 Solymér, Gydrgyliget u. 3. Bejelentkezés alapjan! Tel.: (26) 362-410  (elGjegyzésre, orvosi beutaldval)
Bejelentkezés: (26) 360-058 Telefon: (26) 360-284 (A doktorng dsszes rendelési idejében!)
hétfs, szerda: 10.00-14.00 hétfs, szerda: 12.00-18.00 Fizikoterapias kezelések:
kedd, csiitortok: 16.00-21.00 kedd, csiitortok: 8.00-14.00 Szemészet: L
péntek: iskolafogdszat péntek: 8.00-13.00 L Sqm:)gy iné Kléez Gitta

o ) Dr. Kdlmdn Kinga hétfd, szerda: 11.00-19.00
FELNOTT- ES GYERMEKFOGASZAT, oo - kedd: 14.00-18.00 csiitortok: 7.00-14.00

f1v7i € SURGOSSEGI ELLATAS: . X .

mgfiﬁ?ﬁgg‘;gﬁf\aﬁg"iﬁéﬁimIo o kedd, citortk T dGpontegyeztetés: (26) 360-290 péntek: 7.00-13.00

Telefon: (30) 512-8408
gen. Magdnrendelés megbeszélés szerint. G0y

TUZOLTOSAG 105
SOLYMARI ONKENTESEK

RENDORSEG 107
KORZETI MEGBIiZOTTAK

ALLATORVOS

Hatésagi feladatokra jogosult allatorvos

2083 Solymér, Pilisvrosvari u. 4. A solymari dnkéntes tiizoltésag

. , Benyak Richard Tel.: (30) 905-4653
g:gﬂﬂgggzﬂtﬂzo Ladé Gydrgy ~ Tel.: (70) 605-5369 éjjel-nappal hivhaté telefonszama: LakatosBéla  Tel.: (30) 871-0543
' (26) 360-919 Apéti Szabolcs Tel.: (30) 699-3566 (30)934-7103 HlacsTibor  Tel.: (30) 473-4518

2083 Solymér, Tersztyanszky u. 23. — Pilisvords-
véri u. 17. (saroképiilet)

KOZERDEKU POLGARMESTERI

hétfg: 16.00-19.00 BEJELENTESEK HIVATAL

kedd, csiitortok: 14.00-19.00

szerda, péntek: 17.00-19.00 Solymar teriiletérdl ingyenesen 2083 Solymér, Jozsef Attila u. 1. A polgdrdrség 024 6rdig hivhatd
szombat: 9.00-12.00 hivhaté zold szam Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606 telefonszama:

Egyéb idépontokban ligyelet: (30) 964-2160 (80) 204-100 E-mail: info@solymar.hu (20) 445-4663
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Ful-orr-gégészeti

maganrendelés

Dr. Taller Gabriella

kedd: 18.00-20.00-ig,
csiitortok: 8.00-10.00-ig,
illetve megbeszélés alapjan
Bejelentkezés:
(20) 922-1680

Dr. Dorozsmai Szonja
fogorvos,
fogszabalyozo szakorvos
Solymar, Jozsef Attila u. 53.

Bejelentkezés
a (30) 603-7003-as
telefonszamon

E:::] GYOGYASZATI €s
EGESZSEG BOLT
Solymar

70-3399322
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Cseked Marianne
fogszakorvos
Felnétt- és gyerekrendelés
PANORAMARONTGEN
Bejelentkezés:

(30) 230-9090, (26) 361-091
www.sportdental-fogaszat.hu

2083 Solymar, Orgona u. 13.

Patay Nikolett
gyogytornasz
Solymar, Torokkat u. 24.

Bejelentkezés:
(30) 495-9506

www.gyogytorna-centrum.hu

ANGOL

tapasztalt nyelvtanartol
Skype-on is!
Tel.: (20) 966-1052

Parkettas Solymaron

Minden tipusi parketta lerakasa.
Felujitas, csiszolds, lakkozas, javitas.
Szdnyeg- és PVC-burkolas.

Erd.: (70) 200-4236

GYOGYASZATI €s
EGESZSEG BOLT

Vérnyomasméro
hitelesités!
-

“\-—/

Cim: Solymar, Vasut u. 62,

Tel: 70-3399322

Nyitva tartas: H - P: 10-18, 5zo: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Vajda Adrienne

bérgyogyasz — kozmetoldgus
klinikai onkologus,
patologus szakorvos

Klasszikus borgyogyaszati,
bdronkologiai vizsgalat és ellatas,
anyajegyek fotddokumentalasa,
tetovalasok lézeres eltavolitdsa

Rendelés minden szerdan
17-19 oraig
Cim:

Solymar, Tersztyanszky Ut 48.

Bejelentkezés: (20) 981-8647

GYOGYASZATI s
EGESZSEG BOLT

Ladtalpbetét oo,
készitése egyedi
méretek alapjan
szamitogépes
talpvizsgalattal

Cim: Solymar, Vasut u. 62.

Tel: 70-3399322

Nyitva tartas: H - P: 10-18, Szo: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Hugi szépségfarm

Solymar, Matyas kir. at 91.
www.hugiszepsegfarm.hu

Kozmetika:
Némedi Aniko (20) 932-0825

Termékek: Belnatur, Chariofte Meentzen
(gyogyndvényes naturkozmetikum)

Manikiir-pedikiir-
miikérom:
Kerti Agnes (30) 857-9328

Fodrasz:

Bolcskei Bernadett (30) 551-1471
Sandor Gabor (70) 376-7372

Elérhetoségek:

www.imperialdental.hu

Kedves Solymari lakosok!
Dr. Barath Gabor solymari lakos, fogszakorvos
vagyok. Fogaszati implantatumok beiiltetésével
foglalkozom. Rendelomben a Déli pu.-nal 400 nm-
en fogadjuk pdcienseinket. Araink kedvezéek!
Solymari lakosoknak
10% kedvezményt adunk az
implantatumok arabol!
Ingyenes allapotfelmérés, kezelési terv és
arajanlat készités!
Azonnali fix fogak titan implantatumra!

Mobil: 0630-9244-087

Telefon: 061-225-00-55/56/48

Email: info@imperialdental.hu

Cim: 1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B.
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_ KARPITOS,
BUTORASZTALOS

Karpitozas, butorasztalos munkak,
dijtalan felméréssel!

Modern és régi butorok karpitozasa, felujitdsa,

Konyhabutor, beépitett szekrény, szobabutor és

barmilyen butor készitése, amire egy lakasban,
iroddban rendelében sziikség lehet.

Butorszovetek most
nagykereskedelmi
aron!

Tel: 06-30/934-8458

Beke Baldzs

Temetkezési

szolgaltatasok
Consolor Bt. / NURSE 2000 Bt.

Iroda:
2083 Solymér, Jozsef A. u. 2/A

Tel.: (30) 982-5113
Ugyelet: éjjel-nappal
(30) 986-5639
(30) 442-1385

DUGULASELHARITAS

Ne bontson, hivjon!
WC-k, mosogatok,
padlédsszefolyok,
mosdok, csatornak

szakszer( tisztitasa,
javitasa.

Mindennap garanciaval,

nyugdijaskedvezménnyel.
Kameras
hibamegallapitas!

TOTH LASZLO

Solymari
kertészek
vallalnak

- kertépitest,

- rendszeres kertfenntartast,

- gyepszdnyegezést,

- automata ontozérendszerek

épitését,

- térburkolast

www.kertepites-solymar.hu

Tel.: (20) 513-0561

Facebook: Fiori Kert Kft.
Helyi lakos.

KEZI AUTOMOSO
Solymar, Matyas kiraly ut 45.
az Opel Vektor udvaraban
Myitva tartas H-P: 7-17, Sz: 7-14

AKCIO

Kiils6 automosas: 1 290 Ft
Kiils6-belsd takaritas: 2 850 Ft

Bejelentkezés
a (30) 906-9146-0s
telefonszamon
(éjjel-nappal hivhatd)

Autokarpit-tisztitas, polirozas,
piperetakaritas korszerii

szakteriiletek: oroklési jog, csaladjog, hazassagi
vagyonjog, ingatlanjog, koveteléskezelés,
gazdasagi jog, tarsasagi jog
szerzodesek, peres képviselet, cégképviselet

Ugyfélfogadas telefonos idépont-egyeztetés szerint

Telefon: (20) 369-0366
2083 Solymar, Marczibanyi u. 18.

zsvecsesy(@t-online.hu

(70) S17-5758

Solymari
Acs, BADOGOS
TETOFEDO

Javitastol az uj tetdig!
www.tetoking.hu

Komiivesmunkat és
szerkezetépitést is vallalunk.

Tel.: (30) 924-2690

as,z.ta_los, b h technologiaval,
karpitos www.butorcons.hu Tel.: (20) 342-9064 KEDVEZ® ARON!
i Gépi foldmunka KZ0 W=D
Dr. Vecsesy Zsuzsanna szallitassal. B sme K
Bobcat, arokasas, @
> L4 savalap, tereprendezeés. Moo eveme . Haoes
ugyved TUZIFA ELADO!
Prolub Bt. XD S

Teljes kori autojavitas,
vizsgaztatas azonnal
Hibakodok olvasasa,

torlése (hibak javitasa)

HOZOM-VISZEM

szolgaltatas
Alkatrészek forgalmazasa
(10-20-30 %) kedvezménnyel

Tel.: (20) 983-4742

,ACSI” VEGYESIPARCIKK BOLT

Solymar, Templom tér 3. (64-es busz végallomasa)
Telefon: (26) 360-245 MNyitva: H-P: 8-17-ig, Sz0: 7.30-12.30-ig

Ajanlatunk:
permetszerek, fajatékok, (hintak, maszokotél,
laphintak, korlaphintak), homokozojatékok, miitragya,
tapoldatok, viaszos vaszon teritok
nagy valasztékban kaphatok.

Szolgaltatasaink:
draelemcsere (Oraban, tavszabalyzdban, kapunyitoban, stb.), éraszijcsere,

KERTGONDOZAS
solymari tarsashaz
zOldtertlete
gondozasara,
kukak kihordasara
alkalmi
munkavallalot
keres
(30)900 8515

mezei.antal2083(@

Arufeltolto

munkakorbe keresiink
munkatarsat
Solymaron,

délutanos miiszakba!

Jelentkezni lehet:

lancfiirész-lancélezés, szerszam nyelezése, élezése, tintapatron és toner .
toltése, bélyegzd készitése. Hazhoz széllitast megbeszélés alapjan vallalunk. gmall.com (70) 623-6238
32 | Solymari Hirmondd 2017. julius



& AJANDEK DIOPTRIAS ¢
| NAPSZEMUVEG, |
VAGY
FENVRE
SOTETEDO

E]ﬂﬂ?ﬂ@@]lﬁ!ﬂmﬁihm

Nyitva tartas: hétfo - pentek 10-18 oraig * www.rezsnakoptika.hu

Terstyanszky és Széles utca sarok

N

Szemeészet
Gyerek és felnott

szemeészeti maganrendelés korhazi és miitéti hattérrel

33\0,,
TR

R endelés idopontja elozetes bejelentkezés alapjan:
kedd 15:00-18:00

Nagykovacsi, Kossuth L. u. 33.

BEJELENTKEZES:
mobil: +36 20 3936 007 * email: szemfenyszemeszet@gmail.com

www.szemf enyszemeszet.hu

L 4
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Csillagszem

Solymar, Matyas kiraly ut 22,
(Polgarmesteri Hivatallal szemben, a kis udvarban, az dllateledeles mellett)
06 26 362-381, 06 30 429-8-478 Nyitva tartas: h-p:10-18
Kiemelt partnertink a solymari gyogyszertar, mert sziviigy(nk az egészség!

N

Erzsébet Utalvanyt, Egészségkartyat, bankkartyat, SZEP kartyat elfogadunk!

SZEMUVEGLENCSEK
SZEMUVEGKERETEK

KEDVEZMENNYEL!

DUGULASELHARITAS

Ruhajavitas

olcson, gyorsan, precizen

Lakasban
lefolydk, vezetékek -
tisztitasa Rl.lhaval'ras
iz-, flités- és g2 meéretre, hozott anyaghol
Csatornabekétést Igégy szerint hazh?z ,is mgqyek.
is vallalok. IdGpont-egyeztetésért hivjon!
Telefon:

Toldiné Antal Réka
Tel.: (20) 453-6157

(26) 360-539
(30) 931-2051

Hazias ételekkel és frissen stitott
pizzakkal varjuk kedves
vendégeinket éttermiinkben!

Solymar, Tersztyanszky u. 61.

Eteleinket friss alapanyagokbol készitjiik!
Hétvégi csaladi kedvezmény ételeinkbal
helyben fogyasztva -15%!

Rendezvényekre klimatizalt kilénterem!
Kivansagara pizzainkat fiistolt sajttal és/vagy
vékony tésztaval is elkészitjiik!

Rendelésfelvétel:

H-Szo: 11.30-22.00, V: 11.30-20.00

(26) 360-929, (30) 335-5866

www.veneziasolymar.hu

< I -‘S‘_\
f‘ .../1:.(}1/ orarnte

Gyermekorvosi maganrendelés
és sziil6-kisgyermek konzultacio
Hidegkuaton!
Gyermekorvosi rendelésemen (babaharmonia.hu )a
gyermekbetegségek ellatasaval, teljes korti tanacsadassal,
sziirGvizsgalatok elvégzésével, ajanlott véddoltasokkal,
varandoésok széles kor( felkészitésével foglalkozom.

A konzultaciok (babamamaharmonia.hu )
alkalmaval csecsemd- és kisgyermekkori lelki problémak és
testi tiinetek rendezésében segitek.

Viarom Onoket szeretettel a Bejelentkezés:
Hidegkuati at 235. - -
2. emeleti rendel&ben! 30 514 2559

Dr. Aschenbrenner Zsuzsanna
csecsemé- és gyermekorvos, sziilé-cseesemd/kisgyermek konzulens

A Piliscsabai Idések
Otthona
karbantarté
munkatarsat keres,
hatarozott id6tartamra,
junius 1-tél
november 1-ig.
Bérezés Kjt. szerint.
Jelentkezés e-mailben

onéletrajzzal:
nbahaz@invitel.hu

VELVET

KUTYAKOZMETIKA

Szakszerii ellatas
allatorvosi hattérrel
2084 Pilisszentivan,

Szabadsag ut 76.
(a banyaszemlékmivel

szemben)

Tel.: (30) 858-5973

34 | Solyméri Hirmondo
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‘ Solymar

gyogyszertdr

Biorezonancia Labor
Solymdr, Nagykovdcsi utca 32.

A solymaronline.hu internetes oldal hetente

Allapotfelméréssel a szervezetiinket terhels atlagosan 10 ezernél tobb megtekintést regisztral.

tényezOk ( geopathia, kérokozok, kérnyezeti
mérgek és élelmiszerek sziirheték ki akdr még
az elétt, hogy azok funkciondlis vagy szervi
elvdltozdst okoznak.

Ha szeretné, hogy hirdetését havonta
40 ezerszer lassak, akkor hirdessen oldalunkon.
A portal naponta tobbszor friss onkormanyzati,
helyi kozéleti, kulturalis, kozlekedési hirekkel,
informaciokkal szolgdl olvasdinak.
Az oldalnak tébb mint 2 500 kdvetdje van,
akikhez azonnal eljut a friss hirek,
a portalon megjelend tartalom.

- allergia, nehézfém szennyezések kimutatdsa

- atestvédekezbképességének javitdsa

- ételintolerancia, anyagcsere zavarok

= akut és kronikus gyulladdsok és fdjdalmak

- funkciondlis keringési zavarok

Ha gyorsan és célzottan szeretne eljutni a fizet6képes
kereslettel rendelkezd leendd iigyfeleihez,

Szeretettel vdrjuk
vasarloihoz, akkor allunk szives rendelkezésére.

a gyogyulni vagydkat!

Farkas Eva hirdetésszervezénk varja hivasat:

Beje’entkeZéS: 06/30/494-7316 (20) 511-6075, e-mail: farkaseva0303@gmail.com

Salon Valett

FODRASZAT:
festés, dauerolas magas szinvonald L'Oreal termékekkel
- férfiaknak Uj technologiaju hajfestés, specialis hajfestekkel:
nem latszik a lenévés

KOZMETIKA :
llesi biokozmetikai termékekkel,
dr. Haushka antropozdéfiai egyénre szabott kezeléssel,
mikrodermabrazio

MASSZAZS:

lhasz Gabor gyogymasszérrel harmoéniamasszazs, realis aron

Beltéri és bejarati ajtok
+/ Soha tobbé ajtéfestés

+/ Akér 1 nap alatt

+/ Bontas és térmelék nélkill
4/ Preciz német technika

4/ Min&ségi alapanyagok

PORTI-\S eaes:

Cim: 2083 Solymar, Matyas kiraly u. 105.
Tel.: (30) 598-3244, (26) 360-539
Judit mester: (30) 580-3708

Minéségi munka elérheté aron!

Fukaszalas
www.norgarden.hu

2Zold- Rovar és
terilet ragcsalo-
kezelés irtas

“HOVOSVOLGY! ARUHAZ - HIDEGKUTI UT 1. I, ENELET
TEL.: +36 30 495 48 05

06-20\800-00-70
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FRISS « HAZI « HAZAI
Minden szombaton 7:00-13:00-ig

' | _ —
Hhozzuk -
Ilnnak a vidék' .
':['- Iz e l I! II,'.-"I K& stol E\S! |'. ||_

f'*-._‘ Termeldket is A8 N
varunk! 4 B e

36 30 549 7274 B e |

P 9 1029 Budapest, Hidegkaqti ut 1. o huviszolgaltatohaz @ info@huvosvolgyhaz.hu
' l &4 v ! ::.-a": www.huvosvolgyhaz.hu www.facebook.com/huvipiac info@huvipiac.hu
R i www.huvipiachu

tilus

ami megszolit

Sebastiano a SOLYMARI AUCHANBAN! webs_hop: sebastiano.hu




