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MAJUS 7., VASARNAP, 19 ORA - MUVELODESI HAZ

MAJUS 11, CSUTORTOK, 19 ORA - MOVELODES| HAZ

MAJUS 12-13,, PENTEK - SZOMBAT - MUVELODESI HAZ

Harsanyi Gabor vigjatéka a mai
kispolgar torténete, aki stlyos
anyagi gondokkal kiizd és elvallal
egy valosagshowbeli szereplést.
Felszerelnek husz rejtett kamerat
a lakasban, és huszmillio ember
nézi éjjel-nappal. De nem tudja,
mire vallalkozott, és elszabadul
apokol...

Magyar Attila, Nyertes Zsuzsa,
Harsanyi Gabor, Czaké Adam,
(seke Katinka, Nemcsok Nora,

__‘_ iy e (zetd Zsanett

GJATIEK KET RESZBEN

VENDEG:

HAY JANOS

[RO, KOLTO

Az 1960-ban, Vamosmikolan
sziiletett ird elsd versei a nyolcvanas
évek elején, elsd regénye pedig
1989-ben jelent meg. Azota
tizenhét konyve latott napvilagot

és dramdiis latvanyos sikert
arattak. Szamtalan rajza és
festménye is megjelent.

Maga illusztrlja kbnyveit,

illetve késziti a konyvek boritdit.

MAJUS 12., PENTEK
DIE BERGLANDER BUAM ZENEKAR -
HERBSTROSEN TANCCSOPORT

MAJUS 13., SZOMBAT. - e :
DIE ADLERSTEINER ZENEKAR
REMENY! MARGIT TANCEGYUTTES



Solymari 6vodasok idokapszulat helyeztek el a helytorténeti
gyljtemény mangorldjaban. A kapszula a gyerekek rajzait, fo-
toit, jatékait tartalmazza. A tervek szerint 6tven év mulva bont-
jak ki, hogy szembesiiljenek multjukkal. (11. oldal)

Fotd: Karpati Zsuzsanna

Solyméar Nagykézség Onkormanyzata a kozségi miiveldési
hazban rendezett tinnepséget az 1848-as forradalom és szabad-
sagharc 169. évforduldja alkalmabol. Az iinnepségen Kovari
Andras dnkormanyzati képvisel6 mondott beszédet.

(7. oldal)

Az euritmia és a formarajz sokak szamara ismeretlen, specia-
lis Waldorf-tantargyak. Pedig ezek alkotjak a Waldorf-iskolak
pedagogia alappilléreit, hiszen az egyik sikban, a masik térben
nyujt egyediilallo kibontakozasi lehetdséget. (16. oldal)

Fot6: Koczan Géabor /dejokép
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ONKORMANYZAT

Tudésitas Solymar Nagykozség Onkormanyzata
Képviselb-testuletének tléseirdl

2017. marcius 1-jei ulés
R R R L R LT T LT TR

NAPIREND ELOTT I
27 millié forint tamogatas

Dr. Szente Kalman polgarmester a marcius
1-jei rendkiviili képviselo-testiileti i{ilésen
jelentette be, hogy a Beliigyminisztérium
vis maior palyazatan 27 millio forintot
nyert Solymar a Fatimai-kapolna mogotti
partfal helyrehozataldra.

NAPIRENDEN NN

Solymar lizemelteti
a vasutallomasokat

A képvisel6-testiilet megbizta a polgar-
mestert, hogy a Solymar teriiletén talalhato
két vasutallomas onkormdanyzati iizemel-
tetésérél szerzOdést kosson a vasuttar-
sasaggal. Az allomasok tisztasagarol és
kornyezetiik rendben tartasarol a Solymari
Telepiilésiizemeltetési Kft. fog gondos-
kodni. A megallapodas elézménye, hogy
a Budapest-Esztergom vasutvonal feluji-
tasanak elkésziiltével tobb jogos lakossagi
észrevétel is érkezett, melyek az allomas-
épiilet  lizemeltetésének  hidnyossagait
panaszoltak. Az Onkormanyzat felvette
a kapcsolatot a MAV illetékes vezetSi-
vel, akik felajanlottdk, hogy iizemeltesse
Solymar az épiiletet és a peronokat mind-
két allomasnal. Az Onkormanyzatnak a
targyalasok soran sikeriilt olyan &sszeget
kialkudnia, mely fedezi az ilizemeltetés
koltségeit. A korforgalom és a parkolok ki-
alakitdsa miatt egyébként is folyamatosan
pluszfeladatokat kell a telepiilésiizemelte-
toknek végezni a két allomasnal, igy a fel-
adat atvallaldsa nem terheli meg tilzottan
a kapacitasukat.

Lejarnak a ,szabadkartyak”
aprilis 30-an

A Templom tér kornyéki parkolasi rend-
rol targyaltak a képviselok. A testiilet ha-
tarozataval kapcsolatosan dr. Beregszaszi

Mark jegyzé a kovetkezd nyilatkozatot
juttatta el lapunknak:
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,, Az elmult években egyre tobb proble-
mat okoz a Templom téren kialakult parko-
[ohelyhiany. Képviselo-testiiletiink ugyan
megalkotta onkormanyzati rendeletét a
parkolotarcsaval miikédo korlatozott ido-
tartamu parkolasi rendszer kialakitdsarol,
de azok hasznadlatinak rendszeres ellendr-
zése elmaradt a tobbszori kozteriiletfel-
tigyel6-hiany miatt. A feliilvizsgadlat sordan
megallapitottuk, hogy a szabadkartydk
kiadasa — mely kizardlag az orvosok, a
tanarok és az M-POL részére torténhetett
— tul nagy mennyiségben tortént és sokan a
Jjogosultsaguk megsziinése utan nem adtdak
azt vissza. A kozlekedési bizottsag tobbszor
targyalta a kérdést, és hatarozati javaslat-
tal élt a képviselo-testiilet felé, melynek ér-
telmében a »szabadkartydak« érvényességét
2017. aprilis 30. napjaval megsziintette, és
helyettiik 2017. majus 1-jétol érvényes, uj
wszabadkartyakat« bocsdjt ki.

Természetesen a hatdrozat akkor éri
el hatasat, ha a parkolasi rend folyamatos
betartatasaval enyhiteni lehet a kialakult
probléma sulyossagan. Ezért a jévében a
kozteriilet-feliigyeld fokozottan fogja ellen-
orizni a parkolotarcsak és a »szabadkar-
tyak« hasznalatat.

Mind a bizottsagi munka soran, mind
a testiileti iilésen elhangzott, hogy a féva-
rosba tomegkozlekedéssel tovabbutazok
szamara sziikséges P+R parkolokat létre-
hozni. A Templom tér és a kérnyezé utcdk
erre nem alkalmasak, ezért az elképzelés
szerint az Anna-kdapolna kornyékén keriil-
ne kialakitasra ilyen teriilet.

Fontos még tudni, hogy mdar nemcsak
a polgarmesteri hivatalban megvasarolt
parkolotarcsa hasznalhato, hanem megfe-
lel barmely mds moédon beszerzett, papir
vagy mianyag, szamlappal elldatott lap,
amelyen mutatok segitségével a varakozas
megkezdésének idopontjat kézzel egyértel-
miien be lehet dllitani. Ez a kévetkezd két
orara téritésmentesen biztositja a varako-
zast. A varakozasi ido lejartat kévetden a
parkolohelyet el kell hagyni. A parkolo-
tarcsat a vezetdiilés feldli elsd ablakon — a
szelvédon — beliil, kiviilrél jol lathato és
ellendrizhetd modon kell elhelyezni.”

2017. marcius 29-i lilés
T e e e e e e e e e e e e enenn

NAPIREND ELOTT I

69 milli6 forintot nyert az 6n-
kormanyzat

Dr. Szente Kélman polgarmester beszamo-
l6jaban arrol tajékoztatta a képviseldket,
hogy az énkormanyzat kozel 69 millio fo-
rintot nyert egy eurdpai unids palyazaton
az orvosi rendeld és a polgarmesteri hiva-
tal energetikai korszer(isitésére. A felujitas
keretében Ujakra cserélik az elavult, régi
nyilaszarokat, mindkét épiileten napele-
meket helyeznek el, és az orvosi rendeldt
hoészigeteld vakolattal 1atjak el. Az 6nkor-
manyzat eredményhirdetésre var a kozle-
kedésfejlesztésre és az Ovodaépitésre be-
adott palyazataival kapcsolatosan.

Elkezdddtek a vis maior palyazatok al-
tal tamogatott munkalatok. A Kosar utca és
az Orgona utca vizelvezetd rendszerének
teljes cseréje elkésziilt. Elkezdédik még
ebben az évben az Atjard utca, a Cs6sz
utca és a Roka utca 0jjaépitése, a Varhegy
utcai partfalszakasz kiépitése, valamint a
Doézsa Gyorgy utcai tdmfal és a Magyar
utcai partfalszakadas javitasa.

Befejez6dik
a vasut villamositasa

A polgarmester elmondta, hogy a Nemzeti
Infrastruktira Fejlesztd Zrt. eldrejelzése
szerint idén novemberre befejezddik a Bu-
dapest—Esztergom vasutvonal villamosita-
sa. A polgarmester kérte, hogy a vastttal
kozlekeddk figyeljék a munkalatok miatti
menetrendvaltozasokat.

Utburkolat javitasa
aTemplom téren

A Templom téri buszmegéllénal a tonk-
rement Utburkolatot kijavitja a Solyméri
Telepiilésiizemeltetési Kft. A nagy sulyt
buszok kiilonleges terhelést jelentenek,
ezért specialis vaslemezt épitenck be az
utba, amely varhatoan jobban birja majd a
buszok fékezését, indulasat — jelentette be

2017. aprilis



a polgarmester. (4 felujitdas a lapzarta ido-
pontjaban mar elkésziilt. A szerk.)

NAPIRENDEN NN
Beszamolt az 6rsparancsnok

Koczka Gabor rendor alezredes, a Pilisvo-
rosvari Rend6rdrs parancsnoka a képvise-
16-testiilet tilésén szamolt be Solymar és a
kornyék kozbiztonsagardl, az éves rendori
munkarol. A beszamolobol kideriilt, hogy a
blincselekmények szama az el6z6 évi 147
esethez képest 2016-ban 116-ra csokkent.
Az ismertté valt blincselekmények nagy
részét a vagyon elleni biinesetek képezték.
A betoréses lopasok megel6zése érdeké-
ben, az elkovetdk felderitésére a rend6rok
rendszeresen akciokat szerveznek.

A kozlekedési balesetek jelentOs része
az el6zési szabalyok megsértése és gyors-
hajtas miatt kovetkezik be.

Az 6rsparancsnok kiemelte, hogy a pol-
garmesteri hivatallal és a helyi polgar6rok-
kel jo a kapcsolatuk. A képvisel$-testiilet
elfogadta a rend6rségi beszamolot.

Régi-uj 6vodavezetd

Ujabb &t évvel hosszabbitottak meg Mar-
lokné Strack Regina dvodavezetdi megbi-
zasat. A harom tagintézménybdl allo intéz-
mény nevelGtestiilete, valamint a Német
Nemzetiségi Onkormanyzat Solymar egy-
hanguan gyakorolta az egyetértési jogat és

2017. aprilis

tamogattak a régi-uj vezetd megbizasanak
meghosszabbitasat. Az Onkormdanyzati
képviseld-testiilet szintén egyhangtan sza-
vazott bizalmat Marlokné Strack Regina-
nak.

Nem emelkednek
a bolcsédei dijak

Az dnkormanyzat pénziigyi bizottsaga tar-
gyalt a bolcsddei dijakrdl, de nem javasol-
ta, hogy a sziil6k altal fizetett dij mértékén
valtoztassanak — adott tajékoztatast Dob-
rovkané Dér Borbala, a bizottsag elnoke.
A képviselo-testiilet jovahagyta a bizottsag
javaslatat, tehat 2017-ben nem valtoznak a
bolesddei dijak.

NAPIREND UTAN I
Katyuak a Munkas utcaban

Jahoda Bence képviseld szova tette, hogy
a Munkas utcaban sok a katyu, kérte az on-
kormanyzat intézkedését. Dr. Szente Kal-
man polgarmester azt valaszolta, hogy az
iddjarasi viszonyok fiiggvényében folya-
matosan javitjak a télen keletkezett katyu-
kat. (4 Solymari Telepiilésiizemeltetési Kfi.
tajékoztatta lapunkat, hogy a Munkads ut-
caban éppen a képviselo-testiilet iilésének
napjan javitottak ki a katyukat. Maradt
még nehany uthiba az utcaban, amelyeket
a DMRYV Zrt.-nek kell helyrehoznia.)

Ingatlanok értékelése

Ordody Gyorgy képviseld siirgette az el-
adasra vard Onkormanyzati ingatlanok
értékbecslését és helyrehozatalukat. A pol-
garmester arrdl tajékoztatta a képviselot,
hogy a polgarmesteri hivatal vagyongaz-
dalkodassal foglalkoz6 munkatarsa mar
megtette a sziikséges 1épéseket.

Atjaro
a vasutnal

Tordai Miklos képviseld a szél-hegyi
vasutallomasnal hidnyzé gyalogosatjaro
kapcsan kért tajékoztatast, azzal, hogy ha
lenne atjar6, akkor nem kellene az egész
allomast megkeriilnie ahhoz az utasoknak,
hogy a peronokhoz jussanak. Dr. Szente
Kélman polgarmester elmondta, hogy mar
tobb izben kérték gyalogosatjard létesité-
sét a vasuttol, de biztonsagi okokra hivat-
kozva elutasitottak a kérést.

Sok a turista
a Szél-hegyen

Dr. Szentklaray Ferenc alpolgarmester fel-
hivta a figyelmet arra, hogy Szél-hegyen
egyre tobb a latogatd, de nincs egy pad,
amire le lehetne iilni. Romlik a kdérnyék
allapota, széppé kellene tenni Solymarnak
ezt a gyongyszemét — hangsulyozta az al-
polgarmester.
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Solymdr Nagykozség Onkormanyzata
és Német Nemzetiségi Onkorméanyzata
szeretettel meghivjik Ont és hozzatartozé6it
a magyarorszdgi svab lakosok
kitelepitésének 71. évforduléjihoz

kapcsolodo rendezvényeire!

»Hazdink - Kényszer migracids sors a vilighabori utani
Magyarorszagon” - Ritter Gyorgy torténész el6addsa
Helyszin: Polgdrmesteri Hivatal diszterme ( 2083 Solymdr, Jozsef A. u. 1.)

[EZT] a2 NNO és az Apéczai Csere Janos Miivelédési Haz
kozos rendezvényei:
Barcsik Géza festménykidllitdsa: ,,Solymari dregek, solymari gyokerek™
Kézremiikodik: Hagyomdnydrzo Asszonykorus
Reményi Margit Tdncegyiittes szélotdncosai
Kidllitdst megnyitja: Marlokné Cservenyi Magdolna NNO elnok

m Both Miklos zeneszerz6, népdalkutaté eléaddsa: \
»A népzene ereje” / A solymiri és a legiijabb népdalgyiijtések bemutatdsal
Helyszin: Apdczai Csere Janos Miivelodési Hiz

Német nyelvii finnepi szentmise:

Celebrdlja: Kiss Csaba atya, a Solymdri Katolikus

Egyhdzkizissség pléb Kézremiikidnek:
Véméndi Német Ny tiségi Dalkir
Hagyomdnydrzd Asszonykérus
Schaumarer Musikanten

Emlékbeszédet mond: Ritter Imre német nemzetiségi

parlamenti sz6sz0l6

mh’ tizds a Kitelepitési Emlékmii el6tt

»Véménd a svab hagyomdnyok 6rzdje” c. iinnepi nemzetiségi
miisor az Apdczai Csere Jinos Miivelodési Hizban
Kozremiikddnek:

Véméndi Német Nemzetiségi Dalkor
Véméndi Német Nemzetiségi Tanccsoport
Véméndi Német Nemzetiségi Fiivoszenek

g1
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Marcius 15. Solymaron

ONKORMANYZAT

Solymar Nagykézség Onkormanyzata a kdzségi miivelédési hazban rendezett iinnepséget az 1848-as forradalom és
szabadsagharc 169. évforduléja alkalmabél. Unnepi beszédet Kévari Andras dnkormanyzati képvisel6 mondott, az iin-
nepi musor keretében fellépett a Cédrus Tancegyiittes és a Kiss Kata Zenekar.

Kovari Andras
linnepi beszéde:
L,

»Szeretettel kdszontdm az linnepld soly-
mariakat!

Megtiszteltetés szamomra, hogy ma itt
Onok elétt beszélhetek az 1848-1849-es
forradalomrdl és szabadsagharcrol. 1848-
ban a forradalom szele soport végig Eurd-
pan, melyet hajtott a vagy a megtisztuldsra,
a szabadsagra. 1848 januarjaban Palermo-
ban fegyveres felkelés robbant ki, majd
januar végén Napolyban is langra gyult a
szikra, februar végén Parizsban eldordiilt
az els6 sortliz. Masnapra Lajos Fiilop nem
volt tobbé Franciaorszag kirdlya. Kikial-
tottak a koztarsasagot.

De a forradalmi hullam nem allt meg,
mert marcius elsé napjaiban zavargasok-
ra keriilt sor Miinchenben, marcius 13-an
Bécsben, két nap mulva pedig Pesten is
kitort a forradalom.

Marcius 14-én este a Pilvax kavéhaz-
ban Osszegyllt fiatalok — f6leg jurdtusok
— az el6z6 napi bécsi események hirére az

2017. aprilis

azonnali cselekvés mellett dontottek. Ifja
értelmiségiek, radikalis koltok, irok Osz-
szeallitottak a 12 pontot, kovetelve tobbek
kozott a cenzura eltorlését, a fiiggetlen,
felel6s minisztériumot, évenkénti orszag-
gyllést, a jobbagyviszonyok eltdrlését,
uniot Erdéllyel. Marcius 15-én elszant fia-
talok — koztiik Pet6fi — a Pilvax kavéhazbol
elészor az egyetemre indultak. Az egyete-
mistak csatlakozasaval a 1étszamuk tSbb
mint ezer fore duzzadt. Az utcan Gjabb tiin-
tetOk alltak melléjiik, igy mar tébbezres to-
meg ¢élén érkeztek Landerer és Heckenast
nyomdaja elé. Ott a nép nevében lefoglal-
tak a nyomdagépeket és kinyomtattak Pe-
t6fi Nemzeti dalat, és ,,Mit kivan a magyar
nemzet?” cimmel a 12 pontot. Ezutan a
Nemzeti Muzeum elé vonultak, ahol nagy-
gyllést tartottak, majd Pest varos kozgyt-
1ésére mentek, ahol a tomeg a tanacsurak-
kal is elfogadtatta a koveteléseket. Innen
elindultak a Varba, ahol a helytartotanacs
urai 14ttak a hajohidon aramlo tomeget, és
reszketni méltoztattak”. Kovetelték Tan-
csics Mihdly és a tobbi politikai fogoly
szabadon bocsajtasat. Sikerrel jartak, mert
a katonak parancsot kaptak, hogy maradja-
nak a laktanyaikban, igy az éljenz6 tomeg
kiszabaditotta a foglyot. Egy lovas kocsi-
bol kifogtak a lovakat, feliiltették az irot a
bakra, €s nagy éljenzés kozepette a lovak
helyett maguk huztak at a kocsit Pestre,
ahol este a Nemzeti Szinhazban a Bank
bant jatszottdk. fgy kezd8dott az 1848
1849-es forradalom és szabadsagharc. A
kor kétségteleniil egyik legnagyobb allam-
férfija, Kossuth Lajos csodalatos beszéde-
ivel, Pet6fi pedig hihetetleniil sodro ereji
kolteményeivel felébresztette az orszagot
a tespedtségbdl. Amikor a tetterd szétaradt
az emberekben, sorba rendezddott Ma-
gyarorszag népe, ¢és szinte a semmibdl
egy olyan komoly hadsereget hozott 1étre
a hadvezetés — elsésorban joncokbol —,
amely a tavaszi hadjarat folyaman le tudta
gy6zni az elleniink kiildott Jellasics hor-
vat bant, aki komoly hadsereggel tamadt
hazéankra. Talan ez id6 alatt valt a magyar
népbdl ujra nemzet. A forradalom gydztes

csatait ismerjik a torténelembdl, a rendki-
viili helyzet ilyen vészterhes id6kben orak
¢és napok alatt képes az arra érdemes em-
bereket a szabadsagért kiizdd hazafiakka
tenni. Tudjuk, hogy az a magyar, aki annak
vallja magat. Voltak a seregben horvatok,
szerbek, osztradkok, németek, lengyelek,
grofok és egyszer(i emberek, akikkel sike-
rilt legy6zni az osztrak csaszart. Aki kény-
telen volt segitségiil hivni a hatalmas orosz
cart. Az oriasi talerd kozel masfél év harc
utan fegyverletételre kényszeritette hos
elédeinket, de a vesztes forradalom utan
I. Ferenc Jozsef rakényszeriilt 1867-ben,
hogy kiegyezzen a magyarokkal. Elmult
szazadaink nagy forradalmai, kezdve II.
Rékoczi Ferenctdl, 1848-on at 1956-ig be-
bizonyitottak, hogy a szabadsagért, fligget-
lenségért, onallosagért érdemes kiizdeni,
mert igy ma egy békés orszagban élhetiink,
¢és tulajdonképpen nincs mas dolgunk,
mint ezt az allapotot megdrizni. Elére néz-
ve azonban tudnunk kell, hogy ehhez nem
elég 1ildogélni a babérokon, mert ahhoz,
hogy gyermekeink, unokdink tisztessége-
sen és szabadon élhessenek hazankban, ke-
ményen tovabb kell kiizdeniink az orszag
felemelkedéséért.”
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ONKORMANYZAT

A rendezvényen adtak at az
onkormanyzat altal alapitott
ifjusagi dijakat.

A Solymar Kivalé
Tanuléja dijat kapta:
Nador Benedek

Nador Benedek a solymari Hunyadi Ma-
tyas Német Nemzetiségi és Mivészeti
Alapiskola 6. osztalyos tanuldja. Kiting
bizonyitvannyal zart minden tanévet. A
zeneoktatasban is részt vesz, zongorazni
tanul. Az iskolai haziversenyeken kivalo
eredményeket ért el, tobb évben is tovabb-
jutott megyei és orszagos versenyekre. Ha-
rom tipusii matematikaversenyen vett részt
az évek soran: a Pangea, a KockaKobak és
a Bolyai matematikaversenyeken. A Koc-
kaKobak Orszagos Matematikaversenyen
megyei elso helyezést és orszagos masodik
helyezést, az Orchidea Pangea versenyen
orszagos elsé helyezést ért el. A verse-
nyeken tul iskolai teljesitménye is kivalo,
fegyelmezett, szorgalmas, kit(iné magatar-
tast didk, akit tarsai is tisztelnek. A kozos-
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A Kkitiintetettek: Molnar Gyorgy, Toth Piros

séget mélton képviseli mind helyi szinten,
mind Solymar hatarain kiviil, eredményes
munkajaval, tudasaval.

A Solymar Kivalo
Diaksportoldja dijat kapta:
Lengyel Krisztina

Lengyel Krisztina az Okumenikus Alta-
lanos Iskola 8. osztalyos tanuldja, évek

Vot

LN T A
CAF A

o

r Benedek, Michaletz]

Lengyel Krisztina (balrél jobbra)

ota igazolt versenyzdje a Tipo T4jfutd és
Kornyezetvédd Egyesiiletnek. Kiemelkedd
eredményeket ért el a 2016-0s versenysze-
zonban budapesti és orszagos versenyeken
egyarant. Mind magatartdsaval, mind ta-
nulmanyi eredményével kovetendd példat
mutat didktarsainak. Az iskola értékeit és
céljait pozitiv moédon képviseli. Szorgal-
mas és elkotelezett, mégis szerény viselke-
désével példamutato tanuloja iskolajanak.

B
[]°
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Az Ifjusagi Kozosségi
Munkaért dijat kaptak:

Téth Piroska, Michaletzky Anna
és Molnar Gyorgy

A Cédrus Tancegyiittes és fenntartdja, a
Cédrus Alapitvany mind tevékenysége,
mind 1étszama tekintetében évek ota meg-
hatarozo civil szervezete és kulturalis ko-
zossége Solymarnak. A gyermekek 1995 o6ta
ismerkedhetnek nemzeti kulturalis oroksé-
giinkkel, a Karpat-medence néptanc- és népi
énekhagyomanyaival az UNESCO 4ltal a
vilag szellemi kulturalis 6rokségének lista-
jara helyezett tanchazmodszer segitségével
az Apaczai Csere Janos Miivel6dési Hazban
biztositott keretek kozott. A Cédrus nevet
1989-ben kapta az egyiittes, hiszen ekkor
mar a tobbéves munka eredményeképpen a
felnovo gyerekekbdl felnétt egytittes is ala-
kult.

Innen szémitjuk tehat a Cédrus Tanc-
egyiittes fennéllasat, amely idén januér 15-
én linnepelte 18. sziiletésnapjat.

A feln6tté valas minden gyermek és csa-
lad életében sarkalatos pont, nagy iinnep,
igy van ez egy kozosség életében is. Ez el-
s6sorban azok érdeme, akik felnevelték. A
Cédrus gyermek- és ifjlisdgi csoportjai nem
miikddhetnének azok nélkiil a lelkes, segitd
tancosok nélkiil, akik maguk is gyermekko-
rukban kezdték a Cédrus Tancegyiittesben,
¢és valtak a kisebbek segitéivé, tanaraiva,
példaiva.

Toth Piroska néprajz szakos doktoran-
dusz a gyermekcsoport vezetdje, mig Mi-
chaletzky Anna protokoll- és rendezvény-
szervezO €s Molnar Gyorgy, a Baar-Madas
Reformatus Gimndzium olasz-torténelem
szakos tanara az utanpotlascsoport vezetoi.
1989 6ta tancosként, tanctanarként és a ko-
z0sségi élet szervezdiként tevékenykednek a
tancegylittesben. Szervezik és irdnyitjdk az
évente elmaradhatatlan Cédrus-gyermek-
tanctabort az Orségben. Segitd munkajuk
nélkiil aligha érte volna meg a felnéttkort az
egyiittes. Minden kulturalis kozdsség lelke
az utanpotlas. Nekik is kdszonhetd, hogy
mara a negyventagu felnétt egyiittes mellett
kozel négyszaz gyermek vesz részt a kiilon-
b6z6 gyermek- és utanpotlascsoportok mun-
kéajaban. Az Ovoda Solymarban pedig 1995
ota megszakitas nélkiil folyik a népi jaték,
néptanc foglalkozas, beépitve az dvodai fog-
lalkozasok keretébe. igy a solymari csaladok
tekintélyes része tagja a Cédrus kdzosségé-
nek, nem egy csalad esetében tobb gyermek
is évek oOta tagja kiillonbdzo csoportjaiknak.

2017. aprilis

ONKORMANYZAT

MAJALIS 2017
a solymari Jegenye-volgyben

A szervezdk szeretettel meghivjak Ondket a hagyomanyos,
a jegenye-volgyi réten tartandé rendezvényre
2017. mdjus 1-jén (hétfén) 10 o6ratol 19 oraig.

PROGRAM:

Gyermekm{sorok, zenés-tancos eléadasok
Hagyomanyos jegenye-volgyi f6zéverseny
Sorosrekeszmaszo verseny
~SJombol-a-futas” futéverseny gyermekeknek a solymari varba
(2 km)

Terepfutéverseny az erdében (6 és 12 km)

Laser tag (szabadtéri lézerharc az erd6ben)

Kézmdlvesek utcadja, arusok (kerdmia, bérdiszmd, kdnyv,
lekvdrok, magyar ékszer, késes, fadrus)

Lovaglas

Kézmdves foglalkozas gyerekeknek

K6zépkori gyermekjatékok

Bufé, meleg étel

MEGKOZELITHETO:

Gyalogosan a solymari Shell benzinkuttdl (sarga turistajelzés),
valamint a Varhegy, illetve a Major utca felél. Nyugdijasoknak
a Templom térrél 6ranként (12 6ratol) kisbuszos szallitas
(visszafelé is).

Szervezok:

Solymar Nagykézség Onkormanyzata

Solymari Telepulésiizemeltetési Kft. (solymarert@gmail.com)
Nagycsaladosok Solymari Egyestlete

A rendezvény févédnoke:
Dr. Szente Kalman, polgarmester (polgarmester@solymar.hu)
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Solymari
diakok
informatikai
sikere

2017. mércius 23-an tizenkét solymari
diak ECDL vizsgan vett részt ,Online
alapismeretek” modulbél.

A maximalisan elérhet6
pontszam 36 pont volt, az
eredmények a kovetkezok:

Erds Lilla 36
Geringer Katalin 36
Mikulai Liza 36
Orsovai Bence 36
Tallér Nora 36
Pongracz Istvan 35
Vajdovich Péter 35
Breier Liza 34
Ortner Adam 34
Klinger Attila 32
Milbich Krisztina 32
Kollar Maté 31
Mi az ECDL?

T TR
ECDL: Eurdpai Szamitogép-hasznalodi Jo-
gositvany — European Computer Driving
Licence

Az ECDL az Eurdpai Uni¢ altal timo-
gatott, egységes eurdpai szamitogép-hasz-
naldi bizonyitvany, amely nem elsdsorban
az informatikai, hanem a felhasznaloi is-
mereteket, az informatikai irastudas meg-
1étét hivatott igazolni.

Kinek és miért jo?
LT e e e e e
Az ECDL megbizhaté (a PC haszndlata-
hoz sziikséges valamennyi ismeretet ga-
rantalja), egyszerii (konkrét kdvetelmény-
rendszere van, modularis formaja szamos
elényt jelent), mindségorientalt (az EU
altal tamogatott, és a nemzetk6zi ECDL
Alapitvany éaltal feliigyelt vizsgarendszer),
és végiil, de nem utolsdsorban pedig fiig-
getlen, azaz készségeket alakit ki, amelyek
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a hardver és szoftver tipusatol fiiggetleniil
biztositjak az alapvetd alkalmazasokban
valo jartassagot.

Az ECDL el6nyt jelent mind a mun-
kavallalok és a munkaltatok, mind pedig
a munkanélkiiliek, illetve a palyakezddk
szamara.

A munkavallalok szempontjait az alabbi-
akban foglalhatjuk ssze.

A vizsga modularis jellegi: adott eset-
ben nem sziikséges valamennyi modulbol
vizsgazni, elegendd a munkakdr betoltésé-
hez alapvetden sziikséges modulvizsgakat
letenni (példaul elegendé lehet a szoveg-
szerkesztd, a tablazatkezeld és az infor-
macids halozati szolgaltatasok ismerete),
ugyanakkor lehet6ség van a tanulas foly-
tatdsara is.

A megszerzett tudas konvertalhato,
azaz a tanulttol eltérd hardver- és szoftver-
kornyezetben is egyarant alkalmazhato: a
szamitogép funkcidit a hallgatok készség-
szinten sajatitjak el.

Egyszerli, konkrét kovetelményrend-
szere révén az ECDL-ismeretek kdnnyen
elsajatithatok munka melletti 6nallo, vagy
tanfolyami keretek kozott torténd tanulas-
sal is.

Nemzetkozileg elismert bizonyitvany-
rol van sz6, amely jelentdsen ndveli a bel-
és kiilfoldi munkaerdpiaci esélyeket.

A palyakezdok és a munkanélkiiliek ha-
sonld elényoket élveznek.

A megszerzett tudas készségszintli
ismereteket jelent, tehat specializalhato,

azaz a leendé munkaad6 barmilyen hard-
ver-, illetve szoftverkdrnyezetében kony-
nylszerrel alkalmazhat6.

Az ECDL széles korli, megalapozott
tudéssal felkészit a varhaté munkaerdpiaci
kihivasokra.

Moduléris jellegénél és konkrét kdve-
telményrendszerénél fogva az ECDL meg-
szerzése torténhet akar mas, 6nalloé szakma
elsajatitdsaval parhuzamosan.

Az informécids tarsadalom elvardsai
alapjan munkaerdpiaci esélyeket teremt.

Végiil, de nem utolsdsorban vizsgaljuk
meg a munkaltatok ECDL-b6l szarmazo
elényeit.

Mivel az ECDL (vagy annak egyes
modulvizsgai) garantaljak a szamitogép
hasznalatat igénylé munkakor betoltésé-
hez sziikséges ismereteket, ily modon a
dolgozok munkaja hatékonyabba valik,
ami eldsegiti az IT-beruhazasok gyorsabb
megtériilését is.

A munkaltaté maga hatarozhatja meg,
mely modulokbdl kell a dolgozdknak vizs-
gat tenni (vagy felvételkor mely modul-
vizsgékat varja el); a feladatokhoz igazod-
va a tudas folyamatosan bévitheto.

Az 1j munkavallal6 nem igényel kiilén
betanitast a mar sokszor emlitett felhasz-
naldi szintl ismeretek meglétének kdszon-
hetden, amely lehetdvé teszi az ismeretek
alkalmazasat barmilyen hardver-, illetve
szoftverkdrnyezetben — ez a munkaltato-
nak jelentés id6- és pénzmegtakaritast je-
lent.

121100100
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Uzenet a jovének

Idén az 6vodaink munkakozosségei egy Osszetett, kozos programsorozattal alltak eld. A

programnak a ,,Solymar ma és holnap” cimet adtuk.

A mai Solymart bemutatva dsszeallitottunk egy kulturalis tandsvényt a falu nevezetessé-
geibdl, melyeket meg is latogattunk a gyerekekkel:

— Meglatogattuk a templomot. Biicsukor Logo Tibor orgonajatékat hallgattuk, majd Csaba
atya elmesélte a gyerekeknek a templom névadodjanak és a bucstval vald kapcesolatanak
torténetét. Az adventi idészakban ismét ellatogattunk a Templom térre, megnéztiik a tér
diszitését és a betlehemet.

— Elmentiink a miizeumba. Jablonkay Maria megmutatta nekiink a szecesszids patikat és a
régi patikai eszkozoket. A gyerekek kiprobalhattdk a mangorlot, ismerkedtek a régi sza-
tocsbolttal. Osszehasonlitasképpen a mai gyégyszertarat is meglatogattuk, ahol bemutat-
tak nekik a mai modern patikai eszkozoket.

— Ao 1d6 bekdszontével kirandulast tesziink a Sz¢él-hegyen és a Jegenye-volgyben.

— Jartunk a tajhazban. A tajhazlatogatast szorgalmas felkésziilés el6zte meg az 6vodakban.
Beszélgettiink arrol, hogy hova fogunk ellatogatni, és siiteményt siitdttiink Midi néni sza-
kacskonyveébol, amelyet a tajhazban fogyasztottunk el. Tanultunk lakodalmas mondokat,
éneket, készitettiink rozmaringos almat. A tajhazban Hartmann Hellebrandt Hilda szere-
tettel fogadta a gyerekeket. Az 6vodaskori sajatossagokat figyelembe véve, jatékosan mu-
tatta be a solymari eskiivdi szokasokat. Megtudhattak a gyerekek, ki hol ment az eskiivéi
menetben, milyen ruhakat viseltek a résztvevok, melyek a jellegzetes lakodalmi ételek.
Kozben a gyerekeknek részleteket is meg kellett figyelniiik a tajhaz berendezésében, tar-
gyakat kellett felismerniiik, ami érdekes volt szamunkra is. Az udvaron is jatszhattak a
gyerekek, tehat kiviil-beliil megismerhettiik a tajhazunkat.

Milyen lesz holnap Solymér? Ki tudja, de lizeniink a jovének. Mindkét tagovoda egy-
egy id6kapszulat készitett, melyben megmutatjuk, milyenek vagyunk most — rajzok, fotok,
jatékok forméjaban. Otven év milva reményeink szerint a mai 6vodasok is ott lesznek a
kapszula felnyitasanal, és felidézhetik emlékeiket. A Napsugar Ovoda id8kapszulajanak el-
helyezésére marcius 21-én, Napsugar névnapon, a helytorténeti gytjteményben keriilt sor.
A Kék Ovoda idSkapszulajat majus 26-an, az Ovibuli keretében helyezik majd el a Kék
Ovodaban.

EzaGton koszonjiik mindenkinek a tartalmas, érdekes latogatasok lehetGségét és a
szivélyes fogadtatast!

A munkakézésség-vezetok
Foto: Karpati Zsuzsanna

il

m

ALY

)

OKTATAS




OLVASOI LEVEL

Nem csak a
bicepsz erosodik

Mostansag szokas mindenrdl és mindenkir6l
valami izgalmasan szaftosan rosszat irni, mert
az a sikkes. En megtdrném ezt a nem til Grven-
detes szokast, és olyasmir6l szeretnék irni, ami-
nek egész Solymar oriilhet.

Egyre tobb olyan edzés van Solymaron,
amire nyugodtan elengedhetjiik a gyerekeket, és
nem kell azon aggoédnunk, hogy mar 10 évesen
a dobog6 miatt forgolodik almatlanul, par éven
beliil teljesen elveszti a mozgasba vetett hitét és
O0romét, mig tovabbi par év mullva teljesen kiég-
ve elhatarozza, hogy onnantél csak képernyén
akar sportot latni a pizza és a s6r mell6l.

A par éve nagy sikerrel elindult és azota is
zajlo dzsudo mellett végre elkezdddtek a varva
vart triatlonedzések is. Ami kiilén jo hir, hogy
Solymaéron, ahol ehhez minden terepfeltétel
adott, tereptriatlon-edzéseket tart egy olyan
edz0, aki elkotelezte magat a gyermekek egész-
sége mellett. A fiam nagy 6rommel megy min-
den hétfon, szerdan és szombaton az egyébként
kemény edzésekre, ahonnan mindig hazahoz
valamit a lelkében is, nem csak a bicepsze ero-
sodik.

Taléan érdemes tudnunk, hogy mi, sziil6k is
nyugodtan lejarhatunk veliik edzeni, mi is erd-
sodhetiink. Ez nem tal gyakori megoldas, de
igen megfontolandé: nem kell otthagynunk a
gyermekiinket az edzésen és visszamenni érte
egy ora mulva, hanem ott lehetiink vele, és fi-
gyelhetjiik, ahogy edzddik, er6sdik, mikdzben
mi magunk is egyre fittebbek lesziink.

Ez talan nem felel meg a ma megszokott
trendnek, mely szerint a sziil6-gyerek viszonyt
nem rongaljuk a sziildi jelenléttel. Toth Viktor
edzonek azonban egészen kiilonlegesek a néze-
tei arrol, hogy mitél lesz egy gyermekbdl egész-
séges feln6tt. Tamogatja a csaladi programokat,
a természetben valdo mozgast és a csapatszellem
erdsitését. Szerinte a gyermekek 14 éves korig
csak nagyon indokolt esetben versenyezzenek,
mert a 14 éves kor el6tti versenyzés sokszor ko-
rai kiégéshez vezet. Ezzel szemben a testi-lelki
egészséget tamogatja egy olyan mozgasforma,
amit a jo levegdn, napfényben, esdben, sarban,
hoban, jégen, hegyen-volgyon végziink, kaca-
gassal, kalandokkal megtiizdelve.

Javaslom, hogy minél tobb csalad probalja
ki ezt és élje meg ennek szépségét!

Malomsoky Ildiko
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Tisztelt Ritter Gyorgy!

Solymar a ,,szazadfordulon” (1850—-1950) cimii, a Solymari Hirmondoban
megjelent cikkére reagélnék, amelyben ezt irja: ,,A nagypolitika altal vezérelt
tarsadalmasitas soran a német lakossag felét eliildozték Solymarrdl (1946),
a bekdlt6z6 mezokovesdi summasok, felvidéki telepesek (1946—1947) és az
Gslakosok kozott tobb torésvonal is hiizodott.”

En mezékovesdi sziiletésii, 1946-ban idetelepiilt solymari lakosként, de a
tobbi telepes nevében is azt hiszem, kijelenthetem, hogy sem én, sem az Gse-
im senkit nem iildoztek el, mert békés, jo szandékn, dolgos emberek voltak
és vagyunk is.

Edesapam egyszerli, jozan gondolkod4st summés, majd gyari munkas
lévén azt a lehetdséget valoban kihasznalta, ami Mez6kdvesden adott iddben
hirdetményben megjelent, hogy lehetdség van Budapest kornyékére telepiil-
ni. (Pest mellett van a gyerekek jovéje — mondta.)

Nekiink Mezdékovesden volt sajat tulajdont csaladi hazunk, itt Solyma-
ron szerény valyoghéazba koltoztlink, amit 1957-ben véaséaroltunk meg 30 000
Ft-ért, miutan a mez6kovesdi ingatlant 42 000 Ft-ért értékesitettiik.

A magam részérdl szomoru és sajnalatos dolognak tartom, hogy a torté-
nelem folyaman a német lakossag kitelepitése megtortént, de errdl sem én,
sem a sziileim nem tehetnek, még akkor sem, ha egy jobb élet reményében
Solymarra telepiiltek, illetve koltoztek.

Meég ha szazszor erésebb lennék, mint amilyen vagyok, akkor sem iild6z-
nék el senkit az otthonabol, mert tudom, hogy mindenki szereti az otthonat,
én is szeretem az enyémet itt, Solymaron.

Gydngydsiné Pataki Maria
Solymar

Ui.: A félreérthetdség elkeriilése végett szerencsésebb lett volna két kiilon
mondatban megfogalmazni mondanivalojat.

xXX

Tisztelt Olvasok!

Koszonettel és aldzattal vettem azokat a hozzaszolasokat, melyeket cikkem-
mel kapcsolatban kaptam. [rasomban a mezékovesdi és felvidéki telepe-
sekkel kapcsolatos allitdsaimat kritizaltdk. Aki él6ben hallotta (vagy a Pilis
TV-n latta) a cikkel azonos cimii eléadasomat, annak egyértelmii lehetett,
hogy a Solymarra érkezo telepesek sorsa kozott kiilonbséget tettem. Sajnos
a megjelent szoveget terjedelmi korlatok miatt er6sen szerkesztve kozolték,
igy sok tézisem és allitasom csak felsorolasként jelenhetett meg. Nem volt
szandékomban negativan bemutatni sem a ,,summas”, sem a ,kitelepités”
szavakat, és nem is tettem ezt. Kbzvetve — a csalddom révén — nemcsak a
német ellizésben, hanem a felvidéki kitelepitésben is érintett vagyok. Ezért,
ha barmi pejorativat allitanék az eltizéttekrdl és a kitelepitettekrdl, akkor
azt sajat csaladomra is érvényesnek kellene tekintenem. A mondat értelme
az volt, hogy a nagypolitika altal véghez vitt tarsadalmasitas kovetkeztében
(tobbek kozott) 1946 és 1948 kozott mezdkovesdi és (!) felvidéki magyarok
koltoztek Solymarra.
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Am az tény, hogy a Pilis volgyében lezajlott nagyaranyu (tobbszor 90% fo-
16tti) német eliizések (Urdm, Pilisborosjend, Nagykovécsi) egyik 6 oka a
mezokovesdi lakosok f6ldhdz juttatasa volt. Ebben a felel6sség nem az ide-
telepitett csaladokat, hanem a végrehajtokat terheli. Am amellett sem lehet
elmenni, hogy egyes (!) Mezdkovesdrdl érkezett csaladfok tiszteletre méltd
buzgalommal jelentették fel a hazajukhoz ragaszkodo, hazaszoké németeket,
vagy probaltak kimozditani a még itt €16 éslakokat. Az errdl szolo iratokat
barki megtekintheti a Pest Megyei Levéltarban és az Orszagos Levéltarban.

Szeretném megragadni az alkalmat, hogy elmondjam, nem azt tartom
szégyenletesnek, hogy a ,kitelepités” és az ,.eliizés”, vagy a ,,summas” és
a ,.felvidéki” szavak 6sszemosodnak, hanem azt, hogy a felvidékiek eliizé-
sének emléknapjan (aprilis 12-én) sem korabban, sem idén (70. évfordulo)
semmiféle megemlékezés nem volt €s nem is lesz kdzségiinkben. Annak el-
lenére, hogy Solymarra 24 (egy batyuval) eliizétt és 31 (részben vagyonat
magaval hoz0) kitelepitett felvidéki magyar csalad keriilt, sem a korabbi, sem
a mostani, nemzetinek mondott vezetdségnek még soha nem jutott eszébe a
megemlékezés. Bezzeg az identitaspotlékként szolgald etnobizniszbdl van
dogivel. Ez inkabb szégyen és felhdborito. ..

Ritter Gyorgy
vegliad@gmail.com

*xx

Vélemények
és érzékenységek

A szdban forgo cikk megjelenése utan tobben megkerestek telefonon, és ki-
fogasoltak, hogy a Felvidékrol ide telepitettekrdl és a Mezékovesdrdl ide ér-
kezettekrdl altalanositas jelent meg a cikkben, amit sérelmeznek. Szerintem
a szerzOnek nem ez volt a szandéka, €s ezt tisztazza is valaszaban. Az igazi
tanulsag szamomra az, hogy mennyire karos és milyen messzehat6 kovet-
kezményei vannak annak, amikor a hatalom erdszakkal avatkozik be csala-
dok, nemzetiségek életébe. Amikor az 6nkényuralom embereket, csaladokat,
telepiiléseket tesz tonkre, oly modon, hogy még tobb generacioval késébb
sem gyogyulnak be a lelkeken ejtett sebek. Mindezek ellenére azt gondolom,
hogy nem a sérelmek apolasa miatt, hanem az ismétlddés elkeriilése végett
0rokké emlékezniink kell ezekre a szornyi idékre. A német nemzetiségii
solymariak minden évben megemlékeznek a kitelepitésrol, és remélhetSleg
ez igy is marad mindorokkeé.

A szervezett megemlékezést azonban szerintem nem lehet és nem is sza-
bad erdltetni. Azt gondolom, hogy ennek beliilr6l kell fakadnia, és nem a
helyi vagy barmilyen hatalom, illetve vezetdk altal feliilrl vezényelve kell
ennek megtorténnie. Nem értek egyet azzal a véleménnyel, amely szerint
szégyen lenne, hogy a felvidékiek kitelepitésérdl nincs feliilrél szervezett
megemlékezés. Nézetem szerint, ha lesz erre igény ¢és eré egy dnszervezddo
kozosségben, akkor majd megemlékeznek, de ezt erdltetni sem feliilrél, sem
alulrél nem lenne jo. A jelz6kkel pedig érdemes Ovatosan banni egy ilyen
érzékeny témaban.

Kleer Laszlo
fOszerkesztd
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OLVASOI LEVEL

Szabalytalanul
a Jozsef Attila
utcaban

A Solymar, Jozsef A. utca kozlekedése finoman
szolva is felhdborito és felettébb veszélyes. Mi-
vel én is ebben az utcaban élek csaladommal,
3 éves kisfiammal, igencsak érintett vagyok. A
minap példaul egy, az utcan felfelé¢ kozlekedd
autd a jardan haladt ismét, ahogy ezt sok mas
autos is teszi, de ez esetben sikeriilt kidontenie
még a tlizcsapot is a soférnek.

A kétiranyu buszforgalom, az it mentén vé-
gig parkolo6 autok — akik valljuk be, még min-
dig nem csak a kijelolt parkolohelyeken allnak
meg — Oriasi forgalmat jelentenek az utcénak.
Ez egy amugy is thlterhelt teriilet, itt van az
onkormanyzat, a Waldorf-iskola, a Waldorf-ta-
narképz0, és hamarosan a takarékszovetkezet
melletti Waldorf-ovi is ide koltdzik. Tehat itt
rengeteg kisgyerek is kozlekedik a jardan, az
autok mellett.

A kijelolt parkolohelyek nem oldottak meg
az utca problémajat. Az emlitett esetben a fér-
jem alig tudott félreugrani a tlizcsapot kidontd
uriember el6l, mikor épp a jardan beszélge-
tett valakivel. Elképzelni se tudom, hogy ha
épp én sétalok akkor a kisfiammal, akkor va-
jon el tudtunk volna ugrani elble idében...
Gondolom, mivel a fentrdl jov6 forgalom nem
mindig adja meg az elsGbbséget a lentrdl érke-
zOknek, sok sofér félrerantja a kormanyt és a
jardan halad tovabb. Csak akkor a szerencsétlen
gyalogos hol is kozlekedhet vajon? Ez a problé-
ma évek ota huzodik, mikor babakocsiban tol-
tam a kisfiam, akkor is folyton rettegtem, hogy
nem tudok babakocsival egyiitt elég gyorsan
félreugrani.

A polgarmester valasza:

A kérdésrdl tobb honapos egyeztetést folyta-
tott az Onkormanyzat kozlekedési bizottsiga.
A parkolasi és kozlekedési rend kidolgozasa-
ba szakembereket €és helyi érdekelteket (la-
kossag, iskolak, iizletek) is bevont. A parko-
l6helyek ennek megfelelden lettek kialakitva.
Az egyiranyusitas tobb okbol sem megoldhato.
Amint betdltésre keriil a kozteriilet-feliigyel6i
munkakor, kiemelten fogjuk kezelni a Jozsef A.
utcai parkolasi rend betartasat.

Dr. Szente Kalman,
Solymar nagykozség polgarmestere
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A honfoglalé magyarok az 6shazabol ma-
gukkal hoztdk a solymaszatot (a betani-
tott solymokkal, héjakkal valo vadfogas
mivészetét), ezen keresztiil a sélymok
szeretetét és tiszteletét is. A magyarok
hadjarataik soran hozzéjarulhattak Europa
nyugati felén a lovas solymaszat elterjedé-
séhez. Bizonyitani latszik ezt a feltevést a
X. szazadi, rdbmai San Saba- (Szent Saba-)
templom reliefje, amelyen a magyar lovast
solymaszként abrazoltak. Régi kronikaink
szerint Arpad-hézi kiralyaink att6l a turul-
madartol (amely a kerecsensélyom Ural
hegységen tali rokona, az altdji solyom
lehetett) szarmaztattak magukat, amelynek
kultikus volta mind a mai napig megma-
radt.

Szent Istvan idejében a szolgaltatd
rendek kozott megtalalhatjuk a solymaro-
kat, a fészekszeddket és a sdlyomneveld-
ket is. Elhelyezésiikre tobb solymaszfa-
lut alapitottak. Almos hercegrél szl az
els6 magyar solymaszati irasos emlékiink
1136-bol, amely szerint Almos herceg
solymaval varjut fogat Csor vara alatt. I11.
Béla uralkodasa alatt Budan, a kiralyi palo-
ta kdzelében hazat tartott fenn solymasza-
inak. Ezilistpénzén a kirdly 16haton lathato,
karjan sélyommal. II. Andrasr6l az a hir
jarta, hogy a vadaszat miatt elhanyagolta
az orszag ligyeit. Uralkodasa alatt sorra
alakultak a solymasztelepiilések, mint pl.
Kerecsend, Kelecsény, Szokolya, Draucz,
Dravecz, Dardcz, Madaras, stb., melyek
kozil tobb ma is 1étezd falu. Az egyik ér-
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Solymar
és a solymaszat

méjén s6lyommal a karjan il a tronusan.
IV. Béla szintén szenvedélyes solymasz
volt, amit tobbek kozott a solymaszjelene-
teket megorokitd pénzérméi is tantsitanak.
Nevéhez flizédik, hogy a tatarjards utan
solymaszai szamara tobb solymaszfalvat
alapitott. Erre az idGszakra teszik (1266)
Solymar (Solmar) falu alapitasat is. Eb-
ben az idoben a vadaszatban val6 jartassag
hozzatartozott az udvari élethez.

Hunyadi Matyas és felesége, az italiai
Beatrix is szenvedélyes vadész, solymasz
volt. Matyas udvartartasaval tobb helyen
rendezkedett be (pl. a budai varban és Vi-
segradon), de vadaszait, ebeseit és solyma-
szait is a kozelben helyezte el. Igy példaul
a Tétény melletti (érdi) ,,Kutyavarban”
vadaszkutyait, solymait gondoztak, Soly-
maron pedig a vadaszmadarait. A Buda és
Visegrad kornyéki varak egyben a kira-
lyi vadaszatokat is szolgalhattak. Matyas
egyik naptaraban két solymaszkép is talal-
hato.

II. Lajos kiraly, a mohdcsi csata vesz-
tese, és felesége, Habsburg Maria nagy
vadasz és solymasz hirében alltak. A ,,to-
rok vilagban” a magyar s6lymok gyakran
ajandékként, adoként (falconagium) keriil-
tek a torok portara. Balassi Balint, a kolto
is solymaszott, tobb versében felidézi a
solymokkal val6 baratsagat. Thokoly Imre,
a ,.kuruckiraly” nagyon szeretett vadaszni,
vadaszataihoz, solymészataihoz féhivata-
su személyzetet tartott. II. Rakoczi Ferenc
XIV. Lajos francia kiraly meghivasara ,,ra-

rokkal, solymokkal, kerecsenekkel, oly-
vokkel és agarakkal fogdostatott nyulakat,
facanokat és egyéb madarakat”. I11. Karoly
még 49 solymaszt alkalmazott, foként gé-
mekre, kocsagokra vadaszott.

A XVIII. szazad végétdl egyre keve-
sebb adatunk van a solymaszatrol, valo-
szintileg a vadaszfegyverek tokéletesedése
¢és a veliik valo vadaszat nagyobb eredmé-
nyessége miatt a solymokat legtobben fel-
cserélték a vadaszpuskara.

A XX. szazad elején ismét ,,feltamadt”
a solymaszat hazankban. Godollén, Tu-
zséron, Szegeden és masutt is solymasz-
telepek alakultak. 1939-ben jott létre a
Magyar Solymdasz Egyesiilet. E név alatt
mintegy 80 solymasz apolja ma is ezt
a tradicionalis magyar vadaszati modot
solymokkal, héjakkal, sasokkal. Hagyo-
many6rz0 tevékenységiikk kiérdemelte,
hogy 2010-ben a Magyar Szellemi Kultu-
ralis Ordkség Kozdsségek, 2012-ben pedig
az UNESCO (vilag) Szellemi Kulturalis
Orokség Kozosségek listajara keriiljon, és
2013-t6l ,,hungarikum” legyen.

Majus 6-an solymaszattal
kapcsolatos kiallitas nyilik a
helytorténeti gydjteményben.

Duhay Gabor,
a Bechtold Istvan Alapitvany

a Magyar Solymaszkulturaért
és a Természeteért elndke
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KONYVAJANLO

Egy elszakadt pilétanaplé

Ezen a cimen jelent meg Veres Andras ka-
pitany tobb évtizednyi pilotakalandjainak
torténete Acél Anna tollabol. Akit kicsit
is érdekel a repiilés vilaga vagy a joga,
az szorakoztato és elgondolkodtatd olvas-
manyra talal a konyvben.

A riportkdtet bovelkedik érdekes és
fordulatos torténetekben. Példaul nem so-
kan gondolnak, hogy az Atlanti-6cean fe-
lett olyan nagy a repiilégép-forgalom, hogy
minden egyes gépnek eldirjak a kdveten-
d6é pontos utvonalat, de ez alkalmanként
valtozik az iddjaras fliggvényében. Veres
kapitany 375 alkalommal tette meg ezt az
utat. A konyvbdl kideriil, hogy mi a teendd,
ha menet kdzben beszorul a kormany vagy
meghal egy utas. [zgalmas torténeteket ol-
vashatunk arro6l, hogy az utasok ¢€s a sze-
mélyzet miként fékeznek meg egy 6rjongo
utast, vagy hogy hogyan repiilnek a pilotak
haborus Gvezetek felett. Erdekes megtud-
ni, hogy tobb évtizeddel ezel6tt miként lett
valaki piléta, és hogyan lesz az manapsag.

Veres Andras élettja is nyomon ko-
vethet6 a kotetbol, és kideriil, hogy miként
lett beldle a Sivananda Jogakdzpont veze-
téje. A kdnyv mar a masodik kiadasat éri
meg. Az eladasbol szarmazo bevételeket a
Budapest II. keriiletében 1év6 nonprofit jo-
gakozpont bovitésére forditjak, hogy szol-

Aceél Anna
Veres Andrds kapitdannyal

galhassak a felndvekvd generaciok testi és
lelki épiilését.

A kotet kaphat6 a Sivananda Jogakoz-
pontban (1028 Budapest, Szegfii utca 2.).
Honlap: www.sivananda.hu

Részlet a konyvbol:

— Tehat nagyon gyorsan lezajlott minden.
Mennyire volt kockdzatos a kényszerleszal-
las?

— Tobb dologra is figyelni kellett. E16szor
is a repiilégép tele volt lizemanyaggal. A
repiilégép stlya tobb mint 25 tonnaval a
megengedett leszallosuly felett volt. Ehhez
hosszabb kifutopalya kellett, mert a sziik-
séges felhajtoerd miatt muszaj nagyobb
sebességgel elvégezni a repiildtér megko-
zelitését és foldet érni. Arra is gondolni
kellett, hogy ha esetleg valami nem jol si-
keriilt a talterheltség miatt, ez az 53 ton-
na tiizeléanyag bajt okozhat. Elvben lett
volna lehet6ség arra is, hogy kimegyiink
varakozni egy meghatarozott 1égtérbe, és
kozben azt a 25 tonna tobblet-tiizeldanya-
got kiengedjiik.

— Es miért nem tettétek?

— Azért, mert ha valoban idézitett bomba
van a fedélzeten, akkor eléfordulhat, hogy
akozben robban fel, mikézben mi szaba-
lyosan ki akarjuk engedni a normal leszal-
lashoz sziikséges lizemanyagot.

— Hova keriil ilyenkor az iizemanyag?

— A levegdbe; a repiilégép mogotti aramlas
szétporlasztja. De ez a megoldas ebben az
esetben fol sem meriilt, hiszen siirgetett az
id6. Mit ériink vele, ha szabalyosan szal-
lunk le, de mar nincs mivel?!

2017. aprilis
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lll. Euritmiafesztival

Az euritmia és a formarajz sokak szamara ismeret-
len, specialis Waldorf-tantargyak. Pedig ezek al-
kotjak a Waldorf-iskolak pedagodgia alappilléreit,
hiszen az egyik sikban, a masik térben nyujt egye-
dilallé kibontakozasi lehetéséget a gyerekek mii-
vészi onkifejezésére.

Idén rendezték meg harmadik alkalommal a Waldorf-is-
koldk kozos euritmianapjat, melynek szervezését Turds
Matyas, a kamaraerdei Csillagosvény Waldorf Iskola eu-
ritmiatanara fogta 6ssze. A haromoéras miisornak a Kordsi
Csoma Miivelddési Haz diszterme adott otthont, a felhi-
vasra nyolc Waldorf-iskolabdl érkeztek didkok. A solyma-
ri Fészek Waldorf Iskola 7. osztalya euritmiatanaruk, Ma-
joros Angéla vezetésével két dramai hangvételii szinm{ivet
is szinpadra vitt: Goethe Villikiralyat, valamint a 200 éve
sziiletett Arany Janos el6tti tisztelgésként Zach Klara bal-
ladajat.

A gyerekek fellépését euritmiatanaraik néma tinnepi
hallelujakialtasa (értsd: mozgassora) nyitotta meg. Majd
ezt kdvetden a most ,,csak” konferanszi¢ként szinpadra
1ép6 Méhes Csaba pantomimmiivész 5—10. osztalyos di-
akok fogalmazasait osztotta meg veliink, amelyben arra
adtak valaszt, hogy mit jelent szamukra az euritmia. Tob-
ben kiemelték, hogy erdsiti 6ket a masok iranti elfogadas,
tiirelem €s szeretet gyakorlasaban, volt, aki a gyogyito,
csondesito energiait emelte ki. Legszebben talan az a didk
foglalta 6ssze érzéseit, aki elmondasa szerint az euritmi-
agyakorlas soran harom sportag egyiittes hatasat ¢li meg:
a tanc kecsességét, Gtvozve a harcmiivészetben fontos
Onuralommal és az Uszas hatalmas szabadsagérzetével.

Az euritmiai bemutatok nagyon véltozatosak voltak,
szorosan kotédtek a gyerekek egyéb iranyu tanulmanyai-
hoz, és alapjukat lenyligdz6 igényességgel osszevalogatott
vilagirodalmi és zenemiiklasszikusok képezték. A gyere-
kek elképesztd testtudattal és térérzettel athatott miivészi
koreografidkat mutattak be tobbek kozott Goethe, Kanya-
di, Weores verseire, illetve Muszorgszkij és Csajkovszkij
halhatatlan zenemiiveire asszocidlva. Lattattak veliink
mélységeivel lelket emelé dramakat, spanyol tanchangu-
latot, mesejatékot és akrobatikus ligyességii radgyakorla-
tokat is. A gyerekek Oszinte és koncentralt egymas iranti
figyelme lenyligdz6 volt (és nemcsak a szinpadon, hanem
a kozonség soraiban is, hiszen ebéd helyett, mar délutan
fél kettdkor az utolsoként fellépd hetedikeseink komoly
dramajatékat is pisszenés nélkiil, csondben kovették vé-
gig).

Kiilonleges, egyszerre tobb iranyba hatd tantargy
az euritmia. Mig miveldjét az egyszeri verstanulasi és
-elemzési modoknal egy sokkal mélyebb befogadasi, ér-
tési szintre juttatja, addig a néz6t ujfajta értelmezési és
lizenetértékll informaciokkal gazdagitja.

Uri Krisztina
Foto: Koczan Gabor /dejokép
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INTERJU

A konyhdban érzem jol magam”
Laszl6-Marlok Nikolett gasztroblogger

A tésgyokeres solymari csaladbdl szarmazo fiatalasszony eleinte sziikségszeriiségbdl, aztan pedig mar egyre inkabb
élvezetbdl tiisténkedett a konyhdaban. A siités-f6zés végiil olyannyira megtetszett Nikinek, hogy receptjeit és gasztroél-
ményeit elkezdte megosztani a nagyvilaggal. Nem sokkal husvét el6tt beszélgettiink a nagycsalados anyukaval.

— A Templom tér kérnyékén szinte mindenki
ismer téged, de par szot azert ejtenél
magadrol és a gyokereidrol?

— Anyai és apai 4gon is svab szdrmazasu
vagyok, sziiletésem ota Solymaron élek,
¢és lényegében sehol mashol nem tudnam
elképzelni az életemet. Szarmazasom foly-
tan fontosnak tartom a svab hagyomanyok
apolasat, legyen sz6 akar a német nyelvrol,
a kultararol, vagy éppen a gasztronomia-
rol. A Templom tért6l fél percre lakom csa-
ladommal, igy aztdn gyakran felbukkanok
a téren, legtobbszor azért, mert felugrom
vasarolni, de sokszor azért is, mert itt talal-
kozhatok a baratokkal, ismerdsokkel.

— Mi a szakmad, illetve mivel telnek a nap-
Jjaid mostansag?

— Kereskedelmi végzettségem van és
bankban dolgoztam, de az elsé gyerme-
kiink sziiletése 6ta nem dolgozom a szak-
mamban, hanem a gyerekekkel vagyok
otthon. A folyton pezsgd banki élet csak
ritkdn hianyzik, szeretek otthon lenni, és
talan senkinek sem kell mondanom, hogy
unatkozni egyetlen percig sincs idom.

— Par szot elarulnal a csaladodrol?

— Nem sokkal husvét utan iinnepeljik a
tizedik hézassagi évfordulonkat, férjem a
technologiai és automotiv szektorban dol-
gozik 0jsagiroként. Feri az utdbbi idoben
a munkaja révén sokat utazik kiilfoldre,
ilyenkor pedig nemcsak a szokdsos hézi-
munka, hanem a harom gyerkdce istapola-
sa is ram harul, de szerencsére a sziileim
sokat segitenek benne. Nagylanyunk, Lilla
harmadikos, kdzéps6 gyermekiink, Marton
nagycsoportos 6vodas, a pici Norbi pedig
16 honapos.

— Nyilt titok, hogy rajongsz a siitésért-fozé-
sert, de honnan ered ez?

— Kezdd feleségként komoly kihivast je-
lentett a konyhai tiisténkedés, pedig akkor
még ugyebar csak ketten voltunk. Eleinte
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leginkabb csak siiteményeket készitettem,
de aztan raéreztem a mindennapi ebéd el-
készitésében rejlé szépségekre is, és sokat
segitett, hogy férjem mindig objektivan és
épitd kritikaval nyilatkozott az elkésziilt
ételekrdl. Végiil aztan Ggy éreztem, hogy
a tapasztalataimat és altalaban szuperegy-
szerl, de nagyon finom receptjeimet meg-
osztanam a nagyvilaggal, ezért gasztroblo-
got inditottam, amely mostanra mindenféle
marketing nélkiil mar 600-nal is tobb ko-
vetdvel rendelkezik. A konyhdban érzem
jol magam, és remek dolog, hogy ottani
élményeimet egyszerlien megoszthatom
masokkal.

— Mit szeretsz a bloggerkedésben?

— Els6sorban a siitésért rajongok, valamint
az elkésziilt finomsagok fotdzasa is nagy
oromet, illetve sokszor komoly kihivast
jelent szamomra. Tovébba egyre jobban
odafigyelek az egészséges taplalkozasra,
igy példaul amennyire csak lehet, csékken-
tem a receptekben a cukormennyiségeket,
és ezt a kovetdimnek is csak ajanlani tu-
dom. Ugy vélem, hogy kiemelt fontossagt
a j0 mindségli alapanyag, amit lehetdség

szerint mindig a helyi kiskereskedésekben
vasarolok meg.

— Hogyan késziiltok a husvétra?

— A pénteki bojti napokon mindig vala-
milyen husmentes finomsagot készitek,
ebédre halat, vacsorara répakrémet, vagy
a férjem kedvencét, korozottet. Hasvétkor
elmaradhatatlan a sonka, amelyet édes-
anyam készit el, a megrikato tormareszelés
pedig a férjem feladata — mindehhez sos
kalacsot fogyasztunk. Husvéthétfon pedig
tobbféle édes és sos siiteménnyel varjuk a
locsolokat.

— Egy révid receptet megosztanal veliink?

— Az nmarlok.blogspot.hu cimen elérhetd
blogomon ,egyszeri muffin” néven
fellelheto finomsaghoz csak liszt, siitGpor,
tojas, joghurt, cukor és egy kevés olaj kell.
A hozzavaldkat 6ssze kell keverni, izlés
szerint hozzaadhatunk csokit vagy megy-
gyet, és a tésztat muffinformakba kana-
lazzuk. 25 perc siités, és mar kész is — a
gyerekek mindig odaig vannak érte.

Farkas Eva
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NEZETISEG

Mecseknadasdon
jatszott a Kompanei

Meghivoink, a mecseknadasdi német nemzetiségi on-
korményzat néhany solymari csaldddal valé személyes
kapcsolata révén tudomast szerzett a svabok kitelepité-
sét feldolgozé produkcionkrol, a Rosmarinrdl. A marciusi
nadasdi nemzetiségi napokra meghivtak a Kompaneit, a
Schaumarer Musikanten zenekart és a Solymari Hagyo-
manydrzé Asszonykorust. Mintegy 70 ember indult utnak
szombat reggel a Mecsek kornyéki svab telepiilésre.

adasdra a torokok kilizése

utan, 1718-ban érkeztek tele-

pesek foként Hessenbdl, a Raj-

na vidékérdl, Spessartbol és
Frankfoldrél. Az ideérkez6 németek a me-
z6gazdasaghoz, a szélészethez értettek, és
néhany mesterséghez. Feltorték az ugart,
és a parlagon fekvd teriileteket mez6gaz-
dasagi miivelésbe vontak. Elték szorgos
hétkdznapjaikat, mig tobb mint kétszaz
év utan, a masodik vilaghaborat kdvetden
kétszaz csaladot, mintegy ezer személyt ki
nem telepitettek Németorszagba.

A solymariak a kozépbajor dialek-
tust beszélik, és a szindarabok is ebben a
nyelvjarasban irodnak. Vendéglatdinknak
bizony oda kellett figyelniiik, hogy meg-
értsék a darabot, mert 6k a hesseni és a
frank keverékének nyelvjarasat hasznal-
jak. A k6z0s sorsunkat bemutato jelenetek-
nél, mint a vagonjelenet, eltiintek a nyelvi
nehézségek. A dobbent csendet fokozta
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egy-egy elfojtott sird
hang a nézdk soraibdl,
majd a mozdony indu-
lasanak vel6ig hatold
diiborgése.

Az elbadast kovetd vacsoranal hallhat-
tuk vendéglatoinktol, hogy a tarsulat lelke-
sedése, az asszonyok altal megszdlaltatott
solymari népdalok, a Mirk testvérek cso-
daszép énekhangja, a sok gyerekszereplo,
a diszletek, a jelmezek, a zenekar jatéka
nagy-nagy tetszést aratott.

Masnap a vasarnapi misét kovetéen
megnéztiik a falut. A nadasdi németek a
gazdalkodés mellett iparosmunkabol éltek:
kadarok, fazekasok, kdfaragok voltak. Je-
lentds volt a sz8l6termelés és a boraszat is.
Az iparosok szerszamait és elkészitett tar-
gyait tekinthettiik meg a helyi T4jhazban.
Ez 0jabb alkalmat adott egy hagyomanyo-
san mikodo tajhaz és a solymari interaktiv
Svabhaz 6sszehasonlitdsara. A solymariak

megnyil-
vanulésaibol kihallatszott a solymari Svab-
haz iranti bliszkeségiik és lelki kotédésiik.
Mecseknadasdon jelentds volt a sz6-
I6termelés és a boraszat is, a telepiilés
jellegzetessége a diilékben huz6dd harom
pincesor, melynek rendje valaha a falu
hazainak sorrendjét kovette. Az elmult
tiz évben ismét fejlodésnek indult a bora-
szat, a pincékben kitlin borok érlelédnek.
Erre természetesen kivancsiak voltunk, és
mindkét napon egy-egy borpince-latogatas

is a program része volt.

Koszonjilk a nadasdiak meghivasat,
a kivételes vendéglatast, és a szervezok

munk4éjat!
Hartmann Hellebrandt Hilda,
a Kompanei vezetdje

2017. aprilis




A Hunyadi Matyas Altalanos Iskola és
az Apaczai Csere Janos
Miivel6dési Haz
BABICSEK BERNAT,
BALINT IBOLYA,

MULLER ERIKA,

fészereplésével bemutatja,
Kurt Gable és Paul Nagler

USSR

cim zenés jatékanak
felajitott valtozatat.

Tovabbi szereplok:

Barcsik Akos, Hadnagy Virag,
Halasz Mark, Brannauer Viktoria,
Gyékény Szabolcs Péter,
Kovacs Tamas, Kapitany Tamas,
Udud Kristof

Tancosok:
Gungl Timea, Logo Petra,
Rétfalvy Dori, Takacs Niki,
Tonkd Zsuzsi, Toth Dorka

Az altalanos iskola
fuvoszenekarat
és gyermekkorusat vezényli:
Hikisch Zoltan

irta: Pokrécz Eniké
Dalszovegek: Futé Csilla
Koreografia: Fehérvari Brigitta
Zenei vezet6: Hikisch Zoltan

Rendezte: Erchegyi Laszl6

El6adasok
az Apaczai Csere Janos Muvel6dési Hazban:
majus 4., csuitortok, 19 ora
majus 5., péntek, 19 6ra
majus 6., szombat, 16 és 19 dra

Regisztracids jegyek a mtivel6dési haz
irodajaban valthatok, aprilis 18-tol.

2017. 4prilis

NEMZETISEG

Solymariak a német
versmondo versenyen

Idén az Eszak-magyarorszagi Német Onkormanyzatok Szévetsége
a Pest megyei Ujhartyanban rendezte meg a megyei német és taj-
nyelvi vers- és prozamondo versenyt.

A verseny az évek ota megszokott tematika alapjan zajlott: korcsoportok-
ra osztva — német, illetve tajnyelvi kategoriaban — versenyeztek a diakok.
Novellaval vagy verssel lehetett indulni. A német nyelvet valasztok min-
den évben gazdag irodalmi anyagbdl valogathatnak, nem igy a tajnyelvi
kategoriaban! Kevés a jo vers, és anndl is kevesebb a gyerekeknek val6
prozai szoveg, bar az utobbi években — a svab nyelvii szindarabok meg-
jelenésével — javult a helyzet. Tobb versenyz6 is kiilon erre az alkalomra
irt rovid torténettel szerepelt. A Kompanei svab nyelvii amatdr szintarsulat
szineiben induldk szdmara Hartmann Hellebrandt Hilda irt novellakat és 6
is készitette fel 6ket a versenyre.

Négy korcsoportba osztva — 1. és 2. osztaly, 3. és 4. osztaly, 5. és 8.
osztaly, valamint gimnazistdk — mutattdk be tudasukat a didkok. A zsiiri
a produkciokat tobb szempontbol értékelte: kiejtés, eldadas, szoveghiiség.
Kategorianként 6t-6t nevezo juthatott az orszagos dontdbe.

Mi, solymariak, biiszkék lehetiink arra, hogy a tajnyelv (Mundart) min-
den korcsoportjaba jelentkeztek lelkes diakok, akik szép eredményeket ér-
tek el:

— 1-2. osztaly: Taller Nikolett (1.), Horanyi Rozina és Velencei Szonja
(kiilondij), John Laszlo (5.),

— 3—4. osztaly: Bernat Lili (kiilondij),

— 5— 8. osztaly: Dauner Julia (2.), Horanyi Zs6fi (5.), Vézner Ramona (7.),

— gimnazistak: Kamuti Laura (bejutott az orszagos dontébe).

A solymari versenyzokon kiviil mégy egy Kompanei tag, a pilisvoros-
vari Manhertz Liza is bejutott az orszagos dontdbe.

Az ujhartyaniak vendégszeretete, gondos szervezése, a verseny lebo-
nyolitasa, a falu bemutatasa és a finom ebéd mindenki szamara emlékeze-
tessé tette ezt a szép napot.

Hartmann Hellebrandt Hilda
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HELYTORTENET

Kisfiilti edény

Bronzkori haz szerkezete
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Solymar kincsei
l. rész

Solymar teriilete mar Krisztus el6tt 3000-ben, tehat 6t-
ezer évvel ezelétt is lakott volt. Az Ordég-barlangban
és a Varhegy kornyékén a késé kékori ember élt, amit a
megtalalt pattintott kovaeszkozok és készerszamok to-
redékei igazolnak.

A bronzkori ember - a Vatya-kultura népe
(Kr. e. 1800)

Magaslati telepe a solymari Matyas-dombon allt. Foldbe vajt,
nyeregtetés, valyog-patics tapasztasi hazban lakik, amelyet
rendszeresen ,,meszel”, tisztan tart (17 rétegli festés nyomai
igazoljak ezt), szép, igényesen diszitett cserépedényeket ké-
szit, amelyeken vonalminta, szurt pdttysorok, vagy biitykok
lathatoak. Ismeri a bronzot, az egykor két fanyél kdzé szoritott
tokosbaltai, tiii igazoljak ezt. Szarvasagancsbol faragott kapaval
miiveli a foldet, a 16tartas ismeretét a csont zablapalca mutatja.

Az asszonyok 6rlékdveken morzsoljak lisztté a gabonat.
FOzéshez a parazsba harom-négy agyaggulat — tiizikutyat —
allitanak, erre parazsborité siitblap keriil, amely atmelegedve
hosszabb ideig tartja a meleget, és a rahelyezett edény is atme-
legszik (leléhely: Solymar, Véarhegy, 1936). Hasznalnak hor-
dozhato tlizhelyet is. Ismerik a szovés-fonas mesterségét, amit
az orsogombok jeleznek.

Viseletiiket, épiileteiket a szazhalombattai Matrica Muze-
um rekonstrukcioi segitenek bemutatni. Keramidik az ottani
gyljteményben kiallitottakkal egyezdek.

Késo bronzkor (Kr. e. 2700-800)

A solymari Auchan aruhaz épitését megel6z6 feltaraskor tobb-
ségében késd bronzkori urnamezds kultira leleteit mentették
meg a régészek.

A foldbe mélyitett hazak mellett szdz godor leleteit
tartdk fel. Az edénytdredékek, allatcsontok mellett csontbol
késziilt csiszolt tliket, arakat, gila alaki halonehezékeket,
orsdbgombokat, agyagkanalakat, pattintott kovapengéket,
csiszolt fendkovet is talaltak.

A solymari késd bronzkori telepiilés mellett két temetdt is
feltartak: a teleptdl tavolabb fekvd, 100 siros temetd a korab-
bi, a telep melletti dombhaton fekvd, 110 sirt rejtd temetd pe-
dig a késobb létesiilt. A hamvakat tartalmazd urnasirok mellett
tovabbi diszitett keramiakat helyeztek el egykor (urnak, talak,
fazekak, csuprok, bogrék, csészék). Sok esetben keriiletek el a
viselethez tartozo bronztargyak: tiik, gombszeri pitykék, spira-
lis huzalkarperecek, gytrtk, gyongyok, csiingdk. Eldkeriilt egy
csizma alaku keramiaedényke is. Egy kis kocsimodell agyagke-
rekei is felszinre kertiltek.

Jablonkay Maria
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OKTATAS

Allt a bal

EIménybeszamolé6 a Napsugar Ovoda farsangjarél

Februér 19-én rendhagy6 farsangi balt rendezett a Napsugar Ovo-
da. Szakitva az eddigi hagyomannyal, nem a csoportszobakban
mulattak a gyerekek: idén a miivelddési haz nagyterme allt rendel-
kezésiinkre, ott vonult fel a sok jelmezes kisgyerek.

A koz0s farsangi bal a sziil6i szervezetnek és a Gyermeklanc
Alapitvanynak a szervezésében jott 1étre. Az évoda alapitvanya-
nak koszonhetd tobbek kozott szamos udvari jaték, a soszoba, a
galériak, buszos kirandulasok, jatékos programok. Ez alkalommal
az alapitvany a farsang teljes bevételét az 6voda kisudvaranak fel-
ujitasara, atépitésére forditja.

A bal elokészitését és lebonyolitasat szilok és 6vodai dolgo-
z6k vallvetve, lelkesen végezték. Mar a farsangot megel6z6 hetek-
ben komoly munka folyt. Vidam belépdjegyek, és a kicsik szama-
ra is felismerhetd, szines, rajzos tombolajegyek késziiltek. Szép
szammal érkeztek a tombolaajandékok ¢€s a felajanlasok. Finom

A jelmezbal napjan sziil6i segitséggel
megérkezett a sok-sok minden a miiveld-
dési hazba. Helyére keriilt a hangositopult
és a kézmuvessarok, vidam diszbe 61tozott
a nagyterem, roskadoztak a biiféasztalok.
A HEL Pékség finom, friss kenyerébdl ké-
sziilt a zsiros kenyér. Az Auchan aruhaz
iditével, gyiimdlccesel, siiteménnyel latta
el a farsang aprajat-nagyjat.

Mire minden a helyére keriilt, meg-
érkeztek a csaladok és elkezd6dott a bal.
Profi miisorvezetdnk, Czippan Anett eld-
szOr a jelmezesek felvonulasat konferalta
fel, majd a szinpadon ismerds dalok csen-
diiltek fel Laczk6 Krisztina és Petrovai
Anna tolmacsolasaban. Volt tdinchaz és ko-
z0s éneklés Schlick Timeaval és Milbich

Marika nénivel, akinek 6vodank vezetdje,
Vargané Herr Magdolna gratulalt a Magyar
Kultara Lovagja cimhez. Hatalmas taps és
kacagas jelezte, hogy a szinpadon elkezd6-
dott a meglepetés. Ovondk és dadusok csi-
kos rabruhaba bujtak, és a Jailhouse Rock
porgos zenéjére adtak el koreografiajukat.
A délutan egyik varva vart eseménye, a
tombolahuzas is elérkezett, amelynek ke-
retében kozel 150 tetszetds ajandékcsomag
keriilt kisorsolasra, a gyermekek és a fel-
néttek Oromére. A tombolaajandékokat
nekik koszonjiik: PEMU, Papir Sziget,
Solymari Jatszohaz, Star Jatszohaz, Japan
Papir-ir6szer, Borhald, Venezia Pizzéria,
VitaminPorta, Edes Anna cukraszda, Pa-
muthaz, Katica Jaték, Pilis Autd, Dinax

stitemények, gyiimolesok, zoldségek, iiditdk gyiiltek a biifébe.

Vizkezelési Kft., BarbiVarr, CBA Halm-
schlager, Ionto-Comed Kft., DM, Buri
Amarilla, Partikellék — és nem utolsdsor-
ban a sziiloknek.

A farsangi bal végén hatalmas papir-
trombitaflijassal bucsuztunk.

Nagyon jo érzés, hogy egy olyan 6vo-
daba jarhatnak gyermekeink, ahol az 6vo-
dai dolgozdk és a sziilok ilyen példaértékii
Osszefogasra és egyiittdolgozasra képesek
azért, hogy 6romet szerezzenek az 6voda-
soknak. A farsang bevételével a Gyermek-
lanc Alapitvany jelentésen tudja tdmogatni
a kisudvar felujitasat, ahol majd gyerme-
keink sok dromteli orat fognak eltdlteni.

A Napsugdr Ovoda Sziili Szervezete

2017. aprilis
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LELKI-ZONA

Az életben val6
bevalas” képessége
nem az iskolapadban
sajatithato el

Természetes, hogy minden sziilé boldognak ¢s sikeresnek szeret-
né latni gyermekét felnéttkoraban. Sok esetben megjelenik a ,,vi-
gye tobbre, mint én”, vagy a ,.konnyebb élete legyen” vagya is, és
talalkozni kevésbé szerencsés — vagy kimondottan karos — sziil6i
vagyakkal: ,,valositsa meg azt, amire én nem voltam képes”. A
gyermek boldog jovojének kulcsat a legtobb sziild az oktatasban,
és f6leg az ott elért érdemjegyekben latja.

Erds elvarasok és kovetelmények fogalmazodnak meg a ka-
masz gyermekekkel szemben ezen a téren. A sikereket (jo jegy,
nyelvvizsga) természetesnek tartja a sziilo, mig a legkisebb hiba
(sok helyen akar a 4-es is annak szamit) mar elmarasztalast von
maga utan. Ennek a torz sziil6i visszajelzésnek a hatédsa a legin-
kabb az ,.erds” gimnaziumok tanuloit sujtja, ahol az oktatasi in-
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tézmény maga is hasonlé elvarasokat fogalmaz meg. Hogy ennek
a kettds nyomasnak milyen hatasa van egy fiatal onértékelésére
¢és Onbizalmara, ezaltal a jovGje alakulasara, abba talan kevésbé
gondolnak bele az érintett felek. A kamaszkor az identitasalakulds
kiemelten fontos idészaka. Ebben a négy-6t évben egy kamasznak
a kémianal sokkal fontosabb készségeket is el kellene sajatitania
ahhoz, hogy sikeres és boldog felnétt élete legyen. El kellene — ha
maradna ra ideje és energidja. Ime a négy legfontosabb készség,
aminek elsajatitasa jelentGsebb hatast gyakorol egy fiatal jovéjére,
mint a tanulmanyi eredménye.

1. Onismeret
TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e v

A serdiilokor jelentds valtozasokat hoz a személyiségben. A gyer-
mekkori személyiségjegyek egy része eltlinik, valtozik, és lassan
kialakul az az identitas, ami a felndttkorra is alapvetden jellem-
76 lesz. Raadasul a kiskamasz kortdl kezdddik az onismeretnek
egy fejlettebb formaja, melynek mar része az onreflexio, az on-
magamra iranyulé figyelem tudatos formaja, hisz az onismeret,
az dnmegismerés egy olyan dnmagunkra iranyuld lelki folyamat,
amelynek soran megismerjiik tulajdonsagainkat, képességeinket,
szandékainkat, értékeinket s céljainkat. Az onismeret forrasa le-
het, ha viselkedésiink alapjan, vagy gondolatainkbol és érzéseink-
bol vonunk le kovetkeztetéseket a személyes tulajdonsagainkra
vonatkozoan, de masok elvarasai, reakcioi is befolyasoljak énké-
plinket, valamint 6sszehasonlitjuk magunkat a kornyezetiinkkel.
Nem kell hosszasan magyarazni, hogy nehéz sikeresnek és elége-
dettnek lennie barkinek is, akinek fogalma sincs arrél, hogy mire
vagyik, mely értékek fontosak a szamara, vagy mi a célja. Komoly
gondot okozhat az Gnismeret terén, ha torz visszajelzéseket kap
egy alakul6 személyiség, til alacsony vagy tiil magas elvarasokat
fogalmaz meg a kdrnyezete, és ennek alapjan értékeli. Sok, lat-
szolag sikeres ember 40 éves kora koriil jon csak ra arra, hogy bar
sok mindent elért az életben, nem érezte magat elégedettnek, mert
valdjaban azt sem tudja, ki 6, és mi az, amit valoban szeret(ne).

2. Onbizalom és 6nbecsiilés
TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e v

Az dnbecsiilés az 6nmagunkhoz fiiz6d6 érzelmi viszonyuldsunk,
ahogy azt értékeljiik, amilyenek mi magunk vagyunk. Viszonylag
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allando és stabil tulajdonsagunk, értéke lehet magas vagy ala-
csony. Onbecsiilésiink az élet szinte minden teriiletére hatéssal
van. Az dnértékelés alacsony szintje nagyon sok embernek jelent
komoly lelki terhet és akadalyt. Az 6nbizalom sokkal inkabb hely-
zetfiiggd, bizonyos képesség vagy teljesitmény fiiggvénye. Lehet,
hogy valakinek nagy az 6nbizalma mondjuk a zenélés terén, mig
a konyhaban teljesen elveszettnek érzi magat. Egy-egy bok vagy
kellemetlen célzas szintén nagyon erdsen hat az 6nbizalmunkra,
igy az onértékeléshez képest nagyobb hullamzasok Iehetnek ezen
a téren.

Milyen a magas onbecsiilésii ember?

— Képes érzelmileg meleg kapcsolatokra.

— Az életet alapvetden pozitivan szemléli.

— Elfogadja érzéseit ¢s igényeit (legyen szo szexualitasrol, szere-
tetrdl, diihrol).

— Egészséges Onérvényesitd, vagyis képes a sajat érdekeit tigy
képviselni, hogy kdzben ne taposson at masokon. Képes nemet
mondani.

— Ismeri a korlatait, hibait is.

— A legjobbat probalja kihozni magabol.

— Felel6sségteljes.

— Az ligyesség, a teljesitmény fontos az 6nbecsiilése szempont-
jabol.

— A teljesitményének elismerése erdsiti az onbecsiilését.

— Képes objektiven értékelni sajat teljesitményét.

— Tud oriilni a sikereinek.

— A sikereket 6nmaganak, és nem a véletlennek vagy a szerencsé-
nek tulajdonitja.

Akire illenek a fenti allitasok, az vélhetéen nemcsak a munkajaban
lesz sikeres, hanem oriilni is tud majd a sajat teljesitményének és
eredményeinek, igy nem a pénz lesz az egyetlen értékmérdje. Ter-
mészetesen az onbecsiilésnek a maganéletre, a parkapcsolatokra,
vagy a késébbiekben a sziildi viselkedésre is jelentds hatdsa van.

3. Az érzelmek felismerésének

és kezelésének képessége
T R R R T T T TR AT R

Félsiker, ha mar fel tudjuk ismerni az érzelmeinket, de az sem art,
ha kezelni is tudjuk 6ket. Ebben az esetben mondhatjuk ugyanis el,
hogy az érzelmeink nem akadélyozzak, hanem épp ellenkezdleg,
segitik céljaink megvaldsitasat vagy kapcsolataink alakitasat. Az
onkontroll abban segit, hogy kordaban tartsuk a zavar6 érzelme-
inket és impulzusainkat. Azok, akik ezzel a kompetenciaval ren-
delkeznek,
— jol kezelik impulziv, stresszkelt6 érzelmeiket,
— nehéz pillanatokban is optimistak és dsszeszedettek, illetve
— nyomas alatt is képesek tisztan gondolkodni és Gsszpontositani.
Az dnkontroll képessége szempontjabol nagy kiilonbségek le-
hetnek egyes emberek kozott: ismeriink olyanokat, akik konnyen
elvesztik a fejiiket, és panikba esnek, vagy épp diihkitoréssel rea-
galnak helyzetekre. Hogy hol és milyen indulati reakciokat adunk,
az személyiségfiiggd. Vannak, akik munkahelyen vagy nyilvanos
helyen erdsen kontrollaljak magukat, csaladi kdrben viszont teret
engednek az indulataiknak. A gyenge 6nkontroll hatranyaival tisz-
taban vagyunk, senki nem ¢l egyiitt szivesen egy ajtocsapkodo,
,hisztis” partnerrel, és a munkahelyen sem erény egy megbeszé-
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1és kodzepén felpattanni és beolvasni a fondknek. Az is veszélyes
azonban, ha tul erds onkontrollképességgel rendelkeziink, és nem
tudjuk a helyzetekhez igazitva kezelni érzelmi fékeinket. Ilyenkor
egy folyamatos belso fesziiltség alakul ki, ami szélsdséges esetben
pszichoszomatikus megbetegedésekhez is vezethet. Nem csak az
szamit azonban, milyen erés dnkontrollképességgel rendelkeziink,
a kontrollfunkci6 flexibilitasa — rugalmassaga — legalabb annyira
fontos. Hogy mit is jelent ez? Optimalis esetben képesek vagyunk
egyes helyzetekben nagyon dsszeszedettek lenni és kordaban tar-
tani érzelmeinket, mig maskor — ha a helyzet megengedi — lazitani
is tudunk, ezaltal se munkahelyiink vagy emberi kapcsolataink, se
egészségiink nem keriil veszélybe.

4, Tarsas kompetenciak
R L L TR LA TR

Hiaba fejlodik a technika, hiaba ériink el mindent gombok nyomo-
gatasaval egy gép eldtt, az ember alapvetden tarsas 1ény. Rdadasul
atarsas lény mivolta, vagy egyszeriibben fogalmazva az igény arra,
hogy szeressen és szeressék, megsimogassak (nem csupan fizikai
értelemben), hogy gondoskodjanak rola, vagy éppen 6 nyujthas-
son segitséget masoknak, nem helyettesitheté mosolygés fejecs-
kékkel és bolcs idézetekkel, de még lajkokkal sem. Ezen sziik-
ségleteink valos, haromdimenzids kapcsolatokban elégitheték ki.
Boldog pillanataink dont6 részét sem maganyosan éljiik meg, sot
még a maganyosan megélt sikereink is akkor valnak teljessé, ha
megoszthatjuk azokat szeretteinkkel. Ha azonban csak a sikert és
a teljesitményoldalt nézziik, abban is jelentés szerepet jatszanak
emberi kapcsolataink. Garantaltan konnyebben érvényesiil az, aki
kiterjedt kapcsolati haloval rendelkezik, aki jol banik a szavakkal,
jO beszélgetOpartner (vagy iigyes targyalopartner), aki hatékonyan
old meg konfliktusokat, vagy gyorsan tud kapcsolatot teremteni
masokkal. A tarsas kompetencidk ugyanis a kommunikaciot és a
konfliktuskezelési képességet takarjak.

Nem vonom kétségbe, hogy a targyi tudas fontos, mint ahogy
az is ténykérdés, hogy egy felsdoktatasi felvételin az érdemjegyek
dontenek. Ugyanakkor az életben vald ,,bevalas” képessége nem
az iskolapadban sajatithato el.

A fenti készségek fejlédéséhez élményekre van sziikség, 6ro-
mokre és csalodasokra, baratokra és szerelmekre, no és mindenek-
el6tt idore és szabad kapacitasra. Egy teljesitménykdzpontu csa-
ladban, egy teljesitménykdzpontl iskolarendszerben pont ezekre
az alapvet0 és az élet minden teriiletén fontos készségek gyakorla-
sara és fejlesztésére nem jut energiaja egy fiatal embernek, és mig
a periddusos rendszer az élet barmely szakaszaban elsajatithato
(mar ha sziikséges), a személyiségfejlodés hianyossagai 1ényege-
sen nehezebben potolhatoak.

Kovdcs Szilvia tandcsado szakpszichologus

Tobb informéacidt az
EQ-rol és fejleszté-
si lehetéségeirl a
,Kreativ pszicholo-
gia” honlapon talal:
kreativpszichologia.
hu/eqg-trening/.
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Oigyemas

A magyar-német—solymari svab szotaram
készitése soran tudatosult bennem, hogy a
250 éves egyiittélésiink alatt 6t magyar sz6
épiilt be a svab nyelvbe.

A Képeni (kopeny) sz6 egy paraszti mun-
kaval Osszefiiggd kézmondéasunkban maradt
fenn: ,,Péde und Pauli man und vaun muez,
man szi mim Képeni.” (,,Péter és Pal aratnak,
és ha kell, kopenyben aratnak.”) Ennek jelen-
tése, hogy Péter-Palra be kell fejezni az ara-
tast, mivel a taléréstdl kiperegnek a szemek
és az esOtol megddlhet a gabona.

A Katyi Houzn-t (gatya, alsonadrag érte-
lemben) egy szolasmondasunkban is hasznal-
tak. A sokgyermekes — nem volt ritka a 8-9 gyerek sem — csala-
dokban az apat, félig irigykedve, félig sajnalva 6t, a kovetkezd
sz6lasban emlegette anyam: ,,Nue ti Katyi-Houzn smeészt ée insz
Péitt und iz szi s6 svaunge.” (,,Csak az alsdnadragot dobja az agy-
ba [a férfi] és maris terhes lesz [a n6].”) Ez utobbi szot megta-
laltam a tiroli, illetve a burgerlandi nyelvjarasban is katji, gatji,
illetve Gatjehousn formaban.

Lékva (lekvar) — ehhez nem kell magyarazat. A Milbich csa-
ladok 28 ragadvanynevének egyike a ,,Lékva Leinci” (lekvaros
Lérinc). Az 1900-as évek kozepén Milbich Lérinc a vonathoz si-
etve gyakran tkdzben ette meg a reggelijét, a lekvaros kenyerét,
aminek a nyoma gyakran megmaradt, a fiiléig érve. Valamint pe-
jorativ jelzOként is hasznaltak: a ,,L.ékva Jancsi” (lekvar Jancsi)
annyit tesz, hogy teszetosza legény, férfi.

A Fecko, illetve Facko (fickd) csak Milbich Jozsef kovacs
(1879-7?), Pilisvorosvari utca 2. sz. alatti volt lakos ragadvany-
nevében maradt fenn, a Smid (kovacs) térzsneve mellett. A szaj-
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— Aldomas

hagyomany szerint egy alkalommal megja-
vitotta egy nem svab férfi lovas kocsijanak
vasszerkezetét, a férfi azonban a kocsmaban
elpanaszolta, hogy ,,a fickd” dragan dolgo-
zik. A helyiek szamara érdekes szobdl lett a
ragadvanynév. A csaladot 1946-ban kitelepi-
tették.

Az o6todikre, az Oigyemas szora, Remé-
nyi Pista bacsi hivta fel a figyelmemet, azzal,
hogy az az dldomas szobol ered. A tizegyné-
hany német dialektusban a kiilonb6z6 kiejtés
ellenére van rend, szabalyossag. Ha a felné-
met egyik dialektusabdl kialakult irodalmi
némettel hasonlitjuk dssze a solymari dialek-
tust, szintén érvényes a szabaly. Csak néhany: a német szovégi -il,
-iel, -el kiejtése Solymaron ,,i”, pl. Stiel (nyél) — Sti, still (csen-
des, halk) — stii, Spiel (jaték) — Spii, Gabel (villa) — Kovii, Loffel
(kanal) — Léift. A szo6 kdzbeni -el- kiejtése ,,6”, pl. Geld — Kogy,
schnell — schnd, Feld (szant6fold) — Fogy, kivéve a kicsinyitd -el
képz6t. Es itt van a szovégi -al-, melybdl Solymaron ,,0i” lesz,
pl. bald (majdnem, nemsokara) — poigy, alt (6reg) — oigy, Unfall
(baleset) — Unfoi. Kivétel az alles (minden), aminek kiejtése ,,0l-
lez”. Ezek a szabalyok évszazadok soran alakultak ki. Csakhogy
az Oigyemas szavunk csak az 1800-as évek koriil keriilhetett a
solymariak szokincsébe. A kérdés tehat: A hallas utan, gyakorlas-
sal tanult és hasznalt nyelvnél mi véltotta ki a tudatos szabalyok
alkalmazasat?

(A kiejtés miatt irtam magyar fonetikdval. Az ,,¢” hang egy hangsulytalan ,,6”, mint az
angolban a ,,the”.)

Enczmann Laszlo

Fényképnézegetd
a Svabhaz-Bauernhausban

Kedves solymariak!

A kovetkezd Fényképnézegetd idGpontja aprilis 26., szerda
(mindig a honap utolsé szerdaja), délutan 4 oratdl 6 oraig.
Szeretettel varunk mindenkit a Svabhazban (Solymar, Dézsa
Gyorgy utca 6.).

A mar korabban &sszegyiijtott, de még nem azonositott ké-
peket vetitjiik ki, hatha valaki felismeri rokonat, szomszédjat,
vagy talan sajat magat.

Szeretnénk még tovabbi képeket dsszegylijteni az utokor-
nak, ezért kérjiik, akinek a tulajdonaban van régi csaladi vagy
solymari vonatkozasu fénykép, hozza magaval.

A képek hatuljara kérjiik rairni, hogy ki van rajta, mikor
késziilt, ki adta a képet és hany darabot, mert a beszkennelés
utan szeretnénk hidnytalanul visszaadni a képeket a tulajdo-
nosnak.

Elischné Draxler Erzsébet és Enczmann Laszlo
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A nagykovacsi
szerpentin

Bizonyara kevesen tudjak, hogyan alakult ki a Zsiros-hegyen, Soly-
mar és Nagykovacsi kozott a szerpentin. Ez Ggy kétszaz évvel ez-
el6tt, junius elején torténhetett, mikor a cseresznye mar megérett.
Nekiink voltak a legjobb, legédesebb és legszebb cseresznyéink. A
politur — akkora, mint az 6klom —, a solymari gombdlyt, a bordo és
a sargas ,,Kramii Khéese” (toportylicseresznye) — egy kicsit kesert,
egy kicsit édes, mint az élet. A fak nagyok voltak, mint a templom-
torony. A gyiimolesot negyvenfoku 1étrakrol szedték.

Szegény nagykovacsiaknak, ott fent a sziklak kozott, is voltak
cseresznyefaik, de csak olyan hdrom méterecskére néttek meg. Egy
fajuk azonban majdnem akkora lett, mint a mienk. Csak nem volt
hozza 1étrajuk. Na, most mit csindljunk? — kérdezték az emberek.
A bird Osszehivta az eldljardsagot, és elkezdték torni a fejiiket.
Egy 6ra mulva felkialtott a bird: ,,Megvan! Megvan! Menjiink at a
szomszédokhoz, Solymarra, biztos kdlcsondznek egy 1étrat. Hiszen
rendesek, tisztességesek, nagylelkiiek, egy pillanat alatt teljesiteni
fogjak a kérést.” A szot tett kovette. Ugy huszan atjottek Solymarra.
Roviden és tomoren, két-harom ora és tiz-tizenkét rundd spriccer
utan az ligyet lezartak. Megkaptak a 1étrat és elindultak hazafelé.
Elol a bird, utana a létra, minden foknél egy férfival. A solymariak
furcsallva néztek, miért viszik keresztben a létrat, de nem avatkoz-
tak bele. Nem-nem, egy rossz szot sem szolunk a szomszédokrol,
még a ,,Noukel care” (nokedlihuzd) vordsvariakrdl, és a ,,Szand
Hoézn” (homoki nytl) szentivaniakrdl sem, pedig Isten latja lelke-
met!

A nagykovdcsiak jol haladtak a 1étraval, az erdéig nem is volt
baj. Az elsé néhany fat kikeriilték, de aztan se eldre, se hatra, bent
ragadtak a keresztben vitt 1étrajukkal. Mar megint a biro talalt ki
valamit. Tiz legényt hazakiildott fejszékért. Mikor visszaérkeztek,
elkezdték kivagni a fakat. Vagy kétszadz méter utan felkialtott a biro:
L Allj! Rossz az irdny! Egy kicsit jobbra!” Es ez igy ment Nagyko-
vacsiig, egyszer egy kicsit jobbra, majd egy kicsit balra. Ezek miatt
az észkombajn nagykovacsiak miatt tizszer annyit kell rohangal-
nunk a hegyen, amig atjutunk hozzajuk, egy kis észt osztani. Hal-
lottak mar ilyet? Itt tényleg megall az ész!

Enczmann LaszIo

»Solymar, egy svab falu...” cimii anyagaim gyijtése kozben
nem kevés anekdotat hallottam. Azt tudtam, hogy Solymar, Pi-
lisszentivan és Pilisvordsvar fiatalsdga anno — hogy finoman fe-
jezzem ki magam — folyton rivalizaltak, esetenként tettlegessé-
gig is fajult a vita. Ennek ellenére egymasrol nem keringenek,
csak elvétve mulatsagos torténetek, annal inkabb a nagykova-
csiakrol. Raadasul a nagy résziik igynevezett vandoranekdota.

Helyreigazitas helyett

Multkori lapszamunkban interji jelent meg Olah Judittal, a Magyar Voroskereszt solymari alapszervezetének vezetdjével. Az

interjuialany a cikk megjelenése eldtt valtoztatasokat kért a kéziratban, de egy adminisztracios tévedés miatt nem a javitott valtozat
jelent meg a lapban. A tévedésért elnézést kériink. (A szerk.)
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2017. majus 31-ig kell beadni a
2016. évi helyi ipartlizési adobevallast

A 2016. évi helyi ipariizési adérél legkésébb 2017.
majus 31-ig kell bevallast benyijtania a naptari év-
vel azonos lizleti év szerint miikddd addalanynak az
adokotelezettség helye, székhely, vagy a Htv. szerinti
telephely szerint illetékes 6nkormanyzati adohatosag-
hoz.

A bevallast elektronikus tton, a http://www.
solymar.hu/hu/vallalkozo - nyomtatvanyok honlaprél
letoltott (ANYK) nyomtatvany hibétlan kitoltését ko-
vetben inditva a Kormanyzati Portalon (www.magyar-
orszag.hu) elérhetd Ugyfélkapun keresztiil is be lehet
nyujtani. A cél az, hogy minél el6bb atalljon a rend-
szer az elektronikus bevallasra, papirt, postakdltséget
¢és 1d6t megtakaritva ezzel mind az ad6ézonak, mind az
onkormanyzatnak.

Amennyiben az ad6z6 nem sajat jogan, illetve nem
torvényes képvisel6ként nyujtja be a helyi ipariizési
adobevallast, igy a bevallas benyujtasat megel6zéen
az adohatosaghoz bejelentést és hozza kapcsolodo-
an allandé meghatalmazast, megbizast kell tennie. A
bejelentést és a hozza kapcsolodd meghatalmazast,
megbizast kiallitva és alairva kell benyujtani az ado-
csoporthoz.

A 2016. évi helyi ipariizési adobevallas letolthet6
az alabbi linkrél: http://www.solymar.hu/hu/vallalko-
z0_-_nyomtatvanyok.

2017. januar 1-t6l mar lehetéség van arra, hogy az
ado6zok az allando jellegii helyi ipartizési adordl szolo
bevallasi kotelezettségiiket az allami add- és vamhato-
saghoz (NAV) teljesitsék. Nem sziint meg azonban
annak a lehetdsége sem, hogy az ad6zok kozvetle-
niil az 6nkorményzati adéhatdésag felé tovabbitsak
az ipariizési adobevallasokat. Ez az egyszeriisitést
célzd torvényi valtozas azoknal az onkormanyzatok-
nal jelent segitséget az ad6zoknak, ahol nem tudtak azt
biztositani, hogy elektronikusan ellenérzott formaban
fogadjak az adobevallasokat, illetéleg azoknal, akik
tobb széz dnkormanyzat felé nydjtanak be egyidejlileg
adobevallast. Ahol azonban miikodik az elektroni-
kus hipa-bevallas (ANYK) rendszere, ott célszerii
tovabbra is ezt a lehetéséget hasznalni, hiszen igy
elkeriilhetok a hibas bevallasok. Az allami adohatosag
rendszere befogadja a hibasan szamolt addbevallaso-
kat is. A NAV nem vizsgalja a benytjtasi jogosultsagot
sem.

A hibasan benyujtott adobevallasok elkeriilése
érdekében onkormanyzati adéhatésagunk azt ja-
vasolja, hogy a www.solymar.hu linkrél az altalanos
nyomtatvanykitolté keretprogramra (ANYK) optima-
lizalt hipa-bevallis kitoltéprogramjat sziveskedje-

nek hasznalni, mivel az szinte teljes korlien (szam-
szaki és logikai algoritmusok alapjan helyes addévre,
adoalapokra, trlapokon szamol és megfelelé adomér-
téket és adokedvezményt alkalmaz, stb.) ellenérzi az
adobevallas helyességét.

Az ,E” jelii betétlapot minden olyan vallalkozas-
nak ki kell toltenie, aki/amely az eladott aruk beszer-
z¢€si értéke és/vagy a kozvetitett szolgaltatasok értéke
cimen csokkenteni kivanja a Htv. szerinti nett arbe-
vételét az iparlizési adéalap megallapitasa soran, vala-
mint nett6 arbevétele az 500 millié Ft-ot meghaladta.

Abban az esetben, amennyiben az ad6z6 a Htv.
39. § (6) bekezdése alapjan kapcsolt vallalkozasnak
mindsiil, akkor ezt szintén az ,,E” jelu betétlapon kell
jeldlnie.

Ehhez a kovetkez6 feltételek mindegyikének tel-
jesiilnie kell:

— a tao-tdrvény szerinti kapcsolt vallalkozasnak
mindsiil,

— az iparlizési ad6 alanya,

— az elabé és a kozvetitett szolgaltatas értékének
egyiittes Osszege meghaladja nettd arbevételének 50
szazalékat.

Fontos még megemliteni, hogy évek 6ta gyakori
gondot okoz a bevallasi nyomtatvany kitdltése soran
az adoeldlegek bevallasa. Kérjik tisztelt adozdinkat,
hogy sziveskedjenek az elolegek Gsszegeit pontosan
feltiintetni, hiszen ez alapjan kell fizetniiik a kovet-
kez6 eldlegfizetési iddszak Osszegeit, illetve ehhez ké-
pest szamoljak el a végleges addjukat. Tajékoztatjuk
Onéket, hogy amennyiben a bevallas hibasan keriil
kitoltésre (ilyen hiba lehet a hibasan meghatarozott
adoeldleg), abban az esetben az Art. alapjan mulaszta-
si birsag megallapitisanak van helye.

A helyi ipariizési adéfizetést, illetve az adoeld-
leg-kiegészitést a bevallas benytjtasakor, de legkésébb
2017. majus 31-ig kell Solymér Nagykozség Onkor-
maényzata helyi iparlizési add szamldjanak javara
(11742245-15390125-03540000) teljesiteni.

Az adécsoport félfogadasi idépontjai:

hétfé: 13.00-17.30

szerda: 08.00-12.00, 13.00-16.00

Telefonszam: (26) 560-600/109/110/111-es mellék
Fax: (26) 560-606

E-mail: iparuzes@solymar.hu, gepjarmu@solymar.hu,
ado@solymar.hu

Kérjiik szives megértésiiket és segitd egytittmuiko-
désiiket!

Solymar Nagykézség Onkormdanyzatanak
adocsoportja
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Olvasai levél .

Hogyan telik eqy oraba
harom perc?

Ma reggel, mint minden honap elsd napjaiban, 7 6ra 3 perckor beélltam a kisvéros vasuti pénztara
el6tti sorba, hogy bérletet vegyek két gyermekemnek az iskolaba jarashoz a vonatra és a budapes-
ti tomegkozlekedéshez. Ez eleddig altalaban egy par perces mivelet volt, a sorban allassal egyiitt.
De most mar nem, mert a MAV | fejlesztette” a jegykiadé rendszerét, 21. szazadi, internetalap,
QR-kddos csodara.

A két vasuti bérlet iranti igényem felvitele a rendszerbe mar eleve tovabb tartott, mert az inter-
netkapcsolat lassusaga miatt a legordiilé meniikre varni kellett, raadasul tobb kattintassal tortént
a néhany kod kivalasztasa, mint a régi rendszerben. A BKK-bérletekhez gondosan el6készitettem
a didkigazolvany-szamokat, elséként a felsGoktatasban tanuldé gyermekemnek kértem bérletet, az
6 szamat diktaltam be. Néhany probalkozas utan a pénztaros elnézést kért, jelezve, hogy sajnos
a rendszer nem teszi a vasarléi kosarba a BKK-bérletet, ezért inkabb fizessem ki a MA V-osakat,
és egy kiilon tranzakcioval majd a BKK-t. Rendben. Kartyas fizetés, keletkezik 6t papircsik, és
ndlam a két MAV-bérlet.

Ujbél bediktalom a felsoktatasi BKK-bérlethez a szamot, majd a kozoktatasihoz is a ma-
sikat. Persze az internet lassusdga miatt ez tovabbra sem egy gyors dolog. A holgy probalkozik
a nyomtatassal, de sajnos a két kiilonboz6 jegyet megint nem lehet egyszerre fizetni, ezért az
egyiket torli. Fizetek 01jbol, ujabb négy papircsik félre. Uj fent bediktalom a kdzoktatasi BKK-bér-
lethez valo diakigazolvany-szamot, (jabb kattintasok és varakozas utan fizethetek immar har-
madszor is, Ujbol keletkezik négy papircsik. Hurrd, megkaptam a kupac papirt, félreéllok, johet
a kovetkezd utas!

Ezalatt eltelt 15 perc. Hosszl sor keletkezett mogottem, melyben tobben alltak olyanok, akik-
nek a vonata ennek kdovetkeztében elment, pedig kb. 15-20 perccel kordbban ott voltak jegyet
venni, csak nem keriilhettek sorra az indulasig.

Rendezgetve a kapott papirhalmot, dobbenten latom, hogy — bar sokat kiizdottiink érte, de —
végil két, ugyanazon didkigazolvanyhoz tartozd, kdzoktatasi BKK-bérletet kaptam! Utastarsaim
iranti lojalitasbol bealltam a kb. 20 f6s sor végére, és kivartam, hogy mindenki megkapja a maga
jegyét, bérletét — a mar ismertetett internetes lassiisdggal —, igy 7.40 utan egy kicsivel (akkor néz-
tem utoljara az 6ramra) ismét az ablaknal alltam. A holgy elnézést kért a technikai hibaért és meg-
kezd6dott a sztornirozasi folyamat. Ez sem volt gyors (internet), bediktaltam a nevem, cimem,
majd kideriilt, hogy mivel kartyaval fizettem, visszautaljak nekem a pénzt, és egy jabb tranzak-
cioval vasarolhatok masik bérletet. A visszautaltatdshoz jbol hasznalni kell a bankkartyat, majd
varunk. A terminal hosszu percekig (!!!) ,,Kapcsoldodas...” feliratot mutat, nem torténik semmi. A
pénztaros probal telefonon segitséget kérni, de eleinte foglalt a helpdesk, majd hosszasan kicseng,
végiil jelentkezik az orszagos rendszer minddssze két (!!!) ligyeletesének egyike, akivel kozosen
megallapitjuk, hogy mivel hitelkartyaval fizettem, arra nem tudnak visszautalni. Patthelyzet.

Kozben az 10jbol hosszlra nyult sorban tobbeknek elment a vonata (pedig legalabb 10-15
perccel az indulés el6tt ott voltak), van, aki mar a panaszkonyvet kérte. Szidjak szegény pénzta-
rost, én igyekszem védeni, hiszen a rendszer lasstisaga és rossz strukturaja okozta a fennakadast.
Végiil az a megoldas sziiletett, hogy a pénztaros kiadta az uj bérletet ugy, mintha készpénzzel
fizettem volna, igy keletkezett 3 450 Ft pénztarhianya, én meg otthagytam nala az &sszes tobbi
papircetlit a jo bérleten kiviil, hogy valahogy tigyintézhesse majd a MAV-on beliil a problémat.

A procedura végén 8 dra 10 perckor Iéptem ki az épiiletbél. Késtem egy orat a munkahelyem-
rol, ugyanigy jart nagyon sok tovabbi utas, valamint keletkezett egyetlen vasarlasnal négy banki
tranzakciom. Mindez a ,.korszer(isités” ¢s gyorsitas miatt. Biztos, hogy ez a j6 megoldas?

Tisztelt MAV-Start Zrt.!
Kérem, a fentebb részletezett hibai miatt vizsgaljak feliil a ,,szép ij” rendszert, és addig
is allitsak vissza a régit!

(Olvasonk elkiildte levelét a vasuttarsasaghoz, de lapzartaig nem érkezett valasz. A szerk.)
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Tlzoltdésagi

hirek

Egé gaz

A Hold utcanidl marcius
4-én gaz ¢€s szemét égett,
amihez riasztottdk a soly-
mari tlizoltokat. A tliz hat
négyzetméter  kiterjedésii
volt, és veszélyeztetett egy
kozeli éptiletet. A solymari
onkéntes tlizoltok eloltottak
a tiizet.

Rafutasos baleset

Rafutasos baleset tortént
a Panorama és a Meredek
utcaknal marcius 6-an. Az
esethez a solymari tlizol-
tok vonultak ki, és miisza-
ki segitséget nyujtottak. A
balesetben senki sem sériilt
meg.

Megtalaltak az
eltiint személyt

Két napja eltlint személy
kereséséhez hivtak a helyi
onkéntes ttizoltokat marcius
24-én. A keresésben hivata-
sos tlizoltok és a renddrség
is részt vett. Az eltlint sze-
mély megkeriilt.

Lezuhant a sziklarol

Egy solymari fiatalember
megcsuszott és leesett a
Szél-hegy sziklajarol mar-
cius 26-an. Solymari és hi-
vatasos tiizoltok segitették a
helikopteres mentést, amely-
ben mentdautd és a renddr-
ség is részt vett. A sériiltet a
helikopter korhazba szalli-
totta, ahol sebeit ellattak. A
fiatalember csukldja eltort,
¢és tobb helyen Ossze kellett
varmni a sebeit, de csodaval
hataros modon sulyos sérii-
1és nélkiil uiszta meg a zuha-
nast.

Solymari Hirmondé | 27



KOZERDEKU INFORMACIOK

VEDONOK

Tel.: (26) 363-601

Tanacsadasok: Tel.: (30) 639-8101

FELNOTT HAZIORVOSOK
Tel.: (26) 360-290

GYERMEKORVOSOK

Tel.: (26) 360-239

1. korzet: Faklya Renata
kedd: 12.00-16.00

2. korzet: Gerendas Gsilla
péntek: 8.00-11.00

3. korzet: Stipits Zita
hétfd: 12.00-15.00

4, korzet: Nagy Eszter

kedd: 8.00-12.00

Védanéi Szolgalati Rendeld
2083 Solymar, Rakoczi utca 2.

E-mail: vedono@solymar.hu
A kdrzetek jegyzéke a solymarirendelo.hu
oldalon tekinthetd meg.

Dr. Dévid Zoltan Dr.NagylJanos  Tel.:361-479 Dr. Taller Gabriella Tel.:362-410
hétfff, csiitortok: 8.30-11.00 hétfo: 14.00-18.00 hétf6, kedd: 13.00-17.00
kedd: 14.00-17.00 kedd: 8.30-11.30 szerda: 7.30-11.30
szerda: 16.00-18.00 (csak receptirds 7.30~8.30) (csak receptirds 11.00~12.00)
péntek: 8.30-11.00 szerda: 8.00-11.00 csiitortok: 15.00-18.30
. . csiitortok: 12.30-16.00 (csak receptirds 14.00~15.00)
Tanacsadas: , (csak receptirds 16.00~17.00) péntek: 730-1030
szgrc}a:n 14.00-16.00 péntek: , 8.00-11.00 Il VI, X. honapban ~ 15.00-18.30
csiitortok: 11.00-12.00 IV., VIIL, XII. hénapban 15.00-18.30
Dr. Szaho Eva Tel.: 362-406 Dr. Virag Zsolt Tel.: 362-410
Dr. Nagy-Szakall Zsuzsanna hétfo, csiitortok: 7.30-11.30 hétf6, kedd: 7.30-11.00
kedd: 14.30-18.30 szerda: 14.30-18.30
hétfd: 14.00-17.00 szerda: 10.00-14.00 csiitortok: 7.30-11.00
kedd, szerda: 8.30-11.00 péntek: 7.30-11.00 péntek: 12.00-15.00
csiitortok: 16.00-18.00 I.,V.,IX.hénapban  15.00-18.30 1., VI, XI. hénapban  15.00-18.30
péntek: 14.00-16.00 A fenti telefonszamok csak rendelési iddben hivhatéak!
Tandcsadas: ORVOSI UGYELET
szerda: 11.00-12.00 Tel.: (26) 330-188, (26) 330-360, 104
csiitortok: 14.00-16.00

Orszdgos Mentdszolgdlat Pilisvirdsvdri Allomdsa — 2085 Pilisvérdsvdr, F6 it 130.
Ugyeleti idé: hétf6tdl csiitortokig naponta 197 oraig, péntek 19 oratol hétfd 7 oraig.

Tarsadalombiztosito altal
finanszirozott I. korzet

FOGORVOSOK

SZAKRENDELESEK

Tarsadalombiztosito altal
finanszirozott Il. korzet

Fiil-orr-gégészet: Reumatoldgia:

Dr. Tamas Hilda fogszakorvos
2083 Solymér, Torokkut u. 22.
Bejelentkezés: (26) 360-058

hétfd, szerda: 10.00-14.00
kedd, csiitortok: 16.00-21.00
péntek: iskolafogdszat

FELNGTT- ES GYERMEKFOGASZAT,
FOGSZABALYZAS-SZAKRENDELES

IMPLANTACIO, panorama- és Cephalo ront-
gen. Magdnrendelés megbeszélés szerint.

ALLATORVOS

Hatésagi feladatokra jogosult allatorvos

Dr. Taller Gabriella

hétfd: 7.30—10.00

Bejelentkezés alapjdn! Tel.: (26) 362-410
(A doktornd dsszes rendelési idejében!)

Dr. Szakmdri Mdria Magdolna
kedd: 8.00-13.00
(el6jegyzésre, orvosi beutaldval)

Dr. Bajzi Irma fogszakorvos
2083 Solymér, Gydrgyliget u. 3.
Telefon: (26) 360-284

hétfo, szerda: 12.00-18.00 Fizikoterapias kezelések:
kedd, csiitortok: 8.00-14.00 Szemészet: s s Ko Gi
péntek: 8.00-13.00 . el Ao
Dr. Kdlmdn Kinga hétfd, szerda: 11.00-19.00
kedd, csitortok: 17.00-19.00 Opontegyeztetes: - pentek: A0

Telefon: (30) 512-8408

TUZOLTOSAG 105
SOLYMARI ONKENTESEK

RENDORSEG 107
KORZETI MEGBIiZOTTAK

1fj. Dr. Molndr Attila
Telefon: (30) 964-2160
(26) 360-919

2083 Solymér, Tersztyanszky u. 23. — Pilisvords-

véri u. 17. (saroképiilet)

hétfo: 16.00-19.00
kedd, csiitortok: 14.00-19.00
szerda, péntek: 17.00-19.00
szombat: 9.00-12.00
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Egyéb idépontokban ligyelet: (30) 964-2160

2083 Solymér, Pilisvérsvari u. 4.
Ladé Gydrgy  Tel.: (70) 605-5369
Apéti Szabolcs Tel.: (30) 699-3566

A solymari dnkéntes tlizoltésag
éjjel-nappal hivhaté telefonszama:
(30) 934-7103

Hlacs Tibor Tel.: (30) 473-4518
Benyak Richard Tel.: (30) 905-4653

POLGARMESTERI
HIVATAL

KOZERDEKU
BEJELENTESEK

Solymar teriiletérdl ingyenesen
hivhatd zold szam
(80) 204-100

2083 Solymér, Jozsef Attila u. 1.
Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606
E-mail: info@solymar.hu

A polgardrség 0-24 6rdig hivhaté
telefonszdma:
(20) 445-4663
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Ful-orr-gégészeti

maganrendelés

Dr. Taller Gabriella

2083 Solymar, Orgona u. 13.

kedd: 18.00-20.00-ig,
csiitortok: 8.00-10.00-ig,
illetve megbeszélés alapjan
Bejelentkezés:

(20) 922-1680

Dr. Dorozsmai Szonja
fogorvos,
fogszabalyozo szakorvos
Solymar, Jozsef Attila u. 53.
Bejelentkezés
a (30) 603-7003-as
telefonszamon

E:::] GYOGYASZATI &s
EGESZSEG BOLT
Solymar

70-3399322
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Csekedé Marianne
fogszakorvos
Felnétt- és gyerekrendelés
PANORAMARONTGEN

Bejelentkezés:
(30) 230-9090, (26) 361-091

www.sportdental-fogaszat.hu

Patay Nikolett
gyogytornasz
Solymar, Torokkut u. 24.
Bejelentkezés:
(30) 495-9506

www.gyogytorna-centrum.hu

az Apaczai Csere Janos
Miivelédési Hazban
Solymar, Templom tér 25.
Minden kedden és csitdrtékdn
9.00-10.30-ig

Tel.: (30) 402-4657

KONYVKOTESZET
SOLYMARON

n

Tel.: (26) 361-739
Mobil: (30) 251-9288

GYOGYASZATI ¢s
EGESZSEG BOLT

Vérnyomasméro
hitelesités!

Cim: Solymar, Vasut u. 62.

Tel: 70-3399322

Nyitva tartas: H - P: 10-18, 5zo: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Vajda Adrienne

bérgyogyasz — kozmetologus
klinikai onkologus,
patologus szakorvos

Klasszikus borgyogyaszati,
bdronkologiai vizsgalat és ellatas,
anyajegyek fotodokumentalasa,
tetovalasok lézeres eltavolitasa

Rendelés minden szerdan
17-19 oraig
Cim:
Solymar, Tersztyanszky ut 48.
Bejelentkezés: (20) 981-8647

GYOGYASZATI €s
EGESZSEG BOLT

Ladtalpbetét e
készitése egyedi
méretek alapjan
szamitogépes
talpvizsgalattal

Cim: Solymar, Vasit u. 62.

Tel: 70-3399322

Nyitva tartds: H - P: 10-18, 5zo0: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Hugi szépségfarm

Solymar, Matyas kir. at 91.
www.hugiszepsegfarm.hu

Kozmetika:
Némedi Aniké (20) 932-0825

Termékek: Belnatur, Charilotte Meentzen
(gydgyndvényes natirkozmetikum)

Manikir-pedikiir-
miikorom:
Kerti Agnes (30) 857-9328

Fodrasz:

Bolcskei Bernadett (30) 551-1471
Sandor Gabor (70) 376-7372

Elérhetoségek:

www.imperialdental.hu

Kedves Solymari lakosok!
Dr. Barath Gabor solymari lakos, fogszakorvos
vagyok. Fogaszati implantatumok beiiltetésével
foglalkozom. Rendelémben a Déli pu.-ndl 400 nm-
en fogadjuk pdcienseinket. Araink kedvezéek!
Solymari lakosoknak
10% kedvezményt adunk az
implantatumok arabol!
Ingyenes allapotfelmérés, kezelési terv és
arajanlat készités!
Azonnali fix fogak titan implantatumra!

Mobil: 0630-9244-087

Telefon: 061-225-00-55/56/48

Email: info@imperialdental.hu

Cim: 1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B.

2017. aprilis
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Gyaszjelentés

Csontkovacsolas
fajdalommentesen!

Vondorkovics Ma

tirelemmel és méltésaggal viselt
gseg u 0k nyugalomra

talalt 2017. 03. 29-én.

Nyak-, hat- és
derékproblémak
kezelése

.Legyen emlék

a szeretet,

melyet masok
szivében hagyunk
magunk utan.”

Mészaros Balint

(30) 206-9800

/Cicero/

FAVAGAS || —> " ™"
At || =
m— HED HS50
Veszélyes fak o e
kivagasa, Teljes koriu autdjavitas,
lombkorona- vizsgaztatas azonnal
alakitas. Hibakodok olvasasa,
V:"Z'Ii'::;' torlése (hibak javitasa)
Hlalkozo, HOZOM.-VISZEM
tapasztalattal, szolgaltatas
(garancia Alkatrészek forgalmazasa
vallalassal (10-20-30 %) kedvezménnyel
(20) 234 18 28| | Tel.: (20) 983-4742

Csecsemad, gyermek, felnott

ULTRAHANG

maganrendelés
Nagykovacsihan
@ L 1‘“
MobllY, 7 glifen==\

www.mobiluh.hu

(30) 726-0170

Hirdetes

a Solymari Hirmondoéban

Erdeklddni lehet Farkas Evanal
a (20) 511-6075-os
telefonszamon, illetve a
farkaseva0303@gmail.com
cimen.

Medicina Egészségkozpont
elérhetd kozelséghen

1121 Budapest, Budakeszi ut 36/c
Robert Rendeldintézet

Rendel:
Dr. Lokos Beéla
foorvos

sziilész-ndgydgyasz,
gyermekndgydgyasz,
onkologus

Terhesség megdllapitasa, terhességi
ultrahangvizsgalatok
Nogyodgyaszati vizsgalat, raksziirés,
nogyogyaszati ultrahangvizsgalatok,
gyulladasos panaszok megoldasa,
vérzészavarok kezelése
Nogydgyaszati laparoszkopos, hasi,
hiivelyi mitéteket vallalok
Ndgyogyaszati daganatos betegségek
sziirése, kivizsgalasa, miitétje
Kivalo megkozelithetdség, diftalan  Gyermekndgydgyaszati esetek,
parkolas, magas szinvonalli gyulladasok, vérzészavarok
szakmai szolgaltatas kivizsgalasa

Serdiildkori panaszok megheszélése,
Web: robertrendelo.hu fogamzasgatlasi tanacsadas

Rendelési ido:
csiitortok 8:00-16:00
Bejelentkezés:
+36 (1) 510-0510

Solymar
gyogyszertadr
Biorezonancia Labor

Solymadr, Nagykovdcsi utca 32.

Allapotfelméréssel a szervezetiinket terhelé
tényezok ( geopathia, kérokozok, kérnyezeti
mérgek és élelmiszerek szlirhetdk ki akdr még
az elétt, hogy azok funkciondlis vagy szervi
elvdltozdst okoznak.

allergia, nehézfém szennyezések kimutatdsa
a test védekezéképességének javitdsa
ételintolerancia, anyagcsere zavarok

akut és kronikus gyulladdsok és fdjdalmak
funkciondlis keringési zavarok

Szeretettel vdrjuk
a gyogyulni vagyokat!

Bejelentkezés: 06/30/494-7316

30 | Solyméri Hirmondo
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_ KARPITOS,
BUTORASZTALOS

__-;Eg .

Karpitozas, butorasztalos munkak,
dijtalan felméréssel!

Modern és régi butorok karpitozasa, felujitasa,

Konyhabutor, beépitett szekrény, szobabutor és

barmilyen butor készitése, amire egy lakdsban,
iroddban rendel6ben sziikség lehet.

Buatorszovetek most
nagykereskedelmi
aron!

Tel: 06-30/934-8458
www.butorcons.hu

Beke Balazs
asztalos,
karpitos

Temetkezési

szolgaltatasok
Consolor Bt. / NURSE 2000 Bt.

Iroda:
2083 Solymar, Jozsef A. u. 2/A

Tel.: (30) 982-5113
Ugyelet: éjjel-nappal
(30) 986-5639
(30) 442-1385

DUGULASELHARITAS

Ne bontson, hivjon!
WC-k, mosogatok,
padlodsszefolyok,
mosdok, csatornak

szakszeri tisztitasa,
javitasa.

Mindennap garanciaval,

nyugdijaskedvezménnyel.
Kameras
hibamegallapitas!

TOTH LASZLO

Tel.: (20) 342-9064

Solymari
kertészek
vallalnak

- kertépitest,

- rendszeres kertfenntartast,

- gyepszdnyegezeést,

- automata ontozorendszerek

épitését,

- térburkolast

www.kertepites-solymar.hu

Tel.: (20) 513-0561

Facebook: Fiori Kert Kft.
Helyi lakos.

KEZI AUTOMOSO
Solymar, Matyas kiraly ut 45.
az Opel Vektor udvaraban
Myitva tartas H-P: 7-17, Sz: 7-14

AKCIO

Kiils6 automosas: 1 290 Ft
Kiilsé-belso takaritas: 2 850 Ft

Bejelentkezés
a (30) 906-9146-0s
telefonszamon
(éjjel-nappal hivhatd)

Autokarpit-tisztitas, polirozas,
piperetakaritas korszerii
technologiaval,
KEDVEZO ARON!

Dr. Vecsesy Zsuzsanna
.e r
ugyved
szakteriiletek: oroklési jog, csaladjog, hazassagi
vagyonjog, ingatlanjog, koveteléskezelés,
gazdasagi jog, tarsasagi jog
szerzadesek, peres képviselet, cégképviselet
Ugyfélfogadas telefonos idépont-egyeztetés szerint
Telefon: (20) 369-0366
2083 Solymar, Marczibanyi u. 18.
zsvecsesy@t-online.hu

Gépi foldmunka
szallitassal.
Bobcat, arokasas,
savalap, tereprendezés.
TUZIFA ELADO!
Prolub Bt.

(70) 517-5758

Solymari
AcCcs, BADOGOS
TETOFEDO

Javitastol az uj tetoig!
www.tetoking.hu
Kémivesmunkat és
szerkezetépitést is vallal

Tel.: (30) 924-2690

Solymari
panzioban
idos no

gondozasat
vallaljuk.

Telefon:
06 (26) 360-334

,ACSI” VEGYESIPARCIKK BOLT

Solymar, Templom tér 3. (64-es busz végallomasa)
Telefon: (26) 360-245 Nyitva: H-P: 8-17-ig, Sz0: 7.30-12.30-ig

Ajanlatunk:
képeslapok, ajandéktargyak, vetomagvak, miitragyak,
kerti szerszamok, lemosopermetszerek,
kornyezetbarat tisztitoszerek, mezdgazdasagi folia,
takarofdlia, elemek, gombelemek, viaszosvasznak,
impregnalt teritok nagy valasztékban,

Szolgaltatasaink:

draelemcsere (Oraban, tavszabalyzoban, kapunyitéban, stb.), draszijcsere,
lancflrész-lancélezés, szerszam nyelezése, élezése, tintapatron és toner

toltése, bélyegzd készitése. Hazhoz szallitast megbeszélés alapjan vallalunk.

Speedfitness

— 20 perc alatt 1,5-2 oranyi
izommunka,

- feszesehb test,

- egyszerii, gyors fogyas
és alakulas,

- megoldas hatfajasra és
inkontinencias panaszokra,

— minden edzés személyi edzés

Nyitva tartas: bejelentkezésre
Fitlife Studio

Solymar, Jozsef Attila u. 16.

Tel.: (30) 915-9390

Joga
A kortalan test titka

Helyszin:
Fitlife Studio
Solymar, Jozsef Attila u. 16.

ldopontok:

kedd: 18.30
csit.: 9.00 és 18.30

Tovabbi informaciok:

(30) 915-9390
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Pilis-auto

Automento
Gépi foldmunka

06-20-9-924-920

@ facebook.com/pilisauto

Salon Valett

FODRASZAT:
- festés, dauerolas magas szinvonalld L'Oreal termékekkel
- férfiaknak dj technologiaju hajfestés, specialis hajfestékkel:
nem latszik a lendvés
KOZMETIKA:
llcsi biokozmetikai termeékekkel,
dr. Haushka antropozofiai egyénre szabott kezeléssel,

mikrodermabrazio

MASSZAZS:

Ihasz Gabor gydgymasszérrel harmoéniamasszazs, redlis aron

Cim: 2083 Solymar, Matyas kirdly u. 105.
Tel.: (30) 598-3244, (26) 360-539

Judit mester: (30) 580-3708

Ingyenes hdzhozszdllitds!

,06202210129

www retro-cafe.wehnode hub

2083 Solymar Terstyanszky Odo u.
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Gyermekorvosi maganrendelés
és sziilo-kisgyermek konzultacio

- L
Hidegkuaton!
Gyermekorvosi rendelésemen ( babah armo nia.hu)a
gyermekbetegségek ellatiséval, teljes kord tanacsadassal,
sziirdvizsgalatok I\Lgaucwl ajanlott véddoltasokkal,

varandosok széles kort felkészitésével foglalkozom.

A konzultaciok (babamamaharmonia.hu)
alkalmaval csecsemd- és kisgyermekkori lelki problémak és

testi tiinetek rendezésében segitek.

Bejelentkezés:
Hidegkuti at 235.

2. emeleti rendel6ben! 30-514-2559

Dr. Aschenbrenner Zsuzsanna
csecsemd- és gyermekorvos, sziilé-csecsemd/kisgyermek konzulens

Varom Onoket szeretettel a

e Az Immo 1 Ingatlaniroda
legjobb ajanlatai!
1. Solymar Hutweiden, 750 nm-es déli tajolasd, gydnyord szép, teliesen sik, telek, amely
palyazhatna a Solymér legszebb telke "ciméért 20 M Ft-ért ELADO! Tel.: (70) 351-5000

2. Solymar valodi kiizpontjaban, 90 nm-es paraszthaz, tovabbi 60 nm beépitési lehetdséggel,
720 nm-es telken, konyha, + 3 nagyszoba 26,9 M Ft-ért ELADO! Tel.: (70) 369-14 29

3. Solymdr, kozponthoz kozeli népszerd utcajaban, 110 nm-es feldjitando csaladi haz,
nagyon szép 900 nm-es dsfas kertben, 29 M Ft-ért ELADO! Tel.: (70) 660-7960

4. Solymdr Kerekhegy egyik legjobb utcajaban, 1080 nm-es teljesen sik, napsiitétte telken,
10X10 m-es feldjitandd , vagy bontando hazzal, 32,9 M Ft-ért ELADO! Tel.: (70) 369-1429

5. Solymar népszend panoramas utcajaban, 720 nm-es telken, 240 nm-es, konyha,
étkezd, nappali+ 4 haldszobds, csaladi haz 59,9 M Ft-ért ELADO! Tel.: (70) 660-7960

Udvozlettel:
Nabilek Judit,
kox acs Elod

Dukét Teodéra

Franchise partner,Franchise Tandcs Tag

Solymdri Ingatianiroda/Immo1 Franchise Halézat
Mobil: (70) 767-6186

E-mail: dukat.teodora@immeo1.hu Dukat 1ecudorc
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Borhald
BORKERESKEDES

Mindségi folyébor kereskedés Solymaron
A kozpontban, a Magnet Bank mellett

Izelité kinalatunkbél

Homoky Andras Tokaji Furmint Edes 2013

Jasdi Csopaki Olaszrizling 2014

Szeredi Zsolt Merlot-Portugieser félédes 2013
Frittmann Janos Kékfrankos Rosé 2015

Bujdosd Olaszrizling-Kirdlyleanyka 2013

Frittmann Janos Cserszegi Fliszeres 2014

Nagy és Nagy Balatoni Olaszrizling 2014

Villanyi Juhfark 2014

Babérliget Grofi Szér( Merlot-Portugieser-Pinot Noir
Bacskay Gydrgy Soproni Kékfrankos 2014

Gabor Pincészet Kékfrankos 2014

Mészdros Pal Cabemet Sauvignon-Cabernet Franc 2013
Polgdr Zoltdn Serum Veritas Cuvée 2013

Szeredi Zsolt Kékfrankos 2013

Takler Ferenc Vords Cuvée 2013
Villdnyi Portugieser 2013

NYITVATARTAS
Hétf6: Zarva
K-P: 10.00-18.30
Szombat: 9.00-14.00

www.borhalo.com/solymar
2083 Solymar Varhegy u. 1.
Tel: 30/33-11-799
solymar@borhalo.com
Nalunk mas a mErték
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' Masodik
szemuveg
A.IANDEK BA

)nnek, rokonanak,
_nek latasvizsgalattal!

REZSNAK OPTIKA SOLYMAR: 26/33(¢

Nyitva tartas: hétfo - pentek 10-18 oraig * www.rezsnakog

Terstyanszky es Szeles utca sarlok

N

Szemeszet
Gyerek és felnott

szemeészeti maganrendelés korhazi és miitéti hattérrel

R endelés id6pontja eldzetes bejelentkezés alapjan:
kedd 15:00-18:00

Nagykovacsi, Kossuth L. u. 33.

BEJELENTKEZES:
mobil: +36 20 3936 007 ¢ email: szemfenyszemeszet@gmail.com

www.szemf enyszemeszet.hu

- s
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DUGULASELHARITAS

Lakasban
lefoly6k, vezetékek
tisztitasa

-~
-
-
-

Csatornabekotést
is vallalok.

Telefon:
(26) 360-539
(30) 931-2051

Ontozérendszerek
és kertépités
Solymaron és kérnyékén!
Teljes kirii kertépités,
-gondozas, ontdzok telepitése,

javitasa solymari szakembertdl.
Ingyenes felmérés és arajanlat!
Tel.: (20) 374-9442

facebook.com/szuperkertek,

www.akerteszek.hu
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Csillagszem

« PTIRO

Solymar, Matyas kiraly ut 22,

(Polgarmesteri Hivatallal szemben, a kis udvarban, az allateledeles mellett)
06 26 362-381, 06 30 429-8-478 Nyitva tartas: h-p:10-18

Kiemelt partneriink a solymari gydgyszertar, mert sziviigyiink az egeszség!

SZEMUVEGLENCSEK
SZEMUVEGKERETEK

KEDVEZMENNYEL!

Erzsébet Utalvanyt, Egészségkartyat, bankkartyat, SZEP kartyat elfogadunk!

Ruhajavitas

olcson, gyorsan, precizen

Ruhavarras

méretre, hozott anyaghol
Igény szerint hazhoz is megyek.

Iddpont-egyeztetésért hivjon!
Toldiné Antal Réka
Tel.: (20) 453-6157

Hazias ételekkel és frissen siitéitt
pizzakkal varjuk kedves
vendégeinket éttermiinkben!

Solymar, Tersztyanszky u. 61.

Eteleinket friss alapanyagokbol készitjiik!
Hétvégi csaladi kedvezmény ételeinkbal
helyben fogyasztva -15%!

Rendezvényekre klimatizalt kilénterem!
Kivansagara pizzainkat fiistolt sajttal és/vagy
vékony tésztaval is elkészitjiik!

Rendelésfelvétel:

H-Szo0: 11.30-22.00, V: 11.30-20.00

(26) 360-929, (30) 335-5866

www.veneziasolymar.hu

Marcsi Butik

Solymar, Turista u. 9.
Nyitva: K-P: 14-19-ig, Szo: 9-14-ig, H: zérva
Megeérkezett a tavaszi kollekcio!

Tavaszi kabatok, dzsekik, vékony
puldverek, blizok, farmerek,
szabadidé-egyittesek érkeztek.

Elegans, alkalmi ruhak, 3 részesek,

kosztimék nagy valasztékban.
Kiegészitdk, kenddk, sapkak,
kalapok, taskak kaphatdak.

Gyaszruha minden méretben.

Tel.: (26) 360-248

VELVET KUTYAKOZMETIKA

Szakszerii ellatas allatorvosi hattérrel
2084 Pilisszentivan, Szabadsag ut 76.
(a banyaszemlékmivel szemben)

Tel.: (30) 858-5973

Megnyilt a TE N I SZPALYA Solymaron,

a PEMU Sporttelepen. — Pélyabérlés, oktatas
el.: (30) 815-62-33
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Ha kivancsi arra, hogy mi torténik Solymaron,
akkor keresse fel a www.solymaronline.hu oldalt.

Naponta tébbszor friss helyi hirek arrél,
amit Solymaron tudni kell.

Keressen benniinket a Facebookon is:
www.facebook.com/solymaronline/

Hetente tobb mint tizezer latogatoé
keresi fel oldalunkat.
Legyen koztiik On is!

Beltéri és bejarati ajtok
%/ Soha tobbé ajtéfestés

4" AKkar 1 nap alatt

% Bontas és térmelék nélkil
%" Preciz német technika

4 Minéségi alapanyagok

FQQT&% /m*: N

y

Tobb onallésagot

és teljesitményaranyos

jovedelmet szeretne?
Kiemelkedd dijazassal

és folyamatos szakmai képzéssel
varjuk a Hlvosvolgyi OTP Ingatlanpontba!

Jelentkezés fényképes onéletrajzzal:
huvosvolgyi@otpip.hu
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U_'I ES HASZNALT ABRONCSOK
EXTREM MERETEKBEMN IS!?
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gumiszerelés

scentrirozas INyicva:
"gumiabroncs ¢s felni javicis oo o0
"j &5 haszndle gumiabroncs H-1*- 8 -17

Erveékesices . o0 20
= szezondlis kerélkearolds Szo: 8 -12

"alu- ¢x lemaexzfelni cladisa
(i ¢s hasenalc)
208S PilisvSrdsvar, Budai vie 18/7A
(Toyora kereskedés mellece)
Tel.: (+36) 30/606-5921, (06) 26/331-897
Szerclés: - lemezfelni 1250 Fr/db-ral,
- alufelni 1500 Fe/db-rol.

Srervizinkben a rakeirral vashirole aj abronesolk
srerelése dijmences.

V: zaArva

Arnank az Afa-t carcalmaz=dlk.

www.goliatcgumi.hu

Hirdetés

a Solymari Hirmondoban

Erdeklddni lehet Farkas Evanal
a (20) 511-6075-0s
telefonszamon, illetve a
farkaseva0303@gmail.com
cimen.

2017. aprilis

Gyere hozzank focizni!
19898-2012 kozitt sziiletett fiikat varunk =]

Korosztalyos csapatok
Miifiives, villanyfényes palyak
Orszagos bajnoksagban indulas
Kiilfoldi tornakon val6 részvetel
Tehetséggondozo program
Egyeni képzés, kapusedzés

Jhu

Il. Keriilet Utanpotlas

Futball Club
Palya: 1023 Bp., Kolozsvari T. u. 11.
Telefon: 06(20)918-23-18

II. KEROLET

www.keruletuf
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A hoénap civil szervezete

A MagNet Bank és K6zosségi Pont-
ban (Budapest, V. keriilet, Balassi
Balint utca 9-11.) aprilis hénapban
a solymari Kud-A.R.C. Kézhasznu
Ifjsagi Egyesiilet mutatkozik be,
mint a hénap - a bank altal valasz-
tott - civil szervezete. Ez azt jelen-
ti, hogy a belvarosi bankfiékban
egy tablat allitanak ki, amelyen
az egyesiilet neve és célkitiizései
szerepelnek. A tabla mellett elhe-
lyezett dobozban almak lesznek és
egy becsiiletkassza. A kasszaban
Osszegylilt osszeget az egyesiilet
kapja meg. A bankfidk reggel 8 és
délutan 6 ora kozott tart nyitva.

Itt a tavasz, csiripelnek a madarak, zoldellnek a solymari
erdok, virdgoznak a rétek. Gyonyori tud lenni a természet,
amely kivétel nélkiil jot tesz mindenkinek. Na de van valami,
ami zavarja ezt a harmonikus képet.

Valami van Solymar egyes erdérészeiben, ami nem oda
vald: egy kis szemét itt, egy nagyobb szemétrakas ott. Par il-
legalisan kivagott fa itt, néhany letaposott, kitépett facsemete
ott. Minden joakaratli ember érzi, hogy ez igy nincs rendben.
De nem szemet hunyni, vagy beletdrédni kell, hanem tenni
ellene — mindenki annyit, amennyit éppen tud. Nem kell meg-
valtani az egész vilagot, de ellenstilyozni kell a koz6mbossé-
get, az Onzdéséget €s a tudatlansagot.

AKki itt, Solymaron és a kornyékén é€l, olyan kivaltsagban van
része, amiben sok polgarnak nincsen. Viszont ez a kivaltsag
felelosséggel is jar. Ennyire kozel a természethez, pl. a Budai
Tajvédelmi Korzethez vagy a Duna-Ipoly Nemzeti Parkhoz
kevesen élhetnek. Tanulja meg minden itt €16 ember ezt érté-
kelni! Ehhez segitség, ha felidézziik a szamos j6 eredményt,
melyet a kozség lakoi, az onkormanyzat és a szamos onkéntes
segitd kozosen elértek. Solymar erdeinek, mezeinek, patakja-
inak nagy része az utobbi években lathatéan tisztult. Ehhez
hozzajarultak a solymari kdrnyezet- és természetvédok rend-
szeres akcioi is. De még mindig van mit tenni. Ehhez szeret-
nénk a kornyék apraja-nagyja segitségét kérni. Mindenkire
sziikség van, minden kéz szamit!

Aprilis 29-én ujra megrendezziik tavaszi erds-, mezo- és
pataktisztitasi és majusfaiiltetési akcionkat. Talalkozo 13 ora-
kor, a kerek-hegyi jatszotéren, a Budai Nagy Antal utca és a
Katona Jozsef utca keresztez6désénél. Akcionkra a Solyma-
ri Kornyezet- és Természetvédelmi Klub Facebook-oldalan
is lehet jelentkezni. Aktualis informaciokat, elérhetéségeket
ezen az oldalon frissitiink folyamatosan. Kérjiik, ha lehet,
hozzanak sajat munkakesztytt, lathatésagi mellényt, joked-
vet és optimizmust. Sikeres akcionkat egy kozos batyus sza-
lonnasiitéssel vagy bogracsozassal iinnepeljiik majd meg.

K06szonjiik minden segitdnek és timogatonak a kozremti-
kodését!

Konkoly René
Solymari Kornyezet- és Természetvédelmi Klub




