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Tudósítás Solymár Nagyközség Önkormányzata 
Képviselő-testületének üléseiről 

2017. március 1-jei ülés

NAPIREND ELŐTT

27 millió forint támogatás

Dr. Szente Kálmán polgármester a március 
1-jei rendkívüli képviselő-testületi ülésen 
jelentette be, hogy a Belügyminisztérium 
vis maior pályázatán 27 millió forintot 
nyert Solymár a Fatimai-kápolna mögötti 
partfal helyrehozatalára. 

NAPIRENDEN

Solymár üzemelteti 
a vasútállomásokat

A képviselő-testület megbízta a polgár-
mestert, hogy a Solymár területén található 
két vasútállomás önkormányzati üzemel-
tetéséről szerződést kössön a vasúttár-
sasággal. Az állomások tisztaságáról és 
környezetük rendben tartásáról a Solymári 
Településüzemeltetési Kft. fog gondos-
kodni. A megállapodás előzménye, hogy 
a Budapest–Esztergom vasútvonal felújí-
tásának elkészültével több jogos lakossági 
észrevétel is érkezett, melyek az állomás- 
épület üzemeltetésének hiányosságait 
panaszolták. Az önkormányzat felvette 
a kapcsolatot a MÁV illetékes vezetői-
vel, akik felajánlották, hogy üzemeltesse 
Solymár az épületet és a peronokat mind-
két állomásnál. Az önkormányzatnak a 
tárgyalások során sikerült olyan összeget 
kialkudnia, mely fedezi az üzemeltetés 
költségeit. A körforgalom és a parkolók ki-
alakítása miatt egyébként is folyamatosan 
pluszfeladatokat kell a településüzemelte-
tőknek végezni a két állomásnál, így a fel-
adat átvállalása nem terheli meg túlzottan 
a kapacitásukat.

Lejárnak a „szabadkártyák” 
április 30-án

A Templom tér környéki parkolási rend-
ről tárgyaltak a képviselők. A testület ha-
tározatával kapcsolatosan dr. Beregszászi 
Márk jegyző a következő nyilatkozatot 
juttatta el lapunknak: 

„Az elmúlt években egyre több problé-
mát okoz a Templom téren kialakult parko-
lóhelyhiány. Képviselő-testületünk ugyan 
megalkotta önkormányzati rendeletét a 
parkolótárcsával működő korlátozott idő-
tartamú parkolási rendszer kialakításáról, 
de azok használatának rendszeres ellenőr-
zése elmaradt a többszöri közterületfel-
ügyelő-hiány miatt. A felülvizsgálat során 
megállapítottuk, hogy a szabadkártyák 
kiadása – mely kizárólag az orvosok, a 
tanárok és az M-POL részére történhetett 
– túl nagy mennyiségben történt és sokan a 
jogosultságuk megszűnése után nem adták 
azt vissza. A közlekedési bizottság többször 
tárgyalta a kérdést, és határozati javaslat-
tal élt a képviselő-testület felé, melynek ér-
telmében a »szabadkártyák« érvényességét 
2017. április 30. napjával megszüntette, és 
helyettük 2017. május 1-jétől érvényes, új 
»szabadkártyákat« bocsájt ki. 

Természetesen a határozat akkor éri 
el hatását, ha a parkolási rend folyamatos 
betartatásával enyhíteni lehet a kialakult 
probléma súlyosságán. Ezért a jövőben a 
közterület-felügyelő fokozottan fogja ellen- 
őrizni a parkolótárcsák és a »szabadkár-
tyák« használatát.

Mind a bizottsági munka során, mind 
a testületi ülésen elhangzott, hogy a fővá-
rosba tömegközlekedéssel továbbutazók 
számára szükséges P+R parkolókat létre-
hozni. A Templom tér és a környező utcák 
erre nem alkalmasak, ezért az elképzelés 
szerint az Anna-kápolna környékén kerül-
ne kialakításra ilyen terület. 

Fontos még tudni, hogy már nemcsak 
a polgármesteri hivatalban megvásárolt 
parkolótárcsa használható, hanem megfe-
lel bármely más módon beszerzett, papír 
vagy műanyag, számlappal ellátott lap, 
amelyen mutatók segítségével a várakozás 
megkezdésének időpontját kézzel egyértel-
műen be lehet állítani. Ez a következő két 
órára térítésmentesen biztosítja a várako-
zást. A várakozási idő lejártát követően a 
parkolóhelyet el kell hagyni. A parkoló-
tárcsát a vezetőülés felőli első ablakon – a 
szélvédőn – belül, kívülről jól látható és 
ellenőrizhető módon kell elhelyezni.”

2017. március 29-i ülés

NAPIREND ELŐTT

69 millió forintot nyert az ön-
kormányzat

Dr. Szente Kálmán polgármester beszámo-
lójában arról tájékoztatta a képviselőket, 
hogy az önkormányzat közel 69 millió fo-
rintot nyert egy európai uniós pályázaton 
az orvosi rendelő és a polgármesteri hiva-
tal energetikai korszerűsítésére. A felújítás 
keretében újakra cserélik az elavult, régi 
nyílászárókat, mindkét épületen napele-
meket helyeznek el, és az orvosi rendelőt 
hőszigetelő vakolattal látják el. Az önkor-
mányzat eredményhirdetésre vár a közle-
kedésfejlesztésre és az óvodaépítésre be-
adott pályázataival kapcsolatosan.

Elkezdődtek a vis maior pályázatok ál-
tal támogatott munkálatok. A Kosár utca és 
az Orgona utca vízelvezető rendszerének 
teljes cseréje elkészült. Elkezdődik még 
ebben az évben az Átjáró utca, a Csősz 
utca és a Róka utca újjáépítése, a Várhegy 
utcai partfalszakasz kiépítése, valamint a 
Dózsa György utcai támfal és a Magyar 
utcai partfalszakadás javítása. 

Befejeződik 
a vasút villamosítása

A polgármester elmondta, hogy a Nemzeti 
Infrastruktúra Fejlesztő Zrt. előrejelzése 
szerint idén novemberre befejeződik a Bu-
dapest–Esztergom vasútvonal villamosítá-
sa. A polgármester kérte, hogy a vasúttal 
közlekedők figyeljék a munkálatok miatti 
menetrendváltozásokat.
 
Útburkolat javítása 
a Templom téren

A Templom téri buszmegállónál a tönk-
rement útburkolatot kijavítja a Solymári 
Településüzemeltetési Kft. A nagy súlyú 
buszok különleges terhelést jelentenek, 
ezért speciális vaslemezt építenek be az 
útba, amely várhatóan jobban bírja majd a 
buszok fékezését, indulását – jelentette be 
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a polgármester. (A felújítás a lapzárta idő-
pontjában már elkészült. A szerk.)

NAPIRENDEN

Beszámolt az őrsparancsnok

Koczka Gábor rendőr alezredes, a Pilisvö-
rösvári Rendőrőrs parancsnoka a képvise-
lő-testület ülésén számolt be Solymár és a 
környék közbiztonságáról, az éves rendőri 
munkáról. A beszámolóból kiderült, hogy a 
bűncselekmények száma az előző évi 147 
esethez képest 2016-ban 116-ra csökkent. 
Az ismertté vált bűncselekmények nagy 
részét a vagyon elleni bűnesetek képezték. 
A betöréses lopások megelőzése érdeké-
ben, az elkövetők felderítésére a rendőrök 
rendszeresen akciókat szerveznek.

A közlekedési balesetek jelentős része 
az előzési szabályok megsértése és gyors- 
hajtás miatt következik be. 

Az őrsparancsnok kiemelte, hogy a pol-
gármesteri hivatallal és a helyi polgárőrök-
kel jó a kapcsolatuk. A képviselő-testület 
elfogadta a rendőrségi beszámolót.

Régi-új óvodavezető

Újabb öt évvel hosszabbították meg Mar-
lokné Strack Regina óvodavezetői megbí-
zását. A három tagintézményből álló intéz-
mény nevelőtestülete, valamint a Német 
Nemzetiségi Önkormányzat Solymár egy-
hangúan gyakorolta az egyetértési jogát és 

támogatták a régi-új vezető megbízásának 
meghosszabbítását. Az önkormányzati 
képviselő-testület szintén egyhangúan sza-
vazott bizalmat Marlokné Strack Reginá-
nak. 

Nem emelkednek 
a bölcsődei díjak

Az önkormányzat pénzügyi bizottsága tár-
gyalt a bölcsődei díjakról, de nem javasol-
ta, hogy a szülők által fizetett díj mértékén 
változtassanak – adott tájékoztatást Dob-
rovkáné Dér Borbála, a bizottság elnöke. 
A képviselő-testület jóváhagyta a bizottság 
javaslatát, tehát 2017-ben nem változnak a 
bölcsődei díjak. 

NAPIREND UTÁN

Kátyúk a Munkás utcában

Jahoda Bence képviselő szóvá tette, hogy 
a Munkás utcában sok a kátyú, kérte az ön-
kormányzat intézkedését. Dr. Szente Kál-
mán polgármester azt válaszolta, hogy az 
időjárási viszonyok függvényében folya-
matosan javítják a télen keletkezett kátyú-
kat. (A Solymári Településüzemeltetési Kft. 
tájékoztatta lapunkat, hogy a Munkás ut-
cában éppen a képviselő-testület ülésének 
napján javították ki a kátyúkat. Maradt 
még néhány úthiba az utcában, amelyeket 
a DMRV Zrt.-nek kell helyrehoznia.)

Ingatlanok értékelése

Ordódy György képviselő sürgette az el-
adásra váró önkormányzati ingatlanok 
értékbecslését és helyrehozatalukat. A pol-
gármester arról tájékoztatta a képviselőt, 
hogy a polgármesteri hivatal vagyongaz-
dálkodással foglalkozó munkatársa már 
megtette a szükséges lépéseket. 

Átjáró 
a vasútnál

Tordai Miklós képviselő a szél-hegyi 
vasútállomásnál hiányzó gyalogosátjáró 
kapcsán kért tájékoztatást, azzal, hogy ha 
lenne átjáró, akkor nem kellene az egész 
állomást megkerülnie ahhoz az utasoknak, 
hogy a peronokhoz jussanak. Dr. Szente 
Kálmán polgármester elmondta, hogy már 
több ízben kérték gyalogosátjáró létesíté-
sét a vasúttól, de biztonsági okokra hivat-
kozva elutasították a kérést. 

Sok a turista 
a Szél-hegyen

Dr. Szentkláray Ferenc alpolgármester fel-
hívta a figyelmet arra, hogy Szél-hegyen 
egyre több a látogató, de nincs egy pad, 
amire le lehetne ülni. Romlik a környék 
állapota, széppé kellene tenni Solymárnak 
ezt a gyöngyszemét – hangsúlyozta az al-
polgármester. 
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Március 15. Solymáron
Solymár Nagyközség Önkormányzata a községi művelődési házban rendezett ünnepséget az 1848-as forradalom és 
szabadságharc 169. évfordulója alkalmából. Ünnepi beszédet Kővári András önkormányzati képviselő mondott, az ün-
nepi műsor keretében fellépett a Cédrus Táncegyüttes és a Kiss Kata Zenekar. 

Kővári András 
ünnepi beszéde:

„Szeretettel köszöntöm az ünneplő soly-
máriakat!

Megtiszteltetés számomra, hogy ma itt 
Önök előtt beszélhetek az 1848–1849-es 
forradalomról és szabadságharcról. 1848-
ban a forradalom szele söpört végig Euró-
pán, melyet hajtott a vágy a megtisztulásra, 
a szabadságra. 1848 januárjában Palermó-
ban fegyveres felkelés robbant ki, majd 
január végén Nápolyban is lángra gyúlt a 
szikra, február végén Párizsban eldördült 
az első sortűz. Másnapra Lajos Fülöp nem 
volt többé Franciaország királya. Kikiál-
tották a köztársaságot.

De a forradalmi hullám nem állt meg, 
mert március első napjaiban zavargások-
ra került sor Münchenben, március 13-án 
Bécsben, két nap múlva pedig Pesten is 
kitört a forradalom.

Március 14-én este a Pilvax kávéház-
ban összegyűlt fiatalok – főleg jurátusok 
– az előző napi bécsi események hírére az 

azonnali cselekvés mellett döntöttek. Ifjú 
értelmiségiek, radikális költők, írók ös�-
szeállították a 12 pontot, követelve többek 
között a cenzúra eltörlését, a független, 
felelős minisztériumot, évenkénti ország- 
gyűlést, a jobbágyviszonyok eltörlését, 
uniót Erdéllyel. Március 15-én elszánt fia-
talok – köztük Petőfi – a Pilvax kávéházból 
először az egyetemre indultak. Az egyete-
misták csatlakozásával a létszámuk több 
mint ezer főre duzzadt. Az utcán újabb tün-
tetők álltak melléjük, így már többezres tö-
meg élén érkeztek Landerer és Heckenast 
nyomdája elé. Ott a nép nevében lefoglal-
ták a nyomdagépeket és kinyomtatták Pe-
tőfi Nemzeti dalát, és „Mit kíván a magyar 
nemzet?” címmel a 12 pontot. Ezután a 
Nemzeti Múzeum elé vonultak, ahol nagy-
gyűlést tartottak, majd Pest város közgyű-
lésére mentek, ahol a tömeg a tanácsurak-
kal is elfogadtatta a követeléseket. Innen 
elindultak a Várba, ahol a helytartótanács 
urai látták a hajóhídon áramló tömeget, és 
„reszketni méltóztattak”. Követelték Tán-
csics Mihály és a többi politikai fogoly 
szabadon bocsájtását. Sikerrel jártak, mert 
a katonák parancsot kaptak, hogy maradja-
nak a laktanyáikban, így az éljenző tömeg 
kiszabadította a foglyot. Egy lovas kocsi-
ból kifogták a lovakat, felültették az írót a 
bakra, és nagy éljenzés közepette a lovak 
helyett maguk húzták át a kocsit Pestre, 
ahol este a Nemzeti Színházban a Bánk 
bánt játszották. Így kezdődött az 1848–
1849-es forradalom és szabadságharc. A 
kor kétségtelenül egyik legnagyobb állam-
férfija, Kossuth Lajos csodálatos beszéde-
ivel, Petőfi pedig hihetetlenül sodró erejű 
költeményeivel felébresztette az országot 
a tespedtségből. Amikor a tetterő szétáradt 
az emberekben, sorba rendeződött Ma-
gyarország népe, és szinte a semmiből 
egy olyan komoly hadsereget hozott létre 
a hadvezetés – elsősorban újoncokból –, 
amely a tavaszi hadjárat folyamán le tudta 
győzni az ellenünk küldött Jellasics hor-
vát bánt, aki komoly hadsereggel támadt 
hazánkra. Talán ez idő alatt vált a magyar 
népből újra nemzet. A forradalom győztes 

csatáit ismerjük a történelemből, a rendkí-
vüli helyzet ilyen vészterhes időkben órák 
és napok alatt képes az arra érdemes em-
bereket a szabadságért küzdő hazafiakká 
tenni. Tudjuk, hogy az a magyar, aki annak 
vallja magát. Voltak a seregben horvátok, 
szerbek, osztrákok, németek, lengyelek, 
grófok és egyszerű emberek, akikkel sike-
rült legyőzni az osztrák császárt. Aki kény-
telen volt segítségül hívni a hatalmas orosz 
cárt. Az óriási túlerő közel másfél év harc 
után fegyverletételre kényszerítette hős 
elődeinket, de a vesztes forradalom után 
I. Ferenc József rákényszerült 1867-ben, 
hogy kiegyezzen a magyarokkal. Elmúlt 
századaink nagy forradalmai, kezdve II. 
Rákóczi Ferenctől, 1848-on át 1956-ig be-
bizonyították, hogy a szabadságért, függet-
lenségért, önállóságért érdemes küzdeni, 
mert így ma egy békés országban élhetünk, 
és tulajdonképpen nincs más dolgunk, 
mint ezt az állapotot megőrizni. Előre néz-
ve azonban tudnunk kell, hogy ehhez nem 
elég üldögélni a babérokon, mert ahhoz, 
hogy gyermekeink, unokáink tisztessége-
sen és szabadon élhessenek hazánkban, ke-
ményen tovább kell küzdenünk az ország 
felemelkedéséért.”
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A rendezvényen adták át az 
önkormányzat által alapított 

ifjúsági díjakat. 

A Solymár Kiváló 
Tanulója díjat kapta: 
Nádor Benedek 

Nádor Benedek a solymári Hunyadi Má-
tyás Német Nemzetiségi és Művészeti 
Alapiskola 6. osztályos tanulója. Kitűnő 
bizonyítvánnyal zárt minden tanévet. A 
zeneoktatásban is részt vesz, zongorázni 
tanul. Az iskolai háziversenyeken kiváló 
eredményeket ért el, több évben is tovább-
jutott megyei és országos versenyekre. Há-
rom típusú matematikaversenyen vett részt 
az évek során: a Pangea, a KockaKobak és 
a Bolyai matematikaversenyeken. A Koc-
kaKobak Országos Matematikaversenyen 
megyei első helyezést és országos második 
helyezést, az Orchidea Pangea versenyen 
országos első helyezést ért el. A verse-
nyeken túl iskolai teljesítménye is kiváló, 
fegyelmezett, szorgalmas, kitűnő magatar-
tású diák, akit társai is tisztelnek. A közös-

ÖNKORMÁNYZAT

séget méltón képviseli mind helyi szinten, 
mind Solymár határain kívül, eredményes 
munkájával, tudásával. 

A Solymár Kiváló 
Diáksportolója díjat kapta: 
Lengyel Krisztina

Lengyel Krisztina az Ökumenikus Álta-
lános Iskola 8. osztályos tanulója, évek 

óta igazolt versenyzője a Tipo Tájfutó és 
Környezetvédő Egyesületnek. Kiemelkedő 
eredményeket ért el a 2016-os versenysze-
zonban budapesti és országos versenyeken 
egyaránt. Mind magatartásával, mind ta-
nulmányi eredményével követendő példát 
mutat diáktársainak. Az iskola értékeit és 
céljait pozitív módon képviseli. Szorgal-
mas és elkötelezett, mégis szerény viselke-
désével példamutató tanulója iskolájának.

A kitüntetettek: Molnár György, Tóth Piroska, Nádor Benedek, Michaletzky Anna és Lengyel Krisztina (balról jobbra) 
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ÖNKORMÁNYZAT

Az Ifjúsági Közösségi 
Munkáért díjat kapták: 
Tóth Piroska, Michaletzky Anna 
és Molnár György

A Cédrus Táncegyüttes és fenntartója, a 
Cédrus Alapítvány mind tevékenysége, 
mind létszáma tekintetében évek óta meg-
határozó civil szervezete és kulturális kö-
zössége Solymárnak. A gyermekek 1995 óta 
ismerkedhetnek nemzeti kulturális öröksé-
günkkel, a Kárpát-medence néptánc- és népi 
énekhagyományaival az UNESCO által a 
világ szellemi kulturális örökségének listá-
jára helyezett táncházmódszer segítségével 
az Apáczai Csere János Művelődési Házban 
biztosított keretek között. A Cédrus nevet 
1989-ben kapta az együttes, hiszen ekkor 
már a többéves munka eredményeképpen a 
felnövő gyerekekből felnőtt együttes is ala-
kult.

Innen számítjuk tehát a Cédrus Tánc-
együttes fennállását, amely idén január 15-
én ünnepelte 18. születésnapját. 

A felnőtté válás minden gyermek és csa-
lád életében sarkalatos pont, nagy ünnep, 
így van ez egy közösség életében is. Ez el-
sősorban azok érdeme, akik felnevelték. A 
Cédrus gyermek- és ifjúsági csoportjai nem 
működhetnének azok nélkül a lelkes, segítő 
táncosok nélkül, akik maguk is gyermekko-
rukban kezdték a Cédrus Táncegyüttesben, 
és váltak a kisebbek segítőivé, tanáraivá, 
példáivá.

Tóth Piroska néprajz szakos doktoran-
dusz a gyermekcsoport vezetője, míg Mi-
chaletzky Anna protokoll- és rendezvény-
szervező és Molnár György, a Baár-Madas 
Református Gimnázium olasz-történelem 
szakos tanára az utánpótláscsoport vezetői. 
1989 óta táncosként, tánctanárként és a kö-
zösségi élet szervezőiként tevékenykednek a 
táncegyüttesben. Szervezik és irányítják az 
évente elmaradhatatlan Cédrus-gyermek-
tánctábort az Őrségben. Segítő munkájuk 
nélkül aligha érte volna meg a felnőttkort az 
együttes. Minden kulturális közösség lelke 
az utánpótlás. Nekik is köszönhető, hogy 
mára a negyventagú felnőtt együttes mellett 
közel négyszáz gyermek vesz részt a külön-
böző gyermek- és utánpótláscsoportok mun-
kájában. Az Óvoda Solymárban pedig 1995 
óta megszakítás nélkül folyik a népi játék, 
néptánc foglalkozás, beépítve az óvodai fog-
lalkozások keretébe. Így a solymári családok 
tekintélyes része tagja a Cédrus közösségé-
nek, nem egy család esetében több gyermek 
is évek óta tagja különböző csoportjaiknak.

MAJÁLIS 2017 
a solymári Jegenye-völgyben
A szervezők szeretettel meghívják Önöket a hagyományos, 
a jegenye-völgyi réten tartandó rendezvényre
2017. május 1-jén (hétfőn) 10 órától 19 óráig.

PROGRAM:
Gyermekműsorok, zenés-táncos előadások
Hagyományos jegenye-völgyi főzőverseny
Sörösrekeszmászó verseny
„Tombol-a-futás” futóverseny gyermekeknek a solymári várba 
(2 km)
Terepfutóverseny az erdőben (6 és 12 km)
Laser tag (szabadtéri lézerharc az erdőben)
Kézművesek utcája, árusok (kerámia, bőrdíszmű, könyv, 
lekvárok, magyar ékszer, késes, faárus)
Lovaglás
Kézműves foglalkozás gyerekeknek
Középkori gyermekjátékok
Büfé, meleg étel

MEGKÖZELÍTHETŐ: 
Gyalogosan a solymári Shell benzinkúttól (sárga turistajelzés), 
valamint a Várhegy, illetve a Major utca felől. Nyugdíjasoknak 
a Templom térről óránként (12 órától) kisbuszos szállítás 
(visszafelé is).

Szervezők:
Solymár Nagyközség Önkormányzata
Solymári Településüzemeltetési Kft. (solymarert@gmail.com)
Nagycsaládosok Solymári Egyesülete

A rendezvény fővédnöke:
Dr. Szente Kálmán, polgármester (polgarmester@solymar.hu)



Solymári 
diákok 
informatikai 
sikere
2017. március 23-án tizenkét solymári 
diák ECDL vizsgán vett részt „Online 
alapismeretek” modulból.

A maximálisan elérhető 
pontszám 36 pont volt, az 
eredmények a következők:

Erős Lilla			   36
Geringer Katalin			  36
Mikulai Liza			   36
Orsovai Bence			   36
Tallér Nóra			   36
Pongrácz István			   35
Vajdovich Péter			   35
Breier Liza			   34
Ortner Ádám			   34
Klinger Attila			   32
Milbich Krisztina		  32
Kollár Máté			   31

Mi az ECDL?

ECDL: Európai Számítógép-használói Jo-
gosítvány – European Computer Driving 
Licence

Az ECDL az Európai Unió által támo-
gatott, egységes európai számítógép-hasz-
nálói bizonyítvány, amely nem elsősorban 
az informatikai, hanem a felhasználói is-
mereteket, az informatikai írástudás meg-
létét hivatott igazolni.

Kinek és miért jó?

Az ECDL megbízható (a PC használatá-
hoz szükséges valamennyi ismeretet ga-
rantálja), egyszerű (konkrét követelmény-
rendszere van, moduláris formája számos 
előnyt jelent), minőségorientált (az EU 
által támogatott, és a nemzetközi ECDL 
Alapítvány által felügyelt vizsgarendszer), 
és végül, de nem utolsósorban pedig füg-
getlen, azaz készségeket alakít ki, amelyek 

a hardver és szoftver típusától függetlenül 
biztosítják az alapvető alkalmazásokban 
való jártasságot.

Az ECDL előnyt jelent mind a mun-
kavállalók és a munkáltatók, mind pedig 
a munkanélküliek, illetve a pályakezdők 
számára.

A munkavállalók szempontjait az alábbi-
akban foglalhatjuk össze.

A vizsga moduláris jellegű: adott eset-
ben nem szükséges valamennyi modulból 
vizsgázni, elegendő a munkakör betöltésé-
hez alapvetően szükséges modulvizsgákat 
letenni (például elegendő lehet a szöveg-
szerkesztő, a táblázatkezelő és az infor-
mációs hálózati szolgáltatások ismerete), 
ugyanakkor lehetőség van a tanulás foly-
tatására is.

A megszerzett tudás konvertálható, 
azaz a tanulttól eltérő hardver- és szoftver-
környezetben is egyaránt alkalmazható: a 
számítógép funkcióit a hallgatók készség-
szinten sajátítják el.

Egyszerű, konkrét követelményrend-
szere révén az ECDL-ismeretek könnyen 
elsajátíthatók munka melletti önálló, vagy 
tanfolyami keretek között történő tanulás-
sal is.

Nemzetközileg elismert bizonyítvány-
ról van szó, amely jelentősen növeli a bel- 
és külföldi munkaerőpiaci esélyeket.

A pályakezdők és a munkanélküliek ha-
sonló előnyöket élveznek.

A megszerzett tudás készségszintű 
ismereteket jelent, tehát specializálható, 

azaz a leendő munkaadó bármilyen hard-
ver-, illetve szoftverkörnyezetében kön�-
nyűszerrel alkalmazható.

Az ECDL széles körű, megalapozott 
tudással felkészít a várható munkaerőpiaci 
kihívásokra.

Moduláris jellegénél és konkrét köve-
telményrendszerénél fogva az ECDL meg-
szerzése történhet akár más, önálló szakma 
elsajátításával párhuzamosan.

Az információs társadalom elvárásai 
alapján munkaerőpiaci esélyeket teremt.

Végül, de nem utolsósorban vizsgáljuk 
meg a munkáltatók ECDL-ből származó 
előnyeit.

Mivel az ECDL (vagy annak egyes 
modulvizsgái) garantálják a számítógép 
használatát igénylő munkakör betöltésé-
hez szükséges ismereteket, ily módon a 
dolgozók munkája hatékonyabbá válik, 
ami elősegíti az IT-beruházások gyorsabb 
megtérülését is.

A munkáltató maga határozhatja meg, 
mely modulokból kell a dolgozóknak vizs-
gát tenni (vagy felvételkor mely modul-
vizsgákat várja el); a feladatokhoz igazod-
va a tudás folyamatosan bővíthető.

Az új munkavállaló nem igényel külön 
betanítást a már sokszor említett felhasz-
nálói szintű ismeretek meglétének köszön-
hetően, amely lehetővé teszi az ismeretek 
alkalmazását bármilyen hardver-, illetve 
szoftverkörnyezetben – ez a munkáltató-
nak jelentős idő- és pénzmegtakarítást je-
lent.
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Üzenet a jövőnek
Idén az óvodáink munkaközösségei egy összetett, közös programsorozattal álltak elő. A 
programnak a „Solymár ma és holnap” címet adtuk. 

A mai Solymárt bemutatva összeállítottunk egy kulturális tanösvényt a falu nevezetessé-
geiből, melyeket meg is látogattunk a gyerekekkel:
–– Meglátogattuk a templomot. Búcsúkor Lógó Tibor orgonajátékát hallgattuk, majd Csaba 
atya elmesélte a gyerekeknek a templom névadójának és a búcsúval való kapcsolatának 
történetét. Az adventi időszakban ismét ellátogattunk a Templom térre, megnéztük a tér 
díszítését és a betlehemet.

–– Elmentünk a múzeumba. Jablonkay Mária megmutatta nekünk a szecessziós patikát és a 
régi patikai eszközöket. A gyerekek kipróbálhatták a mángorlót, ismerkedtek a régi sza- 
tócsbolttal. Összehasonlításképpen a mai gyógyszertárat is meglátogattuk, ahol bemutat-
ták nekik a mai modern patikai eszközöket. 

–– A jó idő beköszöntével kirándulást teszünk a Szél-hegyen és a Jegenye-völgyben.
–– Jártunk a tájházban. A tájházlátogatást szorgalmas felkészülés előzte meg az óvodákban. 
Beszélgettünk arról, hogy hová fogunk ellátogatni, és süteményt sütöttünk Midi néni sza-
kácskönyvéből, amelyet a tájházban fogyasztottunk el. Tanultunk lakodalmas mondókát, 
éneket, készítettünk rozmaringos almát. A tájházban Hartmann Hellebrandt Hilda szere-
tettel fogadta a gyerekeket. Az óvodáskori sajátosságokat figyelembe véve, játékosan mu-
tatta be a solymári esküvői szokásokat. Megtudhatták a gyerekek, ki hol ment az esküvői 
menetben, milyen ruhákat viseltek a résztvevők, melyek a jellegzetes lakodalmi ételek. 
Közben a gyerekeknek részleteket is meg kellett figyelniük a tájház berendezésében, tár-
gyakat kellett felismerniük, ami érdekes volt számunkra is. Az udvaron is játszhattak a 
gyerekek, tehát kívül-belül megismerhettük a tájházunkat.

Milyen lesz holnap Solymár? Ki tudja, de üzenünk a jövőnek. Mindkét tagóvoda egy-
egy időkapszulát készített, melyben megmutatjuk, milyenek vagyunk most – rajzok, fotók, 
játékok formájában. Ötven év múlva reményeink szerint a mai óvodások is ott lesznek a 
kapszula felnyitásánál, és felidézhetik emlékeiket. A Napsugár Óvoda időkapszulájának el-
helyezésére március 21-én, Napsugár névnapon, a helytörténeti gyűjteményben került sor. 
A Kék Óvoda időkapszuláját május 26-án, az Ovibuli keretében helyezik majd el a Kék 
Óvodában.

Ezúton köszönjük mindenkinek a tartalmas, érdekes látogatások lehetőségét és a 
szívélyes fogadtatást!

A munkaközösség-vezetők
Fotó: Kárpáti Zsuzsanna
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Tisztelt Ritter György!
Solymár a „századfordulón” (1850–1950) című, a Solymári Hírmondóban 
megjelent cikkére reagálnék, amelyben ezt írja: „A nagypolitika által vezérelt 
társadalmasítás során a német lakosság felét elüldözték Solymárról (1946), 
a beköltöző mezőkövesdi summások, felvidéki telepesek (1946–1947) és az 
őslakosok között több törésvonal is húzódott.”

Én mezőkövesdi születésű, 1946-ban idetelepült solymári lakosként, de a 
többi telepes nevében is azt hiszem, kijelenthetem, hogy sem én, sem az őse-
im senkit nem üldöztek el, mert békés, jó szándékú, dolgos emberek voltak 
és vagyunk is.

Édesapám egyszerű, józan gondolkodású summás, majd gyári munkás 
lévén azt a lehetőséget valóban kihasználta, ami Mezőkövesden adott időben 
hirdetményben megjelent, hogy lehetőség van Budapest környékére települ-
ni. (Pest mellett van a gyerekek jövője – mondta.)

Nekünk Mezőkövesden volt saját tulajdonú családi házunk, itt Solymá-
ron szerény vályogházba költöztünk, amit 1957-ben vásároltunk meg 30 000 
Ft-ért, miután a mezőkövesdi ingatlant 42 000 Ft-ért értékesítettük.

A magam részéről szomorú és sajnálatos dolognak tartom, hogy a törté-
nelem folyamán a német lakosság kitelepítése megtörtént, de erről sem én, 
sem a szüleim nem tehetnek, még akkor sem, ha egy jobb élet reményében 
Solymárra települtek, illetve költöztek.

Még ha százszor erősebb lennék, mint amilyen vagyok, akkor sem üldöz-
nék el senkit az otthonából, mert tudom, hogy mindenki szereti az otthonát, 
én is szeretem az enyémet itt, Solymáron.

Gyöngyösiné Pataki Mária
Solymár

Ui.: A félreérthetőség elkerülése végett szerencsésebb lett volna két külön 
mondatban megfogalmazni mondanivalóját.

***

Tisztelt Olvasók!
Köszönettel és alázattal vettem azokat a hozzászólásokat, melyeket cikkem-
mel kapcsolatban kaptam. Írásomban a mezőkövesdi és felvidéki telepe-
sekkel kapcsolatos állításaimat kritizálták. Aki élőben hallotta (vagy a Pilis 
TV-n látta) a cikkel azonos című előadásomat, annak egyértelmű lehetett, 
hogy a Solymárra érkező telepesek sorsa között különbséget tettem. Sajnos 
a megjelent szöveget terjedelmi korlátok miatt erősen szerkesztve közölték, 
így sok tézisem és állításom csak felsorolásként jelenhetett meg. Nem volt 
szándékomban negatívan bemutatni sem a „summás”, sem a „kitelepítés” 
szavakat, és nem is tettem ezt. Közvetve – a családom révén – nemcsak a 
német elűzésben, hanem a felvidéki kitelepítésben is érintett vagyok. Ezért, 
ha bármi pejoratívat állítanék az elűzöttekről és a kitelepítettekről, akkor 
azt saját családomra is érvényesnek kellene tekintenem. A mondat értelme 
az volt, hogy a nagypolitika által véghez vitt társadalmasítás következtében 
(többek között) 1946 és 1948 között mezőkövesdi és (!) felvidéki magyarok 
költöztek Solymárra.

Nem csak a 
bicepsz erősödik
Mostanság szokás mindenről és mindenkiről 
valami izgalmasan szaftosan rosszat írni, mert 
az a sikkes. Én megtörném ezt a nem túl örven-
detes szokást, és olyasmiről szeretnék írni, ami-
nek egész Solymár örülhet.

Egyre több olyan edzés van Solymáron, 
amire nyugodtan elengedhetjük a gyerekeket, és 
nem kell azon aggódnunk, hogy már 10 évesen 
a dobogó miatt forgolódik álmatlanul, pár éven 
belül teljesen elveszti a mozgásba vetett hitét és 
örömét, míg további pár év múlva teljesen kiég-
ve elhatározza, hogy onnantól csak képernyőn 
akar sportot látni a pizza és a sör mellől.

A pár éve nagy sikerrel elindult és azóta is 
zajló dzsúdó mellett végre elkezdődtek a várva 
várt triatlonedzések is. Ami külön jó hír, hogy 
Solymáron, ahol ehhez minden terepfeltétel 
adott, tereptriatlon-edzéseket tart egy olyan 
edző, aki elkötelezte magát a gyermekek egész-
sége mellett. A fiam nagy örömmel megy min-
den hétfőn, szerdán és szombaton az egyébként 
kemény edzésekre, ahonnan mindig hazahoz 
valamit a lelkében is, nem csak a bicepsze erő-
södik.

Talán érdemes tudnunk, hogy mi, szülők is 
nyugodtan lejárhatunk velük edzeni, mi is erő-
södhetünk. Ez nem túl gyakori megoldás, de 
igen megfontolandó: nem kell otthagynunk a 
gyermekünket az edzésen és visszamenni érte 
egy óra múlva, hanem ott lehetünk vele, és fi-
gyelhetjük, ahogy edződik, erősödik, miközben 
mi magunk is egyre fittebbek leszünk.

Ez talán nem felel meg a ma megszokott 
trendnek, mely szerint a szülő-gyerek viszonyt 
nem rongáljuk a szülői jelenléttel. Tóth Viktor 
edzőnek azonban egészen különlegesek a néze-
tei arról, hogy mitől lesz egy gyermekből egész-
séges felnőtt. Támogatja a családi programokat, 
a természetben való mozgást és a csapatszellem 
erősítését. Szerinte a gyermekek 14 éves korig 
csak nagyon indokolt esetben versenyezzenek, 
mert a 14 éves kor előtti versenyzés sokszor ko-
rai kiégéshez vezet. Ezzel szemben a testi-lelki 
egészséget támogatja egy olyan mozgásforma, 
amit a jó levegőn, napfényben, esőben, sárban, 
hóban, jégen, hegyen-völgyön végzünk, kaca-
gással, kalandokkal megtűzdelve.

Javaslom, hogy minél több család próbálja 
ki ezt és élje meg ennek szépségét!

Malomsoky Ildikó

OLVASÓI LEVÉL
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Ám az tény, hogy a Pilis völgyében lezajlott nagyarányú (többször 90% fö-
lötti) német elűzések (Üröm, Pilisborosjenő, Nagykovácsi) egyik fő oka a 
mezőkövesdi lakosok földhöz juttatása volt. Ebben a felelősség nem az ide-
telepített családokat, hanem a végrehajtókat terheli. Ám amellett sem lehet 
elmenni, hogy egyes (!) Mezőkövesdről érkezett családfők tiszteletre méltó 
buzgalommal jelentették fel a hazájukhoz ragaszkodó, hazaszökő németeket, 
vagy próbálták kimozdítani a még itt élő őslakókat. Az erről szóló iratokat 
bárki megtekintheti a Pest Megyei Levéltárban és az Országos Levéltárban.

Szeretném megragadni az alkalmat, hogy elmondjam, nem azt tartom 
szégyenletesnek, hogy a „kitelepítés” és az „elűzés”, vagy a „summás” és 
a „felvidéki” szavak összemosódnak, hanem azt, hogy a felvidékiek elűzé-
sének emléknapján (április 12-én) sem korábban, sem idén (70. évforduló) 
semmiféle megemlékezés nem volt és nem is lesz községünkben. Annak el-
lenére, hogy Solymárra 24 (egy batyuval) elűzött és 31 (részben vagyonát 
magával hozó) kitelepített felvidéki magyar család került, sem a korábbi, sem 
a mostani, nemzetinek mondott vezetőségnek még soha nem jutott eszébe a 
megemlékezés. Bezzeg az identitáspótlékként szolgáló etnobizniszből van 
dögivel. Ez inkább szégyen és felháborító…

Ritter György
vegliad@gmail.com 

***

Vélemények 
és érzékenységek
A szóban forgó cikk megjelenése után többen megkerestek telefonon, és ki-
fogásolták, hogy a Felvidékről ide telepítettekről és a Mezőkövesdről ide ér-
kezettekről általánosítás jelent meg a cikkben, amit sérelmeznek. Szerintem 
a szerzőnek nem ez volt a szándéka, és ezt tisztázza is válaszában. Az igazi 
tanulság számomra az, hogy mennyire káros és milyen messzeható követ-
kezményei vannak annak, amikor a hatalom erőszakkal avatkozik be csalá-
dok, nemzetiségek életébe. Amikor az önkényuralom embereket, családokat, 
településeket tesz tönkre, oly módon, hogy még több generációval később 
sem gyógyulnak be a lelkeken ejtett sebek. Mindezek ellenére azt gondolom, 
hogy nem a sérelmek ápolása miatt, hanem az ismétlődés elkerülése végett 
örökké emlékeznünk kell ezekre a szörnyű időkre. A német nemzetiségű 
solymáriak minden évben megemlékeznek a kitelepítésről, és remélhetőleg 
ez így is marad mindörökké. 

A szervezett megemlékezést azonban szerintem nem lehet és nem is sza-
bad erőltetni. Azt gondolom, hogy ennek belülről kell fakadnia, és nem a 
helyi vagy bármilyen hatalom, illetve vezetők által felülről vezényelve kell 
ennek megtörténnie. Nem értek egyet azzal a véleménnyel, amely szerint 
szégyen lenne, hogy a felvidékiek kitelepítéséről nincs felülről szervezett 
megemlékezés. Nézetem szerint, ha lesz erre igény és erő egy önszerveződő 
közösségben, akkor majd megemlékeznek, de ezt erőltetni sem felülről, sem 
alulról nem lenne jó. A jelzőkkel pedig érdemes óvatosan bánni egy ilyen 
érzékeny témában. 

Kleer László
főszerkesztő

OLVASÓI LEVÉL

Szabálytalanul 
a József Attila 
utcában
A Solymár, József A. utca közlekedése finoman 
szólva is felháborító és felettébb veszélyes. Mi-
vel én is ebben az utcában élek családommal, 
3 éves kisfiammal, igencsak érintett vagyok. A 
minap például egy, az utcán felfelé közlekedő 
autó a járdán haladt ismét, ahogy ezt sok más 
autós is teszi, de ez esetben sikerült kidöntenie 
még a tűzcsapot is a sofőrnek.

A kétirányú buszforgalom, az út mentén vé-
gig parkoló autók – akik valljuk be, még min-
dig nem csak a kijelölt parkolóhelyeken állnak 
meg – óriási forgalmat jelentenek az utcának. 
Ez egy amúgy is túlterhelt terület, itt van az 
önkormányzat, a Waldorf-iskola, a Waldorf-ta-
nárképző, és hamarosan a takarékszövetkezet 
melletti Waldorf-ovi is ide költözik. Tehát itt 
rengeteg kisgyerek is közlekedik a járdán, az 
autók mellett.

A kijelölt parkolóhelyek nem oldották meg 
az utca problémáját. Az említett esetben a fér-
jem alig tudott félreugrani a tűzcsapot kidöntő 
úriember elől, mikor épp a járdán beszélge-
tett valakivel. Elképzelni se tudom, hogy ha 
épp én sétálok akkor a kisfiammal, akkor va-
jon el tudtunk volna ugrani előle időben… 
Gondolom, mivel a fentről jövő forgalom nem 
mindig adja meg az elsőbbséget a lentről érke-
zőknek, sok sofőr félrerántja a kormányt és a 
járdán halad tovább. Csak akkor a szerencsétlen 
gyalogos hol is közlekedhet vajon? Ez a problé-
ma évek óta húzódik, mikor babakocsiban tol-
tam a kisfiam, akkor is folyton rettegtem, hogy 
nem tudok babakocsival együtt elég gyorsan 
félreugrani.

A polgármester válasza:

A kérdésről több hónapos egyeztetést folyta-
tott az önkormányzat közlekedési bizottsága. 
A parkolási és közlekedési rend kidolgozásá-
ba szakembereket és helyi érdekelteket (la-
kosság, iskolák, üzletek) is bevont. A parko-
lóhelyek ennek megfelelően lettek kialakítva. 
Az egyirányúsítás több okból sem megoldható. 
Amint betöltésre kerül a közterület-felügyelői 
munkakör, kiemelten fogjuk kezelni a József A. 
utcai parkolási rend betartását.

Dr. Szente Kálmán, 
Solymár nagyközség polgármestere
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HELYTÖRTÉNET

Solymár 
és a solymászat

A honfoglaló magyarok az őshazából ma-
gukkal hozták a solymászatot (a betaní-
tott sólymokkal, héjákkal való vadfogás 
művészetét), ezen keresztül a sólymok 
szeretetét és tiszteletét is. A magyarok 
hadjárataik során hozzájárulhattak Európa 
nyugati felén a lovas solymászat elterjedé-
séhez. Bizonyítani látszik ezt a feltevést a 
X. századi, római San Saba- (Szent Sába-) 
templom reliefje, amelyen a magyar lovast 
solymászként ábrázolták. Régi krónikáink 
szerint Árpád-házi királyaink attól a turul-
madártól (amely a kerecsensólyom Urál 
hegységen túli rokona, az altáji sólyom 
lehetett) származtatták magukat, amelynek 
kultikus volta mind a mai napig megma-
radt. 

Szent István idejében a szolgáltató 
rendek között megtalálhatjuk a solymáro-
kat, a fészekszedőket és a sólyomnevelő-
ket is. Elhelyezésükre több solymászfa-
lut alapítottak. Álmos hercegről szól az 
első magyar solymászati írásos emlékünk 
1136-ból, amely szerint Álmos herceg 
sólymával varjút fogat Csór vára alatt. III. 
Béla uralkodása alatt Budán, a királyi palo-
ta közelében házat tartott fenn solymásza-
inak. Ezüstpénzén a király lóháton látható, 
karján sólyommal. II. Andrásról az a hír 
járta, hogy a vadászat miatt elhanyagolta 
az ország ügyeit. Uralkodása alatt sorra 
alakultak a solymásztelepülések, mint pl. 
Kerecsend, Kelecsény, Szokolya, Draucz, 
Dravecz, Darócz, Madaras, stb., melyek 
közül több ma is létező falu. Az egyik ér-

méjén sólyommal a karján ül a trónusán. 
IV. Béla szintén szenvedélyes solymász 
volt, amit többek között a solymászjelene-
teket megörökítő pénzérméi is tanúsítanak. 
Nevéhez fűződik, hogy a tatárjárás után 
solymászai számára több solymászfalvat 
alapított. Erre az időszakra teszik (1266) 
Solymár (Solmar) falu alapítását is. Eb-
ben az időben a vadászatban való jártasság 
hozzátartozott az udvari élethez. 

Hunyadi Mátyás és felesége, az itáliai 
Beatrix is szenvedélyes vadász, solymász 
volt. Mátyás udvartartásával több helyen 
rendezkedett be (pl. a budai várban és Vi-
segrádon), de vadászait, ebeseit és solymá-
szait is a közelben helyezte el. Így például 
a Tétény melletti (érdi) „Kutyavárban” 
vadászkutyáit, sólymait gondozták, Soly-
máron pedig a vadászmadarait. A Buda és 
Visegrád környéki várak egyben a kirá-
lyi vadászatokat is szolgálhatták. Mátyás 
egyik naptárában két solymászkép is talál-
ható. 

II. Lajos király, a mohácsi csata vesz-
tese, és felesége, Habsburg Mária nagy 
vadász és solymász hírében álltak. A „tö-
rök világban” a magyar sólymok gyakran 
ajándékként, adóként (falconagium) kerül-
tek a török portára. Balassi Bálint, a költő 
is solymászott, több versében felidézi a 
sólymokkal való barátságát. Thököly Imre, 
a „kuruckirály” nagyon szeretett vadászni, 
vadászataihoz, solymászataihoz főhivatá-
sú személyzetet tartott. II. Rákóczi Ferenc 
XIV. Lajos francia király meghívására „rá-

rókkal, sólymokkal, kerecsenekkel, öly-
vökkel és agarakkal fogdostatott nyulakat, 
fácánokat és egyéb madarakat”. III. Károly 
még 49 solymászt alkalmazott, főként gé-
mekre, kócsagokra vadászott. 

A XVIII. század végétől egyre keve-
sebb adatunk van a solymászatról, való-
színűleg a vadászfegyverek tökéletesedése 
és a velük való vadászat nagyobb eredmé-
nyessége miatt a sólymokat legtöbben fel-
cserélték a vadászpuskára.

A XX. század elején ismét „feltámadt” 
a solymászat hazánkban. Gödöllőn, Tu-
zséron, Szegeden és másutt is solymász-
telepek alakultak. 1939-ben jött létre a 
Magyar Solymász Egyesület. E név alatt 
mintegy 80 solymász ápolja ma is ezt 
a tradicionális magyar vadászati módot 
sólymokkal, héjákkal, sasokkal. Hagyo-
mányőrző tevékenységük kiérdemelte, 
hogy 2010-ben a Magyar Szellemi Kultu-
rális Örökség Közösségek, 2012-ben pedig 
az UNESCO (világ) Szellemi Kulturális 
Örökség Közösségek listájára kerüljön, és 
2013-tól „hungarikum” legyen.

Május 6-án solymászattal 
kapcsolatos kiállítás nyílik a 

helytörténeti gyűjteményben. 

Duhay Gábor, 
a Bechtold István Alapítvány 

a Magyar Solymászkultúráért 
és a Természetért elnöke
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A solymári Erőss Domonkos – a Budapesti Corvinus Egyetem hallgatója 
– három csapattársával együtt február elején megnyerte a Floridai Egye-
tem által szervezett Heavener Nemzetközi Esettanulmányi Versenyt. 

A versenyfeladat az volt, hogy meghatározott cégek problémáira 
kellett olyan megoldást kidolgozni, amilyet egy tanácsadócég dolgoz-
na ki, ha hozzá fordulnának. Lehet szó stratégiai, pénzügyi, HR- vagy 
más problémáról. Ezen a versenyen két esetet kellett megoldani, egy 6 
és egy 30 órásat. Végül elő kellett adni a megoldást egy zsűrinek, utána 
pedig válaszolni a kérdéseikre. Az első eset a Northrop Grumman nevű 
amerikai hadiipari cég HR-problémájáról szólt, míg a 30 órásban a CSX 
Transportation nevű amerikai vasúttársaságnak kellett kidolgozni egy 
stratégiamódosítást, és választ adni arra a kérdésre, hogy hogyan lenne a 
legjobb befektetni 500 millió dollárt.

A nem akármilyen eredményt elért diáknak Dr. Szente Kálmán pol-
gármester és Dr. Szentkláray Ferenc alpolgármester személyesen gratu-
lált. Erőss Domonkos azt tervezi, hogy az egyetem elvégzése után ta-
nácsadó lesz, gazdasági stratégiai ügyekben.

KÖNYVAJÁNLÓ

Egy elszakadt pilótanapló
Ezen a címen jelent meg Veres András ka-
pitány több évtizednyi pilótakalandjainak 
története Acél Anna tollából. Akit kicsit 
is érdekel a repülés világa vagy a jóga, 
az szórakoztató és elgondolkodtató olvas-
mányra talál a könyvben. 

A riportkötet bővelkedik érdekes és 
fordulatos történetekben. Például nem so-
kan gondolnák, hogy az Atlanti-óceán fe-
lett olyan nagy a repülőgép-forgalom, hogy 
minden egyes gépnek előírják a követen-
dő pontos útvonalat, de ez alkalmanként 
változik az időjárás függvényében. Veres 
kapitány 375 alkalommal tette meg ezt az 
utat. A könyvből kiderül, hogy mi a teendő, 
ha menet közben beszorul a kormány vagy 
meghal egy utas. Izgalmas történeteket ol-
vashatunk arról, hogy az utasok és a sze-
mélyzet miként fékeznek meg egy őrjöngő 
utast, vagy hogy hogyan repülnek a pilóták 
háborús övezetek felett. Érdekes megtud-
ni, hogy több évtizeddel ezelőtt miként lett 
valaki pilóta, és hogyan lesz az manapság. 

Veres András életútja is nyomon kö-
vethető a kötetből, és kiderül, hogy miként 
lett belőle a Sivananda Jógaközpont veze-
tője. A könyv már a második kiadását éri 
meg. Az eladásból származó bevételeket a 
Budapest II. kerületében lévő nonprofit jó-
gaközpont bővítésére fordítják, hogy szol-

gálhassák a felnövekvő generációk testi és 
lelki épülését. 

A kötet kapható a Sivananda Jógaköz-
pontban (1028 Budapest, Szegfű utca 2.). 
Honlap: www.sivananda.hu

Részlet a könyvből: 

– Tehát nagyon gyorsan lezajlott minden. 
Mennyire volt kockázatos a kényszerleszál-
lás?

– Több dologra is figyelni kellett. Először 
is a repülőgép tele volt üzemanyaggal. A 
repülőgép súlya több mint 25 tonnával a 
megengedett leszállósúly felett volt. Ehhez 
hosszabb kifutópálya kellett, mert a szük-
séges felhajtóerő miatt muszáj nagyobb 
sebességgel elvégezni a repülőtér megkö-
zelítését és földet érni. Arra is gondolni 
kellett, hogy ha esetleg valami nem jól si-
került a túlterheltség miatt, ez az 53 ton-
na tüzelőanyag bajt okozhat. Elvben lett 
volna lehetőség arra is, hogy kimegyünk 
várakozni egy meghatározott légtérbe, és 
közben azt a 25 tonna többlet-tüzelőanya-
got kiengedjük. 

– És miért nem tettétek? 

– Azért, mert ha valóban időzített bomba 
van a fedélzeten, akkor előfordulhat, hogy 
aközben robban fel, miközben mi szabá-
lyosan ki akarjuk engedni a normál leszál-
láshoz szükséges üzemanyagot. 

– Hová kerül ilyenkor az üzemanyag? 

– A levegőbe; a repülőgép mögötti áramlás 
szétporlasztja. De ez a megoldás ebben az 
esetben föl sem merült, hiszen sürgetett az 
idő. Mit érünk vele, ha szabályosan szál-
lunk le, de már nincs mivel?!

Fotó: Kárpáti Zsuzsanna
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III. Euritmiafesztivál
Az euritmia és a formarajz sokak számára ismeret-
len, speciális Waldorf-tantárgyak. Pedig ezek al-
kotják a Waldorf-iskolák pedagógia alappilléreit, 
hiszen az egyik síkban, a másik térben nyújt egye-
dülálló kibontakozási lehetőséget a gyerekek mű-
vészi önkifejezésére.

Idén rendezték meg harmadik alkalommal a Waldorf-is-
kolák közös euritmianapját, melynek szervezését Turós 
Mátyás, a kamaraerdei Csillagösvény Waldorf Iskola eu-
ritmiatanára fogta össze. A háromórás műsornak a Körősi 
Csoma Művelődési Ház díszterme adott otthont, a felhí-
vásra nyolc Waldorf-iskolából érkeztek diákok. A solymá-
ri Fészek Waldorf Iskola 7. osztálya euritmiatanáruk, Ma-
joros Angéla vezetésével két drámai hangvételű színművet 
is színpadra vitt: Goethe Villikirályát, valamint a 200 éve 
született Arany János előtti tisztelgésként Zách Klára bal-
ladáját.

A gyerekek fellépését euritmiatanáraik néma ünnepi 
hallelujakiáltása (értsd: mozgássora) nyitotta meg. Majd 
ezt követően a most „csak” konferansziéként színpadra 
lépő Méhes Csaba pantomimművész 5–10. osztályos di-
ákok fogalmazásait osztotta meg velünk, amelyben arra 
adtak választ, hogy mit jelent számukra az euritmia. Töb-
ben kiemelték, hogy erősíti őket a mások iránti elfogadás, 
türelem és szeretet gyakorlásában, volt, aki a gyógyító, 
csöndesítő energiáit emelte ki. Legszebben talán az a diák 
foglalta össze érzéseit, aki elmondása szerint az euritmi-
agyakorlás során három sportág együttes hatását éli meg: 
a tánc kecsességét, ötvözve a harcművészetben fontos 
önuralommal és az úszás hatalmas szabadságérzetével. 

Az euritmiai bemutatók nagyon változatosak voltak, 
szorosan kötődtek a gyerekek egyéb irányú tanulmányai-
hoz, és alapjukat lenyűgöző igényességgel összeválogatott 
világirodalmi és zeneműklasszikusok képezték. A gyere-
kek elképesztő testtudattal és térérzettel áthatott művészi 
koreográfiákat mutattak be többek között Goethe, Kányá-
di, Weöres verseire, illetve Muszorgszkij és Csajkovszkij 
halhatatlan zeneműveire asszociálva. Láttattak velünk 
mélységeivel lelket emelő drámákat, spanyol tánchangu-
latot, mesejátékot és akrobatikus ügyességű rúdgyakorla-
tokat is. A gyerekek őszinte és koncentrált egymás iránti 
figyelme lenyűgöző volt (és nemcsak a színpadon, hanem 
a közönség soraiban is, hiszen ebéd helyett, már délután 
fél kettőkor az utolsóként fellépő hetedikeseink komoly 
drámajátékát is pisszenés nélkül, csöndben követték vé-
gig).

Különleges, egyszerre több irányba ható tantárgy 
az euritmia. Míg művelőjét az egyszerű verstanulási és 
-elemzési módoknál egy sokkal mélyebb befogadási, ér-
tési szintre juttatja, addig a nézőt újfajta értelmezési és 
üzenetértékű információkkal gazdagítja.

Uri Krisztina
Fotó: Kóczán Gábor /dejókép

OKTATÁS
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„A konyhában érzem jól magam” 
László-Marlok Nikolett gasztroblogger

A tősgyökeres solymári családból származó fiatalasszony eleinte szükségszerűségből, aztán pedig már egyre inkább 
élvezetből tüsténkedett a konyhában. A sütés-főzés végül olyannyira megtetszett Nikinek, hogy receptjeit és gasztroél-
ményeit elkezdte megosztani a nagyvilággal. Nem sokkal húsvét előtt beszélgettünk a nagycsaládos anyukával. 

INTERJÚ

– A Templom tér környékén szinte mindenki 
ismer téged, de pár szót azért ejtenél 
magadról és a gyökereidről?

– Anyai és apai ágon is sváb származású 
vagyok, születésem óta Solymáron élek, 
és lényegében sehol máshol nem tudnám 
elképzelni az életemet. Származásom foly-
tán fontosnak tartom a sváb hagyományok 
ápolását, legyen szó akár a német nyelvről, 
a kultúráról, vagy éppen a gasztronómiá-
ról. A Templom tértől fél percre lakom csa-
ládommal, így aztán gyakran felbukkanok 
a téren, legtöbbször azért, mert felugrom 
vásárolni, de sokszor azért is, mert itt talál-
kozhatok a barátokkal, ismerősökkel.

– Mi a szakmád, illetve mivel telnek a nap-
jaid mostanság?

– Kereskedelmi végzettségem van és 
bankban dolgoztam, de az első gyerme-
künk születése óta nem dolgozom a szak-
mámban, hanem a gyerekekkel vagyok 
otthon. A folyton pezsgő banki élet csak 
ritkán hiányzik, szeretek otthon lenni, és 
talán senkinek sem kell mondanom, hogy 
unatkozni egyetlen percig sincs időm.

– Pár szót elárulnál a családodról?

– Nem sokkal húsvét után ünnepeljük a 
tizedik házassági évfordulónkat, férjem a 
technológiai és automotív szektorban dol-
gozik újságíróként. Feri az utóbbi időben 
a munkája révén sokat utazik külföldre, 
ilyenkor pedig nemcsak a szokásos házi-
munka, hanem a három gyerkőc istápolá-
sa is rám hárul, de szerencsére a szüleim 
sokat segítenek benne. Nagylányunk, Lilla 
harmadikos, középső gyermekünk, Márton 
nagycsoportos óvodás, a pici Norbi pedig 
16 hónapos.

– Nyílt titok, hogy rajongsz a sütésért-főzé-
sért, de honnan ered ez?

– Kezdő feleségként komoly kihívást je-
lentett a konyhai tüsténkedés, pedig akkor 
még ugyebár csak ketten voltunk. Eleinte 

leginkább csak süteményeket készítettem, 
de aztán ráéreztem a mindennapi ebéd el-
készítésében rejlő szépségekre is, és sokat 
segített, hogy férjem mindig objektívan és 
építő kritikával nyilatkozott az elkészült 
ételekről. Végül aztán úgy éreztem, hogy 
a tapasztalataimat és általában szuperegy-
szerű, de nagyon finom receptjeimet meg-
osztanám a nagyvilággal, ezért gasztroblo-
got indítottam, amely mostanra mindenféle 
marketing nélkül már 600-nál is több kö-
vetővel rendelkezik. A konyhában érzem 
jól magam, és remek dolog, hogy ottani 
élményeimet egyszerűen megoszthatom 
másokkal.

– Mit szeretsz a bloggerkedésben?

– Elsősorban a sütésért rajongok, valamint 
az elkészült finomságok fotózása is nagy 
örömet, illetve sokszor komoly kihívást 
jelent számomra. Továbbá egyre jobban 
odafigyelek az egészséges táplálkozásra, 
így például amennyire csak lehet, csökken-
tem a receptekben a cukormennyiségeket, 
és ezt a követőimnek is csak ajánlani tu-
dom. Úgy vélem, hogy kiemelt fontosságú 
a jó minőségű alapanyag, amit lehetőség 

szerint mindig a helyi kiskereskedésekben 
vásárolok meg.

– Hogyan készültök a húsvétra?

– A pénteki böjti napokon mindig vala-
milyen húsmentes finomságot készítek, 
ebédre halat, vacsorára répakrémet, vagy 
a férjem kedvencét, körözöttet. Húsvétkor 
elmaradhatatlan a sonka, amelyet édes-
anyám készít el, a megríkató tormareszelés 
pedig a férjem feladata – mindehhez sós 
kalácsot fogyasztunk. Húsvéthétfőn pedig 
többféle édes és sós süteménnyel várjuk a 
locsolókat.

– Egy rövid receptet megosztanál velünk?

– Az nmarlok.blogspot.hu címen elérhető 
blogomon „egyszerű muffin” néven 
fellelhető finomsághoz csak liszt, sütőpor, 
tojás, joghurt, cukor és egy kevés olaj kell. 
A hozzávalókat össze kell keverni, ízlés 
szerint hozzáadhatunk csokit vagy meg�-
gyet, és a tésztát muffinformákba kana-
lazzuk. 25 perc sütés, és már kész is – a 
gyerekek mindig odáig vannak érte.

Farkas Éva
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Mecseknádasdon 
játszott a Kompanei

Meghívóink, a mecseknádasdi német nemzetiségi ön-
kormányzat néhány solymári családdal való személyes 
kapcsolata révén tudomást szerzett a svábok kitelepíté-
sét feldolgozó produkciónkról, a Rosmarinról. A márciusi 
nádasdi nemzetiségi napokra meghívták a Kompaneit, a 
Schaumarer Musikanten zenekart és a Solymári Hagyo-
mányőrző Asszonykórust. Mintegy 70 ember indult útnak 
szombat reggel a Mecsek környéki sváb településre. 

NEZETISÉG

Nádasdra a törökök kiűzése 
után, 1718-ban érkeztek tele-
pesek főként Hessenből, a Raj-
na vidékéről, Spessartból és 

Frankföldről. Az ideérkező németek a me-
zőgazdasághoz, a szőlészethez értettek, és 
néhány mesterséghez. Feltörték az ugart, 
és a parlagon fekvő területeket mezőgaz-
dasági művelésbe vonták. Élték szorgos 
hétköznapjaikat, míg több mint kétszáz 
év után, a második világháborút követően 
kétszáz családot, mintegy ezer személyt ki 
nem telepítettek Németországba. 

A solymáriak a középbajor dialek-
tust beszélik, és a színdarabok is ebben a 
nyelvjárásban íródnak. Vendéglátóinknak 
bizony oda kellett figyelniük, hogy meg-
értsék a darabot, mert ők a hesseni és a 
frank keverékének nyelvjárását használ-
ják. A közös sorsunkat bemutató jelenetek-
nél, mint a vagonjelenet, eltűntek a nyelvi 
nehézségek. A döbbent csendet fokozta 

egy-egy elfojtott síró 
hang a nézők soraiból, 
majd a mozdony indu-
lásának velőig hatoló 
dübörgése.

Az előadást követő vacsoránál hallhat-
tuk vendéglátóinktól, hogy a társulat lelke-
sedése, az asszonyok által megszólaltatott 
solymári népdalok, a Mirk testvérek cso-
daszép énekhangja, a sok gyerekszereplő, 
a díszletek, a jelmezek, a zenekar játéka 
nagy-nagy tetszést aratott.

Másnap a vasárnapi misét követően 
megnéztük a falut. A nádasdi németek a 
gazdálkodás mellett iparosmunkából éltek: 
kádárok, fazekasok, kőfaragók voltak. Je-
lentős volt a szőlőtermelés és a borászat is. 
Az iparosok szerszámait és elkészített tár-
gyait tekinthettük meg a helyi Tájházban. 
Ez újabb alkalmat adott egy hagyományo-
san működő tájház és a solymári interaktív 
Svábház összehasonlítására. A solymáriak 

megnyil-
vánulásaiból kihallatszott a solymári Sváb-
ház iránti büszkeségük és lelki kötődésük. 

Mecseknádasdon jelentős volt a sző-
lőtermelés és a borászat is, a település 
jellegzetessége a dűlőkben húzódó három 
pincesor, melynek rendje valaha a falu 
házainak sorrendjét követte. Az elmúlt 
tíz évben ismét fejlődésnek indult a borá-
szat, a pincékben kitűnő borok érlelődnek. 
Erre természetesen kíváncsiak voltunk, és 
mindkét napon egy-egy borpince-látogatás 
is a program része volt.

Köszönjük a nádasdiak meghívását, 
a kivételes vendéglátást, és a szervezők 
munkáját!

Hartmann Hellebrandt Hilda,
a Kompanei vezetője



A Hunyadi Mátyás Általános Iskola és 
az Apáczai Csere János 

Művelődési Ház

BABICSEK BERNÁT, 
BÁLINT IBOLYA, 
MÜLLER ERIKA, 

főszereplésével bemutatja,
Kurt Gäble és Paul Nagler

című zenés játékának 
felújított változatát.

További szereplők: 
Barcsik Ákos, Hadnagy Virág, 

Halász Márk, Brannauer Viktória, 
Gyékény Szabolcs Péter, 

Kovács Tamás, Kapitány Tamás, 
Udud Kristóf

Táncosok: 
Gungl Tímea, Logó Petra, 
Rétfalvy Dóri, Takács Niki, 
Tonkó Zsuzsi, Tóth Dorka

Az általános iskola 
fúvószenekarát 

és gyermekkórusát vezényli: 
Hikisch Zoltán

Írta: Pokrócz Enikő
Dalszövegek: Futó Csilla

Koreográfia: Fehérvári Brigitta
Zenei vezető: Hikisch Zoltán 

Rendezte: Érchegyi László

Előadások 
az Apáczai Csere János Művelődési Házban:

május 4., csütörtök, 19 óra 
május 5., péntek, 19 óra 

május 6., szombat, 16 és 19 óra

Regisztrációs jegyek a művelődési ház 
irodájában válthatók, április 18-tól.
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Solymáriak a német 
versmondó versenyen

Idén az Észak-magyarországi Német Önkormányzatok Szövetsége 
a Pest megyei Újhartyánban rendezte meg a megyei német és táj-
nyelvű vers- és prózamondó versenyt. 

NEMZETISÉG

A verseny az évek óta megszokott tematika alapján zajlott: korcsoportok-
ra osztva – német, illetve tájnyelvi kategóriában – versenyeztek a diákok. 
Novellával vagy verssel lehetett indulni. A német nyelvet választók min-
den évben gazdag irodalmi anyagból válogathatnak, nem így a tájnyelvi 
kategóriában! Kevés a jó vers, és annál is kevesebb a gyerekeknek való 
prózai szöveg, bár az utóbbi években – a sváb nyelvű színdarabok meg-
jelenésével – javult a helyzet. Több versenyző is külön erre az alkalomra 
írt rövid történettel szerepelt. A Kompanei sváb nyelvű amatőr színtársulat 
színeiben indulók számára Hartmann Hellebrandt Hilda írt novellákat és ő 
is készítette fel őket a versenyre.

Négy korcsoportba osztva – 1. és 2. osztály, 3. és 4. osztály, 5. és 8. 
osztály, valamint gimnazisták – mutatták be tudásukat a diákok. A zsűri 
a produkciókat több szempontból értékelte: kiejtés, előadás, szöveghűség. 
Kategóriánként öt-öt nevező juthatott az országos döntőbe.

Mi, solymáriak, büszkék lehetünk arra, hogy a tájnyelv (Mundart) min-
den korcsoportjába jelentkeztek lelkes diákok, akik szép eredményeket ér-
tek el:
–– 1–2. osztály: Taller Nikolett (1.), Horányi Rozina és Velencei Szonja 
(különdíj), John László (5.),

–– 3– 4. osztály: Bernát Lili (különdíj),
–– 5– 8. osztály: Dauner Júlia (2.), Horányi Zsófi (5.), Vézner Ramóna (7.),
–– gimnazisták: Kamuti Laura (bejutott az országos döntőbe).

A solymári versenyzőkön kívül mégy egy Kompanei tag, a pilisvörös-
vári Manhertz Liza is bejutott az országos döntőbe.

Az újhartyániak vendégszeretete, gondos szervezése, a verseny lebo-
nyolítása, a falu bemutatása és a finom ebéd mindenki számára emlékeze-
tessé tette ezt a szép napot.

Hartmann Hellebrandt Hilda
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Solymár kincsei 
I. rész
Solymár területe már Krisztus előtt 3000-ben, tehát öt-
ezer évvel ezelőtt is lakott volt. Az Ördög-barlangban 
és a Várhegy környékén a késő kőkori ember élt, amit a 
megtalált pattintott kovaeszközök és kőszerszámok tö-
redékei igazolnak.

A bronzkori ember – a Vatya-kultúra népe 
(Kr. e. 1800) 

Magaslati telepe a solymári Mátyás-dombon állt. Földbe vájt, 
nyeregtetős, vályog-patics tapasztású házban lakik, amelyet 
rendszeresen „meszel”, tisztán tart (17 rétegű festés nyomai 
igazolják ezt), szép, igényesen díszített cserépedényeket ké-
szít, amelyeken vonalminta, szúrt pöttysorok, vagy bütykök 
láthatóak. Ismeri a bronzot, az egykor két fanyél közé szorított 
tokosbaltái, tűi igazolják ezt. Szarvasagancsból faragott kapával 
műveli a földet, a lótartás ismeretét a csont zablapálca mutatja. 

Az asszonyok őrlőköveken morzsolják lisztté a gabonát. 
Főzéshez a parázsba három-négy agyaggúlát – tűzikutyát – 
állítanak, erre parázsborító sütőlap kerül, amely átmelegedve 
hosszabb ideig tartja a meleget, és a ráhelyezett edény is átme-
legszik (lelőhely: Solymár, Várhegy, 1936). Használnak hor-
dozható tűzhelyet is. Ismerik a szövés-fonás mesterségét, amit 
az orsógombok jeleznek. 

Viseletüket, épületeiket a százhalombattai Matrica Múze-
um rekonstrukciói segítenek bemutatni. Kerámiáik az ottani 
gyűjteményben kiállítottakkal egyezőek.

Késő bronzkor (Kr. e. 2700–800)
A solymári Auchan áruház építését megelőző feltáráskor több-
ségében késő bronzkori urnamezős kultúra leleteit mentették 
meg a régészek.

A földbe mélyített házak mellett száz gödör leleteit 
tárták fel. Az edénytöredékek, állatcsontok mellett csontból 
készült csiszolt tűket, árakat, gúla alakú hálónehezékeket, 
orsógombokat, agyagkanalakat, pattintott kovapengéket, 
csiszolt fenőkövet is találtak.

A solymári késő bronzkori település mellett két temetőt is 
feltártak: a teleptől távolabb fekvő, 100 síros temető a koráb-
bi, a telep melletti dombháton fekvő, 110 sírt rejtő temető pe-
dig a később létesült. A hamvakat tartalmazó urnasírok mellett 
további díszített kerámiákat helyeztek el egykor (urnák, tálak, 
fazekak, csuprok, bögrék, csészék). Sok esetben kerületek elő a 
viselethez tartozó bronztárgyak: tűk, gombszerű pitykék, spirá-
lis huzalkarperecek, gyűrűk, gyöngyök, csüngők. Előkerült egy 
csizma alakú kerámiaedényke is. Egy kis kocsimodell agyagke-
rekei is felszínre kerültek.

Jablonkay Mária

HELYTÖRTÉNET

Az egykori magaslati telep alaprajza a Mátyás-dombon

Temetkezés a Vatya-kultúrában

Így nézhetett ki a magaslati telep

Kisfülű edény

Bronzkori ház szerkezete
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Állt a bál
Élménybeszámoló a Napsugár Óvoda farsangjáról

Február 19-én rendhagyó farsangi bált rendezett a Napsugár Óvo-
da. Szakítva az eddigi hagyománnyal, nem a csoportszobákban 
mulattak a gyerekek: idén a művelődési ház nagyterme állt rendel-
kezésünkre, ott vonult fel a sok jelmezes kisgyerek.

A közös farsangi bál a szülői szervezetnek és a Gyermeklánc 
Alapítványnak a szervezésében jött létre. Az óvoda alapítványá-
nak köszönhető többek között számos udvari játék, a sószoba, a 
galériák, buszos kirándulások, játékos programok. Ez alkalommal 
az alapítvány a farsang teljes bevételét az óvoda kisudvarának fel-
újítására, átépítésére fordítja.

A bál előkészítését és lebonyolítását szülők és óvodai dolgo-
zók vállvetve, lelkesen végezték. Már a farsangot megelőző hetek-
ben komoly munka folyt. Vidám belépőjegyek, és a kicsik számá-
ra is felismerhető, színes, rajzos tombolajegyek készültek. Szép 
számmal érkeztek a tombolaajándékok és a felajánlások. Finom 
sütemények, gyümölcsök, zöldségek, üdítők gyűltek a büfébe.

A jelmezbál napján szülői segítséggel 
megérkezett a sok-sok minden a művelő-
dési házba. Helyére került a hangosítópult 
és a kézművessarok, vidám díszbe öltözött 
a nagyterem, roskadoztak a büféasztalok. 
A HEL Pékség finom, friss kenyeréből ké-
szült a zsíros kenyér. Az Auchan áruház 
üdítővel, gyümölccsel, süteménnyel látta 
el a farsang apraját-nagyját.

Mire minden a helyére került, meg-
érkeztek a családok és elkezdődött a bál. 
Profi műsorvezetőnk, Czippán Anett elő-
ször a jelmezesek felvonulását konferálta 
fel, majd a színpadon ismerős dalok csen-
dültek fel Laczkó Krisztina és Petrovai 
Anna tolmácsolásában. Volt táncház és kö-
zös éneklés Schlick Tímeával és Milbich 

Marika nénivel, akinek óvodánk vezetője, 
Vargáné Herr Magdolna gratulált a Magyar 
Kultúra Lovagja címhez. Hatalmas taps és 
kacagás jelezte, hogy a színpadon elkezdő-
dött a meglepetés. Óvónők és dadusok csí-
kos rabruhába bújtak, és a Jailhouse Rock 
pörgős zenéjére adták elő koreográfiájukat. 
A délután egyik várva várt eseménye, a 
tombolahúzás is elérkezett, amelynek ke-
retében közel 150 tetszetős ajándékcsomag 
került kisorsolásra, a gyermekek és a fel-
nőttek örömére. A tombolaajándékokat 
nekik köszönjük: PEMŰ, Papír Sziget, 
Solymári Játszóház, Star Játszóház, Japán 
Papír-írószer, Borháló, Venezia Pizzéria, 
VitaminPorta, Édes Anna cukrászda, Pa-
mutház, Katica Játék, Pilis Autó, Dinax 

Vízkezelési Kft., BarbiVarr, CBA Halm- 
schláger, Ionto-Comed Kft., DM, Buri 
Amarilla, Partikellék – és nem utolsósor-
ban a szülőknek.

A farsangi bál végén hatalmas papír- 
trombitafújással búcsúztunk. 

Nagyon jó érzés, hogy egy olyan óvo-
dába járhatnak gyermekeink, ahol az óvo-
dai dolgozók és a szülők ilyen példaértékű 
összefogásra és együttdolgozásra képesek 
azért, hogy örömet szerezzenek az óvodá-
soknak. A farsang bevételével a Gyermek-
lánc Alapítvány jelentősen tudja támogatni 
a kisudvar felújítását, ahol majd gyerme-
keink sok örömteli órát fognak eltölteni.

A Napsugár Óvoda Szülői Szervezete

Kiállítás
A Dr. Jablonkay István Hely-
történeti Gyűjteményben 
kiállítás nyílt a szentendrei 
Ferenczy Múzeum anyagá-
ból, Szigetiné Dr. Tóth Judit 
néprajzkutató gyűjtéséből. A 
solymári és környékbeli tele-
pülések nemzetiségének szo-
kásait, újra felfedezett ha-
gyományait bemutató tárlat 
május 1-ig tekinthető meg.
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Az életben való 
„beválás” képessége 

nem az iskolapadban 
sajátítható el

Természetes, hogy minden szülő boldognak és sikeresnek szeret-
né látni gyermekét felnőttkorában. Sok esetben megjelenik a „vi-
gye többre, mint én”, vagy a „könnyebb élete legyen” vágya is, és 
találkozni kevésbé szerencsés – vagy kimondottan káros – szülői 
vágyakkal: „valósítsa meg azt, amire én nem voltam képes”. A 
gyermek boldog jövőjének kulcsát a legtöbb szülő az oktatásban, 
és főleg az ott elért érdemjegyekben látja.

Erős elvárások és követelmények fogalmazódnak meg a ka-
masz gyermekekkel szemben ezen a téren. A sikereket (jó jegy, 
nyelvvizsga) természetesnek tartja a szülő, míg a legkisebb hiba 
(sok helyen akár a 4-es is annak számít) már elmarasztalást von 
maga után. Ennek a torz szülői visszajelzésnek a hatása a legin-
kább az „erős” gimnáziumok tanulóit sújtja, ahol az oktatási in-

tézmény maga is hasonló elvárásokat fogalmaz meg. Hogy ennek 
a kettős nyomásnak milyen hatása van egy fiatal önértékelésére 
és önbizalmára, ezáltal a jövője alakulására, abba talán kevésbé 
gondolnak bele az érintett felek. A kamaszkor az identitásalakulás 
kiemelten fontos időszaka. Ebben a négy-öt évben egy kamasznak 
a kémiánál sokkal fontosabb készségeket is el kellene sajátítania 
ahhoz, hogy sikeres és boldog felnőtt élete legyen. El kellene – ha 
maradna rá ideje és energiája. Íme a négy legfontosabb készség, 
aminek elsajátítása jelentősebb hatást gyakorol egy fiatal jövőjére, 
mint a tanulmányi eredménye.

1. Önismeret

A serdülőkor jelentős változásokat hoz a személyiségben. A gyer-
mekkori személyiségjegyek egy része eltűnik, változik, és lassan 
kialakul az az identitás, ami a felnőttkorra is alapvetően jellem-
ző lesz. Ráadásul a kiskamasz kortól kezdődik az önismeretnek 
egy fejlettebb formája, melynek már része az önreflexió, az ön-
magamra irányuló figyelem tudatos formája, hisz az önismeret, 
az önmegismerés egy olyan önmagunkra irányuló lelki folyamat, 
amelynek során megismerjük tulajdonságainkat, képességeinket, 
szándékainkat, értékeinket és céljainkat. Az önismeret forrása le-
het, ha viselkedésünk alapján, vagy gondolatainkból és érzéseink-
ből vonunk le következtetéseket a személyes tulajdonságainkra 
vonatkozóan, de mások elvárásai, reakciói is befolyásolják énké-
pünket, valamint összehasonlítjuk magunkat a környezetünkkel. 
Nem kell hosszasan magyarázni, hogy nehéz sikeresnek és elége-
dettnek lennie bárkinek is, akinek fogalma sincs arról, hogy mire 
vágyik, mely értékek fontosak a számára, vagy mi a célja. Komoly 
gondot okozhat az önismeret terén, ha torz visszajelzéseket kap 
egy alakuló személyiség, túl alacsony vagy túl magas elvárásokat 
fogalmaz meg a környezete, és ennek alapján értékeli. Sok, lát-
szólag sikeres ember 40 éves kora körül jön csak rá arra, hogy bár 
sok mindent elért az életben, nem érezte magát elégedettnek, mert 
valójában azt sem tudja, ki ő, és mi az, amit valóban szeret(ne).

2. Önbizalom és önbecsülés

Az önbecsülés az önmagunkhoz fűződő érzelmi viszonyulásunk, 
ahogy azt értékeljük, amilyenek mi magunk vagyunk. Viszonylag 
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állandó és stabil tulajdonságunk, értéke lehet magas vagy ala-
csony. Önbecsülésünk az élet szinte minden területére hatással 
van. Az önértékelés alacsony szintje nagyon sok embernek jelent 
komoly lelki terhet és akadályt. Az önbizalom sokkal inkább hely-
zetfüggő, bizonyos képesség vagy teljesítmény függvénye. Lehet, 
hogy valakinek nagy az önbizalma mondjuk a zenélés terén, míg 
a konyhában teljesen elveszettnek érzi magát. Egy-egy bók vagy 
kellemetlen célzás szintén nagyon erősen hat az önbizalmunkra, 
így az önértékeléshez képest nagyobb hullámzások lehetnek ezen 
a téren.

Milyen a magas önbecsülésű ember?
–– Képes érzelmileg meleg kapcsolatokra.
–– Az életet alapvetően pozitívan szemléli.
–– Elfogadja érzéseit és igényeit (legyen szó szexualitásról, szere-
tetről, dühről).

–– Egészséges önérvényesítő, vagyis képes a saját érdekeit úgy 
képviselni, hogy közben ne taposson át másokon. Képes nemet 
mondani.

–– Ismeri a korlátait, hibáit is.
–– A legjobbat próbálja kihozni magából.
–– Felelősségteljes.
–– Az ügyesség, a teljesítmény fontos az önbecsülése szempont-
jából.

–– A teljesítményének elismerése erősíti az önbecsülését.
–– Képes objektíven értékelni saját teljesítményét.
–– Tud örülni a sikereinek.
–– A sikereket önmagának, és nem a véletlennek vagy a szerencsé-
nek tulajdonítja.

Akire illenek a fenti állítások, az vélhetően nemcsak a munkájában 
lesz sikeres, hanem örülni is tud majd a saját teljesítményének és 
eredményeinek, így nem a pénz lesz az egyetlen értékmérője. Ter-
mészetesen az önbecsülésnek a magánéletre, a párkapcsolatokra, 
vagy a későbbiekben a szülői viselkedésre is jelentős hatása van.

3. Az érzelmek felismerésének 
és kezelésének képessége

Félsiker, ha már fel tudjuk ismerni az érzelmeinket, de az sem árt, 
ha kezelni is tudjuk őket. Ebben az esetben mondhatjuk ugyanis el, 
hogy az érzelmeink nem akadályozzák, hanem épp ellenkezőleg, 
segítik céljaink megvalósítását vagy kapcsolataink alakítását. Az 
önkontroll abban segít, hogy kordában tartsuk a zavaró érzelme-
inket és impulzusainkat. Azok, akik ezzel a kompetenciával ren-
delkeznek,
–– jól kezelik impulzív, stresszkeltő érzelmeiket,
–– nehéz pillanatokban is optimisták és összeszedettek, illetve
–– nyomás alatt is képesek tisztán gondolkodni és összpontosítani.

Az önkontroll képessége szempontjából nagy különbségek le-
hetnek egyes emberek között: ismerünk olyanokat, akik könnyen 
elvesztik a fejüket, és pánikba esnek, vagy épp dühkitöréssel rea-
gálnak helyzetekre. Hogy hol és milyen indulati reakciókat adunk, 
az személyiségfüggő. Vannak, akik munkahelyen vagy nyilvános 
helyen erősen kontrollálják magukat, családi körben viszont teret 
engednek az indulataiknak. A gyenge önkontroll hátrányaival tisz-
tában vagyunk, senki nem él együtt szívesen egy ajtócsapkodó, 
„hisztis” partnerrel, és a munkahelyen sem erény egy megbeszé-

lés közepén felpattanni és beolvasni a főnöknek. Az is veszélyes 
azonban, ha túl erős önkontrollképességgel rendelkezünk, és nem 
tudjuk a helyzetekhez igazítva kezelni érzelmi fékeinket. Ilyenkor 
egy folyamatos belső feszültség alakul ki, ami szélsőséges esetben 
pszichoszomatikus megbetegedésekhez is vezethet. Nem csak az 
számít azonban, milyen erős önkontrollképességgel rendelkezünk, 
a kontrollfunkció flexibilitása – rugalmassága – legalább annyira 
fontos. Hogy mit is jelent ez? Optimális esetben képesek vagyunk 
egyes helyzetekben nagyon összeszedettek lenni és kordában tar-
tani érzelmeinket, míg máskor – ha a helyzet megengedi – lazítani 
is tudunk, ezáltal se munkahelyünk vagy emberi kapcsolataink, se 
egészségünk nem kerül veszélybe.

4. Társas kompetenciák

Hiába fejlődik a technika, hiába érünk el mindent gombok nyomo-
gatásával egy gép előtt, az ember alapvetően társas lény. Ráadásul 
a társas lény mivolta, vagy egyszerűbben fogalmazva az igény arra, 
hogy szeressen és szeressék, megsimogassák (nem csupán fizikai 
értelemben), hogy gondoskodjanak róla, vagy éppen ő nyújthas-
son segítséget másoknak, nem helyettesíthető mosolygós fejecs-
kékkel és bölcs idézetekkel, de még lájkokkal sem. Ezen szük-
ségleteink valós, háromdimenziós kapcsolatokban elégíthetők ki. 
Boldog pillanataink döntő részét sem magányosan éljük meg, sőt 
még a magányosan megélt sikereink is akkor válnak teljessé, ha 
megoszthatjuk azokat szeretteinkkel. Ha azonban csak a sikert és 
a teljesítményoldalt nézzük, abban is jelentős szerepet játszanak 
emberi kapcsolataink. Garantáltan könnyebben érvényesül az, aki 
kiterjedt kapcsolati hálóval rendelkezik, aki jól bánik a szavakkal, 
jó beszélgetőpartner (vagy ügyes tárgyalópartner), aki hatékonyan 
old meg konfliktusokat, vagy gyorsan tud kapcsolatot teremteni 
másokkal. A társas kompetenciák ugyanis a kommunikációt és a 
konfliktuskezelési képességet takarják.

Nem vonom kétségbe, hogy a tárgyi tudás fontos, mint ahogy 
az is ténykérdés, hogy egy felsőoktatási felvételin az érdemjegyek 
döntenek. Ugyanakkor az életben való „beválás” képessége nem 
az iskolapadban sajátítható el.

A fenti készségek fejlődéséhez élményekre van szükség, örö-
mökre és csalódásokra, barátokra és szerelmekre, no és mindenek- 
előtt időre és szabad kapacitásra. Egy teljesítményközpontú csa-
ládban, egy teljesítményközpontú iskolarendszerben pont ezekre 
az alapvető és az élet minden területén fontos készségek gyakorlá-
sára és fejlesztésére nem jut energiája egy fiatal embernek, és míg 
a periódusos rendszer az élet bármely szakaszában elsajátítható 
(már ha szükséges), a személyiségfejlődés hiányosságai lényege-
sen nehezebben pótolhatóak.

Kovács Szilvia tanácsadó szakpszichológus
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Több információt az 
EQ-ról és fejleszté-
si lehetőségeiről a 
„Kreatív pszicholó-
gia” honlapon talál: 
kreativpszichologia.
hu/eq-trening/.
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Fényképnézegető 
a Svábház-Bauernhausban

Kedves solymáriak!
A következő Fényképnézegető időpontja április 26., szerda 
(mindig a hónap utolsó szerdája), délután 4 órától 6 óráig. 
Szeretettel várunk mindenkit a Svábházban (Solymár, Dózsa 
György utca 6.).

A már korábban összegyűjtött, de még nem azonosított ké-
peket vetítjük ki, hátha valaki felismeri rokonát, szomszédját, 
vagy talán saját magát.

Szeretnénk még további képeket összegyűjteni az utókor-
nak, ezért kérjük, akinek a tulajdonában van régi családi vagy 
solymári vonatkozású fénykép, hozza magával.

A képek hátuljára kérjük ráírni, hogy ki van rajta, mikor 
készült, ki adta a képet és hány darabot, mert a beszkennelés 
után szeretnénk hiánytalanul visszaadni a képeket a tulajdo-
nosnak.

Elischné Draxler Erzsébet és Enczmann László

Oigyemás – Áldomás
A magyar–német–solymári sváb szótáram 
készítése során tudatosult bennem, hogy a 
250 éves együttélésünk alatt öt magyar szó 
épült be a sváb nyelvbe.

A Képeni (köpeny) szó egy paraszti mun-
kával összefüggő közmondásunkban maradt 
fenn: „Péde und Pauli mán und vaun muez, 
mán szi mim Képeni.” („Péter és Pál aratnak, 
és ha kell, köpenyben aratnak.”) Ennek jelen-
tése, hogy Péter-Pálra be kell fejezni az ara-
tást, mivel a túléréstől kiperegnek a szemek 
és az esőtől megdőlhet a gabona.

A Katyi Houzn-t (gatya, alsónadrág érte-
lemben) egy szólásmondásunkban is használ-
ták. A sokgyermekes – nem volt ritka a 8-9 gyerek sem – csalá-
dokban az apát, félig irigykedve, félig sajnálva őt, a következő 
szólásban emlegette anyám: „Nue ti Kátyi-Houzn smeészt ée insz 
Péitt und iz szi sö svaunge.” („Csak az alsónadrágot dobja az ágy-
ba [a férfi] és máris terhes lesz [a nő].”) Ez utóbbi szót megta-
láltam a tiroli, illetve a burgerlandi nyelvjárásban is katji, gatji, 
illetve Gatjehousn formában.

Lékvá (lekvár) – ehhez nem kell magyarázat. A Milbich csa-
ládok 28 ragadványnevének egyike a „Lékvá Leinci” (lekváros 
Lőrinc). Az 1900-as évek közepén Milbich Lőrinc a vonathoz si-
etve gyakran útközben ette meg a reggelijét, a lekváros kenyerét, 
aminek a nyoma gyakran megmaradt, a füléig érve. Valamint pe-
joratív jelzőként is használták: a „Lékvá Jáncsi” (lekvár Jancsi) 
annyit tesz, hogy teszetosza legény, férfi.

A Feckó, illetve Fáckó (fickó) csak Milbich József kovács 
(1879–?), Pilisvörösvári utca 2. sz. alatti volt lakos ragadvány-
nevében maradt fenn, a Smíd (kovács) törzsneve mellett. A száj-

hagyomány szerint egy alkalommal megja-
vította egy nem sváb férfi lovas kocsijának 
vasszerkezetét, a férfi azonban a kocsmában 
elpanaszolta, hogy „a fickó” drágán dolgo-
zik. A helyiek számára érdekes szóból lett a 
ragadványnév. A családot 1946-ban kitelepí-
tették.

Az ötödikre, az Oigyemás szóra, Remé-
nyi Pista bácsi hívta fel a figyelmemet, azzal, 
hogy az az áldomás szóból ered. A tízegyné-
hány német dialektusban a különböző kiejtés 
ellenére van rend, szabályosság. Ha a felné-
met egyik dialektusából kialakult irodalmi 
némettel hasonlítjuk össze a solymári dialek-

tust, szintén érvényes a szabály. Csak néhány: a német szóvégi -il, 
-iel, -el kiejtése Solymáron „ű”, pl. Stiel (nyél) – Stű, still (csen-
des, halk) – stű, Spiel (játék) – Spű, Gabel (villa) – Kóvű, Löffel 
(kanál) – Léifű. A szó közbeni -el- kiejtése „ő”, pl. Geld – Kőgy,  
schnell – schnő,  Feld (szántóföld) – Főgy, kivéve a kicsinyítő -el 
képzőt. És itt van a szóvégi -al-, melyből Solymáron „oi” lesz, 
pl. bald (majdnem, nemsokára) – poigy, alt (öreg) – oigy, Unfall 
(baleset) – Unfoi. Kivétel az alles (minden), aminek kiejtése „ol-
lez”. Ezek a szabályok évszázadok során alakultak ki. Csakhogy 
az Oigyemás szavunk csak az 1800-as évek körül kerülhetett a 
solymáriak szókincsébe. A kérdés tehát:  A hallás után, gyakorlás-
sal tanult és használt nyelvnél mi váltotta ki a tudatos szabályok 
alkalmazását?

(A kiejtés miatt írtam magyar fonetikával. Az „e” hang egy hangsúlytalan „ö”, mint az 
angolban a „the”.)

Enczmann László
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A nagykovácsi 
szerpentin 
Bizonyára kevesen tudják, hogyan alakult ki a Zsíros-hegyen, Soly-
már és Nagykovácsi között a szerpentin. Ez úgy kétszáz évvel ez-
előtt, június elején történhetett, mikor a cseresznye már megérett. 
Nekünk voltak a legjobb, legédesebb és legszebb cseresznyéink. A 
politúr – akkora, mint az öklöm –, a solymári gömbölyű, a bordó és 
a sárgás „Krámü Khéese” (töpörtyűcseresznye) – egy kicsit keserű, 
egy kicsit édes, mint az élet. A fák nagyok voltak, mint a templom-
torony. A gyümölcsöt negyvenfokú létrákról szedték. 

Szegény nagykovácsiaknak, ott fent a sziklák között, is voltak 
cseresznyefáik, de csak olyan három méterecskére nőttek meg. Egy 
fájuk azonban majdnem akkora lett, mint a mienk. Csak nem volt 
hozzá létrájuk. Na, most mit csináljunk? – kérdezték az emberek. 
A bíró összehívta az elöljáróságot, és elkezdték törni a fejüket. 
Egy óra múlva felkiáltott a bíró: „Megvan! Megvan! Menjünk át a 
szomszédokhoz, Solymárra, biztos kölcsönöznek egy létrát. Hiszen 
rendesek, tisztességesek, nagylelkűek, egy pillanat alatt teljesíteni 
fogják a kérést.” A szót tett követte. Úgy húszan átjöttek Solymárra. 
Röviden és tömören, két-három óra és tíz-tizenkét rundó spriccer 
után az ügyet lezárták. Megkapták a létrát és elindultak hazafelé. 
Elöl a bíró, utána a létra, minden foknál egy férfival. A solymáriak 
furcsállva néztek, miért viszik keresztben a létrát, de nem avatkoz-
tak bele. Nem-nem, egy rossz szót sem szólunk a szomszédokról, 
még a „Noukel cáre” (nokedlihúzó) vörösváriakról, és a „Szand 
Hózn” (homoki nyúl) szentivániakról sem, pedig Isten látja lelke-
met!

A nagykovácsiak jól haladtak a létrával, az erdőig nem is volt 
baj. Az első néhány fát kikerülték, de aztán se előre, se hátra, bent 
ragadtak a keresztben vitt létrájukkal. Már megint a bíró talált ki 
valamit. Tíz legényt hazaküldött fejszékért. Mikor visszaérkeztek, 
elkezdték kivágni a fákat. Vagy kétszáz méter után felkiáltott a bíró: 
„Állj! Rossz az irány! Egy kicsit jobbra!” És ez így ment Nagyko-
vácsiig, egyszer egy kicsit jobbra, majd egy kicsit balra. Ezek miatt 
az észkombájn nagykovácsiak miatt tízszer annyit kell rohangál-
nunk a hegyen, amíg átjutunk hozzájuk, egy kis észt osztani. Hal-
lottak már ilyet? Itt tényleg megáll az ész!

Enczmann László

„Solymár, egy sváb falu…” című anyagaim gyűjtése közben 
nem kevés anekdotát hallottam. Azt tudtam, hogy Solymár, Pi-
lisszentiván és Pilisvörösvár fiatalsága anno – hogy finoman fe-
jezzem ki magam – folyton rivalizáltak, esetenként tettlegessé-
gig is fajult a vita. Ennek ellenére egymásról nem keringenek, 
csak elvétve mulatságos történetek, annál inkább a nagyková-
csiakról. Ráadásul a nagy részük úgynevezett vándoranekdota.

Helyreigazítás helyett
Múltkori lapszámunkban interjú jelent meg Oláh Judittal, a Magyar Vöröskereszt solymári alapszervezetének vezetőjével. Az 
interjúalany a cikk megjelenése előtt változtatásokat kért a kéziratban, de egy adminisztrációs tévedés miatt nem a javított változat 
jelent meg a lapban. A tévedésért elnézést kérünk. (A szerk.)
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ÖNKORMÁNYZAT

A 2016. évi helyi iparűzési adóról legkésőbb 2017. 
május 31-ig kell bevallást benyújtania a naptári év-
vel azonos üzleti év szerint működő adóalanynak az 
adókötelezettség helye, székhely, vagy a Htv. szerinti 
telephely szerint illetékes önkormányzati adóhatóság-
hoz.

A bevallást elektronikus úton, a http://www.
solymar.hu/hu/vallalkozo_-_nyomtatvanyok honlapról 
letöltött (ÁNYK) nyomtatvány hibátlan kitöltését kö-
vetően indítva a Kormányzati Portálon (www.magyar-
orszag.hu) elérhető Ügyfélkapun keresztül is be lehet 
nyújtani. A cél az, hogy minél előbb átálljon a rend-
szer az elektronikus bevallásra, papírt, postaköltséget 
és időt megtakarítva ezzel mind az adózónak, mind az 
önkormányzatnak.

Amennyiben az adózó nem saját jogán, illetve nem 
törvényes képviselőként nyújtja be a helyi iparűzési 
adóbevallást, úgy a bevallás benyújtását megelőzően 
az adóhatósághoz bejelentést és hozzá kapcsolódó-
an állandó meghatalmazást, megbízást kell tennie. A 
bejelentést és a hozzá kapcsolódó meghatalmazást, 
megbízást kiállítva és aláírva kell benyújtani az adó-
csoporthoz.

A 2016. évi helyi iparűzési adóbevallás letölthető 
az alábbi linkről: http://www.solymar.hu/hu/vallalko-
zo_-_nyomtatvanyok.

2017. január 1-től már lehetőség van arra, hogy az 
adózók az állandó jellegű helyi iparűzési adóról szóló 
bevallási kötelezettségüket az állami adó- és vámható-
sághoz (NAV) teljesítsék. Nem szűnt meg azonban 
annak a lehetősége sem, hogy az adózók közvetle-
nül az önkormányzati adóhatóság felé továbbítsák 
az iparűzési adóbevallásokat. Ez az egyszerűsítést 
célzó törvényi változás azoknál az önkormányzatok-
nál jelent segítséget az adózóknak, ahol nem tudták azt 
biztosítani, hogy elektronikusan ellenőrzött formában 
fogadják az adóbevallásokat, illetőleg azoknál, akik 
több száz önkormányzat felé nyújtanak be egyidejűleg 
adóbevallást. Ahol azonban működik az elektroni-
kus hipa-bevallás (ÁNYK) rendszere, ott célszerű 
továbbra is ezt a lehetőséget használni, hiszen így 
elkerülhetők a hibás bevallások. Az állami adóhatóság 
rendszere befogadja a hibásan számolt adóbevalláso-
kat is. A NAV nem vizsgálja a benyújtási jogosultságot 
sem.

A hibásan benyújtott adóbevallások elkerülése 
érdekében önkormányzati adóhatóságunk azt ja-
vasolja, hogy a www.solymar.hu linkről az általános 
nyomtatványkitöltő keretprogramra (ÁNYK) optima-
lizált hipa-bevallás kitöltőprogramját szíveskedje-

nek használni, mivel az szinte teljes körűen (szám-
szaki és logikai algoritmusok alapján helyes adóévre, 
adóalapokra, űrlapokon számol és megfelelő adómér-
téket és adókedvezményt alkalmaz, stb.) ellenőrzi az 
adóbevallás helyességét.

Az „E” jelű betétlapot minden olyan vállalkozás-
nak ki kell töltenie, aki/amely az eladott áruk beszer-
zési értéke és/vagy a közvetített szolgáltatások értéke 
címen csökkenteni kívánja a Htv. szerinti nettó árbe-
vételét az iparűzési adóalap megállapítása során, vala-
mint nettó árbevétele az 500 millió Ft-ot meghaladta.

Abban az esetben, amennyiben az adózó a Htv. 
39. § (6) bekezdése alapján kapcsolt vállalkozásnak 
minősül, akkor ezt szintén az „E” jelű betétlapon kell 
jelölnie.

Ehhez a következő feltételek mindegyikének tel-
jesülnie kell:

– a tao-törvény szerinti kapcsolt vállalkozásnak 
minősül,

– az iparűzési adó alanya,
– az elábé és a közvetített szolgáltatás értékének 

együttes összege meghaladja nettó árbevételének 50 
százalékát.

Fontos még megemlíteni, hogy évek óta gyakori 
gondot okoz a bevallási nyomtatvány kitöltése során 
az adóelőlegek bevallása. Kérjük tisztelt adózóinkat, 
hogy szíveskedjenek az előlegek összegeit pontosan 
feltüntetni, hiszen ez alapján kell fizetniük a követ-
kező előlegfizetési időszak összegeit, illetve ehhez ké-
pest számolják el a végleges adójukat. Tájékoztatjuk 
Önöket, hogy amennyiben a bevallás hibásan kerül 
kitöltésre (ilyen hiba lehet a hibásan meghatározott 
adóelőleg), abban az esetben az Art. alapján mulasztá-
si bírság megállapításának van helye.

A helyi iparűzési adófizetést, illetve az adóelő-
leg-kiegészítést a bevallás benyújtásakor, de legkésőbb 
2017. május 31-ig kell Solymár Nagyközség Önkor-
mányzata helyi iparűzési adó számlájának javára 
(11742245-15390125-03540000) teljesíteni.

Az adócsoport félfogadási időpontjai: 
hétfő: 13.00–17.30
szerda: 08.00–12.00, 13.00–16.00
Telefonszám: (26) 560-600/109/110/111-es mellék
Fax: (26) 560-606
E-mail: iparuzes@solymar.hu, gepjarmu@solymar.hu, 
ado@solymar.hu 

Kérjük szíves megértésüket és segítő együttműkö-
désüket!

Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
adócsoportja

2017. május 31-ig kell beadni a 
2016. évi helyi iparűzési adóbevallást
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Olvasói levél

Hogyan telik egy órába 
három perc?
Ma reggel, mint minden hónap első napjaiban, 7 óra 3 perckor beálltam a kisváros vasúti pénztára 
előtti sorba, hogy bérletet vegyek két gyermekemnek az iskolába járáshoz a vonatra és a budapes-
ti tömegközlekedéshez. Ez eleddig általában egy pár perces művelet volt, a sorban állással együtt. 
De most már nem, mert a MÁV „fejlesztette” a jegykiadó rendszerét, 21. századi, internetalapú, 
QR-kódos csodára.

A két vasúti bérlet iránti igényem felvitele a rendszerbe már eleve tovább tartott, mert az inter-
netkapcsolat lassúsága miatt a legördülő menükre várni kellett, ráadásul több kattintással történt 
a néhány kód kiválasztása, mint a régi rendszerben. A BKK-bérletekhez gondosan előkészítettem 
a diákigazolvány-számokat, elsőként a felsőoktatásban tanuló gyermekemnek kértem bérletet, az 
ő számát diktáltam be. Néhány próbálkozás után a pénztáros elnézést kért, jelezve, hogy sajnos 
a rendszer nem teszi a vásárlói kosárba a BKK-bérletet, ezért inkább fizessem ki a MÁV-osakat, 
és egy külön tranzakcióval majd a BKK-t. Rendben. Kártyás fizetés, keletkezik öt papírcsík, és 
nálam a két MÁV-bérlet.

Újból bediktálom a felsőoktatási BKK-bérlethez a számot, majd a közoktatásihoz is a má-
sikat. Persze az internet lassúsága miatt ez továbbra sem egy gyors dolog. A hölgy próbálkozik 
a nyomtatással, de sajnos a két különböző jegyet megint nem lehet egyszerre fizetni, ezért az 
egyiket törli. Fizetek újból, újabb négy papírcsík félre. Újfent bediktálom a közoktatási BKK-bér-
lethez való diákigazolvány-számot, újabb kattintások és várakozás után fizethetek immár har-
madszor is, újból keletkezik négy papírcsík. Hurrá, megkaptam a kupac papírt, félreállok, jöhet 
a következő utas!

Ezalatt eltelt 15 perc. Hosszú sor keletkezett mögöttem, melyben többen álltak olyanok, akik-
nek a vonata ennek következtében elment, pedig kb. 15-20 perccel korábban ott voltak jegyet 
venni, csak nem kerülhettek sorra az indulásig.

Rendezgetve a kapott papírhalmot, döbbenten látom, hogy – bár sokat küzdöttünk érte, de – 
végül két, ugyanazon diákigazolványhoz tartozó, közoktatási BKK-bérletet kaptam! Utastársaim 
iránti lojalitásból beálltam a kb. 20 fős sor végére, és kivártam, hogy mindenki megkapja a maga 
jegyét, bérletét – a már ismertetett internetes lassúsággal –, így 7.40 után egy kicsivel (akkor néz-
tem utoljára az órámra) ismét az ablaknál álltam. A hölgy elnézést kért a technikai hibáért és meg-
kezdődött a sztornírozási folyamat. Ez sem volt gyors (internet), bediktáltam a nevem, címem, 
majd kiderült, hogy mivel kártyával fizettem, visszautalják nekem a pénzt, és egy újabb tranzak-
cióval vásárolhatok másik bérletet. A visszautaltatáshoz újból használni kell a bankkártyát, majd 
várunk. A terminál hosszú percekig (!!!) „Kapcsolódás...” feliratot mutat, nem történik semmi. A 
pénztáros próbál telefonon segítséget kérni, de eleinte foglalt a helpdesk, majd hosszasan kicseng, 
végül jelentkezik az országos rendszer mindössze két (!!!) ügyeletesének egyike, akivel közösen 
megállapítjuk, hogy mivel hitelkártyával fizettem, arra nem tudnak visszautalni. Patthelyzet. 

Közben az újból hosszúra nyúlt sorban többeknek elment a vonata (pedig legalább 10-15 
perccel az indulás előtt ott voltak), van, aki már a panaszkönyvet kérte. Szidják szegény pénztá-
rost, én igyekszem védeni, hiszen a rendszer lassúsága és rossz struktúrája okozta a fennakadást. 
Végül az a megoldás született, hogy a pénztáros kiadta az új bérletet úgy, mintha készpénzzel 
fizettem volna, így keletkezett 3 450 Ft pénztárhiánya, én meg otthagytam nála az összes többi 
papírcetlit a jó bérleten kívül, hogy valahogy ügyintézhesse majd a MÁV-on belül a problémát.

A procedúra végén 8 óra 10 perckor léptem ki az épületből. Késtem egy órát a munkahelyem-
ről, ugyanígy járt nagyon sok további utas, valamint keletkezett egyetlen vásárlásnál négy banki 
tranzakcióm. Mindez a „korszerűsítés” és gyorsítás miatt. Biztos, hogy ez a jó megoldás?

Tisztelt MÁV-Start Zrt.!
Kérem, a fentebb részletezett hibái miatt vizsgálják felül a „szép új” rendszert, és addig 

is állítsák vissza a régit!

(Olvasónk elküldte levelét a vasúttársasághoz, de lapzártáig nem érkezett válasz. A szerk.)

Égő gaz
A Hold utcánál március 
4-én gaz és szemét égett, 
amihez riasztották a soly-
mári tűzoltókat. A tűz hat 
négyzetméter kiterjedésű 
volt, és veszélyeztetett egy 
közeli épületet. A solymári 
önkéntes tűzoltók eloltották 
a tüzet.

Ráfutásos baleset
Ráfutásos baleset történt 
a Panoráma és a Meredek 
utcáknál március 6-án. Az 
esethez a solymári tűzol-
tók vonultak ki, és műsza-
ki segítséget nyújtottak. A 
balesetben senki sem sérült 
meg.

Megtalálták az 
eltűnt személyt
Két napja eltűnt személy 
kereséséhez hívták a helyi 
önkéntes tűzoltókat március 
24-én. A keresésben hivatá-
sos tűzoltók és a rendőrség 
is részt vett. Az eltűnt sze-
mély megkerült.

Lezuhant a szikláról
Egy solymári fiatalember 
megcsúszott és leesett a 
Szél-hegy sziklájáról már-
cius 26-án. Solymári és hi-
vatásos tűzoltók segítették a 
helikopteres mentést, amely-
ben mentőautó és a rendőr-
ség is részt vett. A sérültet a 
helikopter kórházba szállí-
totta, ahol sebeit ellátták. A 
fiatalember csuklója eltört, 
és több helyen össze kellett 
varrni a sebeit, de csodával 
határos módon súlyos sérü-
lés nélkül úszta meg a zuha-
nást. 

Tűzoltósági 
hírek

2017. május 31-ig kell beadni a 
2016. évi helyi iparűzési adóbevallást

KÖZBIZTONSÁG – OLVASÓI LEVÉL
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FOGORVOSOK

Dr. Dávid Zoltán

hétfő, csütörtök:	 8.30–11.00
kedd: 	 14.00–17.00
szerda: 	 16.00–18.00
péntek: 	 8.30–11.00

Tanácsadás:

szerda: 	 14.00–16.00
csütörtök: 	 11.00–12.00

Dr. Nagy-Szakáll Zsuzsanna

hétfő: 	 14.00–17.00
kedd, szerda: 	 8.30–11.00
csütörtök: 	 16.00–18.00
péntek: 	 14.00–16.00

Tanácsadás:

szerda: 	 11.00–12.00
csütörtök: 	 14.00–16.00

Dr. Nagy János	 Tel.: 361-479

hétfő: 	 14.00–18.00
kedd:  	 8.30–11.30

(csak receptírás 7.30–8.30)
szerda:	  8.00–11.00
csütörtök: 	 12.30–16.00

(csak receptírás 16.00–17.00)
péntek:	  8.00–11.00
IV., VIII., XII. hónapban 	15.00–18.30

Dr. Szabó Éva 	 Tel.: 362-406

hétfõ, csütörtök: 	 7.30–11.30
kedd: 	 14.30–18.30
szerda: 	 10.00–14.00
péntek:	  7.30–11.00
I., V., IX. hónapban 	 15.00–18.30

Dr. Taller Gabriella 	 Tel.: 362-410

hétfő, kedd: 	 13.00–17.00
szerda: 	 7.30–11.30

(csak receptírás 11.00–12.00)
csütörtök: 	 15.00–18.30

(csak receptírás 14.00–15.00)
péntek: 	 7.30–10.30
II., VI., X. hónapban 	 15.00–18.30

Dr. Virág Zsolt 	 Tel.: 362-410

hétfő, kedd: 	 7.30–11.00
szerda: 	 14.30–18.30
csütörtök: 	 7.30–11.00
péntek: 	 12.00–15.00
III., VII., XI. hónapban 	 15.00–18.30

Tanácsadások: 	Tel.: (30) 639-8101

1. körzet: 	 Fáklya Renáta

	 kedd: 12.00–16.00

2. körzet: 	 Gerendás Csilla

	 péntek: 8.00–11.00

3. körzet: 	 Stipits Zita

	 hétfő: 12.00–15.00

4. körzet: 	 Nagy Eszter

	 kedd: 8.00–12.00

Védőnői Szolgálati Rendelő 
2083 Solymár, Rákóczi utca 2.

E-mail: vedono@solymar.hu
A körzetek jegyzéke a solymarirendelo.hu 

oldalon tekinthető meg.

A fenti telefonszámok csak rendelési idõben hívhatóak!

GYERMEKORVOSOK 
Tel.: (26) 360-239

FELNŐTT HÁZIORVOSOK 
Tel.:  (26) 360-290

VÉDŐNŐK 
Tel.: (26) 363-601

ORVOSI ÜGYELET 
Tel.:  (26) 330-188,  (26) 330-360,  104

Országos Mentőszolgálat Pilisvörösvári Állomása – 2085 Pilisvörösvár, Fő út 130.
Ügyeleti idő: hétfőtől csütörtökig naponta 19–7 óráig, péntek 19 órától hétfő 7 óráig.

SZAKRENDELÉSEK

Fül-orr-gégészet:

Dr. Taller Gabriella
hétfő: 7.30–10.00
Bejelentkezés alapján! Tel.: (26) 362-410 
(A doktornő összes rendelési idejében!)

Szemészet:

Dr. Kálmán Kinga
kedd: 14.00–18.00
Időpontegyeztetés: (26) 360-290

Reumatológia:

Dr. Szakmári Mária Magdolna
kedd: 8.00–13.00
(előjegyzésre, orvosi beutalóval)

Fizikoterápiás kezelések:

Somogyiné Klócz Gitta
hétfő, szerda: 	 11.00–19.00
csütörtök:   	 7.00–14.00
péntek:   	 7.00–13.00
Telefon: (30) 512-8408

Társadalombiztosító által 
finanszírozott I. körzet

Dr. Tamás Hilda fogszakorvos
2083 Solymár, Törökkút u. 22.
Bejelentkezés: (26) 360-058

hétfő, szerda:	 10.00–14.00
kedd, csütörtök: 	 16.00–21.00
péntek: 	 iskolafogászat

FELNŐTT- ÉS GYERMEKFOGÁSZAT, 
FOGSZABÁLYZÁS-SZAKRENDELÉS 
IMPLANTÁCIÓ, panoráma- és Cephalo rönt-
gen. Magánrendelés megbeszélés szerint.

Társadalombiztosító által 
finanszírozott II. körzet

Dr. Bajzi Irma fogszakorvos
2083 Solymár, Györgyliget u. 3.
Telefon: (26) 360-284

hétfő, szerda: 	 12.00–18.00
kedd, csütörtök: 	 8.00–14.00
péntek: 	 8.00–13.00

SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁS:
kedd, csütörtök: 	      17.00–19.00

Hatósági feladatokra jogosult állatorvos

Ifj. Dr. Molnár Attila 
Telefon: (30) 964-2160
                (26) 360-919
2083 Solymár, Tersztyánszky u. 23. – Pilisvörös-
vári u. 17. (saroképület)

hétfő: 	 16.00–19.00
kedd, csütörtök: 	 14.00–19.00
szerda, péntek: 	 17.00–19.00
szombat: 	 9.00–12.00
Egyéb időpontokban ügyelet: (30) 964-2160

ÁLLATORVOS

2083 Solymár, Pilisvörösvári u. 4.
Ladó György       Tel.: (70) 605-5369
Apáti Szabolcs   Tel.: (30) 699-3566

A solymári önkéntes tűzoltóság 
éjjel-nappal hívható telefonszáma: 

(30) 934-7103

Hlács Tibor             Tel.: (30) 473-4518
Benyák Richárd   Tel.: (30) 905-4653

RENDŐRSÉG 107 
KÖRZETI MEGBÍZOTTAK

TŰZOLTÓSÁG 105 
SOLYMÁRI ÖNKÉNTESEK

KÖZTERÜLET- 
FELÜGYELET

KÖZÉRDEKŰ 
BEJELENTÉSEK

Solymár területéről ingyenesen
hívható zöld szám

(80) 204-100

2083 Solymár, József Attila u. 1. 
Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606

E-mail: info@solymar.hu

A polgárőrség 0–24 óráig hívható 
telefonszáma: 
(20) 445-4663

POLGÁRMESTERI 
HIVATAL

SOLYMÁRI 
POLGÁRŐRSÉG

KÖZÉRDEKŰ INFORMÁCIÓK
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A MagNet Bank és Közösségi Pont-
ban (Budapest, V. kerület, Balassi 
Bálint utca 9–11.) április hónapban 
a solymári Kud-A.R.C. Közhasznú 
Ifjúsági Egyesület mutatkozik be, 
mint a hónap – a bank által válasz-
tott – civil szervezete. Ez azt jelen-
ti, hogy a belvárosi bankfiókban 
egy táblát állítanak ki, amelyen 
az egyesület neve és célkitűzései 
szerepelnek. A tábla mellett elhe-
lyezett dobozban almák lesznek és 
egy becsületkassza. A kasszában 
összegyűlt összeget az egyesület 
kapja meg. A bankfiók reggel 8 és 
délután 6 óra között tart nyitva.

  A hónap civil szervezete

Itt a tavasz, csiripelnek a madarak, zöldellnek a solymári 
erdők, virágoznak a rétek. Gyönyörű tud lenni a természet, 
amely kivétel nélkül jót tesz mindenkinek. Na de van valami, 
ami zavarja ezt a harmonikus képet.

Valami van Solymár egyes erdőrészeiben, ami nem oda 
való: egy kis szemét itt, egy nagyobb szemétrakás ott. Pár il-
legálisan kivágott fa itt, néhány letaposott, kitépett facsemete 
ott. Minden jóakaratú ember érzi, hogy ez így nincs rendben. 
De nem szemet hunyni, vagy beletörődni kell, hanem tenni 
ellene – mindenki annyit, amennyit éppen tud. Nem kell meg-
váltani az egész világot, de ellensúlyozni kell a közömbössé-
get, az önzőséget és a tudatlanságot.

Tavaszi nagytakarítás erdőkben és mezőkön
Aki itt, Solymáron és a környékén él, olyan kiváltságban van 
része, amiben sok polgárnak nincsen. Viszont ez a kiváltság 
felelősséggel is jár. Ennyire közel a természethez, pl. a Budai 
Tájvédelmi Körzethez vagy a Duna-Ipoly Nemzeti Parkhoz 
kevesen élhetnek. Tanulja meg minden itt élő ember ezt érté-
kelni! Ehhez segítség, ha felidézzük a számos jó eredményt, 
melyet a község lakói, az önkormányzat és a számos önkéntes 
segítő közösen elértek. Solymár erdeinek, mezeinek, patakja-
inak nagy része az utóbbi években láthatóan tisztult. Ehhez 
hozzájárultak a solymári környezet- és természetvédők rend-
szeres akciói is. De még mindig van mit tenni. Ehhez szeret-
nénk a környék apraja-nagyja segítségét kérni. Mindenkire 
szükség van, minden kéz számít!

Április 29-én újra megrendezzük tavaszi erdő-, mező- és 
pataktisztítási és májusfaültetési akciónkat. Találkozó 13 óra-
kor, a kerek-hegyi játszótéren, a Budai Nagy Antal utca és a 
Katona József utca kereszteződésénél. Akciónkra a Solymá-
ri Környezet- és Természetvédelmi Klub Facebook-oldalán 
is lehet jelentkezni. Aktuális információkat, elérhetőségeket 
ezen az oldalon frissítünk folyamatosan. Kérjük, ha lehet, 
hozzanak saját munkakesztyűt, láthatósági mellényt, jóked-
vet és optimizmust. Sikeres akciónkat egy közös batyus sza-
lonnasütéssel vagy bográcsozással ünnepeljük majd meg.

Köszönjük minden segítőnek és támogatónak a közremű-
ködését!

Konkoly René
Solymári Környezet- és Természetvédelmi Klub


