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Az olvasói leveleket és a beküldött kéziratokat az eredeti mondanivaló tiszteletben tar-
tása mellett szerkesztjük, stilizáljuk, szükség esetén rövidítjük. Kéziratot és fotót nem 
őrzünk meg, és nem küldünk vissza. 

Sokan összegyűltek a Templom téren május 28-án, 
hogy megemlékezzenek azokról a solymári hősökről, 
akik életüket adták a hazáért. Az ünnepségen adták át a 
„Solymárért” kitüntetést és Német Nemzetiségi Díjat. 
(16–17. oldal) Fotó: Károáti Zsuzsanna

Az Apáczai Csere János Művelődési Házban éppen negyed-
szer rendezték meg idén május közepén a Solymári Sörün-
nepet. A rendezvényen volt Dirndl-szépségverseny és per-
sze sörivó verseny is, külön a hölgyeknek és az uraknak. 
(18. oldal) Fotó: Károáti Zsuzsanna

A Solymári Szokolay Bálint Női Kar emlékkoncertet rendezett 
Szokolay Sándor születésének 85. évfordulója alkalmából a 
művelődési házban. Szokolay Sándor zeneszerző volt Solymár 
első díszpolgára. A koncerten a zeneszerző családja is részt vett. 
(20. oldal) Fotó: Károáti Zsuzsanna
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ÖNKORMÁNYZAT

Tudósítás Solymár Nagyközség Önkormányzata 
Képviselő-testületének márciusi üléséről

Újabb pályázatot 
nyert az önkormányzat

Az önkormányzat vis maior pályázatot 
nyert 5 millió forint értékben a Petőfi Sán-
dor és Ady Endre utca sarkán található, 
ismeretlen eredetű üregbeszakadás feltá-
rására és kárelhárításra. A Lustige Zwer-
ge Óvodánál már elkezdődött a leszakadt 
partfal helyreállítása, a Pihenő és Párkány 
utcai munkálatok is hamarosan megkez-
dődnek, a Kosár utca vis maior támogatás-
ból történő helyreállítása is megvalósulhat 
a nyár folyamán – mondta el napirend 
előtti szokásos tájékoztatójában Dr. Szente 
Kálmán polgármester.
 
Áthelyezték 
a lakott területet jelző táblát

A polgármester tájékoztatta a képviselőket, 
hogy a közútkezelő hosszú évek után áthe-
lyezte a lakott területet jelző táblát Soly-
már határában, így most a Széles utcánál 
kezdődik a sebességkorlátozás. A rendőr-
ség folyamatosan fogja mérni a járművek 
sebességét ezen a szakaszon, hogy a gép-
kocsivezetők hozzászokjanak a korlátozás-
hoz.
 
Évfordulós rendezvény

Lőrincz Beáta képviselő, a közművelődé-
si bizottság elnöke elmondta, hogy a 750. 
évforduló keretében a Solymári Szokolay 
Bálint Női Kar szervezésében koncert volt 
a művelődési házban, amelyet az első soly-
mári díszpolgár, az azóta elhunyt Szokolay 
Sándor 85. születésnapja tiszteletére ren-
deztek. A koncerten a művész felesége és 
lánya is részt vett.

Korlátozás
lakossági kérelemre

A közlekedési bizottság lakossági kérelem-
re megvizsgálta, hogy miért növekedett 
meg rendkívüli mértékben az Akácfa utca 
gépjárműforgalma. A vizsgálat megállapí-

totta, hogy a 10-es számú főúton kialakult 
reggeli torlódások elkerülésére használják 
egyre többen az utcát, amely műszakilag 
nem alkalmas a megnövekedett forgalom 
lebonyolítására, és a környéken lakók nyu-
galmát is jelentősen zavarja az ott elha-
ladó nagyszámú autó. A bizottság forgal-
mat korlátozó intézkedést javasolt, amely 
szerint a reggeli órákban csak engedéllyel 
lehetne behajtani az adott útszakaszra. 
A képviselő-testület a korlátozást reggel 
6-tól 9 óráig látta szükségesnek. Az érin-
tett, gépjárművel rendelkező lakosok au-
tomatikusan kapnak behajtási engedélyt 
a polgármesteri hivataltól. A bizottság el-
nöke, Kővári András annak a reményének 
adott hangot, hogy a korlátozás bevezetése 
után javulni fog az érintett területen élők 
életminősége, és az ott végzett útjavítások 
is tartósabbak lesznek. A képviselő-testület 
fel fogja kérni a rendőrséget, hogy a kor-
látozás betartását rendszeresen ellenőrizze.
 
Vita a rendszámfelismerő 
kameráról

A solymári közlekedésbiztonság, vala-
mint a közbiztonság javításának érdeké-
ben felmerült az igény egy rendszámfel-
ismerő kamera beszerzésére, amelyet az 
önkormányzat tulajdonában lévő, helyi 
rendőrségi gépkocsiba szerelnének be. A 
kamera alkalmas körözés alatt álló gépjár-
művek azonosítására, illetve a forgalom-
ban levőség, valamint a műszaki vizsga 
érvényességének és a tulajdonos személy 
körözöttségeinek ellenőrzésére. A közle-
kedési bizottság javasolta a csaknem 400 
ezer forint értékű kamera megvásárlását. A 
pénzügyi bizottság a kamerabeszerzéssel 
egyetértett, de javasolta, hogy az őszi adó-
bevételek ismeretében térjenek majd vis�-
sza a vásárlásra. A képviselő-testület végül 
a kamera azonnali megvásárlása mellett 
döntött.
 
Pályázat útépítésre

A helyi önkormányzatokért felelős minisz-
ter az államháztartásért felelős miniszterrel 
közösen pályázatot hirdetett önkormány-

zati feladat ellátását szolgáló fejlesztések 
támogatására, köztük belterületi utak, jár-
dák, hidak felújítására. A pályázati alapból 
kiosztható támogatás összesen 2,5 milliárd 
forint. Solymár képviselő-testülete úgy 
döntött, hogy a Mészégető utca felújításá-
nak első (a Fecske utcáig tartó) szakaszára 
nyújt be pályázatot, mintegy 46 millió fo-
rint értékben. A szükséges 16 millió forin-
tos önrészt az önkormányzat biztosítja.
 
Nyereséges a 
településüzemeltetési kft. 

A Solymári Településüzemeltetési Kft. 
a mérlegadatok szerint tavaly több mint 
9 millió forintos nyereséggel zárt. A cég 
eszközállománya, feladatai és szakember-
létszáma jelentősen gyarapodott. Az első 
évek veszteségét sikerült (szinte teljesen) 
ledolgozniuk. Jelenleg már szinte minden 
szakmunkát meg tudnak oldani saját erő-
ből, amire nagyszerű példa – az üzemelte-
tés körében megvalósított feladatok mellett 
– a Bauernhaus felújítása és a tűzoltószer-
tár építése. A képviselők elfogadták a cég 
beszámolóját.
 
Az iparterület új elnevezése

Az esztergomi vasútvonal felújításának 
eredményeképp a Külső Vasút utca Soly-
már központja felől csak kerülővel, az új 
nyomvonalú 11106-os úton és felüljárón, 
majd a Szent Flórián úton át közelíthető 
meg.

Az ott működő helyi vállalkozások ve-
zetői az önkormányzat segítségét kérték, 
mivel az eddig egy fő közlekedési útvonal 
mentén fekvő telephelyeik most kevés-
bé „útba esőek”, és ez a vállalkozásokat 
hátrányosan érinti. Új útbaigazító táblák 
kihelyezésével feltehetően csökkenthe-
tő lenne ez a hátrány. A szabályok szerint 
az útbaigazító táblákon gyűjtőnévvel kell 
megjelölni a kereskedelmi területet. A kép-
viselő-testület javaslata alapján a Szent 
Flórián Kereskedelmi Park elnevezés sze-
repel majd a táblákon, és ez lesz a terület 
új neve. 



Ingatlanértékesítési pályázat
Solymár Nagyközség Önkormányzata a 68/2016. (IV. 27.) számú határozat alapján 
értékesítésre meghirdeti a Solymár, belterület 627 hrsz. alatt felvett, természetben 
a 2083 Solymár, Hősök u. 67. szám alatt található, az ingatlan-nyilvántartás adatai 
szerint 637 m2 területű, kivett beépítetlen terület művelési ágú ingatlant (a továb-
biakban „ingatlan”) a legjobb ajánlatot tevő részére, nyílt pályázat útján, az alábbi 
feltételekkel. Az ingatlan per-, teher- és igénymentes. Az ingatlan összközműves.

A pályázat feltételei:
–– Az ingatlan vételára minimum bruttó 
9 200 000 Ft. 

–– Az ajánlattevőnek ajánlatában meg kell je-
lölnie és részletesen ki kell fejtenie, hogy 
az ingatlant milyen tevékenységre kívánja 
használni. 

–– Az ajánlat benyújtásának feltétele 500 000 
Ft pályázati biztosíték befizetése Soly-
már Nagyközség Önkormányzatának 
11742245-15390125 számú számlájára, 
vagy a biztosíték összegének letétbe he-
lyezése. Az ajánlat csak akkor érvényes, 
ha az ajánlattevő igazolja, hogy a kiírásban 
megjelölt összegű biztosítékot rendelke-
zésre bocsátotta, vagy igazolja a biztosíték 
összegének letételét. Az önkormányzat a 
pályázati biztosítékot a vételárba beszámít-
ja. Amennyiben a nyertes pályázó a szer-
ződéskötéstől eláll, úgy részére a pályázati 
biztosíték nem jár vissza. A pályázati eljá-
rást lezáró döntés meghozatalát követően 
30 napon belül a nem nyertes pályázóknak 
a pályázati biztosítékot az önkormányzat 
visszafizeti.

–– A nyertes pályázónak az eljárást lezáró 
döntés kézhezvételét követő 40 napon be-
lül az adásvételi szerződést alá kell írnia. 
Az adásvételi szerződés aláírásának felté-
tele, hogy a vevőnek az önkormányzat felé 
semmilyen tartozása, kötelezettsége ne le-
gyen. A vevő a szerződéskötéskor köteles 
az ingatlan teljes vételárának – a befizetett 
pályázati biztosítékon túli – fennmaradó 
részét egy összegben megfizetni.

–– Az ajánlattevők ajánlati kötöttsége a be-
adási határidőt követő 90 napig tart.

–– Az önkormányzat az ingatlant megtekin-
tett és az ingatlan-nyilvántartásban megál-
lapított adatok ismeretében hirdeti meg; a 
térképészeti adatok eltéréséből eredő bár-
mely eltérés nem az önkormányzat felelős-
sége és a meghirdetett, valamint megaján-
lott vételárat nem érinti. 

–– A nemzeti vagyonról szóló 2011. évi 
CXCVI. törvény 14. § (2) bekezdése 
alapján az 5 millió Ft értéket meghaladó 
ingatlanok értékesítése esetén a Magyar 
Államot elővásárlási jog illeti meg. Az 
állam nevében eljáró szerv a kézbesítéstől 
számított 35 napon belül nyilatkozik arról, 
hogy kíván-e élni az elővásárlási joggal.

–– Az önkormányzat fenntartja a jogát, hogy 
a pályázat során ajánlatot tett egyik ajánlat-
tevővel se kössön szerződést, és ily módon 
a pályázatot – akár indokolás nélkül is – 
eredménytelennek minősítse.

–– Az ajánlatok bontására zártkörűen kerül 
sor, a pályázati eljárást lezáró döntést a 
településfejlesztési bizottság indokolással 
ellátott javaslata alapján a képviselő-testü-
let hozza meg.

A pályázatok benyújtásának határideje: 2016. 
június 30. (csütörtök), 15.00 óra

A pályázatok benyújtásának helye: Soly-
már Nagyközség Polgármesteri Hivatala 
ügyfélszolgálatának iktatója (Solymár, Jó-
zsef Attila u. 1.)
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Tiltakozás a 
transzatlanti 
megállapodás ellen

A képviselő-testület némi 
vitát követően úgy döntött, 
hogy csatlakozik a Barce-
lonai Nyilatkozathoz, és 
felszólítja Magyarország 
Kormányának tárgyalóde-
legációját, hogy tegyenek 
meg mindent azért, hogy 
a nyilvánosság előtt foly-
janak a transzatlanti meg-
állapodással kapcsolatos 
tárgyalások, és Magyar-
ország mondjon nemet a 
jelenleg tervezett transzat-
lanti egyezményre. A kép-
viselők arról is döntöttek, 
hogy a Barcelonai Nyilat-
kozat közzétételét kérik a 
solymári médiában, így a 
Solymári Hírmondóban. 
A Barcelonai Nyilatkozat 
lapunk 28. oldalán olvas-
ható.
 
Kérés 
az Erdőalja utcából

Ordódy György képviselő 
napirend után az Erdőalja 
utcai lakók által aláírt 
levélből idézett, amelyből 
kiderült, hogy az utca rossz 
állapotban van. A húsz 
lakó által írt levélben az 
önkormányzat segítségét 
kérik az áldatlan állapotok 
megszüntetéséhez. 

Dr. Szente Kálmán 
polgármester elmondta, 
hogy az utcának három 
szakasza van, az egyik az 
erdőgazdasághoz tartozik, 
egy másik része magánút, 
a harmadik szakasz pedig 
az önkormányzaté. Kér-
dés, hogy a panasz melyik 
útszakaszra vonatkozik, 
mert az önkormányzat 
csak a saját útja felett ren-
delkezhet. A vagyongaz-
dálkodási bizottság a hely-
színen fogja megállapítani, 
hogy a panasz melyik út-
szakaszra vonatkozik. 
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Megkérdeztük a 
polgármestert
Dr. Szente Kálmán polgármestert az iskolafelújítási pro-
jektről, a tűzoltószertár építéséről, a templomfelújításról, 
az energetikai pályázatról, az új fizikoterápiás eszközről és 
útjavításról kérdeztük. 

– Örökzöld téma Solymáron az iskola „B” épületének felújítása. 
Hogy áll jelenleg a projekt? 

– Az Országgyűlés jelenleg tárgyalja a köznevelési törvény mó-
dosítását, és az iskola fenntartása után feltehetően annak működ-
tetését is átveszi az állam. Ez azt is jelenti, hogy az iskolában 
dolgozó valamennyi alkalmazottat át kell adnunk. Valószínűnek 
tűnik, hogy a működtetésre fordított pénzt szintén át kell adnunk, 
de ez még nem teljesen biztos. Sok kérdés még nem tisztázódott, 
például az sem, hogyan lesz a közétkeztetés megoldva. Úgy tű-
nik, hogy az új törvény több ponton ellentétes lesz a Nemzeti 
Sportközpontokkal kötött beruházási szerződésünkkel, ezért ezt is 
módosítani kell. A projektet addig le kellett állítanunk, amíg nem 
látjuk a törvény végrehajtási rendeletét, pedig már készen voltunk 
a költségvetés áttervezésével. Annyi már nagyon valószínű, hogy 
idén ősszel nem tudjuk elkezdeni a beruházást, azonban ha sike-
rül megállapodni az állammal, akkor talán jövő tavasszal elkez-
dődhetnek a munkálatok. Az nagyon meggondolandó, hogy ilyen 
mértékű hitelt vegyünk fel egy olyan épület felújítására, amit utá-
na nem mi üzemeltetünk, és a továbbiakban a sorsába sincs bele-
szólásunk. Egyelőre nem tudjuk pontosan, hogy mi fog történni. 

– A tűzoltószertár építése hogy halad?
 
– Már megérkeztek az első téglaszállítmányok, amit a Wienerber-
ger Téglaipari Zrt. adományozott a falunak. A falak felhúzása fo-
lyamatos, nemsokára elérjük az épület első szintjét, és kezdődhet 

a födém kiöntése. Az épületet a Solymári Településüzemeltetési 
Kft. dolgozói építik. Abban szinte biztos vagyok, hogy a búcsú 
idejére tető alá kerül az épület.
 
– Régóta nem adtunk hírt a templomfelújításról.

– A felújításra beadott pályázatunk sajnos nem nyert. Nagyon so-
kan, ezernél is többen nyújtottak be pályázatot, közülük többen 
rossz állapotban lévő műemlék templomok felújításához kértek 
támogatást. Ennek ellenére nehezményeztük, hogy nem nyertünk, 
hiszen most van a település fennállásának 750. évfordulója, és 300 
éves a solymári plébánia, ami jó alkalom lett volna a templom kül-
sejének megújítására. Az azonban örömteli, hogy tervekkel már 
rendelkezünk, és rendeződött a másfél évtizeddel ezelőtt épített 
torony használatbavételi engedélyének ügye, ami eddig valami 
miatt elmaradt. Ha a későbbiekben nyerünk egy másik pályáza-
ton, vagy más úton forráshoz jutunk, akkor a munkálatok szinte 
azonnal elkezdődhetnek.
 
– Az önkormányzat energetikai pályázatot adott be, amelynek 
keretében az orvosi rendelő és polgármesteri hivatal korszerű-
södhetne. Miben áll ennek lényege?
 

– Sajnos csak a nyílászárókra és a külső falakra vonatkozik a pá-
lyázaton elnyerhető támogatás, így a gépészeti felújításra nem 
lesz forrásunk. A projektben az orvosi rendelő külső falának teljes 
felújítása és az összes külső nyílászáró kicserélése szerepel. Mivel 
ez önmagában nem érte volna el a minimálisan előírt projektnagy-
ságot, ezért hozzáírtuk a polgármesteri hivatal elavult nyílászárói-
nak cseréjét, illetve megújuló energiaforrások létesítését. Mindkét 
épület déli oldalán napelemeket helyeznénk el, így az épületek 
szerencsés esetben teljes egészében megtermelhetik elektromosá-
ram-igényüket. Tervezzük, hogy akár saját forrásból kicseréljük 
az orvosi rendelő tetején a palaborítást, de lehet, hogy a pályázat-
ba is belefér ez az elképzelés. Az egész beruházás nagyjából 60 
millió forint értékű lesz.
 
– Az önkormányzat új fizikoterápiás eszközt vásárolt az orvosi 
rendelő számára. Mennyibe került és milyen célt szolgál az új 
berendezés?
 

– A képviselő-testület döntése alapján a költségvetési tartalék be-
ruházási keretből vásároltunk egy új ultrahang-berendezést, amely 
a reumatikus, mozgásszervi panaszok gyógyítására szolgál. A ké-
szülék ára 370 ezer forint volt. A gép két különböző kezelőfejjel 
rendelkezik, és már üzemel.
 
– A vasúthoz vezető új út süllyedését kijavították. Mennyire te-
kinthető ez véglegesnek?

– Az út alapozási problémák miatt kezdett süllyedni, és emiatt tel-
jesen át kell építeni. Én már jeleztem a beruházónak, hogy olyan 
műszaki megoldást találjanak ki, amely maximum félpályás útle-
zárás mellett kivitelezhető, ha pedig ez nem megy, akkor nyissák 
meg a régi átjárót. Ennek a következménye az lehet, hogy csak 
rövidebb vasúti szerelvények tudnak majd közlekedni a vonalon. 
A teljes útzár Solymár és a környékbeli települések forgalmát le-
hetetlenítené el. 

Kleer László



Előrelépés 
Csenger Zalán Zsolt országgyűlési képvi-
selő sajtótájékoztatót tartott a körzetében 
működő médiának. A képviselő tájékoz-
tatása szerint a mostani költségvetésnek 
az adócsökkentés és az otthonteremtés a 
lényege. Idén csökkent a sertéshús áfája, 
jövőre az alapvető élelmiszerek, a tej és a 
tojás forgalmi adója fog csökkenni. Az ét-
termi szolgáltatások áfája 18 százalék lesz 
a mostani 27 százalék helyett. Ez utóbbi a 
belföldi turizmusra is jó hatással lehet – ál-
lapította meg Csenger Zalán Zsolt. 

A képviselő beszámolt arról, hogy a CSOK 
(Családi Otthonteremtési Kedvezmény) mellett 
növekednek a családtámogatási kedvezmények. 
A kormánypárti képviselőknek az a törekvése, 
hogy olyan legyen a kormányzás, amely minden 
társadalmi rétegnek biztosítja az előrelépést. 

A képviselő nemrégiben Telkiben találkozott 
nyugdíjasokkal, akik elpanaszolták, hogy milyen 
megalázó a 0,9 százalékos nyugdíjemelés. Erre 
ő azt válaszolta, hogy azt ígérték, megőrzik a 
nyugdíjak reálértékét, és jelenleg gyakorlatilag 
nulla az infláció, ezért lett ilyen alacsony a nyug-
díjemelés. Azonban azzal is számolni kell, hogy 
a 20 százalékos rezsicsökkentés és a gyógyszerá-
rak csökkentése éppen a nyugdíjasokat érintette 
a legkedvezőbben.

Csenger Zalán Zsolt a körzetében oktatá-
si célokra próbál pénzt szerezni, hiszen az ag-
glomerációban egyre több gyermek születik. 
Szükség lenne új oktatási intézményekre, és a 
meglévők egy részét is rendbe kellene tenni – 
adott tájékoztatást terveiről a képviselő. 
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Örömhírként közölte a képvise-
lő, hogy elkezdődött a 102-es számú, 
kétszer két sávos gyorsforgalmi út 
tervezése, amely Esztergomot fogja 
összekötni Bicskével. Az új út 2019-re 
készülhet el, jövőre már kezdődhetnek 
a kisajátítások. 

Csenger Zalán Zsolt beszélt a mig-
rációval kapcsolatos népszavazásról 
is. Az Európai Unión belül a visegrádi 
négyek kezdenek már fogalommá vál-
ni – állapította meg a képviselő. A sza-
vazás nagyon fontos lépés lesz a szu-
verenitásunk, valamint az identitásunk 
megőrzése terén, csakúgy, mint annak 
kapcsán, hogy a saját ügyeinkben mi 
magunk dönthessünk. 

A képviselő újságírói kérdésre azt 
válaszolta, hogy a menekültek és a 
migránsok kategorizálásával nem ért 
egyet, mert szerinte a szírek egyhar-
mada nem menekült, és automatikusan 
a szudániakat sem lehet migránsnak 
nevezni, mert lehet, hogy éppen a kör-
nyékükön garázdálkodó terrorszerve-
zetek elől menekülnek. Aránytalannak 
tartja, hogy Magyarország 250 ezer 
eurót fizessen migránsonként, ha nem 
teljesítjük a ránk kirótt kvótát. 

ÖNKORMÁNYZAT

Helyesbítés

A 2016. áprilisi Solymári Hírmondóban, a Böröcz Istvánt bemutató cikkben 
helytelenül írtuk Jánossy György (Közti) nevét. Hibánkért elnézést kérünk. 
(A szerk.)

MEGHÍVÓ
A Helytörténeti Alapítvány Solymár 
előadássorozatának harmadik előadását 
„Solymár, egy sváb falu ragadványnevei” 
címmel tartja.

Helyszín: Bauernhaus –  Solymár, Dózsa György u. 6. 
Időpont: 2016. június 30. (csütörtök), 17.30 
Előadó: Enczmann László

A jelenlevők megtudhatják annak az ősüknek a nevét, 
aki kapta a ragadványnevet, valamint a névadás okát és 
körülbelüli időpontját is. Minden érdeklődőt szeretettel 
vár a Helytörténeti Alapítvány Solymár.
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OKTATÁS

Szakmai napok a 
nemzetiségi óvodában
Május első hetében szakmai napokat tartottak a köz-
ség német nemzetiségi óvodapedagógusai, valamint 
a wüstenroti kollégák. Szakmai rendezvénysorozatunk 
célja az volt, hogy betekintést nyújtsunk németországi 
pedagógus kollégáink számára a településünkön mű-
ködő német nemzetiségi csoportjainkban folyó mun-
kába. 

Partnertelepülésünk pedagógusdelegációja május 1-jén az esti 
órákban érkezett a Liszt Ferenc repülőtérre. A vendégek el-
szállásolásáról a solymári óvodapedagógusok gondoskodtak. 
Hétfőn reggel dr. Szente Kálmán polgármester a polgármesteri 
hivatal nagytermében köszöntötte a vendégeket és indította út-
jára szakmai rendezvényünket. Ezt követően a Lustige Zwerge 
Német Nemzetiségi Óvodába látogattunk el, ahol betekintést 
nyerhettünk az intézmény működésébe, módszertani munkájá-
ba. A gyermekek tánctudásukat is megcsillogtatták, és a vendé-
geknek is megtanították a kedvenc táncaikat. 

Délután Solymár nevezetességeit tekintettük meg, majd az 
este folyamán a Bauernhausban a kosárfonás rejtelmeivel is-
merkedhettünk meg. 

Kedden a solymári Hunyadi Mátyás Német Nemzetiségi 
Általános Iskolában folyó német nyelvoktatásból kaptunk íze-
lítőt. Élmény volt számunkra viszontlátni egykori óvodásain-
kat, és büszkén tapasztaltuk, hogy az óvodában tanultak milyen 
jó alapot nyújtanak a későbbi nyelvtanuláshoz.

Szerdán a Solymári Óvoda – Bölcsőde nemzetiségi 
csoportjai mutatkoztak be. Láthattuk a legapróbbakat németül 
énekelni, mondókázni, a nagyobbak pedig a Csipkerózsika 
című mesét mutatták be nekünk. A bölcsődénk megtekintését 
követően egy újabb népi technikát próbálhattunk ki: nagy lel-
kesedéssel fogtunk hozzá a kékfestő kötények elkészítéséhez. 

Csütörtökön Budapest nevezetességeit mutattuk meg a 
vendégeinknek. A közös programok nagyon jó alkalmat bizto-
sítottak a német nyelv gyakorlására, egymás megismerésére, a 
további közös munka megalapozására.

A hét tartalmasan és nagyon gyorsan telt el. Mind a soly-
mári, mind a wüstenroti kollégák nagyon sok élménnyel 
és tapasztalattal gazdagodtak. Bízunk abban, hogy közös 
összefogásunknak köszönhetően ez az élő szakmai kapcsolat 
a továbbiakban is gyümölcsöző lesz mind a solymári, mind a 
wüstenroti óvodák számára.

A Bauernhausban tartott búcsúesten zártuk a programsoro-
zatot. Jó hangulatban idéztük fel a közös élményeket a Hart-
mann Hilda által összeállított fotók segítségével.

Köszönetet mondunk dr. Szente Kálmán polgármesternek 
és Marlokné Cservenyi Magdolnának, a német nemzetiségi ön-
kormányzat elnökének, hogy támogatták kezdeményezésünket 
és a megvalósításhoz minden segítséget biztosítottak. 

Pakó Károlyné (Lustige Zwerge Német Nemzetiségi Óvoda) és
Marlokné Strack Regina (Solymári Óvoda – Bölcsőde)
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OKTATÁS

Austausch der 
Wüstenroter 
Erzieherinnen mit 
den Erzieherinnen 
und Pädagogen in 
Schaumar 

Was schon längere Zeit einzelnen 
Menschen und dem Partnerschafts- 
ausschuss ein Anliegen war, wurde im 
Mai konkret. Von einander wissen, einan-
der begegnen und von einander lernen. 
Dies fasst das Anliegen und die gemein-
sam verbrachten Tage zusammen. Vom 
1. bis zum 6. Mai besuchten drei Erzie-
herinnen aus Wüstenrot die Partnerstadt 
Schaumar und ihre pädagogischen Ein- 
richtungen.

Magdalena Marlok, Regina Strack/Marlok, 
Emmi Pako, Agnes Drevena Schokátz und 
Magdalena Varga haben für uns ein wun-
derbares, vielfältiges und beeindruckendes 
Programm zusammengestellt. Die Vormitta-
ge waren geprägt von Besuchen der Kinder-
tagesstätten und Schulen. In den Kinderta-
gesstätten durften wir teilhaben an Einheiten 
in deutscher Sprache und am Deutschunter-  
richt. Sehr bereichernd war der anschließende 
fachliche Austausch über Konzeptionen und 
Vorgaben des Ministeriums für Dokumenta-
tionen und Jahresplanungen in den Einrich-
tungen. Das hohe fachliche Niveau hat uns 
sehr beeindruckt und mit vielen Eindrücken 
und Denkanstößen sind wir zurückgekom-
men. Auch die Bitte der Verantwortlichen in 
Schaumar, den fachlichen Austausch weiter zu 
pflegen und die Einrichtungen in der Vermitt-
lung der Deutschen Sprache zu unterstützen 
fiel auf fruchtbarem Boden. Denkbar ist hier 
der gegenseitige, längerfristige Austausch von 
Fachpersonal oder auch die Unterstützung für 
das Einrichten einer Stelle im Bundesfreiwil-
ligendienst. Wir werden im fachlichen Aus-
tausch bleiben.

Was wäre Schaumar ohne seine Sehens-
würdigkeiten, seine Fest, seine Musik, sein 
Brauchtum und einen Besuch in Budapest. 
All das rahmte unsere Tage ein. Es war Raum 
um sich zu begegnen, neue Freundschaften zu 
schließen und Schaumar in vielen Fassetten 
kennenzulernen. Überwältigt von der Gast- 
freundschaft und bereichert von all den Beg-
egnungen und Eindrücken haben wir am Fre-

itag den Heimflug angetreten. Ein herzliches 
Dankeschön geht an unsere Gastgeber, aber 
auch an unseren Arbeitgeber, der uns diese 
Studienfahrt ermöglicht hat.

Elisabeth Kiefer, 
Carmen Fleischhacker, Anette Kübler

Wüstenroti 
pedagógusok 
Solymáron

A partnerkapcsolattal foglalkozó bi-
zottság régi célja, hogy a két település 
pedagógusai találkozzanak, tanuljanak, 
és tudjanak egymásról, májusban konk-
retizálódott. Három wüstenroti pedagó-
gus látogatta meg Solymárt és pedagó-
giai létesítményeit május első hetében. 

Marlokné Cservenyi Magdolna, Marlokné 
Strack Regina, Pakó Károlyné Emi, Vargáné 
Herr Magdolna és Drevenáné Schokátz Ágnes 
egy csodálatos, sokoldalú, mély benyomásokat 
adó programot állítottak részünkre össze. A 
délelőttöket az iskola- és óvodalátogatások 
határozták meg. Az óvodákban részt vehet-
tünk a német nyelvű tevékenységeken és fog-
lalkozásokon. Nagyon gazdag volt az ehhez 
kapcsolódó szakmai eszmecsere az intézmé-
nyekben a koncepciókról, az oktatási irányel-
vekről, a dokumentációról és az éves tervezés-
ről. A magas szakmai színvonal nagy hatással 
volt ránk, és sok benyomással, ötlettel tértünk 
haza. A programért felelősök kérése, hogy a 
szakmai kapcsolatot továbbra is ápoljuk, és 
támogassuk az intézményeket a német nyelv 
közvetítésében, termékeny talajra hullott. Ez 
alatt a szakmai személyzet kétoldalú, hosszú 
távú cseréjére, de a szövetségi önkéntes szol-
gálat keretében egy állás létrehozásának támo-
gatására is gondolunk.

De mi lenne Solymár a látnivalói, az ünne-
pe, a zenéje, a hagyományai és egy budapesti 
látogatás nélkül? Ezek mind keretbe foglalták 
ott töltött napjainkat.Volt alkalom a találkozá-
sokra, új barátságok kötésére és Solymár sok 
szempontból történő megismerésére. A ven-
dégszeretettől lenyűgözve, találkozókkal és 
benyomásokkal gazdagodva készültünk fel a 
pénteki hazaútra. Fogadják szívélyes köszöne-
tünket a vendéglátóink, de a munkaadóink is, 
akik számunkra ezt a tanulmányutat lehetővé 
tették.

(Fordítás: Törcsiné Reményi Cecília) 
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WALDORF

Tornaóra – kicsit másképp
„A világ formája a mozgás – lényege a nyugalom.” 
(Karinthy Frigyes)

A Waldorf-tantárgyak az antropozófia (az ember megismerésén alapuló kor-
szerű világkép) alapelvein nyugszanak. Így a tornaórák gerincét adó Both- 
mer-gimnasztika gyakorlatai is a fizikai test és a gyermek fejlődési szakasza-
inak ismeretében gyökereznek. Figyelembe veszik a test körüli teret, a test 
kapcsolatát a térhez; a mozgáson keresztül segítik az egészséges fejlődést és a 
szociális érzék kialakulását. 

A Bothmer-gimnasztika Fritz Graf von Bothmer (1883–1941) nevéhez kö-
tődik, aki Rudolf Steiner felkérésére a stuttgarti első Waldorf-iskola tornatanára 
volt. Harminckét olyan, egymásra épülő gyakorlatot alkotott, amely végigkísé-
ri a mozgáskoordináció fejlődését a gyermekkortól egészen a felnőtté válásig. 
Ez alapján jött létre egy olyan testnevelési és sportprogram, amelyet széles kö-
rűen alkalmaznak a gyógyászatban, a közösségépítésben, a felnőttképzésben, a 
mozgásterápiában, a szociális szférában, a fogyatékkal élőkkel folyó munkában 
és a színházművészetben is. A gyakorlatok elsajátításával finomodik a térérzé-
kelés, a mozgást tudatosság hatja át. Segíti a gyermekeket egészségesen bele-
nőni a kamaszkor végéig gyorsan változó fizikai testükbe. A gyakorlatokban 
megtapasztalható a könnyűség és a nehézség, a periféria és a pont, a képzelőerő 
és a tudatosság egymáshoz való viszonya, ennek változása a különböző élet-
korokban.

A gyerekek az alsóbb osztályokban a nekik megfelelő játékokat játsszák. 
Például a térlabdázás képet ad arról, hogy mekkora teret tudnak bemozogni, 
hol húzódnak személyes határaik, hogy tudnak csoportban együttműködni. A 
játékos mozgás az erőnlét mellett a gyermekek színes fantáziavilágát, míg a 
sport világos szabályrendszerével az intellektust erősíti. A sportolás rendkívüli 
nevelő erejét, személyiségfejlesztő hatását egyetlen edző sem kérdőjelezi meg, 
ugyanakkor nagyon fontos, hogy a mozgás lélekkel áthatott tudjon maradni, ne 
váljon gépiessé.

A Bothmer-gimnasztika alaptétele, hogy a minket körülvevő tér nem üres, 
erők töltik ki. Ha hozzájuk tudunk kapcsolódni, akkor a mozgás nemcsak az 
individuumról szól, hanem az emberek között lévő térről és a kapcsolódás 
minőségéről is.

Minden érzést és általa kiváltott mozdulatot megelőz egy térbeli gesztus. 
Észrevesszük-e ezeket, tudjuk-e használni őket, és tisztában vagyunk-e azzal, 
hogy mi milyeneket váltunk ki magunk körül? A gyerekek a gyakorlatok végre-
hajtása során képeket használnak, ez segíti kifejlődni a térerőkbe való beleállás 
képességét. Mert hogyan is állunk mi a térben? (Görnyedten, peckesen, maga-
biztosan, szerényen?) Hogyan hatnak ránk a tér erői? (Például mivel lépünk 
előre: lábbal, mellkassal vagy fejjel?)

A gyakorlatokat rendszeresen végzők képessé válnak az érzés, az akarat és 
a gondolkodás egyensúlyát megteremteni és hasznosítani életük más területein 
is. Egy újabb érzékszervükké válik, tiszta rálátást ad önmagunkra és másokra, 
és lassú változással egy önismereti, világnézeti fejlődést is elérhetnek általa. 

A Bothmer-gimnasztikából kifejlődött, a térdinamikában (Spacial Dy-
namics) kidolgozott mozgásterápia azon a megfigyelésen alapul, hogy a be-
tegségeknek van egy térben is megnyilvánuló gesztusa, ami akár már sokkal 
korábban is észlelhető, mint maga a betegség. A mozgásterápia a világgal és 
önmagukkal megbomlott egyensúlyi helyzeteket kívánja helyrehozni, azok di-
namikai egységét helyreállítani. 

A Bothmer-gimnasztika iránt érdeklődők megismerkedhetnek ezzel az ön-
fejlesztő mozgásformával Papp Ágnes Bothmer-tanárnál már Solymáron is.

Uri Krisztina (Fotó: Bánáti János)
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Feld István: 

A solymári vár története
Az utóbbi tíz évben folytatott ásatásoknak és az újabb történeti kutatásoknak köszönhető-
en ma már egyre pontosabb képpel rendelkezünk a középkori Pilis megye szinte egyetlen 
magánföldesurak által építtetett erőssége, a solymári vár szerepéről és az ennek megfelelő 
egykori formájáról. Egyre valószínűbb, hogy építtetője, Lackfi István nádor a Nagy Lajos 
1382. évi halálát követő hatalmi vákuumot használta ki, hogy erődítést emeltessen a kora-
beli két királyi központ, Visegrád és Buda közvetlen közelében. A középkor évszázadaiban 
ugyanis a várbirtoklás hatalmat jelentett: egy vár birtokosa onnan támadást intézhetett akár 
az uralkodó ellen is, s nem utolsósorban oda bezárkózva dacolhatott az ostromlókkal. Nem 
meglepő, hogy az Anjou-uralkodó utódja, Luxemburgi Zsigmond trónját megszilárdítva 
hamarosan maga szerezte meg az egyébként hosszabb főúri-királyi tartózkodásra ugyan 
kevéssé alkalmas, de előnyös helyzetű várat. Uralkodása végéig maga, illetve felesége 
birtokolta, s érthető, hogy az 1440-1450-es években, amikor az uralkodó ereje meggyen-
gült, az ország leghatalmasabb főurai tették rá a kezüket. A leghosszabb ideig a Garaiak 
rendelkeztek felette, több tucat más, sokszor jóval nagyobb erősség mellett. Még további 
kutatást – elsősorban az ún. mélypince teljes feltárását – igényli annak eldöntése, hogy a 
bárói család utolsó tagjaihoz, vagy már Corvin János herceghez köthető-e a 14. század végi 
várépület első jelentős bővítése. Hunyadi Mátyás ugyanis a Garaiak 1481. évi kihaltát kö-
vetően a koronára háramlott várak többségével együtt Solymár erősségét is „természetes”, 
azaz házasságon kívül született fiának juttatta. A trónutódlás kérdését azonban végül nem a 
birtokolt várak száma döntötte el, s így a herceg az utóbbiak jelentős részétől is megválni 
kényszerült. Solymárt előbb Ráskai Balázs szerezte meg, de hamarosan a magyar történeti 
köztudatban nem eléggé megalapozottan gyenge királyként jegyzett II. Ulászló birtokába 
került. Hogy ő hányszor fordult meg itt, arról nem szólnak forrásaink, de tudjuk, hogy 
ugyanazokkal a kőfaragókkal készíttetett ide reneszánsz nyíláskereteket, akik az alig 10 
km-re délre elterülő nyéki királyi vadaskert villaépületeit is díszítették. Ez egyértelműen az 
uralkodói reprezentáció látványos megnyilvánulása volt, hasonlóan a vár keleti részén a – 
ma kilátóként kiépített – torony emeléséhez. II. Ulászló halála után a vár azonban ismét az 
előkelők hatalmát szolgálta, s fia végül kénytelen volt eladományozni. A mohácsi csata után 
Szapolyai János ugyancsak adományként juttatta, azonban már Buda városának, melynek 
királyként ő volt a földesura. Közben azonban az erősség elveszítette katonai jelentőségét, 
s így a fővárost elfoglaló oszmánok már nem hasznosították. 

HELYTÖRTÉNETI SZABADEGYETEM

II. Ulászló oklevele, amelyben először fejezte ki valaki, hogy szeret Solymáron tartózkodni

Ulászló király, aki szenvedélyes vadász volt, azért cserélte el a birtokában 
levő Végless várát a Ráskay család solymári várával, mert gyakori vadásza-
taihoz Végless túl messze esett. Solymárt hatalmas erdőterülete, gazdag vad-
állománya, és közelsége Budához igen alkalmassá tette a vadászat különféle 
nemeinek gyakorlására. A kapcsolódó levélben ez olvasható:

„Mi Ulászló Magyar- és Csehország királya, tudtul adjuk mindenkinek, 
akiket illet, hogy mivel Salmar [Solymár] vára Pilis megyében, a mi Buda vá-
rosunk szomszédságában oly kellemes és igen alkalmas helyen fekszik, hogy 
midőn mi mérhetetlen gondjaink és aggódásaink miatt, amelyek néha kifá-
rasztanak bennünket és így Budán a fáradtság vesz rajtunk erőt, mindég ki 
tudtunk oda vonulni felüdülés és vígasz céljából, amit leginkább a vadászat-
ban érünk el és ott a vadászatban gyakorolhatjuk magunkat. Ezért hívünkkel, 
Ráskay Balázs királyi kubikulárius mesterrel, a budai vár várnagyával, aki-
hez tartozik a nevezett várnak tulajdonjoga és öröklött volta – ilyen cserébe 
léptünk, (…).”
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KÖZBIZTONSÁG

Beszámoltak a tűzoltók és a polgárőrök
Rendes évi taggyűlését tartotta május közepén a Solymári Polgárőrség és Tűzoltó Egyesület a polgármesteri hivatalban. 
A rendezvényen részt vett Dr. Szente Kálmán polgármester, dr. Beregszászi Márk jegyző, Zsigó Árpád III. kerületi tűzol-
tóparancsnok és Bodnár Ferenc, a Pest Megyei Tűzoltó Szövetség elnöke.

A taggyűlésen Földesi János solymári tűz-
oltóparancsnok beszámolt a helyi önkén-
tes tűzoltók munkájáról. A beszámolóból 
kiderült, hogy az egyesületnek 24 fő tűz-
oltó képzettséggel rendelkező tagja van. 
Ebből négyen aktív hivatásos szolgálatot 
is ellátnak, egy fő leszerelt, illetve egy fő 
nyugdíjas erősíti a helyi tűzoltókat. Többi 
bajtársuk a 40 órás tűzoltó alaptanfolyami 
végzettséggel rendelkezik. Egy fő önkén-
tes és létesítményi parancsnoki végzett-
séggel látja el feladatát. Tizenkét tűzoltó 
szaktevékenységet végez. 

Az önálló beavatkozás feltételeként 
megszabott éves ellenőrző gyakorlatot 9 
fővel sikeresen végrehajtották tavaly ta-
vasszal. 

A solymári önkéntes tűzoltók, a képzé-
si tervükben meghatározottak alapján, az 
önálló beavatkozásban részt vevők, minde-
gyikük rendelkezik legalább négy eszköz-
re érvényes tűzoltótechnika-kezelői jogo-
sultsággal.  Így biztosítani tudják, hogy az 
önkéntes tűzoltóságon rendelkezésére álló 
tűzoltótechnika, valamint kisgépek keze-
lésére elegendő létszámban legyen meg-

felelően képzett, orvosi alkalmassággal 
rendelkező tűzoltó. Hét solymári tűzoltó 
rendelkezik PAV-I. kategóriás gépjármű-
vezetői alkalmassági vizsgával. 

Az egyesület 2014 márciusában támo-
gatási szerződést kötött a BM Országos 
Katasztrófavédelmi Főigazgatósággal. Ezt 
a szerződést az éves ellenőrző gyakorla-
tok eredményes végrehajtását követően a 
2016. évre is meghosszabbították. A szer-
ződés értelmében a támogatásként kapott 
összeg felhasználásáról minden negyed-
évet követő hónap 15. napjáig beszámolót 
készítenek. 

Tavaly Solymáron 41 tűzoltói beavat-
kozást igénylő káresemény volt (15 tűz és 
26 műszaki mentés). Ebből 37 káresethez 
vonultak a helyi önkéntesek; 13 alkalom-
mal tűzesethez, 24 alkalommal pedig mű-
szaki mentéshez mentek. 

A 37 vonulás alkalmával első kiérke-
zőként kezdték meg a beavatkozást, 21 
esetben önállóan végezték el a káreset fel-
számolását. A káresetek kapcsán az átlagos 
elindulási idejük 3 perc volt. Átlagos vonu-
ló létszámuk 5,4 fő. 

2015 januárjától 9 fő teljesít készenléti 
szolgálatot, ami 1 fő tűzoltásvezetőt és 8 fő 
beosztott tűzoltót takar. Ez a 9 fő az emlí-
tett időszaktól kezdődően 2015. december 
31-ig több mint 5 690 óra készenléti idő-
ben adott szolgálatot. 

A riaszthatóság egyik fontos feltétele, 
hogy minimum 1 fő tűzoltásvezető és 3 fő 
beosztott tűzoltó kell, hogy vonuljon. Ez 
minimum 22 760 összórát jelent. Mivel a 
solymáriak átlagos vonuló létszáma 2015-
ben 5,4 fő volt, így ez alapján több mint 
30 700 órát álltak a falu rendelkezésére. 

A beszámoló azt már nem tartalmaz-
ta, de jó tudni, hogy a solymári önkéntes 
tűzoltók ingyen, társadalmi munkában 
végzik munkájukat, állnak éjjel-nappal 
rendelkezésre, és ha szükséges, akkor éle-
tüket és egészségüket áldozzák azért, hogy 
mentsék mások testi épségét, vagyonát. A 
solymári önkormányzat jelentős összeggel 
támogatja a helyi tűzoltókat és polgárőrö-
ket. A tűzoltószertár is önkormányzati be-
ruházásban készül, amelyet helyi vállalko-
zások munkával, a Wienerberger Zrt. pedig 
falazóanyaggal támogat. 
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EGYHÁZ

Menni vagy 
maradni?
A solymári református közösség idén április 23-án és 
24-én tartotta családi elvonulását Vácott, az Althann 
Vendégházban. A több mint tízéves hagyományra 
visszatekintő alkalom mottója ezúttal a „Menni vagy 
maradni?” kérdés volt. A téma megközelítését Cristian 
Petzold „Barbara” című, 2012-es filmjének közös meg-
nézése segítette. A filmnézést követően a látottak fel-
dolgozására egyéni meditációval, a felmerülő kérdések 
közös megfogalmazásával, kiscsoportos megbeszélés-
sel, művészi önkifejezéssel – drámajátékkal, kollázs-
készítéssel – és az eredmények megosztásával volt le-
hetőség. Másnap a téma feldolgozása kiselőadással és 
csoportos megosztással zárult. A témához kapcsolódott 
a délutáni úrvacsorás istentisztelet is.

A fő program mellett lehetőség volt a találkozásra, 
beszélgetésre, közös játékra és éneklésre.

Az ütköző programok miatt ez alkalommal csak 25 
fő vett részt az elvonuláson, és a gyerekek is csak kis 
számban voltak jelen. Nekik külön program biztosítot-
ta a kikapcsolódást.

A szombati szép idő városnézésre is lehetőséget 
adott, rövid ízelítőt kaphattunk Vác sokszínű értéke-
iből. 

A résztvevők számára élménydús kikapcsolódást 
biztosított a hétvége, feltöltődést az őszi elvonulásig. 

Az új helyszín – a kényelmes szobák és konferen-
ciatermek, a nyugodt környezet, a vendégbarát házi-
gazdák – elnyerte a részvevők tetszését, így várhatóan 
jövő évben is itt tartjuk a családos hétvégénket.

Kérés az adományozókhoz

A Solymári Karitász dolgozói kérik az adományozókat, 
hogy csak tiszta és használható ruhákat, cipőket, ágyne-
műket, ép háztartási edényeket és játékokat hozzanak és 
tegyenek be a konténerbe adományként, mert igen korlá-
tozottak a szemétszállítási lehetőségek.

Sajnos mostanában egyre több a teljesen használhatat-
lan adomány, amelyek tartalmából teljesen egyértelműen 
látszik, hogy sokan mindennemű és alapvető válogatás 
nélkül hozzák el a nagyon régi hagyatékokat, valamint a 
több éve nem használt, hiányos és összetört játékokat nagy 
mennyiségben, a rossz, szakadt bőröndöket, kicsorbult 
edényeket. A Karitász segítői igyekeznek minden, még 
valamire használható dolgot megmenteni, hiszen tudjuk, 
hogy a szükségben szenvedők örülnek neki, de kérjük, 
hogy valamennyien ismerjük fel a használhatóság határait. 

A Karitász-dolgozók nevében köszönettel és tisztelet-
tel a jövőbeni adományozóknak: 

Horváth Józsefné Karitász-vezető

A pünkösd előtti szombaton megtelt a katolikus templom zenebará-
tokkal. A koncerten a Momento kamarakórus Mozart C-dúr miséjét 
adta elő, a Solymári Hagyományőrző Asszonykórus pedig német 
nyelven adott elő egyházi énekeket. 

Fotó: Kárpáti Zsuzsanna
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HELYTÖRTÉNET

Ilyen volt, 
ilyen lett
A kép 1936-ban készült a Hősök utca 25. alatti ház-
ról. A képen Wenczel József, Wenczel Erzsébet, 
Enczmann Borbála (Posovszki Mihályné), Ritter 
Borbála, valamint Wenczel Lőrinc és felesége, Mil-
bich Erzsébet szerepelnek, utóbbi kezében tartja 
Wenczel Magdolnát. A fotón szereplő többi sze-
mély ismeretlen. 

1859-ben itt született Halupka Flórián telkes 
gazda és Steinemann Borbála első leánygyermeke, 
Mária. Ő maradt egyedül életben három gyermekük 
közül. Az ingatlan 1880-ig bizonyosan a birtokuk-
ban volt, mert Mária még innen ment férjhez Taller 
(Moteisz) János telkes gazdához. Azonban 1882-
ben Halupka Flóriánt a Hősök utca 17. szám alól 
temették el. 1886-ban már Wenczel János telkes 
gazda és Keiner Mária lakták a házat. Ekkor háza-
sodott a házból kilenc gyerekük közül a harmadik, 
Lőrinc, felesége Westwinkel Erzsébet lett. A családi 
legendárium szerint még a házasságkötés évében 
a ház elejében egy kocsmát nyitottak. A hangulat 
emelésére Nagykovácsiból járt át egy Layrer nevű 
harmonikás. A család megkülönböztető ragadvány-
nevét („Leire”) is a harmonikásról kapta. 

A kocsma üzemeltetését a Leire család harma-
dik generációja is folytatta. Ifj. Wenczel Lőrinc 
1921-ben házasodott össze Milbich (Khie-Smíd) 
Erzsébettel. A fiatalasszony nehezen viselte a kocs-
ma hangulatát, ezért a család 1923-ban új vállalko-
zásba kezdett, vegyeskereskedést nyitott. A kitele-
pítés után, 1947-ben itt bújtatta nővérét, Máriát és 
gyerekeit. Az üzletet 1950-ben bezárták, mint an�-
nyi más boltot Solymáron. Miután tájékoztatták a 
tulajdonosokat, hogy vagy önként bezárnak, vagy 
államosítják az üzleteket, kártérítés nélkül, Wenczel 
Lőrinc azonnal bezárt és lefalaztatta az üzlet bejá-
ratát. 

A család 1948-ban Vermesre magyarosította a 
nevét. Helytörténeti gyűjteményünkben látható a 
Vermes család szatócsboltjának berendezése, mely 
a Magyar Kereskedelmi és Vendéglátóipari Múze-
um tulajdonát képezi. Számomra a legbeszédeseb-
bek az adóskönyvek, amelyek a korra jellemző élet-
vitelt mutatják be. A telkes gazdától a ház nélküli 
zsellérig, a gyári munkástól az uradalmi kasznárig 
mindenki hitelre vásárolt. A mezőgazdaságból élők 
az idényszerű bevételeik miatt szorultak hitelre, a 
gyári dolgozók pedig máról holnapra éltek.

(A mélyebb kutatást meggátolja, hogy az anya-
könyvek csak 1854-től tartalmaznak házszámokat.)

Köszönet Milbich Jánosnénak Vermes Magdol-
nának a családjukkal kapcsolatos információkért.

Enczmann László

Új helyszínen a Fényképnézegető

Június 29-én (szerdán) délután 4 órától 6 óráig szeretettel várunk mindenkit 
a Bauernhausba (Solymár, Dózsa György utca 6.).

A már korábban összegyűjtött, de még nem azonosított képeket vetítjük 
ki, hátha valaki felismeri rokonát, szomszédját, vagy talán saját magát.

Szeretnénk még további képeket összegyűjteni az utókornak, ezért kér-
jük, akinek a tulajdonában van régi családi, vagy solymári vonatkozású fény-
kép, hozza magával.

A képek hátuljára kérjük ráírni, ki van rajta, mikor készült, ki adta a képet 
és hány darabot, mert a beszkennelés után szeretnénk hiánytalanul visszaadni 
a képeket a tulajdonosnak.

Elischné Draxler Erzsébet és Enczmann László
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– Többször is képviselőnek választották a 
nemzetiségi önkormányzatba, ez biztosan 
nem véletlen.

– Igen, a harmadik ciklusomat töltöm. A 
német nemzetiségi önkormányzat támogat 
minden, az identitás megőrzését segítő 
közösségi összejövetelt. Célunk, hogy a 
német nemzetiségi rendezvények szerve-
zésén és a hagyományok ápolásán túl a 
nemzetiségi kultúrát minél egyetemeseb-
ben éljük meg. Nem szeretnénk elfeledni 
őseink hagyományait. 

– A sok feladat után mivel kapcsolódik ki 
legszívesebben?

– Nagyon sokat vagyok együtt a két uno-
kámmal, amit mindig nagyon várok. Marci 
unokámnak már van egy trombitája, amit 
lelkesen meg is szólaltat – remélem, to-
vábbviszi a hagyományt.

Farkas Éva 
(Fotók: Barcsik Géza és Farkas Éva)

SOLYMÁRI ARCOK

Kapocs múlt 
és jelen között
Zwickl Mihály a solymári hagyományőrzést tekinti legfőbb fel-
adatának. Zenészként, az iparos egylet tagjaként és a német 
nemzetiségi önkormányzat képviselőjeként sokat tesz falun-
kért. Felújított szülői parasztházában beszélgetünk, előkerül-
nek a régi fotók az ősökről, féltve őrzött háborús, katonai tár-
gyak, és sok-sok felidézett emlék. A múlt egy kis szelete egy 
napfényes délutánon. 

– A zene szeretete mikor kezdődött az éle-
tében?

– Már nagyon korán, tízévesen elkezdtem 
zenét tanulni a solymári zeneiskolában, 
majd Pilisvörösváron folytattam. Szüleim 
eleinte nem nézték jó szemmel, azaz nehe-
zen tudták hallgatni gyermeki próbálkozá-
saimat választott hangszeremmel, a trom-
bitával, ezért olykor kitartóan a pincénkben 
gyakoroltam. Később, amikor sikereket 
értem el, nagyon büszkék voltak rám. A 
zene ezután végigkísérte az egész élete-
met. A katonaságnál a Magyar Honvédség 
zenekarához kerültem, majd felvételiztem 
a Vám- és Pénzügyőrség Zenekarába, ahol 
38 évig hivatásos zenészként éltem a mun-
kámnak, egyben a hobbimnak. A zene je-
lenleg is az életem része, és nagyon szeren-
csésnek érzem magam, mert meg tudtam 
élni a hobbimból és nagyon sokat utaztunk 
a nagyvilágban.

– Mit lehet tudni a zenekarairól? Szüksé-
ges még ennyi idő után is gyakorolnia?

– A kultúra – és azon belül a muzsika, a 
zene – az elmúlt évszázadokban kapocs 
volt a múlt és a jelen között. Elődeink, 
a solymári fúvószenészek zeneszerető 
kitartásból helyi tradíciót hagytak ránk; 
felelősségnek tekintem ezen értékek meg-
őrzését folytatni, a felnövekvő generáci-
óknak továbbadni. Zenekaraim a Polka 
Party és a Solymári Huszárzenekar, és 
tagja vagyok a Schaumarer Musikanten-
nek is. Repertoárunkban megtalálhatóak a 
helyi tradicionális sváb fúvószene indulói, 
gyászindulói, polkái és keringői, és olykor 
könnyedebb stílusú számokat is előadunk. 
Fiatal zenésztársaimnak igyekszem átadni 
tapasztalataimat. Nagyon szeretek velük 
együtt zenélni, nagyon sok tehetséges ze-
nész van közöttük. 

A mai napig komolyan veszem a ze-
nélést, szinte mindennap gyakorlok. Van-
nak úgynevezett befúvási gyakorlatok, 
amelyek olyanok, mint egy sportolónál az 
edzés, a futónak a kondizás – a célja nálam 
az, hogy az arcizmok ne ernyedjenek el. 
Ha kihagyok egy-két napot, azt megérzem, 
de ha egy hetet, akkor azt már a közönség 
is hallja. 

– Aktív nyugdíjasként tagja a Solymári 
Iparos Egyletnek. Milyen feladatokat je-
lent ez? 

– Annak idején az akkori elnök, Elisch 
János felkérésére vállaltam el a tagságot. 
Nagyon hasznosnak tekintem az egyesület 
munkáját, ami szintén a hagyományőrzés-
ről szól. Solymáron az összes keresztet 
felújítottuk, régi fotók alapján újakat is 
építettünk kétkezi munkával, legutóbb a 
hutweidei településrész bejáratánál, pihe-
nőparkkal. Kihívás számunkra minden ér-
téket teremtő kezdeményezés támogatása. 
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HŐSÖK NAPJA

Sokan összegyűltek a Templom téren május 28-án, 
hogy megemlékezzenek azokról a solymári hősök-
ről, akik életüket adták a hazáért. Dr. Szente Kálmán 
polgármester ez alkalommal adta át a „Solymárért” 
kitüntetést Hamvas Mártonnak. Marlokné Cservenyi 
Magdolna, a Solymári Német Nemzetiségi Önkor-
mányzat elnöke Német Nemzetiségi Díjjal tüntette 
ki Mentesi Józsefet. Ünnepi beszédet mondott Lányi 
Zsolt nyugalmazott országgyűlési képviselő, a hon-
védelmi bizottság volt elnöke. 

A szónok beszélt arról, hogy a magyar történe-
lem során hazánk számtalanszor sodródott a pusztu-
lás szélére. Példaként a 150 éves török megszállást 
említette, amelynek végén az ország romokban he-
vert, a lakosság egy része elpusztult vagy elhurcolták 
az ország több része elnéptelenedett. Ekkor érkeztek 
hazánkba a svábok, akik becsülettel dolgoztak, és en-
nek nyomán városok és falvak indultak fejlődésnek, 
köztük Solymár is. Az I. világháborúban hazafiként 
harcoltak a magyar katonák mellett, mert hazájuk-
nak tekintették Magyarországot. Az I. világháború 
utáni igazságtalan békeszerződés megcsonkította az 
országot, amely ezer éven át védte a nyugatot. Nem 
véletlen, hogy a háború utáni évek jelszava az volt, 
hogy „Igazságot Magyarországnak!”. Elindult egy 
mozgalom, amely Horthy Miklós vezetésével el-
kezdte építeni a lepusztult országot. Bármit monda-
nak Horthy Miklósról, felfelé ívelő pályára állította 
Magyarországot – mondta a szónok. 

A II. világháborús hősök odaálltak a zászló mellé 
és harcoltak a végsőkig, nem álltak át és nem ugrottak 
ki, hanem becsülettel teljesítették, amit elvárt tőlük a 
haza. A II. világháború utáni párizsi békeszerződés 
talán még a trianoni békediktátumnál is kegyetle-
nebb volt, mert ennek következtében sokakat kény-
szerítettek hazájuk elhagyására, így a solymári svá-
bokat is. Az lenne jó, ha a magyarok és a svábok 
együtt állnának ki a jövőért, hogy Magyarország 
szebb legyen, jobb legyen, mert most újabb nagy ve-
szélyekkel nézünk szembe. Ahogy az I. világháború 
után az „Igazságot Magyarországnak!” jelszavával 
mindent ki lehetett fejezni, most az legyen a jelsza-
vunk: „Védd meg a hazádat!”. Harcolj, küzdjél, és 
ne engedd, hogy idegenek lepjenek el bennünket és 
újra borzasztó helyzetek keletkezzenek! Ez a felada-
ta a kormányzatnak, és minden magyar embernek. 
Remélhetőleg nem kerülünk abba a helyzetbe, mint a 
két világháború után, és meg tudjuk védeni a határa-
inkat. „Hiszek abban, hogy lesz magyar feltámadás”  
– fejezte be ünnepi beszédét a szónok. 

Az ünnepség koszorúzással fejeződött be: a soly-
mári önkormányzat, az egyházak és társadalmi szer-
vezetek helyezték el a hősi emlékműnél koszorúikat, 
az emlékezés virágait. 

A megemlékezésen közreműködött a Hunyadi 
Mátyás Általános Iskola fúvószenekara és versmon-
dói, a Solymári Férfikórus, valamint a Solymári Hu-
szárzenekar; Balogh Istvánné konferált. 

(Fotók: Kárpáti Zsuzsanna)
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HŐSÖK NAPJA

Hamvas Márton 1943-ban született, 
solymári sváb családba. A mai napig, 73 éve-
sen is Solymár közéletének egyik legaktívabb 
tagja. 

Tanulmányait a Bánki Donát Gépipari 
Technikumban, valamint a Budapesti Műszaki 
Egyetemen végezte. Miután megnősült, két fia 
született, majd négy unokája. Egyik fia épí-
tészmérnök lett, a másik borász. 

Hamvas Márton a rendszerváltozás előtt 
több cikluson keresztül volt tanácstag. 1990 
után három cikluson keresztül volt önkor-
mányzati képviselő, valamint húsz éven át a 
műszaki bizottság testületi, majd külső tagja-
ként mindenkor a közösség érdekeit és a szak-
maiságot tartotta szem előtt.

1988-ban kapcsolódott be a dr. Jablonkay 
István vezette helytörténeti társaság munkájá-
ba. Az 1992-ben létrejött Solymári Helytör-
téneti Alapítvány ötletgazdája, alapító tagja, 
majd elnöke, mindemellett mecénása. 

Hamvas Márton vezetésével az alapítvány 
aktívan részt vett a vár ásatási munkálataiban, 
valamint sikeres pályázatokkal több éven ke-
resztül biztosította a várkút kutatásának anyagi 
forrását, valamint a tanásatások tárgyi feltéte-
leit. Az önkormányzat megbízásából 2012-ig 
felügyelte és irányította a helytörténeti gyűj-
temény és a vár működését. Közreműködött 
a Templom téren felállított, nemzetiségi párt 
ábrázoló szobor elkészítéséhez kapcsoló-
dó adminisztrációs feladatokban, valamint a 
pénzügyi feltételek megteremtésében.

Hamvas Márton 1998 óta képviseli az 
önkormányzatot a Török Sándor Waldorf-pe-
dagógiai Alapítvány kuratóriumában. Szemé-
lyes pénzügyi támogatásával a Szent Kilián 
Lovagrend két alkalommal szervezett sikeres 
várjátékokat.

1995 óta a Közcsat Kft. ügyvezető igazga-
tója. Mindig nagy hangsúlyt fektetett a csator-
nabekötések szabályosságának ellenőrzésére, 
melynek eredményeképp nem volt reklamá-
ció, és megszűntek az illegális rákötések. Ma-
gas színvonalú munkáját 2015-ben szakmai 
kitüntetéssel értékelték. A víziközmű-üzemel-
tetéssel kapcsolatos átalakulások után az új 
szolgáltató is őt kérte fel a helyi üzemmérnök-
ség vezetésére.

Mentesi József a solymári – akkor 
még sváb nevet viselő – Milbich József és 
John Borbála gyermekeként 1942. január 14-
én született. Általános iskolai tanulmányait a 
solymári állami iskolában végezte, érettségi 
bizonyítványt a Könyves Kálmán Gimnázi-
umban szerzett. Ezután a Felsőfokú Gépjár-
műközlekedési Technikum tanulója lett és ta-
nulmányait üzemmérnöki diplomával fejezte 
be. Feleségével, Schreck Borbálával boldog 
házasságban él, két leánygyermeke négy uno-
kával ajándékozta meg, akik sok örömet jelen-
tenek számára.

Mentesi József sokoldalú, közösségi em-
ber. Szeretett falujához, Solymárhoz, a helyi 
sváb életmódhoz, a sváb értékekhez, hagyo-
mányrendszerhez eltéphetetlen szálakkal kö-
tődik. A közéletben már régóta tevékenyke-
dik. 1990-ben alpolgármesterré választották, 
amely tisztséget 1994-ig töltötte be, és egyben 
ő volt az első nemzetiségi képviselő Solymá-
ron a nemzetiségi önkormányzat megalapítá-
sa előtti időkben. Személyét mély vallásos-
ság jellemzi, a vasárnapi misehallgatáson túl 
igyekszik tapasztalataival, tudásával segíteni 
a helyi katolikus közösséget. Alapító tagja 
és 1991 óta a mai napig tagja a Templom Tér 
Alapítványnak.

Az 1991-ben alakult Heimatverein – Falu-
kör Egyesület egyik alapító tagja volt, 2009-
től az egyesület vezetője. Kezdeményezésére 
az egyesület felkarolta a fúvószenei hagyomá-
nyokat, és így évente kétszer is zenei délutá-
nokat szervez.

A Wüstenrot és Solymár között fennál-
ló partnerkapcsolatot a kezdetektől aktívan 
támogatta. Immár 25 éve fogad vendégeket, 
segíti a partnerkapcsolati programokat min-
denféle ellenszolgáltatás nélkül. 

Mindezeken túl tagja a helyi földbizott-
ságnak, az államilag elkobzott földek vis�-
szaszerzésére irányuló Solymári Kárpótlási 
Fórumnak, ahol a solymári svábság érdekeit 
képviseli.

Részt vesz a helyi kulturális életben, több 
évtizede tagja a Solymári Férfikórusnak, és 
Stefi unokájával együtt a sváb nyelvű színját-
szó csoportnak, a Kompaneinek is az alapítás 
pillanatától kezdve segíti a munkáját.
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KULTÚRA

Solymári Sörünnep
Az Apáczai Csere János Művelődési Házban ne-
gyedszer rendezték meg idén május közepén a 
Solymári Sörünnepet. Mint sok mindennek, en-
nek is megadják a módját Solymáron, így a ren-
dezvényen volt Dirndl-szépségverseny és persze 
sörivó verseny is, külön a hölgyeknek és az urak-
nak. A zenét a Die Adlersteiner zenekar szolgál-
tatta, és fellépett a Herbstrosen Tánccsoport is. 
A kiváló hangulatot megalapozta Varga Tamás 
alábbi sörtörténeti összefoglalója, merthogy „a 
dolog nem más, mint a dolog története” (copy-
right by Hegel), és mégis más úgy inni a sört, ha 
tudjuk, hogy már Hammurapi is ezt tette. 

„Pontosan nem tudjuk, hogy mikor készítettek elő-
ször sört a világon, de az bizonyos, hogy már az ókori 
egyiptomiak is foglalkoztak sörfőzéssel a Kr. e. V. év-
ezredben.

Egyiptomban a rabszolgáktól kezdve a gazdago-
kig népszerű italnak számított, az ókori Babilóniában 
Hammurapi király még nevezetes törvényoszlopára 
is feljegyeztette a sörkészítés szabályait. A sörfőzés a 
germánok nevéhez fűződik, ők használtak először a sör 
ízesítésére borókát, köményt, fűszersáfrányt, ánizst és 
gyömbért. Magyarországon a honfoglalás óta főznek 
sört.

A kezdetben házi módszereket (a gabonából gyúrt 
sörcipó erjesztését) később felváltották a kézműves 
eljárások. Az első serfőzdék a Duna mentén épültek, 
mivel a sörkészítéshez szükséges vizet a folyóból nyer-
ték, és csak az 1800-as években váltottak mélyfúrású 
kutakra.

A sörkészítés történetének fontos évszáma 1516, 
a bajor sörtisztasági törvény megszületése. Ennek 
éppen ötszáz éve! A törvény értelmében sört kizáró-
lag csak malátából, komlóból, élesztőből és vízből 
lehet készíteni. Az erjesztési eljárás módjától függően 
megkülönböztetjük egymástól az ale és a lager típusú 
söröket. Az ale típusú sörök felsőerjesztésű eljárással 
készülnek. Ezen sörfajta gyümölcsös, olajos íze 10-15 
Celsius-fokon teljesedik ki, tehát eltekinthetünk a jégbe 
hűtéstől. A lager típusú sörök ezzel szemben alsóerjesz-
tésű, más néven fenékerjedésű eljárással készülnek, ez 
a folyamat hosszú időt vesz igénybe.

Az erjesztés után a pasztörizálás következik, így 
az aranyló nedű tovább megőrzi minőségét. A gondos 
szűrések után a sör üvegekbe, dobozokba kerül, a nép-
szerű csapolt sör pedig hordókban lel otthonra. Ter-
mészetesen minden minőségi sörnek van valamilyen 
titka, amit csak a tradíció továbbvivői ismerhetnek. 
Mi, fogyasztók mindössze e finom ital ízét és zamatát 
élvezhetjük és ismerhetjük meg teljesen…”

Fotó: Kárpáti Zsuzsanna



Minden nap egy új kihívás
A Cservenyi-műhely klasszikus családi vállalkozás. Az autójavító szerviz a szü-
lői családi ház udvarán kialakított műhelyben található, testvérek működte-
tik, egymással összefogva, akik jóban-rosszban kitartanak egymás mellett, és 
hosszú távon ez eredményes. 

Az egyik legizgalmasabb pont egy vállal-
kozás életében, hogy miként indul. Nem 
kivétel ez alól Cservenyi Ferenc autószer-
vize sem. Feri korábban dolgozott több 
solymári műhelyben is, és egy ponton 
arra gondolt, hogy ideje lenne saját vál-
lalkozást indítani. Elhatározásában meg-
erősítette, hogy több korábbi munkatársa 
is csatlakozott hozzá, és édesapja is bá-
torította. Az üzlet hamar beindult – talán 
ő maga sem gondolta, hogy ilyen hamar 
kialakul a kuncsaftkör. 

Feri gyerekkorától erősen érdeklő-
dött az autószerelés iránt, és ha nem is az 
anyatejjel szívta magába a mesterséget, de 
édesapja munkáját volt alkalma alaposan 
megfigyelni. A fiatalabbak már nem is tud-
ják, hogy 30-40 évvel ezelőtt az egyik leg-
nagyobb biznisz az autók alvázvédelme 
és szinte újbóli összeszerelése volt. Az új 
autókat átvételük után egyenesen egy mű-
helybe vitték, ahol kátrányszerű anyaggal 
fújták be az alvázat, hogy ne kezdjen túl 
hamar rozsdásodni. Ferinek rém tetszett 
az udvaron oldalukra fordított Zsigulik és 
Wartburgok látványa, és el is határozta, 
hogy autószerelő lesz, mint az édesapja. 
Általános iskola után felvették Budapes-
ten a Váci úti Bánki Donát Szakiskolába, 
ahová akkoriban nem volt könnyű bejutni.

Inaséveit Szalay Nándornál töltötte, 
akinek akkor még javítóműhelye volt a 
faluban (később ebből nőtte ki magát a 
mai Ford szalon és szerviz). Ezután Vigh 
Ferenc műhelyében szerzett gyakorlatot, 
majd a Szilágyi György vezette műhelybe 
igazolt át, ahol futóműveket és gumikat 
szereltek. Később ez lett a Suzuki Soly-
már, ahol évekig dolgozott, majd a tulaj-
donosváltás után választotta a saját lábon 
állást – három kollégája követte ezen az 
úton. 

Eleinte a legjobb üzlet a zöldkártya-ki-
bocsátás volt, ami később a kormány ren-
delete alapján megszűnt. Az autójavítás 
akkoriban más jellegű volt, mint manap-
ság: sokkal több volt a motorgenerál, mint 
napjainkban, amikor az ilyen munkára 

érett autókat inkább eladják a tulajdono-
sok, mert a használt autó árához képest túl 
nagy az ilyesmi javítási költsége.

A mai világban a szervizben minden 
nap egy új kihívás – mondja Cservenyi 
Ferenc. A márkafüggetlenség következ-
ménye, hogy sokféle típust kell javítani, és 
ez nem teszi éppen unalmassá a hétközna-
pokat. A műhely szerelőinek a legnagyobb 
tapasztalata a Suzuki márkájú autókkal 
van, kedvenceik pedig a Volkswagen-cso-
portba tartozó autók, de bármit megjavíta-
nak, ami négy keréken gurul. 

A solymári mesterek, noha elvileg 
konkurensek, mégis szívesen segítenek 
egymásnak, ha valamelyik típushoz cél-
szerszámra van szükség, akkor azt szíve-
sen kölcsönadják egymásnak, megosztják 
szerelési vagy diagnosztikai tapasztalata-
ikat. 

Feri szerint nem igazán azt nehéz meg-
állapítani, hogy egy autónak mi a baja, 
hanem azon kell elgondolkodni, hogy mi 
idézte elő a meghibásodást. Ha ez megvan, 
akkor érdemes a javításba belekezdeni. 

A műhely kuncsaftkörének körülbelül 
hetven százaléka visszatérő ügyfél, a töb-
biek nagyobb része „ingázik” a solymári 
műhelyek között, hol az egyik, hol a má-
sik szervizt keresik fel. Az autószerelés 
árérzékeny műfaj, emiatt a Cservenyi-mű-
hely az évekkel ezelőtti árain dolgozik. A 
piac nem tűri el az áremelést, sokan nem 
is tudnának autóikra nagyobb összeget 
áldozni. Ez még a gazdasági válság előtti 
árszint, de közben semmi sem lett olcsóbb. 
A fennmaradást a sokoldalúság segíti, a 
műhelyben a hagyományos autószerelé-
sen kívül futómű-beállítást, diagnosztikát, 
gumiszerelést, klímajavítást és -töltést is 
végeznek. 

Cservenyi Ferenc a falu közösségi éle-
tében is szerepet vállal: a solymári német 
nemzetiségi önkormányzat ifjúsági tago-
zatában tevékenykedik, táncol a Reményi 
Margit Táncegyüttesben, és tagja a Soly-
mári Iparos Egyletnek. 

Kleer
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SOLYMÁR – 750 EMLÉKÉV

Szokolay Sándor- 
emlékkoncert
A Solymári Szokolay Bálint Női Kar emlékkoncertet rende-
zett a művelődési házban Szokolay Sándor születésének 
85. évfordulója alkalmából. A fellépő kórusokat három 
tanítványa dirigálta: a Solymári Szokolay Bálint Női Kart 
Blazsek Andrea és Mózes Krisztina, a Budapesti Ifjúsági 
Kórust pedig Gerenday Ágnes. 

A koncert előtt ünnepi megnyitóbeszédet mondott Lőrincz Beáta 
önkormányzati képviselő, a közművelődési bizottság elnöke. 
Részletek a megnyitóbeszédből: 

„Solymár háború utáni első díszpolgára, Szokolay Sándor eb-
ben az évben ünnepelhetné 85. születésnapját, ha még testben is 
köztünk lehetne. Sajnos már a díszpolgári cím átadásának ünnepi 
koncertjén sem lehetett velünk, hiszen akkor már beteg volt. Be-
tegágyából internetes közvetítéssel kapcsolódhatott be az esemé-
nyekbe. Engem ért az a megtiszteltetés, hogy soproni lakásában 
átadhattam neki az oklevelet, és Lőrincz Vitus festőművész tűzzo-
mánc alkotását. Nem tudom leírni azt a kedvességet és szeretetet, 
közvetlenséget és derűt, amivel Sándor és felesége, Maja fogadott 
bennünket, igazi meghitt családi ünneppé téve látogatásunkat.

Solymárhoz édesapja kapcsolta, hiszen Szokolay Bálint itt élte 
idős éveit 1977 óta, s Bálint bácsi volt a solymári női kar alapí-
tója. (…)

Szokolay Sándor rendszeresen figyelemmel kísérte a község 
kiemelkedő zenei életét. Előbb a Bálint bácsi által vezetett gyer-
mekkar részére komponált könnyen énekelhető kórusműveket, 
majd 1983-tól a női karnak írt, ajánlott több mint 30 alkotást. 
Az édesapja nevét viselő Solymári Szokolay Bálint Női Karnak 
a megalakulás pillanatától zenei patrónusa volt. Rendszeresen 
látogatta a kórust próbáikon, összejöveteleiken. Az ő meghívásá-

ra énekelt a női kar a Magyar Rádióban, a Zeneakadémián és a 
Fészek Művészklubban, öregbítve Solymár község zenei hírnevét. 
Számos alkalommal volt hangversenyeik házigazdája, közvetlen, 
szeretetteljes egyéniségével ünnepivé varázsolva ezeket a koncer-
teket. A kapcsolat a mester Sopronba költözésével sem szakadt 
meg, az együttes több ízben szerepelt a család meghívására a „hű-
ség városában”. 2005-ben készítette el a kórus a nekik ajánlott, 
Szokolay Sándor-kórusműveket tartalmazó CD-jét „Konduló ha-
rangok” címmel a solymári műemlék templomban. A lemezfelvé-
telt megtisztelte jelenlétével a szerző, tanácsaival, lelkesedésével 
segítve a munkát. 2011 májusában, a 80. születésnapjára rende-
zett budapesti hangversenyen dirigálta a kórust utoljára. Ezen az 
eseményen én is jelen lehettem. Sándor kórházi kezelés alatt állt, 
szabályosan elszökött a kórházból, hogy szeretett kórusával együtt 
ünnepelhessen. A koncert végén nem tudta tovább türtőztetni ma-
gát, orvosai szigorú parancsa ellenére fölpattant a helyéről, és 
a kórus elé állt vezényelni. Nem tudom leírni azt a varázslatot, 
amivel mindannyiunkat magával ragadott. (…)

2011 szeptemberében a Solymári Búcsú keretében lett Solymár 
díszpolgára.

Megtiszteltetés, és nagy öröm, hogy idén, születésének 85. év-
fordulója kapcsán a Művészetek Palotájában rendezett Szokolay 
Sándor-emlékkoncert mellett, ahol nagy klasszikusainkat, Bartók, 
Kodály és Szokolay műveit hallhattuk, nálunk is megrendezhettük 
ezt a koncertet. Köszönet érte Blazsek Andrea és Mózes Krisztina 
karnagyoknak, és a Solymári Szokolay Bálint Női Karnak!

Az ember élete során sokat gondolkozik azon, hogy mi vár-
ja élete befejezése után. Vajon van-e túlvilág, és ha igen, mi vár 
ott ránk? Írásos emlékek szerint a dömés apácák válasza erre az, 
hogy a túlvilág egy csodálatos hely, ahol mindenki boldog. Hogy 
miért? Mert ott énekelnek és táncolnak. Hitem szerint Sándor már 
bizonyosan az égi kar élén áll, és csendes mosollyal várja, hogy 
egyszer mi is kórusának tagjai legyünk, ahol örökre vele énekel-
hetünk. 

Addig pedig énekeljünk együtt minél gyakrabban, hiszen ha 
együtt énekelünk, ő is közöttünk van.”

Fotó: Kárpáti Zsuzsanna
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OLVASÓI LEVÉL

Segítség, elvesztem!
Zsálya vagyok, egy 8 hónapos szálkásszőrű tacskó kutyalány. Van 
egy szép ezüstlánc a nyakamban, azzal szoktunk sétálni a kutya-
mamámmal, a két nagy kutyabarátommal meg a gazdival együtt. 
Járjuk az erdőt, ismerkedünk a szagokkal, néha találkozunk más 
kutyabarátokkal, akiket azért meg szoktam ugatni, hadd higgyék, 
hogy már én is nagy kutya vagyok! Igyekszem a gazdinak mindig 
szót fogadni, megenni a finom vacsorámat, és őrizni a házat. A 
kerítésnél ki-ki dugom a picike fejemet, onnan figyelem, hogy mi 
történik az utcán. Néha annyira belefeledkezem az ugatásba, hogy 
egyszer csak kívül találom magamat a kerítésen, amitől megille-
tődöm, aztán gyorsan visszapréselem magam a rácsok között oda, 
ahol a biztonságos otthonom van, no meg az anyukám, akivel 
együtt szoktunk játszani, aztán pedig, ha elfáradtunk, akkor össze-
kuporodva, egymásra hajtott fejjel szoktuk az igazak álmát aludni.

Egyik nap, nem is tudom, hogy hogyan, de kint találtam 
magamat az utcán a másik két kutyabarátommal együtt. Sokáig 
szaladtunk, aztán én megálltam, mivel találtam néhány érdekes 
szagot, amibe aztán teljesen belefeledkeztem. Mire felnéztem, a 
barátaim már nem voltak sehol! „Jaj, most mi lesz, hol vagytok?” 
– gondoltam. Kétségbeesve keresni kezdtem őket. Szaladtam, szi-
matoltam, de sehol nem találtam őket. Egyre éhesebb és fárad-
tabb lettem, a nap is már lassan nyugovóra tért, de én még mindig 
bolyongtam az erdőben és kerestem a barátaimat. Itt találkoztam 
először emberekkel, akik nem tudták, hogy elvesztem, és keresem 
a hazavezető utat. Nagyon elkeseredtem, hogy nem segítenek raj-
tam, így elindultam az úton lefelé, hátha ott megtalálom a gazdit, 
és végre megkapom a jól megérdemelt vacsorámat.

Ahogy bandukoltam az erdőben, egyszer csak egy tisztásra 
értem, ahol sok állatot láttam. Most nem mentem oda ismerkedni 
velük, hanem mentem tovább, hátha meglelem a helyes utat. El-
jutottam a legutolsó utca végére, ahol ismeretlen házakkal és sza-
gokkal találtam megint szembe magamat, így nem pihenhettem, 

tovább kellett mennem. Ki tudja, merre vitt az utam, már későre 
járt, nagyon éhes, nagyon fáradt és nagyon szomjas voltam, és 
annyira egyedül éreztem magamat – egyedül voltam a mamám, a 
barátaim és a gazdim nélkül. Itt is találkoztam emberekkel, akik 
mondták is, hogy „nézd, milyen kis aranyos kiskutya”, de én nem 
tudtam elmondani nekik, hogy nem találom a hazavezető utat, és 
hogy bajban vagyok, segítsenek rajtam!

Ahogy barangoltam, egyszer csak elértem a vasúti sínekig. 
Milyen furcsa – gondoltam. Itt még nem jártam soha. Ismeretlen 
ez az egész számomra. Az autókat, azokat ismerem, mert a gazdi-
nak is van, azokkal vigyázok, de ezzel a nagy pirossal, ezzel még 
nem találkoztam. Aztán egy pillanattal később – nem is tudom, 
hogy hogyan történhetett – már csak ott feküdtem a sínek mellett, 
már nem voltam fáradt, már nem voltam éhes, és valami melegség 
öntötte el a szívemet. Láttam magam előtt a többieket, a gazdit, az 
otthonomat, de mégsem tudtam már többé visszamenni hozzájuk.

Egy nap múlva este arra jött egy futó, aki észrevette tehetetlen 
kis testemet, és másnap elmondta a gazdinak – aki már nagyon 
várt haza –, hogy ne várjon, mert én többet már nem megyek haza. 
A gazdi eljött értem, aztán hazavitt, ahol ismét együtt lehetek a 
többiekkel, igaz, nem úgy, ahogy eddig, de legalább végre haza-
értem…

Kérlek, segítsetek a többi kóborló kutyatársamnak, hogy mi-
nél előbb hazatalálhassanak. Ne menjetek el csak úgy mellettük, 
fogadjátok be őket, vigyétek el őket állatorvoshoz, hátha van 
bennük chip, nézzétek meg a nyakörvüket, mert lehet, hogy bele 
van írva egy telefonszám, vagy egy biléta a címmel, ahol értesíteni 
tudjátok a gazdit. Nem kell sokáig vendégül látnotok őket, mivel 
vannak segítőkész emberek, akik a közösségi oldalakon megoszt-
ják a rólunk feltett fotókat, meg vannak szervezetek, ahol be tud-
játok jelenteni, hogy találtatok egy gazdátlan, kóborló ebet. Így 
szinte órákon belül egymásra találhatnak a gazdijukkal!

Hát ez volt az én kis történetem, köszönöm, hogy elolvastátok. 
Mondjátok el mindenkinek, és segítsetek a kutyabarátaimnak!

Zsálya
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HIRDETÉS

A Csengettyű 
Családi Napközi 
felvételt hirdet 
bölcsődés korú 

kisgyermekeknek  
2016. szeptembertől 

induló új csoportjába. 

Minden jelentkezőnknek 20% 
kedvezményt adunk az első négy 

hónapban. 
 

A kedvezményes térítési díj 54 400 
Ft/ hó, mely tartalmazza a teljes körű 

ellátást 8–16 óráig, és napi négy étkezést. 
Játszótér a kertben, helyben főzött ebéd, 

családias környezet, maximum 7 gyermek. 
Tapasztalt pedagógiai háttérrel 

biztosítjuk a gyermekek 
magas színvonalú ellátását.  

 
Jelentkezés: 

Klinger Magdolna, (70) 269-8950,  
Solymár, Kossuth Lajos utca 43. 
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SPORTSolymári kosarasok sikerei
A solymári Fészek Waldorf Iskola gimnáziumi csapata lejátszotta a kosárlabdasze-
zon utolsó meccsét. Kőkemény mérkőzés volt, a vezetés felváltva hol az egyik, hol 
a másik csapatnál volt. Minden egyes labdapontért heroikus küzdelem folyt, a szín-
vonalas játékot a fantasztikusan szurkoló közönség nagyra értékelte. Nem törődtek 
a játékosaink sem a fáradtsággal, sem a fájdalommal – vitte őket előre a szívük, 
úgy küzdöttek, mint az oroszlánok. Beleadtak mindent, s bár az eredményjelző a 
végén 6 ponttal többet mutatott az ellenfél javára, nem érezték vesztesnek magukat. 
Tudták, hogy nem ez számít. Spártai hasonlattal élve: megcselekedték, mit megkö-
vetelt a haza. Mert ifi csapatunk két éve (megalakulása óta) egyetlen mérkőzést sem 
nyert még. De minden mérkőzésére hittel és lelkesen állt ki, a sorozatos vereségek 
ellenére, újból és újból, a sokszor több évtizedes múltra visszatekintő csapatokkal 
szemben. Mert tisztában vannak vele, hogy az egyetlen útja a fejlődésnek a meg-
mérettetés. És azért is, mert ők igazi „álló emberek”. Nem beszélhetünk vereségről 
ott, ahol folyamatos a fejlődés, a belső munka: győztesek ők kitartásban, munkabí-
rásban, figyelemben, hozzáállásban, türelemben és elfogadásban. Büszke vagyok, 
hogy ennek a csapatnak lehetek az edzője.

További kosáreredményeink a következők.
Legkisebb gyerekcsapatunk barátságos edzőmeccsen vett részt az Ökumenikus 

Iskola csapata ellen. Egyetlen pontot engedélyeztek csak nekik, végig az ellenfél 
térfelén tartották a labdát, és majdnem minden támadásunk pontszerzéssel végző-
dött. Egy korosztályi csoporttal nagyobb gyerekcsapatunk az idei bajnokság utolsó 
fordulójában ragyogó játékkal szintén győzelmet szerzett a hernádi kosarasok ellen, 
69–44 pontra. 

Ezt követően egy vidám évadzáró buliban ünnepeltük meg a gyerekekkel az 
ebben a tanévben elért sikereket.

Jó pihenést kívánunk a nyárra minden kosarasunknak és szurkolónknak! A ko-
sárlabda edzőtáborokba nemsokára lehet jelentkezni.

Pap Tibor sportedző

Hatvanhárom 
játszma a 
művelődési házban
A május végén a művelődési házban rendezett I. Apáczai Sakk Kupán tizenkilen-
cen vettek részt. A versenyzők hét 10-10 perces mérkőzésben mérték össze erejü-
ket. A mezőnyben két solymári mester vett részt, Dr. Füsthy Zsolt FIDE-mester és 
Turzó Attila nemzetközi mester. Velük vette fel a harcot Koczó Kristóf FIDE-mester, 
a budapesti Kőbánya Sakk Club OB I.-es sakkcsapatának ifjú játékosa. Nicola Dal 
Bianco, a solymári sakk-klub olasz játékosa tette nemzetközivé a mezőnyt. A leg-
idősebb játékos a 85 éves Madácsi József, a legfiatalabb pedig Hajdú Balázs, a 
solymári Waldorf-tanárképző diákja volt. 
A 10-10 perces időbeosztásnak köszönhetően a játszmák nagyon izgalmasan 
alakultak, sokszor az utolsó másodpercekben dőltek el. A gyors döntéshozatal-
nak is jelentős szerep jutott. A 19 játékos összesen 63 játszmát játszott. A verseny 
délután 2 órától 6 óráig tartott.
A díjazott helyeken a végeredmény a következőképpen alakult. A legjobb szeni-
ornak járó díjat Prof. Dr. Bayer József, a Zsigmond Király Főiskola rektora nyerte. 
A bronzérmet Koczó Kristóf vihette haza 5 ponttal. Második helyen 6 ponttal 
meglepetésre Erdős János végzett, akinek nyolc év szünet után ez volt az első 
versenye. A kupát és az aranyérmet Turzó Attila nemzetközi mester és edző, a 
solymári Apáczai Sakk Klub játékosa nyerte, aki mind a hét mérkőzését megnyer-
te. A díjazottak értékes sakk-könyveket is kaptak.

Az eredmények:

1. Turzó Attila (7 pont)
2. Erdős János (6 pont)
3. Koczó Kristóf (5 pont)
4. Varga Áron (4,5 pont)
5. Füsthy Zsolt (4 pont)
6. Dal Bianco Nicola (4 pont)
7. Bayer József (4 pont)
8. Doroszlai Erik (4 pont)
9. Murányi Géza (4 pont)
10. Mihály Zoltán (3,5 pont)
11. Kiss Balázs (3,5 pont)
12. Szabó Gábor (3 pont)
13. Pajzs József (3 pont)
14. Bodó Norbert (3 pont)
15. Erős János (3 pont)
16. Lakatos Róbert (3 pont)
17. Hajdú Balázs (2,5 pont)
18. Madácsi József (2 pont)
19. Vörös Róbert (1 pont)
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Nyári szünet

ÉLETMÓD   |   LELKI-ISMERETEK

Áldás vagy átok? 
Nincs olyan gyerek, aki ne várná minden évben a nyári szünetet. 
A szülők viszont általában már kevésbé lelkesek a három hónapos 
szünet kapcsán… Nem véletlen, hiszen hosszú időről van szó, és 
nem egyszerű megoldani a mindennapokat. Ha valaki dolgozik, 
akkor azért, ha otthon van, akkor meg azért. 

Megtartó keretek nyáron is
Legyen szó óvodáról vagy iskoláról, a nyári szünet legnagyobb 
veszélye, hogy a gyerekek kizökkennek a mindennapi kerék-
vágásból, megszűnnek az addigi stabil, megtartó keretek. Reg-
gel nem kell időre felkelni, elkészülni, nincsenek kötelességek, 
nincsen egy heti rutin, amihez alkalmazkodni lehetne. Egy hét a 
nagyszülőknél, majd jön egy hét nyaralás a családdal, aztán ott-
hon csak apával, majd csak anyával… Folyton változás van, és 
mire kezdenének beleszokni valamibe, jön az új felállás. 

Vannak rugalmas és kevésbé rugalmas gyerekek, de az ál-
landóság mindenkinek jót tesz. Igyekezzünk a nyári szünetben 
is megtartani a napi rutin főbb pontjait, függetlenül attól, hogy 
éppen ki van otthon a gyerekekkel. Ne csússzunk el jelentősen 
az év közben megszokott kelési, fekvési időktől, mert könnyen 
lehet, hogy kialvatlanok, nyűgösek lesznek a gyerekek. Ne néz-
zenek több mesét, ne játszhassanak többet a számítógépen vagy a 
tableten, mint egy átlagos ovis, illetve iskolai napon. A plusz időt 
értékesen, élményekkel töltsük ki. A keretek megtartása mellett 
apróbb napi feladatokat, teendőket is rájuk bízhatunk (ne tanu-
lással kapcsolatos feladatok legyenek, inkább házimunka típusú 
tevékenységek), akár már az ovis gyerekeinkre is. Azáltal, hogy 
vannak kötelezettségeik, ők is hasznosabbnak érzik magukat, il-
letve ezek segítenek nekik strukturálni a napot.

Játék
Az óvodás korosztálynál gyakori probléma, hogy a nyári szünet-
ben valahogy kevesebb idejük, lehetőségük van a gyerekeknek 
a szabad játékra. Lehet, hogy túl sok a kötött program, vagy ép-
pen bekapcsolva maradt a tv, de a lényeg, hogy nem játszanak a 
gyerekek eleget. Ezáltal pedig nem tudják kijátszani magukból 
a feszültségeket, a bennük motoszkáló problémákat. Figyeljünk 
rá oda, hogy minden nap teremtsünk lehetőséget erre, legyen dé-
lelőtt és délután is egy-egy nyugis időszak, amikor a gyerekek 
játszhatnak. 

Érzelmi biztonság
Attól még, hogy nyári szünet van, igyekezzünk nem kitenni a 
gyerekeinket olyan szituációknak, amelyekben érzelmileg nem 
érzik magukat biztonságban. Lehet ilyen például egy tábor, vagy 
egy hétvége a szülők nélkül. Ez nyilván korosztály- és szemé-
lyiségfüggő, de fontos, hogy érzelmileg érett legyen a gyerek a 
szülőktől való távollétre. Egy-egy rossz emlék sokáig meghatá-
rozhatja a későbbi szeparációs helyzetek megélését. 

Lehessenek végre gyerekek!
A keretek megtartása nem azt jelenti, hogy mindenben korlá-
tozni kellene a gyerekeinket. Szellemileg nagyon fárasztó egy 
iskolaév, de még az óvodaév is. Ebben a közel három hónap-
ban törekedjünk arra, hogy az önfeledt, szabad gyermeki énjük 
kerülhessen előtérbe. A szellemi tanítás helyett inkább tanítsuk 
őket a tapasztalatokon keresztül. Arra, hogy milyen érzés elázni 
egy nyári záporban, vagy a kertben szedett zöldségekből ebédet 
készíteni. Játsszunk, nevessünk, szerezzünk igazi élményeket, 
töltsük fel a raktárakat szeptember elejére!

Hermann Noémi
klinikai szakpszichológus, gyermekterapeuta



2016. június Solymári Hírmondó   |   25

 LELKI-ISMERETEK   |   ÉLETMÓD

A körülményeink adottak, egy részükön nincs is lehetőségünk 
változtatni. Történnek az életünkben jó dolgok, de aztán jönnek a 
mindennapi terhek, a stressz, a konfliktusok. Hogyan is lehetnénk 
boldogabbak?

Kutatjuk a boldogságot
A kutatások eredményei szerint az, hogy milyen boldognak érezzük magunkat, 10%-ban a kö-
rülményeinken múlik, 50%-ban pedig genetikai tényezőktől függ. Ez utóbbi 50%-ban, amit a 
személyiségünknek is hívhatunk, azonban nemcsak a génállományunk, hanem a tanult maga-
tartásformáink, a korai minták is szerepet játszhatnak. Felnőtt emberként saját korai tanulása-
inkon már nem tudunk változtatni, de sok múlik azon, szülőként milyen mintát látnak tőlünk a 
gyermekeink. Ha azt szeretnénk, hogy boldog emberek legyenek, akkor törődjünk a saját bol-
dogságunkkal is, mert nem azt fogják megtanulni, amit mondunk nekik a boldogságról, hanem 
azt, ahogy minket, szülőket látnak, és itt válik fontossá a maradék 40%.

Rajtunk is múlik
A maradék 40% szándékos viselkedésünk és gondolkodásunk eredménye. Ha a legjobbat hoz-
zuk ki saját személyiségünkből és a körülményeinkből, akkor 40%-kal lehetünk boldogabbak! 
Hogy ez sok vagy kevés? Örülne, ha 40%-kal megemelnék a fizetését? Azt hiszem, sokan örül-
nének neki. 
Ahhoz pedig biztosan elég sok ez a 40%, hogy komolyan vegyük, hogy elhiggyük, hogy a bol-
dogságunk rajtunk is múlik. Nincsenek rá szabályok, hogy ki hogyan tudja a legjobbat kihozni 
a saját életéből, ugyanakkor érdemes felhasználni azt a tudást, ami a rendelkezésünkre áll. Lás-
suk, vajon miben különböznek a boldogabb emberek a kevésbé boldogoktól, milyen szokásaik 
vannak, milyen viselkedés és gondolkodás jellemzi őket:
– Nem hasonlítják magukat másokhoz.
– Észreveszik és élvezik az élet apró örömeit, szépségeit, és igyekeznek a jelenben élni.
– Fontosnak tartják, hogy segítsenek másoknak.
– Nem kényelmetlen nekik kifejezni a hálájukat mindazért, amijük van.
– Rendszeresen végeznek testmozgást.
– Sok időt szánnak a családjukra és a barátaikra; ápolják és élvezik ezeket a kapcsolatokat.

Kovács Szilvia tanácsadó szakpszichológus

Hat tulajdonság, 
ami a boldog emberekre jellemző

A testünk olyan, mint egy finom hangszer. Tökéletesen megkom-
ponált, kicsattanóan egészséges, vibráló és eleven. Könnyű ben-
ne létezni és mozdulni általa. Elég erős és rugalmas. Szépséges és 
harmonikus. Nagyon okos. Folyamatosan jelzéseket ad, hogy az 
egészségét fenntartsa. Általában hallgatunk rá, s ilyenkor hos�-
szú ideig élvezzük benne a létünket, úgy, hogy szinte észre sem 
vesszük, hogy van.

A kor előrehaladtával is megtarthatja fiatalos lendületét, erejét, for-
máját, és vibráló egészségét, tónusát. Természetes számunkra, hogy 
a fiatalok szépek és erősek. Természetes, hogy az idősebbek teste 
itt-ott fáj, rugalmatlan, és akár enyhén hajlott vagy deformált. De 
vajon tényleg természetes-e? 

Lehetséges egy tartósan beállt állapotot megszüntetni, és vis�-
szaállítani az eredeti állapotot? Lehetséges, hogy egy tartós gerin-
celváltozás visszaáll a síkjába? Hogy lehet, hogy hetvenes éveik 
derekán lévők kicsattanóan egészségesek? Hogy lehet, hogy súlyos, 
évek óta fennálló női problémák pár hónap alatt megszűnnek?

Az elmúlt évtizedben a jógázók testi állapotát megfigyelve és 
megismerve az egyének gondolatait és érzelmeit egyértelművé vált 
számomra, hogy a test gondolataink és érzelmeink fizikai kivetü-
lése. Ha valamelyik terület megbetegszik, akkor az azt a területet 
érintő gondolatokat és érzelmeket kell átállítani, és a fizikai test 
azonnal javulni kezd. A gondolatok és érzelmek átállításával egy 
időben speciális mozgással, nyújtással, erősítéssel, vagy éppen 
lazítással segítjük a teljes regenerációt. Hogy mennyi időbe telik, 
hogy a teljes gyógyulás megtörténjen, az attól függ, hogy mennyi 
idő alatt képes az egyén az őt megbetegítő gondolatait, érzelmeit új 
(más) gondolatokkal, érzelmekkel helyettesíteni. Van, akinek ez pár 
héten belül sikerül, másoknak hosszú hónapokba telik. Ez összefüg-
gésben van azzal is, hogy mióta tart a kizökkent testi állapot (és a 
mentális-érzelmi minta) – évtizedek óta, vagy csak egy új élethely-
zetre adott rekació.

Kéri Mónika közgazdász, 
jógaterapeuta, női jógaoktató

Testünk üzenete
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KÖZBIZTONSÁG

Rendőrségi hírek

Vasútállomáson vertek meg egy férfit
A Budaörsi Rendőrkapitányság Bűnügyi Osztálya indított 
eljárást súlyos testi sértés bűntette elkövetésének megala-
pozott gyanúja miatt B. Richárd 19 éves és B. Balázs 21 
éves piliscsabai lakosok ellen.

A rendelkezésre álló adatok szerint a gyanúsítottak 
2016. május 27-én 23 óra 30 perc körüli időben a piliscsabai 
vasútállomáson szóváltásba keveredtek egy férfival. A vita 
során B. Richárd lefejelte a sértettet, aki a földre esett, és ott 
a 21 éves helyi férfi kezdte el bántalmazni, majd mindketten 
eltávoztak a helyszínről.

A bántalmazás következtében a sértett az elsődleges or-
vosi vélemény alapján súlyos sérüléseket szenvedett.

B. Balázst és B. Richárdot a pilisvörösvári rendőrök 
2016. május 28-án 1 óra 30 perc körüli időben egy pilis-
csabai kereszteződésben elfogták és a Budaörsi Rendőrka-
pitányságra előállították, ahol a nyomozók gyanúsítottként 
hallgatták ki őket.

A büntetőeljárást ellenük – szabadlábon hagyásuk mel-
lett – a Budaörsi Rendőrkapitányság Bűnügyi Osztálya 
folytatja le.

Telefonos csalók
Az elmúlt időszakban megszaporodtak a „telefonos csalás” 
módszerével elkövetett bűncselekmények és az ezzel kap-
csolatos lakossági feljelentések.

Ezekben az estekben egy ismeretlen telefonáló rejtett 
számról felhívja a véletlenszerűen kiválasztott előfizetőt, 
majd közli, hogy a telefonszolgáltató társaság az ő telefon-
számát sorsolta ki, és így nyert egy nagyobb összeget. A 
nyeremény azonban akkor kerül csak a számlájára, amen�-
nyiben regisztrációs költségként több tízezer forintnyi ös�-
szeget rátölt egy, a telefonáló által megadott telefonszámra. 
Vagyis egy, a tettes által megadott telefonszám egyenlegét 
kell feltöltenie ATM-en keresztül a sértettnek. Az ily módon 
feltöltött telefonkártyát a csaló ezek után különböző hirde-
tési oldalakon keresztül megpróbálja értékesíteni.

Az utóbbi időszakban előforduló csalások sértettjei a 
feltöltést a nyeremény reményében teljesítették, majd utóbb 
értesültek róla, amikor a szolgáltató központjánál érdeklőd-
tek, hogy nincs akció a társaságnál.

Az, hogy átverésről van szó, már az első mondatok után 
gyanítható, hiszen a telefonos ügyfélszolgálati munkának 
alapfeltétele a jó beszédkészség, amivel az elkövetők sok-
szor nem rendelkeznek. 

Sokak, főleg idősek dőlnek be az ilyen vagy ehhez ha-
sonló telefonos csalóknak, utána pedig futhatnak a pénzük 
után. A csalók a hasonló akciókhoz általában feltöltőkár-
tyás vagy lopott mobilokat használnak, amiket pár hívás 
után egyszerűen eldobnak, nehogy a nyomukra vezessék a 
hatóságokat. Éppen ezért igen nehéz őket azonosítani, fele-
lősségre vonni.

Ne legyen a csalók áldozata!

Téves riasztás
A solymári tűzoltók egy, a Vasút utcában a gyalogosforgalmat ve-
szélyeztető megdőlt fához kaptak riasztást. A megadott helyszínt 
többször átvizsgálták, de a veszélyt jelentő fát nem találták, a jel-
zés tévesnek bizonyult.

Teljes útzár a 10-es úton
A Külső Bécsi úton két személygépkocsi a követési távolság be 
nem tartása miatt összeütközött. A baleset során hárman megsé-
rültek, őket a mentők kórházba szállították. A 10-es úton teljes 
útzár volt, amíg a tűzoltók és a mentők dolgoztak. 

Kigyulladt egy autó
Egy solymári áruház előtt parkírozó személygépkocsiban elekt-
romos tűz keletkezett. A riasztást követően a solymári tűzoltók 
érkeztek elsőként a helyszínre, de addigra a tulajdonos az áruház 
biztonsági szolgálatával közösen a jármű áramtalanítását már el-
végezte, és porraloltókkal a tüzet eloltották. A solymári tűzoltók a 
kiérkező hivatásos kollégáikkal közösen hőkamerákkal átvizsgál-
ták a járművet, és megállapították, hogy visszahűtés nem szük-
séges.

Frontális ütközés a temetőnél
A 10-es út angol temetői csomópontjában két személygépkocsi 
frontálisan ütközött. Az ütközés következtében két személy kön�-
nyebben megsérült, őket a mentők kórházba szállították. A hely-
színelés és a műszaki mentés idejére az érintett útszakaszon teljes 
útzár volt érvényben. A főút folyamatos forgalmát terelőúton a 
rendőrség biztosította. 

Tűzoltósági hírek
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ÖNKORMÁNYZAT

Barcelonai Nyilatkozat
Mi, akik polgármesterként, illetve megválasztott helyi képviselő-
ként részt veszünk a Helyi Hatóságok és az Új Generációs Sza-
badkereskedelmi Egyezmények Első Páneurópai Találkozóján, a 
következőkről nyilatkozunk.

Az Európai Bizottság a tagállamok megbízásából tárgyalá-
sokat kezdett az Amerikai Egyesült Államokkal a Transzatlanti 
Szabadkereskedelmi Megállapodásról (TTIP), a Kanada és Eu-
rópa között létesítendő Átfogó Gazdasági és Kereskedelmi Egyez-
ményről (CETA), valamint a Szolgáltatások Szabadkereskedelmi 
Egyezményéről (TiSA). 

Az e megállapodásokról történő tárgyalások átláthatatlanok, 
nem felelnek meg a demokratikus és részvételi elvek európai mér-
céjének. 

Úgy hisszük, az átláthatóságot nem lehet feláldozni az üzleti 
titkok javára. A helyi, valamint regionális testületek a tárgyalások 
szerves részét kell, hogy képezzék.

Európa mostanra útelágazáshoz ért. Az EU által megtapasz-
talt válságra politikai megoldást kell adni. Úgy hisszük, ehhez 
az európai politika középpontjába az alapvető értékeket kell el-
helyezni: szolidaritás, a szabadság és az igazság tisztelete. Két-
séges, hogy ezek az új generációs kereskedelmi megállapodások 
előnyösek a társadalom egésze számára. A gazdasági stabilitás 
eléréshez Európának nem csupán a szabadkereskedelem kiszéle-
sítése, hanem a társadalmi, gazdasági, környezeti és munkajogok 
megerősítése is feladata. 

Mélységesen aggályosnak tartjuk, ahogyan ezek a megállapo-
dások kockára teszik a közpénzekről történő jogalkotási, valamint 
hozzáférési lehetőségeinket (ideértve a közbeszerzéseket is), sú-
lyosan sértik azon feladatunk elvégzését, melynek során alapvető 
ügyekben segítünk másokat: ilyen az otthonteremtés, az egészség-
ügy, a környezetvédelem, a szociális szolgáltatások, az oktatás, a 
helyi gazdasági fejlődés, vagy az élelmiszerbiztonság. 

Szintén nyugtalanítónak tartjuk a tényt, hogy ezek a paktu-
mok azzal, hogy szűkítik a politikai mozgásteret és korlátozzák a 
közösségi döntéseket, veszélybe sodorják a demokratikus elveket. 
Intézkedések sora fog beavatkozni a helyi demokrácia működésé-
be: ilyen például a Befektető–Állam Vitarendezési Mechanizmus 
(ISDS), vagy a Nemzetközi Befektetői Bírósági Rendszer (ICS), 
a TTIP által tartalmazott Szabályozási Együttműködés, valamint 
a kormányzati közbeszerzésekben és a közszolgálatban tervezett 
változások. 

Elismerjük a javak és szolgáltatások kereskedelmének az 
állampolgár jóléte szempontjából létező fontosságát, azonban 
hangsúlyozzuk, hogy az olyan szabadkereskedelmi megállapodá-
sok megkötésénél, mint a TTIP, a CETA és a többi (pl. a TiSA) nem 
csupán a versengésnek és a gazdasági növekedésnek kellene az 
egyetlen szempontként szerepelnie. 

Hisszük, hogy a nemzetközi kereskedelemnek olyan kritériu-

Átlátható megállapodást!
Solymár Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-testülete határozatot hozott arról, hogy elfo-
gadja a Barcelonai Nyilatkozatot, és kéri, hogy Magyarország Kormánya a nyilatkozatban foglaltak 
alapján folytasson tárgyalásokat a Transzatlanti Szabadkereskedelmi Megállapodásról.

mokon kell alapulnia, melyek nem kizárólag szabadkereskedelmi 
szempontokra korlátozódnak. Meg kell védenünk a méltányos, 
fenntartható kereskedelmet, amely figyelembe veszi a munkajo-
gokat. 

Választott képviselőként feladatunknak tartjuk a helyi kö-
zösségek és demokratikus intézmények védelmét, mint a vita és 
döntéshozatal tereit, valamint a közpolitika megerősítését az ál-
lampolgárok érdekében, ahogyan feladatunk a környezetvédelem, 
illetve a kis- és középvállalkozások és a helyi gazdaság támoga-
tása is. 

Követeljük a TTIP-ről, valamint a TiSA-ról folytatott jelenlegi 
tárgyalások felfüggesztését mindaddig, amíg a helyi és regionális 
kormányzatok aggályait figyelembe nem veszik e megállapodások 
bármelyikének jóváhagyásakor. 

Üdvözöljük a társadalmi mozgalmat, mely lehetővé tette ezt az 
európai vitát, és szeretnénk elismerésünket kifejezni szerepválla-
lásukért, valamint felkérjük őket munkájuk jövőbeni folytatására 
is! Mindezek alapján követeljük a TTIP-ről és TiSA-ról jelenleg 
folytatott tárgyalások felfüggesztését és egy új megbízás megtár-
gyalását, immáron mindazok követeléseinek figyelembevételével, 
akik nem vehettek részt a konzultációkban. 

Továbbá kérjük az Európai Parlamentet, az Európai Taná-
csot, valamint a nemzeti kormányokat, hogy ne hagyják jóvá a 
CETA-t. Ezt a nyilatkozatot minden város itt jelen lévő képviselője 
elfogadja, és aláírja mindenki, aki a jövőben ehhez fog igazodni, 
valamint a nyilatkozatot eljuttatjuk az Európai Unió, a nemzeti 
kormányok és a vonatkozó intézmények felelőseihez is. 

Barcelona, 2016. április 21.

Ügyfélfogadási szünet 
– Kormányablak

Tisztelt lakosság!

Ezúton tájékoztatjuk Önöket, hogy a Pest 
Megyei Kormányhivatal Pilisvörösvári Járási 

Hivatal Kormányablak Osztályán 
2016. június 20-án (hétfőn) – technikai okok 

miatt – az ügyfélfogadás szünetel.

Türelmüket és szíves
megértésüket köszönjük!
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FOGORVOSOK

Dr. Dávid Zoltán

hétfő, csütörtök:	 8.30–11.00
kedd: 	 14.00–17.00
szerda: 	 16.00–18.00
péntek: 	 8.30–11.00

Tanácsadás:

szerda: 	 14.00–16.00
csütörtök: 	 11.00–12.00

Dr. Nagy-Szakáll Zsuzsanna

hétfő: 	 14.00–17.00
kedd, szerda: 	 8.30–11.00
csütörtök: 	 16.00–18.00
péntek: 	 14.00–16.00

Tanácsadás:

szerda: 	 11.00–12.00
csütörtök: 	 14.00–16.00

Dr. Nagy János / 
Dr. Bartus Beáta 	 Tel.: 361-479

hétfő, csütörtök: 	 14.00–18.00
kedd, szerda: 	 8.00–11.00
péntek:	  8.00–11.00
IV., VIII., XII. hónapban 	15.00–18.30

Dr. Szabó Éva 	 Tel.: 362-406

hétfõ, csütörtök: 	 7.30–11.30
kedd: 	 14.30–18.30
szerda: 	 10.00–14.00
péntek:	  7.30–11.00
I., V., IX. hónapban 	 15.00–18.30

Dr. Taller Gabriella 	 Tel.: 362-410

hétfő, kedd: 	 13.00–17.00
szerda: 	 7.30–11.30
csütörtök: 	 15.00–18.30
péntek: 	 7.30–10.30
II., VI., X. hónapban 	 15.00–18.30

Dr. Virág Zsolt 	 Tel.: 362-410

hétfő, kedd: 	 7.30–11.00
szerda: 	 14.30–18.30
csütörtök: 	 7.30–11.00
péntek: 	 12.00–15.00
III., VII., XI. hónapban 	 15.00–18.30

Tanácsadások: 	Tel.: (30) 639-8101

1. körzet: 	 Fáklya Renáta

	 kedd: 12.00–16.00

2. körzet: 	 Gerendás Csilla

	 péntek: 8.00–11.00

3. körzet: 	 Stipits Zita

	 hétfő: 12.00–15.00

4. körzet: 	 Nagy Eszter

	 kedd: 8.00–12.00

E-mail: vedono@solymar.hu
A körzetek jegyzéke a solymarirendelo.hu 

oldalon tekinthető meg.

Iskolavédőnő:

Stipits Zita, Nagy Eszter 
	 szerda: 13.00–14.00

(„nagyiskola” I. emelet, orvosi szoba)

A fenti telefonszámok csak rendelési idõben hívhatóak!

GYERMEKORVOSOK 
Tel.: (26) 360-239

FELNŐTT HÁZIORVOSOK 
Tel.:  (26) 360-290

VÉDŐNŐK 
Tel.: (26) 363-601

ORVOSI ÜGYELET 
Tel.:  (26) 330-188,  (26) 330-360,  104

Országos Mentőszolgálat Pilisvörösvári Állomása – 2085 Pilisvörösvár, Fő út 130.
Ügyeleti idő: hétfőtől csütörtökig naponta 19–7 óráig, péntek 19 órától hétfő 7 óráig.

SZAKRENDELÉSEK

Fül-orr-gégészet:

Dr. Taller Gabriella
hétfő: 7.30–10.00
Bejelentkezés alapján! Tel.: (26) 362-410 
(A doktornő összes rendelési idejében!)

Szemészet:

Dr. Kálmán Kinga
kedd: 14.00–18.00

Reumatológia:

Dr. Szakmári Mária Magdolna
kedd: 8.00–13.00
(előjegyzésre, orvosi beutalóval)

Fizikoterápiás kezelések:

Somogyiné Klócz Gitta
hétfő, szerda: 	 11.00–19.00
csütörtök:   	 7.00–14.00
péntek:   	 7.00–13.00
Telefon: (30) 512-8408

Társadalombiztosító által 
finanszírozott I. körzet

Dr. Tamás Hilda fogszakorvos
2083 Solymár, Törökkút u. 22.
Bejelentkezés: (26) 360-058

hétfő, szerda:	 10.00–14.00
kedd, csütörtök: 	 16.00–21.00
péntek: 	 iskolafogászat

FELNŐTT- ÉS GYERMEKFOGÁSZAT, 
FOGSZABÁLYZÁS-SZAKRENDELÉS 
IMPLANTÁCIÓ, Panoráma és Cephalo röntgen
Magánrendelés megbeszélés szerint.

Társadalombiztosító által 
finanszírozott II. körzet

Dr. Bajzi Irma fogszakorvos
2083 Solymár, Györgyliget u. 3.
Telefon: (26) 360-284

hétfő, szerda: 	 12.00–18.00
kedd, csütörtök: 	 8.00–14.00
péntek: 	 8.00–13.00

SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁS:
kedd, csütörtök: 	      17.00–19.00

Hatósági feladatokra jogosult állatorvos

Dr. Molnár Attila	            Tel.: (30) 984-6692, 
	 (26) 360-919

Ifj. Dr. Molnár Attila     Tel.: (30) 964-2160
2083 Solymár, Terstyánszky u. 23. – Pilisvörös-
vári u. 17. (saroképület)

hétfő, péntek: 	 17.00–19.00
kedd, csütörtök: 	 14.00–19.00
szombat: 	 9.00–12.00

Egyéb időpontokban ügyelet: (30) 964-2160

ÁLLATORVOS

2083 Solymár, Pilisvörösvári u. 4.
Ladó György       Tel.: (70) 605-5369
Apáti Szabolcs   Tel.: (30) 699-3566

A solymári önkéntes tűzoltóság 
éjjel-nappal hívható telefonszáma: 

(30) 934-7103

Munkaidőben:
Szabó Viktor       Tel.: (30) 905-4653

15 órától hajnali 6 óráig:
Hlács Tibor          Tel.: (30) 473-4518

RENDŐRSÉG 107 
KÖRZETI MEGBÍZOTTAK

TŰZOLTÓSÁG 105 
SOLYMÁRI ÖNKÉNTESEK

KÖZTERÜLET- 
FELÜGYELET

KÖZÉRDEKŰ 
BEJELENTÉSEK

Solymár területéről ingyenesen
hívható zöld szám

(80) 204-100

2083 Solymár, József Attila u. 1. 
Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606

E-mail: info@solymar.hu

A polgárőrség 0–24 óráig hívható 
telefonszáma: 
(20) 445-4663

POLGÁRMESTERI 
HIVATAL

SOLYMÁRI 
POLGÁRŐRSÉG

KÖZÉRDEKŰ INFORMÁCIÓK
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Táncünnep az iskolában
2016. május 27-én tartotta a Hunyadi Mátyás Német Nemzetiségi Általános Iskola 
a mára már hagyományosnak számító Táncünnepét. 130 társastáncos gyermek tar-
totta év végi vizsgabemutatóját a Táncünnepen. Ebben a tanévben két pedagógus, 
Tar Krisztina és Bíró Istvánné foglalkozott a gyerekekkel.

A rendezvényen az iskola apraja-nagyja megmutatta tánctudását. A kezdő, né-
met nemzetiségi táncokból álló blokkot hozzávetőleg 230 gyermekünk produkció-
ja adta. Ezúton is gratulálunk iskolánk összes táncosának a színvonalas műsorhoz, 
a szülőknek, nagyszülőknek pedig hálásan köszönjük támogató segítségüket!

A német nemzetiségi tánctanárokFo
tó
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Úrnapja Solymáron

Az úrnapja ünnep gyökerei a 13. 
századig nyúlnak vissza. Az au-
gusztiniánus rendi apáca, Liège-i 
Szent Juliana isteni sugallatra 
hivatkozva fordult az eucharisz-
tiaünnep létrehozása érdekében 
a tudós dominikánus St-Cheri 
Hugóhoz, Jacques Pantaléonhoz 
(a későbbi IV. Orbán pápához) és 
Robert de Thoret liège-i püspök-
höz. Ebben az időben a püspökök 
beiktathattak helyi egyházi ünne-
pet, így 1246-ban Robert püspök 
zsinatot hívott össze és elrendelte 
a Corpus Christi ünnep évente 
történő megtartását.

Általánosan csak Juliana és 
Robert püspök halála után terjedt 
el az ünnep. 1263-ban egy zarán-
dok cseh pap szentmisét tartott a 
bolsenai Szent Krisztina-temp-
lomban. Az átváltoztatás pilla-
natában kétség szállta meg, hogy 
valóban Krisztus testévé válik-e a 
kenyér és a bor, amelyet követő-
en a megtört ostyából vércseppek 
hulltak a korporáléra (ostyaab-
rosz). A véres korporálét 1264. 
június 14-én Orvietóba vitték, 
ahol épp IV. Orbán pápa is tartóz-
kodott. A pápa 1264. szeptember 
8-án Transiturus bullájában hir-
dette ki, hogy ezentúl minden év-
ben a pünkösd nyolcadát követő 
első csütörtökön tartsák meg az 
úrnapja ünnepét. 
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Az úrnapja Solymáron az egyik legszebb, leglátványosabb egyházi esemény. A solymáriak sokat 
adnak arra, hogy szép legyen a templom előtti virágszőnyeg, és hogy virágdíszbe boruljanak a 
körmenet által érintett virágsátrak, ahol a menet megáll és imádkozik. A díszítők már kora reggel 
elkezdik munkájukat, és mire a falu felébred, már virágdíszbe borul a templom környéke. 
Az úrnapja (latinul Festum Eucharistiae, Solemnitas Corpus Domini) katolikus főünnep az eucha-
risztia tiszteletére, teljes nevén az Úr testének és vérének ünnepe. A körmenettel egybekötött 
szertartást a húsvéti időt lezáró pünkösdvasárnap után két héttel tartják.


