


február 19. péntek, 18 óra 

Vendégünk: 
gróf Nádasdy Borbála író
Az író-olvasó találkozó dediká-
lással zárul, és lehetőség lesz az 
író köteteinek megvásárlására is. 
Gróf Nádasdy Borbála 1939-ben született 
az egyik legnagyobb magyar arisztokrata 
család, a Nádasdy-família tagjaként. 

Életét a jog- és birtokfosztás, a társa-
dalmi megbélyegzés, a megaláztatás, az 
emigráció jellemezte, mégis jelentős sike-
reket ért el nemzettudatának, kitartásának 
és életszeretetének köszönhetően.

február 20. szombat, 19 óra

DUMA SWING
Gitár, nyakkendő és a szving ötven árnya-
lata, becsomagolva stand-up zsemlék közé 
– Kovács András Péter (KAP), Janklo-
vics Péter és Illés Ferenc jazz-up comedy 
estje. Belépőjegy: 2 000 Ft

„A legelképesztőbb élethelyzeteket 
jelenítjük meg, ahol az emberek zenével 
találkoznak. Céges bulikat, fesztiválokat, 
lagzikat veszünk górcső alá, lesz szerenád 
tetszőleges hölgynek, tetszőleges témában, 
és a finálédalt is ott fogjuk kitalálni”  – fog-
lalta össze Kovács András Péter.

február 21. vasárnap 16 óra

KALANDGYÁR 
Muzsika lakik abban
Hol lakik a muzsika? Talán fában, csont-
ban, vagy lehet, hogy vasban? Hogy bú-

jik be üregekbe és, hogyan jön ki? Lehet, 
hogy oda is beköltözött már, ahova nem is 
gondolnánk? Ott van az bizony mindenhol, 
csak elő kell csalogatni.

Az előadás során a gyermekek testkö-
zeli kapcsolatba kerülnek a legegyszerűbb 
és a legkülönlegesebb hangszerekkel.

február 26. péntek 18 óra

Történelmi klub
„Közép-Kelet-Európa a 21. század geopo-
litika sakktábláján” címmel hallgathatják 
meg az érdeklődők Dr. Bernek Ágnes, a 
Zsigmond Király Főiskola Geopolitikai 
Kutatóközpontja vezetőjének előadását.

február 27. szombat, 18 óra

Világűr a kertből

Fényes Lóránd asztrofotós kiállítását meg-
nyitja Mizser Attila, a Magyar Csillagá-
szati Egyesület főtitkára. A kiállítás meg-
tekinthető március 10-ig a művelődési ház 
nyitvatartási idejében.

Ahol ég és föld összeér 
Fényes Lóránd képes útibeszámolója a na-
míbiai csillagászati expedícióról

„Az első években a kertemben gyako-
roltam, néha kitelepülve a faluszélre. Pi-
liscsév kifejezetten jó adottságokkal bír a 
városhoz közeli települések között. A Pilis 
elnyúló gerince viszonylag szerencsésen 
takarja ki a Budapest felől érkező fénybú-
rát. Az első év végén felfedeztem, hogy a 

Balaton-felvidék mind a családnak, mind 
a hobbimnak egészen kiváló közös pon-
tot nyújt. A nappali kikapcsolódás mellett 
éjszaka nagyon jó ég vár ott. Azóta már 
több különleges fekvésű házikót kipró-
báltam. Remek helyeken sikerült alkotni 
Balatonedericsen és Badacsonytomaj sző-
lőhegyein. Ám a legnagyobb lépés, a leg-
csodálatosabb emlék Namíbia” – meséli az 
asztrofotós. – „Ott az ég olyan, ahogy az 
ipari forradalom előtt bárhonnan láthattuk 
volna. Nem néhány pislákoló csillag és a 
legjobb esetben is enyhén derengő Tejút, 
hanem maga a pulzáló világűr, aminek 
monumentalitása már-már agyonnyomja a 
szemlélődő halandót. Kétszer jártam eddig 
ezen a csodálatos földön.”

február 27. szombat, 20 óra

MYSTERIUS TALES 
Az Equinox Septett 
bemutatkozó koncertje
Márkus Tibor Erkel-díjas zeneszerző leg-
újabb, dupla CD-je hűen tükrözi a szerző 
zenei korlátokat és műfaji határokat nem 
ismerő művészi hitvallását. Rendkívül 
változatos hangszerelésű és stílusú kom-
pozíciói – melyek közt találhatók szóló 
zongoradarabok, jazzkvartettre, kvintettre, 
oktettre, kórusra és nagyzenekarra írott, 
vokális és instrumentális kompozíciók, 
valamint komputerre és elektronikus hang-
szerekre írt kortárs és rockzenei darabok, 
sőt még DJ scratch és rap elemeket alkal-
mazó szerzemény is, melyek „a zene meg-
bonthatatlan egységét hirdetik”, ahogy a 
szerző fogalmaz.

„A lemezen a modern mainstream mel-
lett jelen vannak a free, a fúziós, rockos, 
populáris, sőt még bizonyos kortárs zenei 
elemek is, mégsem széteső az egész: a da-
rabok jól kontrasztálnak egymással, s egy-
fajta szinopszisát tükrözik a mai zenének. 
Ez egy érdekes darabokból, gondosan ös�-
szeállított lemez, kidolgozott, jól összepró-
bált előadásban és nívós szólókkal” – írta 
az albumról Gonda János.

AZ APÁCZAI CSERE JÁNOS MŰVELŐDÉSI HÁZ PROGRAMJAIBÓL
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Az olvasói leveleket és a beküldött kéziratokat az eredeti mondanivaló tiszteletben tar-
tása mellett szerkesztjük, stilizáljuk, szükség esetén rövidítjük. Kéziratot és fotót nem 
őrzünk meg, és nem küldünk vissza. 

Időkapszulát helyeztek el a felújítás alatt álló tájház padlóza-
tában solymári diákok. A kapszulában sok egyéb, manapság 
használatos tárgy mellett helyet kapott a Solymári Hírmondó 
aktuális száma is. (9. oldal) 
Fotó: Kárpáti Zsuzsanna

Szörényi Levente, Kudlik Júlia és Szvorák Katalin is a solymári 
művelődési ház vendége volt a magyar kultúra napján. Ezen 
a napon nyitották meg Tiry Péter kiállítását a művelődési ház 
színháztermének aulájában. (17. oldal) 
Fotó: Kárpáti Zsuzsanna 

Budakeszi Város Német Önkormányzata immár második éve 
rendezi meg a böllérversenyt. Solymárról a Heimatverein kép-
viseletében állt össze egy csapat, amelyet Milbich Márton böl-
lér és felesége, Borika vezetett. (18. oldal) 
Fotó: Kárpáti Zsuzsanna
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millió forintot tudunk beruházásokra el-
különíteni. Számítunk arra, hogy a továb-
biakban is jól teljesülnek adóbevételeink, 
mintegy 10-15 értékesíthető építési telek-
kel és iparterülettel rendelkezünk, tehát a 
hitel fedezete rendelkezésünkre áll. 

A képviselő-testület elhalasztotta a 
döntést, így máris jelentős időhátrányba 
kerültünk. Tehát idén tavasszal semmikép-
pen sem tudjuk a beruházást elkezdeni. Ha 
nagyon szerencsések vagyunk, akkor talán 
a nyár végén kezdhetnénk el a munkálato-
kat, ehhez azonban át kell szervezni a már 
gondosan megtervezett logisztikai lépése-
ket. 

Pedagógus szakemberek szerint az len-
ne a legszerencsésebb, ha a tanév második 
félévének utolsó időszakában kezdődne a 
beruházás, mert ekkor tanrendmódosítá-
sokkal könnyebben lehet a gyerekek fog-
lalkoztatásáról gondoskodni, mint a tanév 
elején. 

A beruházás nyári elkezdését kockáza-
tosnak látom, mert le kell bontani az épület 
tetejét, és ősszel az időjárás megnehezít-
heti az építkezést. Ezek alapján azt gon-
dolom, hogy biztonságosan inkább jövő 
tavasszal lehetne a kivitelezési munkálato-
kat elkezdeni. 

A kérdés az, hogy az állami támoga-
tást meddig tartják fenn számunkra. Ha 
elszalasztjuk ezt a lehetőséget, akkor azzal 
kell szembenéznünk, hogy az iskola „B” 
épületének szükséges javításaira sokmillió 
forintot kell költenünk. A konyhát csak a 
hatóságok nagy jóindulatának köszönhe-
tően tudjuk üzemeltetni, ám hosszú távon 
ez aligha lehetséges. Ezeket is mérlegelnie 
kellene a képviselő-testületnek. 

– Lassan bezár a Templom téri jégpálya. 
A népszerűsége vitathatatlan, a kérdés az, 
hogy vajon mennyire gazdaságos a mű-
ködtetése. 

– Előrebocsátom, hogy a jégpálya nem 
közpénzből létesült, hanem a Solymári 
Településüzemeltetési Kft. üzleti vállalko-
zása. A jégpálya forgalma már bőven meg-
haladta a 10 millió forintot. Az előzetes 
számítások szerint 10 millió forintos for-
galomnál nullszaldóssá válik az üzlet, ezen 
már túl vagyunk. Tízezernél több alkalom-
mal korcsolyáztak eddig a jégpályán, és ez 
a szám még nőni fog. Többen azt kérik, 
hogy jövőre legyen nagyobb a jég – idén 
200 négyzetméter a teljes felülete. 

A településüzemeltetők spórolósan ol-
dották meg a pályának és környékének ki-

Hitel, világ, iskola
Solymáron jelenleg a legfontosabb közéleti kérdés a kisiskola átalakítása. Lapunk-
ban már tudósítottunk az erről szóló képviselő-testületi döntésről, de úgy tűnik, 
hogy érdemes az ügyről további információkat közzétenni. A Solymári Hírmondó 
kérdéseire Dr. Szente Kálmán polgármester válaszolt. A polgármester beszélt még 
a korcsolyapálya sikerességéről és az Erdélyben járt önkormányzati delegáció tár-
gyalásairól, valamint a vasúti váróról is. 

MEGKÉRDEZTÜK A POLGÁRMESTERT

– Többeket foglalkoztat a faluban az is-
kola „B” épületének felújítása, az ezzel 
kapcsolatos viták, aggodalmak. Össze-
foglalná, hogy hol tartanak most az elő-
készületek és melyek a vitatott részletek? 

– A kisiskola felújítását 400 millió forinttal 
támogatja az állam a Nemzeti Sportköz-
pontokon (NSK) keresztül. Ez egy ígér-
vény, amely akkor lép életbe, ha az NSK-
val megkötjük a támogatási szerződést. A 
projekt előkészítése közel két éve folyik. A 
képviselő-testület egyelőre nem adta meg 
számomra a jogot, hogy a megállapodást 
aláírjam. Elhívtam az NSK egyik szakér-
tőjét, hogy válaszoljon a képviselők kérdé-
seire – remélhetőleg ez hozzájárul ahhoz, 
hogy megszűnjenek az aggályok. 

A beruházás teljes értékét egyelőre, a 
tervek alapján csak becsülni lehet, ponto-
sabb árat a sikeres közbeszerzés után le-
het mondani. Ez akár 20-25 százalékkal is 
eltérhet az előzetes becslésektől. Furcsál-
lom, hogy a képviselő-testület nem hozott 
olyan határozatot, amely alapján el lehetett 
volna indítani a közbeszerzést, hiszen ha 

a közbeszerzési eljárás eredményeként túl 
nagy lenne a kivitelezési összeg a teherbíró 
képességünkhöz képest, akkor forráshiány 
miatt, hátrányos következmények nélkül 
érvényteleníthető az egész eljárás. Tehát 
semmit sem kockáztattunk volna, de esé-
lyünk lehetett volna az eredeti határidők 
tartására. 

A beruházás községi önrésze 400 
millió forintos nagyságrendű az előzetes 
becslések szerint. Ezt az összeget hitelből 
tudnánk finanszírozni. Szintén nem értem, 
hogy ezt miért nem szavazta meg a kép-
viselő-testület. Ez ugyanis egy hitelkeret, 
ami azt jelenti, hogy a bank megnyitja 
a keretet, és a tervek szerinti kivitelezői 
számlákat benyújtás után közvetlenül a ki-
vitelezőnek fizeti ki. 

Mondok egy példát: ha a hitelkeretünk 
500 millió forint, de csak 450 millió forin-
tot veszünk igénybe, akkor ez lesz a teljes 
hitel, hiába több ennél 50 millió forinttal 
a keret. 

Solymár pénzügyi helyzete a növekvő 
állami elvonások ellenére jónak mondható, 
a 2016-os költségvetésben nagyjából 100 
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Tudósítás Solymár Nagyközség 
Önkormányzata Képviselő-testületének 
üléséről (2015. február 3.)

ÖNKORMÁNYZAT

alakítását. A hütte faanyagát például teljes 
egészében felhasználják a tűzoltószertár 
építésénél, az ablakok a Kék Óvoda régi 
ablakai, a homokalépítmény „lábon” el-
kelt. A jégpálya lebontása után a területet 
újrafüvesítjük, de azon is gondolkodunk 
hosszú távon, hogy egy szilárd burkola-
tú közösségi teret hozzunk a helyén létre. 
Egyházi területről beszélünk, tehát a plé-
bános úr és az egyházközség jogosultsága, 
hogy döntsenek az elképzelésekről.
 

– Önkormányzati delegáció járt Solymár 
testvértelepülésén, Csíkpálfalván. Minek 
volt köszönhető a látogatás, és miről tár-
gyaltak az erdélyiekkel? 

– Ferencz Csaba polgármester meghívá-
sára látogattunk Csíkpálfalvára az ottani 
búcsú idejére. Kicsit szokatlan volt, hogy 
éjszaka mínusz 22 fokos hideg volt, de ez 
is hozzájárult a sajátos hangulathoz. Gaz-
dag programot biztosítottak delegációnk-
nak. Velünk tartott Dr. Szentkláray Ferenc 
alpolgármester úr, a német nemzetiségi 
önkormányzat vezetője, a Lustige Zwerge 
Óvoda vezetője, a plébános úr és a polgár-
mesteri hivatal néhány munkatársa is. 

Tárgyalásokat folytattunk a két tele-
pülés közötti további együttműködésről, 
többek között a nyári diákcsereprogram-
ról. Meghívtam Ferencz Csabát a solymári 
búcsúra, amely kiemelt jelentőségű lesz 
idén, hiszen a 750. évforduló miatt progra-
mokban gazdagabb lesz a falu legnagyobb 
ünnepe.

– Többen panaszkodnak, hogy a vasútál-
lomás épülete gyakran zárva van és így 
az utasok hideg, csapadékos időben nem 
találnak menedéket, nem használhatják a 
mosdót, pedig a menetrendi pontatlansá-
gok miatt előfordul, hogy akár egy órát is 
várni kell. Tehet ebben az ügyben valamit 
a polgármester? 

– A vasútfelújítás még nem fejeződött telje-
sen be, a műszaki problémák javítása még 
tart, talán a villamosítás után lesz majd 
minden a helyén. A vasútnak már jeleztük, 
hogy az utasoknak gondot jelent az épü-
let zárva tartása. Terveik között szerepel, 
hogy az épületben büfét működtessenek. 
Amikor ez megvalósul, akkor feltehetően 
többet lesz nyitva az épület, megoldott lesz 
a mosdó üzemeltetése. Tudomásom szerint 
már keresik a megfelelő vállalkozót.

Kleer László

Napirend előtt

Sikeres vis maior pályázatok 
Dr. Szente Kálmán polgármester arról 
tájékoztatta a képviselőket, hogy két vis 
maior pályázatot nyert az önkormányzat, 
és most készülnek beadni egy újabbat, 
mert a Petőfi Sándor utcában beszakadt 
egy eddig rejtett üreg. A polgármester 
megemlítette, hogy a régió polgármeste-
rei rövidesen összeülnek Gyálon, hogy a 
térség tömegközlekedéséről, annak finan-
szírozásáról tárgyaljanak. 

Táncverseny
Lőrincz Beáta képviselő, a közművelődé-
si bizottság elnöke ismertette, hogy sike-
resen lezajlott a Fülöp Ferenc Szólótánc-
verseny a solymári művelődési házban. 
Az országos versenyre több mint nyolc-
van versenyző jelentkezett 160 kísérővel. 
Emiatt a faluban nem merték meghirdet-
ni, mert így is szűkösnek bizonyult a mű-
velődési ház. 

Problémák a vasúti közlekedéssel
Tordai Miklós képviselő arról tett fel kér-
dést, hogy az önkormányzat mit tehet a 
vasúti menetrend rendezetlenségének 
ügyében. A MÁV saját jelentése is arról 
tanúskodik, hogy az Esztergom és Buda-
pest közötti vasúti járat gyakran súlyos 
késésekkel közlekedik, gyakoriak a járat-
kimaradások és az üzemzavar. Dr. Szen-
te Kálmán polgármester azt válaszolta, 
hogy az önkormányzat mindössze annyit 
tud tenni, hogy a MÁV-nak jelzi a problé-
mákat, és már több esetben megtették ezt. 
A környékbeli települések önkormányza-
tainak polgármesterei a napokban ülnek 
össze, hogy megtárgyalják a vasúti köz-
lekedés nehézségeit. 

Napirenden

Beszámolt a tűzoltóság 
és a polgárőrség
A Solymári Polgárőrség és Tűzoltó Egye-
sület vezetői beszámoltak a 2015. évi 

tevékenységükről és gazdálkodásukról, 
valamint ismertették terveiket. 

A polgárőrök a 2015. évben 9  630 
járőrkilométert teljesítettek 1  777 szol-
gálati óra mellett. A szolgálatban eltöltött 
órákból 1 427 órát önálló járőrszolgálat-
ban és rendezvénybiztosításban, 213 órát 
rendőrrel közös szolgálatban, 137 órát 
pedig a közterület-felügyelet munkatár-
saival közös szolgálatban töltöttek. A tér-
ség területi adottságaihoz és az időjárási 
viszonyok alakulásához igazodva 84 óra 
lovas szolgálatot teljesítettek a települést 
körbeölelő Pilisi-parkerdő területén.

Az egyesület alapvetően a település 
védelmét biztosítja, de a környező telepü-
lések partner- és társszerveivel is szoros 
együttműködést ápolnak. 

A 2015-ös, több napon át tartó, ónos 
eső miatti úthálózati zárlatnál Nagyková-
csi településnél teljesítettek védelmi és 
segítségnyújtási szolgálatot, ahol könnyű 
beavatkozó szerükkel mentést, kárelhárí-
tást végeztek, illetve egy szülni készülő 
kismamát is kimentettek és a kórházig 
szállították. Az év folyamán négy sze-
mélykeresésben is részt vettek, minden 
alkalommal sikeres felderítéssel. A Soly-
már területén lévő rendezvények bizto-
sításában folyamatosan részt vesznek. A 
település nagy múltú kulturális rendezvé-
nyekkel rendelkezik, melyekre a közeli 
és távoli vidékekről is sokan érkeznek. 
így nem ritka, hogy egy-egy rendezvény 
idején egyszerre sok ember tartózkodik 
a faluban. Sikeresen biztosították az idei 
évben a Solymári Búcsút, a XV. Nemzet-
közi Gospel Fesztivált, az önkormányzati 
és egyházi rendezvényeket, valamint a 
civil szerveződések által szervezett ese-
ményeket.

A solymári önkéntes tűzoltóság meg-
kapta az elsődleges beavatkozói jogosult-
ságot, ami alapján önálló beavatkozással 
is felszámolható bármely káreset a te-
rületi illetőségük határain belül. A soly-
mári tűzoltók 2015. évben 5 690 órában 
voltak riaszthatóak. Tavaly Solymáron 
41 tűzoltói beavatkozást igénylő káreset 
volt, ebből 37 esethez vonultak, 21 ese-
tet önállóan számoltak fel. A mentőszer 
átlagos vonulási ideje a riasztástól a kár-
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helyszínre történő érkezésig 3 percre csök-
kent a tíz évvel ezelőtti 8 percről. A helyi 
tűzoltók elméleti és gyakorlati képzése 
rendszeres, havi szintű. Eszközeiket fo-
lyamatosan korszerűsítik és modernizálják 
a káreseti felszámolás minél gyorsabb és 
zökkenőmentesebb elvégzése érdekében. 
Több solymári tűzoltó megyei és országos 
elismerésekben részesült az elmúlt évben a 
kárelhárításban, felszámolásban, életvéde-
lemben elért eredményeiért.

2015-től átalakult az egyesület vezeté-
se. Felelős gazdálkodás mellett mára már 
nem az a kérdés, hogy járőrautóik vagy 
a fecskendő el tud-e indulni a bázisról. 
A hangsúly áttevődött az eszközök egyre 
modernebbé tételére, a képzések fontossá-
gára, a minél profibb, gyorsabb és kárha-
tékonyabb munkavégzésre, és a személyi 
állomány egészségének megóvására. 

A polgárőrség az előző évi támogatás 
összegével az egyesület felelős gazdálko-
dásából adódóan stabilan működik. Terve-
ik között szerepel az év második felében a 
gépjárművük cseréje egy kisebb költséggel 
fenntartható eszközre. Az éves működé-
si támogatáson túl ehhez a beruházáshoz 
szeretnének célirányos eszközbeszerzési 
támogatást kérni. 

A tűzoltóság önerőből elért elsődle-
ges beavatkozói szerepkörének hozadéka, 
hogy az Országos Katasztrófavédelmi Fő-
igazgatóságtól havi költségtérítésre jogo-
sultak, mely fedezi a gázolaj ára mellett 

a szervizköltségek egy részét, és tartalék-
képzésre is mód nyílt. 

A tűzoltók idén legfontosabb célként 
eszközeik modernizálását tűzték ki, mi-
után védőruháik védelmi képessége már 
alacsony. Közúti használatnál a ruhák ál-
lapota miatt külön láthatósági mellényt 
kellene venniük a biztonságuk érdekében. 
Egy nagyobb méretű tűznél gyakori, hogy 
a plexin áttörő hő napokra felületi nyomo-
kat hagy a kollégák arcán. Ezért az a leg-
fontosabb számukra, hogy az életüket és 
egészségüket önként kockáztató kollégáik 
védelmének érdekében minden eszközzel 
biztosítsák a kárelhárítás utáni sértetlen 
helyszínelhagyást. Az átlagos vonulási 
létszámuk 5,3 fő, tíz aktív vonulós tűzol-
tójuk teljesít szolgálatot. Az új védőruha 
ára személyenként 300  000 Ft. Az előző 
évi pályázatok és a tartalékképzés eredmé-
nyeképp önerőből négy védőruhát tudnak 
vásárolni, hat védőruha költségét szeretnék 
támogatás útján elnyerni a solymári önkor-
mányzattól. 

Az idei évben terveik között szere-
pel egy hőkamera vásárlása, melynek ára 
485 000 Ft. A kamera segítségével a kivo-
nuló egységek másodpercek alatt meg tud-
nák állapítani a tűzfészek pontos helyét, és 
célirányosan tudnák folytatni a mentést. 
Ezáltal jelentősen csökkenthető lenne az 
oltásból származó másodlagos kárköltség. 

A képviselő-testület elismeréssel és 
köszönettel illette a helyi tűzoltókat és pol-

gárőröket, beszámolójukat egyhangú igen 
szavazattal fogadták el. 

Vita a költségvetésről
A képviselő-testület két fordulóban tár-
gyalja éves költségvetését. Az első for-
duló alkalmával sorban áttekintették az 
önkormányzati intézmények pénzügyi 
terveit. Dobrovkáné Dér Borbála képvise-
lő, a pénzügyi bizottság elnöke elmondta, 
hogy rendkívül kritikusan, sorról sorra 
tekintették át a kiadási oldalon lévő té-
teleket. Volt olyan intézmény, amelynek 
költségvetéséből laptop vásárlását húzták 
ki, a polgármesteri hivatal bérköltségét is 
csökkenteni javasolták. A költségvetésről 
szóló vita nem volt mentes az indulatoktól 
sem. A képviselőknek a költségvetés tár-
gyalásának második fordulójában kell az 
ezzel kapcsolatos rendeletet meghozniuk, 
a végleges számokról csak azután tudunk 
beszámolni olvasóinknak. 

Kvótaellenes állásfoglalás
Nyolc képviselő (Cser Angéla, Dobrov-
káné Dér Borbála, Gaal Gergely, Kővári 
András, Lőrincz Beáta, Ordódy György, 
Dr. Szente Kálmán és Dr. Szentkláray Fe-
renc) határozati javaslatot nyújtott be az 
Európai Unió menekültbefogadási kvótája 
ellen. 

A benyújtott szöveg a következő:
„2015-ben másfél milliónyi ember lé-

pett be illegálisan Európába, amelynek 
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közvetlen hatásait nyár végén fokozottan is 
érzékelhettük. Ez a folyamat azóta is zajlik. 
Horvátországon és Szlovénián keresztül 
ma is naponta ezrek lépnek be illegálisan 
az Európai Unió területére.

Az ellenőrizetlen bevándorlás foko-
zott biztonsági kockázatot jelent, hiszen 
nemcsak a terrorizmus kockázatát növeli, 
hanem a bűnözést is. Amikor ennyi ember 
ellenőrizetlenül áramlik be az Európai 
Unióba, a védelem egyre nehezebb lesz. A 
terrorizmus napi problémává vált Európá-
ban. 

Magyarország és a kormány számára a 
magyar emberek biztonsága az első, ezért 
minden eszközre szükség van ahhoz, hogy 
meg tudjuk védeni az ország határait, a 
magyar embereket és családokat.

A kötelező betelepítési kvóta veszélye 
nem múlt el. Németország, Ausztria és a 
Benelux államok kormányai 45 ezer em-
bert akarnak visszaküldeni hazánkba, ezért 
továbbra is szükség van a kötelező betele-
pítési kvóta elleni határozott fellépésre. 
Ehhez nélkülözhetetlen a magyar polgárok 
és a magyar polgárokat képviselő önkor-
mányzatok támogatása is.

A kötelező betelepítési kvóta ellen 1 
millió 800 ezer ember már tiltakozott alá-
írásával, amely azt mutatja, hogy az em-
berek többsége támogatja a kvóta elleni 
küzdelmet.” 

Gaal Gergely képviselő elmondta, 
hogy ritkán előforduló dolog, hogy egy 
önkormányzat országos politikai kérdés-
ben foglaljon állást, most azonban olyan 
fontos ügyről van szó, amikor önkormány-
zati szinten is támogatni kell a kormányt. 
A képviselő felolvasta a határozati javas-

latot: „Solymár Nagyközség Önkormány-
zatának Képviselő-testülete úgy dönt, hogy 
elutasítja a kötelező betelepítési kvótát. 
A kötelező betelepítési kvóta jogtalan, 
értelmetlen, növeli a bűnözés és a terror-
veszély kockázatát. A kvóta veszélyezteti 
kultúránkat, mindennapjaink biztonságát 
és vállalhatatlan terheket jelentene szoci-
ális, egészségügyi és oktatási rendszerünk-
re. Kérjük a kormányt, hogy védje meg 
Magyarországot és a magyar embereket, 
és minden rendelkezésre álló, lehetséges 
eszközzel akadályozza meg az illegális 
migránsok beáramlását és a kötelező bete-
lepítési kvótát.”

A szöveg elfogadását javasolta Jahoda 
Bence képviselő is, aki kifejtette, hogy a 
solymáriak biztonsága is ezt kívánja, és a 
kormánynak éreznie kell, hogy ebben az 
ügyben mögöttük áll az egész nemzet. 

Bárány Balázs képviselő nem értett 
egyet a javaslattal. A képviselő elmondta, 
hogy megítélése szerint a kormány minden 
eszközzel rendelkezik, amely a menekült-
kérdés megoldásához szükséges. Ebben a 
kérdésben a solymári önkormányzatnak 
semmilyen hatásköre sincs – állapította 
meg Bárány Balázs. A képviselő azt ta-
nácsolta az előterjesztés benyújtóinak, 
hogy ha szükségét látják, hogy köszönetet 
mondjanak a miniszterelnöknek, akkor azt 
párttaggyűlésen tegyék meg. A képviselő 
kijelentette, hogy következetesen tartja 
magát ahhoz, hogy az önkormányzati kép-
viselő-testület pártpolitikával ne foglal-
kozzon. Bárány Balázs tiltakozása jeleként 
végül elhagyta az üléstermet, az ülésen a 
továbbiakban nem vett részt. 

Dr. Szente Kálmán annak a véleményé-
nek adott hangot, hogy szerinte a kormány 
nem rendelkezik a szükséges eszközökkel, 
hiszen a bevándorlók nagy részéről nem 
lehet tudni, hogy kicsoda, milyen nemze-
tiségű. Papírok nélkül érkeztek, azonosítá-
suk nem lehetséges, nem lehet tudni, hogy 
közülük ki a terrorista vagy a kiképzett 
ügynök. A képviselő-testület egyhangú 
igennel megszavazta a javaslatot. 

Napirend után

Meghibásodott vízelvezető
Cser Angéla képviselő jelezte, hogy a 
Nagykovácsi utcában tönkrement a vízel-
vezető rácsa, és megfontolásra javasolta a 
Barlang utca mart aszfalttal történő bur-
kolását. Az utcában jelenleg nagyméretű 
kátyúk nehezítik a közlekedést. 

A képviselő azt is kérdezte, hogy ho-
gyan állnak az iskolaprojekt tervei. A pol-
gármester elmondta, hogy a kiviteli tervek 
elkészültek, a polgármesteri hivatalban 
megtekinthetők. 

További kamerák kellenének
Ordódy György képviselő javaslatot tett 
arra, hogy az önkormányzat a Kerek-hegy-
re is telepítsen biztonsági kamerákat a 
közbiztonság növelése érdekében. Jahoda 
Bence képviselő szintén kamerák telepíté-
sét javasolta a lakótelepre, ahol az utóbbi 
időben több parkoló autó kerekét lopták el. 

Dr. Szente Kálmán azt válaszolta, hogy 
mindez pénz kérdése, de mindenekelőtt 
meg kell vizsgálni a műszaki lehetőségeket 
és a rendelkezésre álló forrásokat.



Pest 
megye 
önállósult 
Csenger-Zalán Zsolt or-
szággyűlési képviselő sajtó-
tájékoztatón jelentette be a 
választókörzetében műkö-
dő médiumok előtt, hogy 
Pest megye önálló régióvá 
vált a kormány december 
29-i döntése alapján. 

A képviselő elmondta, hogy az agglomerációban élők régi vá-
gya teljesült. A Közép-Magyarország régió fennállásának ide-
je alatt a Pest megyei települések ugyanis nem jutottak jelentős 
uniós fejlesztési forrásokhoz. A képviselő jó hírként jelentette 
be, hogy különválás azt is jelenti, hogy az új régió lényegesen 
több fejlesztési forráshoz juthat. Ennek oka, hogy a GDP alap-
ján a régió most már az erősebben támogatandó területek közé 
tartozik, míg korábban a budapesti, jóval kedvezőbb gazdasá-
gi mutatók miatt a térség kevés támogatáshoz jutott. 

Csenger-Zalán Zsolt arról is beszélt, hogy az új támoga-
tások csak 2021-től, az új uniós pénzügyi ciklus kezdete után 
érkezhetnek a régióba. A képviselő felsorolta a 2016-tól be-
vezetett gazdaságpolitikai kedvezményeket. Első helyen az 1 
százalékos személyijövedelemadó-csökkentést említette, de 
szóba hozta a családi otthonteremtési kedvezményeket (csok), 
amely a háromgyermekes családok számára akár 10 millió fo-
rintos vissza nem térítendő támogatást, plusz szintén 10 millió 
forintos kedvezményes hitelfelvételi lehetőséget jelenthet. Az 
újonnan épített lakások adókulcsát 27 százalékról 5 százalékra 
csökkentették a magánépítkezők számára. A kormányzat ezek-
kel a kedvezményekkel kívánja erősíteni a fiatalok gyermek-
vállalási kedvét. Ebbe a körbe tartozik a többszörös (testvér) 
gyes igénybevételének biztosítása, ami akkor lép életbe, ha 
három éven belül több gyermek születik a családban.

A képviselő megemlítette az Európát érintő migránsvál-
ságot, amely nézete szerint óriási feszültséget jelent a nyugati 
társadalmakban. A korábban migránsokat „idecsábító” orszá-
gok sorban utasítják ki a bevándorlókat. Migránsügyben Ma-
gyarország elsőként lépte meg azt, amelyben lassan valamen�-
nyi európai ország követi. Ez volt az értelmes lépés a modern 
kori népvándorlásra – állapította meg Csenger-Zalán Zsolt. 

Lapunk arról kérdezte a képviselőt, hogy a bővülő források 
vajon lehetővé teszik-e, hogy a 10-es út elkerülő szakasza és 
a Budapestet övező körgyűrű északi szakasza végre elkészül-
jön. Csenger-Zalán Zsolt azt válaszolta, hogy ez elsősorban 
attól függ, hogy a következő tervezési ciklusban az Európai 
Unió mire ad támogatást. Egyelőre utak építését nem nagyon 
támogatják, de reményt adhat az, hogy ha egyéb célokra lesz 
pénz, akkor felszabadulhatnak kormányzati források, amelyek 
útépítésre is fordíthatók. 

Kleer
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Solymár, egy sváb falu
A helytörténeti alapítvány előadássorozatot indít „Solymár, egy sváb falu…” címmel.  Az első előadás témája: Solymár, egy sváb falu népi vallásos emlékhelyei (kápolnák, keresztek), az előadó Enczmann László lesz. 

A szervezők 2016. február 29-én 17.30-ra várják az érdeklődőket a művelődési ház tantermébe. 

Helytörténeti Alapítvány Solymár

ÖNKORMÁNYZAT



Üzenünk a jövőnek!
Nagyon örültünk, amikor a tájház projektvezetője, Hartmann Helle- 
brandt Hilda megkeresett bennünket, a solymári iskola 3. a osztályát, 
hogy helyezzünk el a tájház egyik szobájának aljzatbetonjába egy idő-
kapszulát. Hogy hogyan támad valakinek ilyen ötlete? Amikor a tájház 
felújítása elkezdődött, nagy segítséget jelentett Horváth Károlyné Rózsi 
néni, az építtető Posovszky Márton jelenleg 86 éves lánya – tudjuk meg 
Hildától. Rózsi néni részletesen el tudta mesélni, milyen is volt a ház 
berendezése eredetileg. Történetei nyomán szinte visszarepültünk az idő-
ben. Így merült fel a gondolat, hogy milyen jó lenne, ha több generáció 
múlva mások is visszarepülhetnének napjainkba.

Az időkapszula készítésének ötletét megosztottuk az osztállyal. A 
gyerekek fantáziája azonnal szárnyra kapott: rajz, plüssállat, filctoll, fény-
kép, drónfelvétel. Harminckét gyerek több tucat ötlettel állt elő. A javasolt 
tárgyakból hosszas válogatás, érvek és ellenérvek ütköztetése után a kö-
vetkezőket választottuk ki: fényképet az osztályról, tolltartót órarenddel 
és írószerekkel, aprópénzt, gumicukrot, csokoládét, néhány LEGO-játé-
kot, egy pólót a gyerekek tenyérlenyomatával, több rajzot, valamint egy 
USB adathordozót, amelyen egy drónnal készített, 3 perces videofelvétel 
látható a tájházról és a Templom térről. Belekerült továbbá a kapszulába 
a Solymári Hírmondó 2016. januári száma, a tájházról készült tanulmány 
fotókkal, egy használható (!) mobiltelefon, illetve a 2012-ben előadott 
Kristkindl és a 2015-ben bemutatott Hutoto című sváb színdarab DVD-je.

Az időkapszulát 2016. január 26-án a gyerekekkel közösen helyeztük 
a betonba. Miközben a munkások gondosan beágyazták a csövet, német 
dalokat énekeltünk, s közben azt próbáltuk elképzelni, hogyan fognak 
örülni és csodálkozni a majdani megtalálók. 

Schokátzné Tallér Mária 
Fotók: Kárpáti Zsuzsanna
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OKTATÁS

Iskolahívogató
A solymári Hunyadi Mátyás Német Nemzetiségi Általános Iskola, Alapfokú Művészeti Iskola szeretettel várja a leendő 
első osztályos tanulókat, akik a 2016/2017-es tanévben kezdik meg általános iskolai tanulmányaikat.

Azért, hogy könnyebb legyen a választás a különböző lehetőségek 
közül, szeretnénk több alkalmat biztosítani a találkozásra.
–– 2016. február 3-án (szerda) 17.30-kor tájékoztató szülői 
értekezlet lesz az iskola „A” épületének tornatermében. Ennek 
keretében bemutatjuk iskolánkat, és tájékoztatjuk a szülőket a 
választható tanítási programokról.

–– 2016. február 17-én (szerda) 8 órától 11 óráig nyílt napot tar-
tunk az alsó tagozaton az iskola „A” és „B” épületében, ahová 
szeretettel várjuk a leendő elsős szülőket. (A Bajcsy-Zsilinszky 
út 30. szám alatt, a kisiskolában az 1–3. évfolyam és a 4. a osz-
tály található, a főépület legfelső emeletén – a nagyiskolában 
– csak a 4. b és 4. c osztályok látogathatók.)

–– 2016. március 5-én (szombat) a művészeti iskola tájékoztatója 
és hangszerbemutatója lesz. 10 órára várjuk az érdeklődő szü-
lőket és gyerekeket.

–– 2016. március 23-án (szerda) az egész iskolában nyílt napot 
tartunk.

A beíratás időpontja a KLIK értesítése alapján a későbbiekben ke-
rül kihirdetésre.
A beíratás helye: az iskola „A” épülete (II. emelet, kamaraterem).
Kérjük, szíveskedjenek magukkal hozni:
–– a gyermek születési anyakönyvi kivonatát, lakcímkártyáját, 
taj-kártyáját;

–– a szülő személyi igazolványát és lakcímkártyáját; és
–– az óvodai szakvéleményt gyermekükről.

Ha bármilyen kérdésük lenne, az alsós igazgatóhelyettes a (26) 
363-912-es, az iskolatitkár a (26) 560-811-es telefonszámon kész-
séggel áll rendelkezésükre.

Iskolai programok

Iskolánk a 2016/17-es tanévben az alábbi programokat hirdeti meg.

I. Alaptanterv szerinti haladó osztály, melynél a kötelezően vá-
lasztható órák terhére (ami 2 óra) két lehetőség közül választhat-
nak.

1. A gyerekek csak a 4. osztályban kezdik el az idegen nyelv 
tanulását heti 2 órában. A kötelezően választható 2 órában kapnak 
1 óra informatikát és + 1 óra matematikaórát, ami a matematika 
gyakorlását teszi lehetővé. 4. osztályban az osztály szülői több-
ségének igénye szerint választható majd az angol vagy a német 
idegen nyelv. 

2. Olyan osztály, ahol a kötelezően választható 2 órában angol 
nyelvet tanulnak a gyerekek. Az angol nyelvoktatás 5. osztálytól 
heti 5 órában folytatódik.

II. Német nemzetiségi osztály – nyelvoktató program 
A gyerekek heti 5 órában tanulják a német nyelvet. Minden 

nap van 1 németórájuk és hetente 1 népismeretóra német nyelven. 
A heti 5 testnevelésórából 1 óra német nemzetiségi tánc.

III. Német nemzetiségi osztály – kétnyelvű oktatási program
A gyerekeknek minden nap van 1 németórájuk és heti 1 nép-

ismeretórájuk, német nyelven. A heti kötelező óraszámuk 50%-
ában német nyelven tanítunk. A heti 5 testnevelésórából 1 óra 
német nemzetiségi tánc. Ezt az oktatási programot csak alsó tago-
zatban tudjuk biztosítani, a felső tagozatban ezek az osztályok is a 
nyelvoktató program szerint haladnak tovább. 

Zolcsák István igazgató
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WALDORF

Waldorf-háttérkép: 
a Waldorf-oktatás módszertani 
sajátosságai
Speciális taneszközök: az epochafüzet
A Waldorf-iskolákban hagyományosan és alapvetően nem használnak nyomtatott 
tankönyveket. A diákok 12 évig maguk készítik saját „tankönyveiket” az osz-
tálytanító, majd az epochaadó szaktanárok vezetésével. Az alsóbb évfolyamokon 
a gyerekek különböző formájú és méretű vonalazatlan füzetekbe dolgoznak. A 
viszonylag vastag lapok kiválóan alkalmasak a méhviasz krétával, színes ceruzá-
val, tintával vagy tussal történő munkához. Az üres lapok kitöltése során a gyere-
keknek saját esztétikai és arányérzéküket kell mozgósítaniuk ahhoz, hogy igazán 
szép oldalak szülessenek a jól elhelyezett szövegek és képek, az egyenes írás, a 
megrajzolt vagy kihagyott margók összhatásaként. A felsős (középiskolás) diá-
kok már általában külön lapokon dolgoznak, amiket az epocha végén valamilyen 
technikával összefűznek. 

A szinte tankönyvmentes tanítás előnye, hogy nem kell igazodni semmilyen 
előre megadott, kőbe vésett „tudásanyaghoz”, vagy formai elvárásokhoz. A tar-
talmat a tanár alakítja a gyerekek életkora, igényei, a saját felkészülése, illetve 
az osztállyal való közös munkája alapján. Belátható, hogy ez minden esetben 
élőbb szöveget eredményez, mint ami a hagyományos tankönyvekben található. 
Jó minőségű papíron, jó minőségű eszközökkel pedig a gyerekek jó minőségű 
rajzokat, ábrákat készítenek. Ez elmélyíti bennük az adott témát és fejleszti mű-
vészi kifejezőkészségüket.

A felsőbb évfolyamokon először az idegen nyelvek esetében, majd az érett-
ségi tantárgyakhoz kötődően az epochafüzeteken kívül hagyományos tankönyve-
ket, munkafüzeteket, szótárakat, atlaszokat is használnak az osztályok.

Ünnepeink a Fészek Waldorf Iskolában
Farsang
A magasztos szellemi ünnepek után eljött a farsang ideje. Visszatérés a fizikai 
életbe: a munka, öröm, szórakozás, evés-ivás, vidámság forgatagába. A gyere-
kek világában ezt olyan egyszerű átélni. Nekik még álarcra sincs igazán szük-
ségük, hiszen akinek gyereke van, jól tudja, hogy külső segédeszközök nélkül 
is pillanatok alatt képesek átváltozni tigrisből kígyóvá vagy szelíd báránnyá. Az 
ovisaink jellemzően mesejátékot játszanak, általános iskolás diákjaink pedig ál-
talában a „korszakuknak” megfelelő tematika szerint öltöznek be (az elsősök me-
sehősöknek, a másodikosok különféle állatoknak, a harmadikosok mesterembe-
reknek, stb.), vagy ettől függetlenül valamilyen vidám előadást visznek színre. A 
különféle évfolyamokon született ötletes ruhákat utána egy nagy közös mulatság 
keretében mutatják meg egymásnak. A maszkabál elengedhetetlen kelléke Csidu 
vidám táncháza és a sok finom házilag sütött fánk. Középiskolásaink tanáraikkal 
egy közös sportnapot tartanak, melyet áthat az ünnepre jellemző tréfás hangulat, 
és ez gyakran megjelenik a kivitelezett „mozgáselemekben” is. A farsang színes 
forgatagában jó együtt örülni a növekvő fénynek, az újjászülető életnek.

Aktualitások
A Fészek Waldorf Iskola tájékoztató előadásai leendő elsős szülőknek és a Wal-
dorf-pedagógia iránt érdeklődőknek:
–– február 17.: Általános kép a Waldorf-pedagógiáról 1–13. osztályig
–– február 24.: Művészeti nevelés és a mozgás művészete a Waldorf-iskolában
–– március 2.: A Waldorf-iskola mint intézmény, és annak gazdasági működése
–– március 9.: A leendő elsős osztálytanító bemutatkozása

Helyszín: Fészek Waldorf Iskola, Madách u. 6., euritmiaterem, 18.00–20.00
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MOZAIK

Kis matematikus sikere az országos döntőn

A Tehetséges Kobakokért Alapítvány a 2015/2016-os tanévben ismét meg-
hirdette a KockaKobak Országos Matematikaversenyt, melyen az idei tanév-
ben először iskolánk is képviseltette magát. 

Ezen a versenyen a tanulók matematikai tudását, logikai gondolkodását mérték egy egye-
di, feleletfüggő labirintusteszt segítségével, mely felépítése által igazságos versenyzést 
tett lehetővé. A feladatsor megoldásakor a résztvevőknek nemcsak a tudásukra, logikai 
készségükre volt szükségük, de az idő is sürgette őket. A feladatok életszerűek voltak és 
a gyors megoldásukhoz ötlet és intuíció is kellett. 

Az országosan, illetve regionálisan legjobb eredményt elérők részt vehettek az orszá-
gos döntőn, melyet január 9-én rendeztek meg, és amelyen iskolánkat Nádor Benedek 5. 
osztályos tanuló képviselhette. 

A versenytesztek kitöltése után a Csodák Palotájában Fizika Show, a kiállítótérben 
pedig egyéb érdekes programok várták a résztvevőket, akik boldogan vették birtokukba 
a rengeteg kísérleti eszközt.

A nap végén elérkezett az eredményhirdetés, melyen Benedek iskolánknak újabb di-
csőséget szerzett, hiszen a megyei első helyezés után a döntőbe jutott 19 ötödikes tanuló 
közül II. helyezést ért el!

Büszkén gratulálunk Benedeknek a sikeres szerepléshez!
Jägerné Nagy Ágota 

felkészítő tanár

Csoport indul álláskeresők 
számára 2016 márciusában 

az Ezüstkor Szociális 
Gondozó Központban

A három hónapon át tartó tematikus 
csoportfoglalkozások keretében az ál-
láskeresők személyre szabott támoga-
tást kapnak az álláskeresésben informá-
ciókkal, felkészítéssel, kíséréssel, és az 
utánkövetés lehetőségével.

A heti rendszerességű csoportos 
foglalkozások időtartama 2 óra. Az első 
alkalom nyitott, utána a csoport zárttá 
válik.

Jelentkezni lehet a (26) 361-930-as 
vagy a (30) 474-3802-es telefonszámon 
az Ezüstkor Szociális Gondozó Köz-
pontban.

Idősödő világ

A nyugdíjasklub és a Sólyom Kör Kul-
turális Egyesület közös szervezésében 
megrendezésre kerül a „Solymári Seni-
or Akadémia” című rendezvénysorozat, 
melynek első előadása 2016. február 
29-én (hétfőn) 17.00 órakor lesz a mű-
velődési házban, a nyugdíjasklubban.

Az előadást Dr. Jászberényi József, 
a Zsigmond Király Főiskola Kommuni-
káció- és Művelődéstudományi Intéze-
tének intézetvezetője tartja, a címe pe-
dig „Idősödő világ – számok és tények”.

Minden érdeklődőt szeretettel vá-
runk, legyen részese a most induló 
programsorozatnak!

Defibrillátorok Solymáron

Solymár a szerencsés települések közé 
tartozik, mert négy életmentő defibril-
látorkészülék található a településen. 
Ne legyen rá szükség, de ha valakinél 
mégis bekövetkezne a váratlan szív-
leállás vagy a súlyos szívritmuszavar, 
akkor a készülékek az alábbi helyeken 
találhatók, ahol a defibrillátor kezelésé-
re kiképzett személyzet is tartózkodik:
1. Tűzoltóautó – Telefon: (30) 934-
7103 (24 órás elérhetőség)
2. Földesi Kft. – Solymár, Sport utca 
39. Telefon: (30) 934-7103
3. M-Pol Kft. – Solymár, Templom tér 
23. Telefon: (26) 362-067 (24 órás el-
érhetőség) 
4. Orvosi rendelő – Telefon: (26) 360-
290
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KULTÚRA

Kalandgyár
Új programsorozat indult a művelődési házban Kalandgyár címmel. 
A családi vasárnap délutánok célja a közönség bevonása különféle 
játékokba, kézműveskedésbe, és az alkalmankénti előadók műsora-
iba.

Az első alkalom sikerrel zárult januárban. A klubjellegű foglalkozásra meg-
telt a terem. Susán Péter – „Magicman” – elkápráztatta a gyerekeket jobbnál 
jobb trükkjeivel, és a végén pár „varázslatot” is tanított a nagyobbaknak. A 
kétórás találkozón alkalom nyílott süveg és varázspálca készítésére.

A következő Kalandgyár február 21-én (vasárnap) 16 órakor lesz a nagy-
teremben. A műsor címe: „Muzsika lakik abban”.

A műsor rövid ismertetője:
Hol lakik a muzsika? Talán fában, csontban, vagy lehet, hogy vasban? Hogy 
bújik be üregekbe és hogyan jön ki? Lehet, hogy oda is beköltözött már, 
ahova nem is gondolnánk? Ott van az bizony mindenhol, csak elő kell csa-
logatni. 
Az előadás során a gyermekek testközeli kapcsolatba kerülnek a legegysze-
rűbb és a legkülönlegesebb hangszerekkel.

A további foglalkozások időpontjai:
Március 20-án „Az alkalmazkodás mesterei” címmel lesz foglalkozás, amely 
bepillantást nyújt az állatok sokszínű világába.
Április 20-án „Indiánok földjén” címmel az indián kultúrával lehet játékos 
formában ismerkedni. 

Marlok Ági

Vélemények a Kalandgyárról

Lapunk munkatársa megkérdezte a program néhány résztvevőjét, hogy mi-
ként értékelik a művelődési ház új programsorozatát. 

„Nagyon jól sikerült a program, sokkal többen jöttek, mint amire számí-
tottunk” – Jármi Éva szakkörvezető

„A kézműves foglalkozás nagyon tetszik, mivel a gyerekek egyedül is el 
tudják készíteni, nem a szülőknek kell megcsinálni. Nagyon jó volt a műsor, 
örülünk, hogy eljöttünk, nagyon élvezték a gyerekek.” – Illik Brigitta

„Színvonalas a program, a közös foglalkozás. Sok családi program kel-
lene, hogy megismerjék egymást a családok. Jó lenne nagyobb helyen meg-
szervezni rendszeresen. Köszönjük a szervezést!” – Venczel Katalin

„Három gyerekkel jöttem, mindegyik megtalálta a neki való programot. 
Reméljük, máskor is lesz hasonló rendezvény.” – Szabados Szilvia

„Kiváló kezdeményezés, szükség van igényes programokra és ez az volt. 
Szívesen jövünk máskor is.” – Sárosi Kernya Anna

Diafilmklub a művelődési házban

Ismét elindult a diafilmklub az Apáczai Csere János Művelődési Házban.  
A háromhetente jelentkező programsorozat időpontjai a következők: február 10., március 2., március 23., április 6., április 27.
A foglalkozások 16 órakor kezdődnek, egyórás időtartamúak, és alkalmanként 5-5 diafilmet vetítünk le a kedves közönségnek. 
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OLVASÓI LEVÉL

Már megint 
az a fránya lakótelep!
Az önkormányzat által meghirdetett, 2015. december 2-án meg-
rendezésre került közmeghallgatáson jelen voltam, már csak ezért 
is olvastam érdeklődéssel a 2016. januári számban az erről szóló 
beszámolót.

Tudom, hogy egy többórás rendezvényről nem lehet részletes, 
mindenre kiterjedő cikket közölni, hiszen az kimerítené az újság 
kereteit, valamint nyilván érdeklődésre se tartana számot. Engem 
elsősorban a lakótelepi téma érdekelt, részben azért, mert itt la-
kom, részben pedig, mert annyi kósza hír járja, hogy jobb attól 
beszerezni az információt, akinek az a birtokában van.

A lakóteleppel kapcsolatban leírtak egy része polgármester 
úr személyes beszámolójából áll, valamint példaértékű, törvény-
tisztelő hozzáállásának leírásából. Megtudtuk, hogy ő maga 18 
méteres járdaszakaszt tart rendben, murvát terít, füvet nyír, havat 
lapátol, és hasonlóan cselekszik a solymáriak többsége is, vagyis 
zokszó nélkül betartják a törvényi előírásokat.

Nincs ok arra, hogy a lakótelep ebből a szempontból kivétel 
legyen, mondta a polgármester, azzal, hogy jóval kisebb terület 
jut egy lakótelepire, mint egy családi házas övezetben lakóra. Ki 
gondolta volna?

Nyilván a szegényebb, de nem feltétlenül a butább réteg lakik 
itt. Lehet, hogy épp ez a probléma? Ugyanis úgy tudjuk, hogy a 
terület nem a mienk. Kővári úr a kérdést is feltette, hogy mikor 
került ez a terület ki a lakók tulajdonából, amire érdemi választ 
nem tudott a polgármester úr adni. Azt viszont megígérte, hogy 
lakótelepi témában összeülünk, és szerinte az sem kizárt, hogy a 
lakóépület melletti terület az épülettel együtt az ott lakók tulajdo-
nába kerüljön.

Jómagam azt vetettem fel, hogy korábban azt az informáci-
ót kaptuk, hogy azért nem kaphatja meg a lakótelep az épületek 
körüli területet, mert azok nagysága változó, ami szintén vitát ge-
nerálhat.

Tehát a föld nem a mienk, csak lakástulajdonosok vagyunk. A 
kérdés az, hogy akkor mekkora területet kell rendben tartanunk? 
A változó nagyságút, aminek a tulajdonba adása igazságtalan, de 
a tisztán tartása igazságos? Esetleg csupán a járdát, és marad az a 
néhány éve fennálló gyakorlat, hogy az önkormányzat munkásai 
időnként lekaszálják a gazt?

Harminc évig kertes családi házban éltem, a PEMŰ jóvoltából 
jutottam OTP-kölcsönnel lakáshoz. Tehát tudom, hogy a ház előtti 
területet takarítani kellett és kell, sőt az én gyermekkoromban még 

árok is volt, és mivel mi az utca alján laktunk, oda hordta le az 
eső a sok földet, követ, kavicsot, faágakat, és édesapám viharka-
bátban, gumicsizmában tisztította azt, hogy a víz akadálytalanul 
a patakba tudjon folyni. Sőt, akkor még olyan összetartás volt a 
szomszédok között, hogy a mellettünk levő megözvegyült néni 
előtt is takarított édesapám, zokszó és ellenszolgáltatás nélkül. 
Továbbmegyek, az udvart és a kertet is rendben tartottuk, ahogy a 
szomszédaink is, és ha lecsúszott egy cserép, akkor nem jött ki az 
IKV, mint a városban, hanem fel kellett mászni létrával a tetőre és 
megigazítani vagy kicserélni azt.

Igen, itt vannak egy-egy szobányi előkertek, melyeket a lakók 
csinosítanak, gondoznak, és vannak hatalmas, parknyi részek is, 
amit bárki használhat és használ is – azt kinek kell rendben tarta-
nia, az itt a kérdés. Nem pedig az, hogy mi a tulajdonos kötelessé-
ge, miközben az sem tisztázott, hogy mi a tulajdonunk.

Polgármester úr lakóteleppel kapcsolatos befejező mondatával 
viszont maradéktalanul egyetértek. Nevezetesen: a vita arról szól-
hat, hogy mely házhoz mely területek tartoznak.

Helyes! Akkor ebben az ügyben várjuk a további megbeszé-
léseket.

Tisztelettel: 
Tóth Lászlóné Rita tősgyökeres solymári és lakótelepi lakos

***
Tisztelt Asszonyom!

Leveléhez annyit fűznék hozzá, hogy jómagam és minden kertes 
házban lakó állampolgár szintén önkormányzati tulajdonban levő 
területet tartunk rendben, amikor a házunk előtti területet kezeljük. 
Ugyanígy helyes lenne, ha a lakótelepen a tulajdonosok is rend-
ben tartanák a lépcsőházaik körüli közterületet. Erre egyébként 
valóban nagyon szép példák vannak. A Váci Mihály utca 20. lakói 
(egyébként e tömb első emeletén laktam én is tíz éven keresztül) 
a járdaépítés után gyönyörűen rendbe hozták a lépcsőház előtti 
területet. Példamutató összefogással parkosították, csinosították.

A lakótelep kialakításakor (1972) az akkori döntéshozók (ta-
nács/tsz/PEMŰ) kialakították a beruházás helyszínét, de csak a 
házak, sorházak területét választották le úszótelkekként. Ez az 
oka annak, hogy az egyes helyrajzi számokhoz (általában egy-egy 
lépcsőház) jogilag csak az épület és kb. 1,5 méteres környéke tar-
tozik. Amennyiben az egyes lépcsőházak tulajdonközösségei meg 
szeretnék szerezni ezt a területet is, ennek valószínűleg nem lesz 
akadálya. Erről (is) további egyeztetéseket folytatunk.

Dr. Szente Kálmán polgármester
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„Cselekvő építészet” 
Pálfy Sándor Ybl-díjas építész életműkiállítása a helytör-
téneti gyűjteményben

Különösen szépen szerkesztett meghívót kézbesített a pos-
ta minap Pálfy Sándor DLA Ybl-díjas építész, egyetemi tanár 
kiállításának megnyitójára a Dr. Jablonkay István Helytörté-
neti Gyűjtemény kiállítótermébe. 

Antoni Gaudí idézetére utalva a szavak és a tettek embere közül 
Pálfy Sándor leginkább a tettek embere. Bár a szavaknak is mestere, 
hiszen egyetemi munkássága során és tanszékvezetőként számára 
legalább olyan fontos a fiatal építészhallgatók nevelése a szakma 
legátfogóbb területén, a tér- és városépítészet elvei és gyakorlata 
kapcsán. 

A kiállítás megnyitójára zsúfolásig megtelt a kiállítóterem, 
amelyben kristálytisztán szerkesztett színes poszterek sorakoztak a 
fal mellett. Az építész életműve. 

A tárlat megnyitójára hegedűduóval készült Fejes Anita és tanít-
ványa, Kelemen Boglárka. Balogh Istvánné „Könyves” Kata Remé-
nyik Sándor „Az építész fia” című versét szavalta el. 

A kiállító alkotót Eltér István, a Magyar Építész Kamara alel-
nöke, egykori hallgatótársa és barátja mutatta be a közönségnek, 
közvetlen, anekdotázó és informatív stílusában, felidézve közös 
munkát, időtöltést. 

Pálfy Sándor mellett Cságoly Ferenc DLA is ott állt, akivel mes-
teriskolás és tervezőintézeti műhelymunkáik után együtt alapították 
meg magánirodájukat. Az 1990-ben alapított Építész Stúdió Kft. 
igen hamar az ország legelismertebb tervezőcégévé vált, az alapí-
tók egyenként és együttesen kifejtett építészeti teljesítménye okán.

Pálfy Sándor urbanisztikai elméleti munkássága és korán meg-
kezdett egyetemi oktatói és kutatói munkája után egyetemi tanár, 
majd a BME Urbanisztika Tanszékének vezetője lett. Solymári kö-
tődése az oktatómunkájában, a hallgatók számára kiadott solymá-
ri településrendezési feladatokban is megnyilvánult, amelyeket az 
Apáczai Csere János Művelődési Ház kiállításon mutatott be.

Különösen jól ismert az általa tervezett új óvodaépület a 
György-hegyen, amely befejezése óta a kilencvenes évek óta ki-
fejlődött új családi házas környezet rendező erejévé vált. A kiállítá-
son bemutatott posztereken ízelítőt kaphatunk az alkotó legjelentő-
sebb középületterveiből és urbanisztikai feladatokból is, amelyeket 
– ahogy hangsúlyozta – mindig csapatjátékban, alkotótársaival 
együttműködésben alkotott meg.

Ybl-díjat középületek tervezéséért már 1986-ban kapott. Egy 
sor jelentős szakmai kitüntetésben részesült, és 2014 óta a Magyar 
Érdemrend tisztikeresztjét és a Prima Primissima Díjat is magáénak 
mondhatja. Jelenleg tervezői és oktatói munkája mellett a Magyar 
Építész Kamara elnökségében is dolgozik.

Jablonkay Mária, a helytörténeti gyűjtemény vezetője a meg-
nyitó után interaktív beszélgetést és közös fényképezést szervezett 
a jelen lévő építészek és „építészfiak” megszólításával. A megnyi-
tón elhangzottak érdekes és tanulságos élménye után a közönség a 
múzeum udvarára özönlött, ahol forralt bor és sütemények, vala-
mint a témához kapcsolódó baráti beszélgetések várták.

Szalay Gábor
Fotók: Kárpáti Zsuzsanna

KULTÚRA

Pálfy Sándor öt gyermekével

Eltér István, a Magyar Építész Kamara alelnöke, Szalay Gábor solymári építész, Klaniczay Péter Pest megyei műemléki szakfelügyelő, Csávoly Ferenc Kossuth-díjas építész, Pálfy Sándor DLA Ybl-díjas építész 
(balról jobbra)

Részlet a kiállításból (Fotó: Czöndör István)
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PORTRÉ

Solymár hangja
A Fehérvár Hangja decemberi, a székes-
fehérvári Vörösmarty Színházban meg-
rendezett döntőjének résztvevői között 
ott volt a 15 éves, solymári Barcsik Bog-
lárka is. Bár a versenyt nem ő nyerte, na-
gyon nagy dolog ilyen fiatalon helytállni 
egy nagyszínpadon. Bogi Solymárról a 
bodajki Hang-Szín-Tér Művészeti Iskolába 
nyert felvételt, érett énektudása mellett 
hegedűn, gitáron és zongorán is játszik. A 
csodaszép, szerény Bogi sikereiről bizto-
san sokat fogunk még hallani.

– Művészcsaládban nőttél fel, szüleid 
mellett testvéreid is nagyon tehetsége-
sek. Mit gondolsz erről?
– A szüleim az Iparművészeti Egyete-
men végeztek, anyukám belsőépítész-
ként, apukám grafika szakon. Apukám 
munkássága sok területre kiterjed, a 
grafikán túl a festészet, a fotózás és a 
zene világában is otthonosan mozog. 
Érdekes módon bennünk, gyerekekben 
(négyen vagyunk testvérek) egyenlő 
arányban oszlott meg az érdeklődés, és 
a tehetség más-más irányban nyilvánult 
meg. Lillához a fotózás áll a legköze-
lebb, Anna fest és szobrászkodik, en-
gem a zene és az éneklés világa vonz, 
öcsém, Ákos pedig polihisztorként 
gondolkodik még, melyik művészeti 
ágat válassza. Szerencsés vagyok, hogy 
ilyen családi háttér áll mögöttem.

– Hogyan kerültél a Székesfehérvár 
melletti Bodajkra?
– A nővérem, Anna járt ide, a Hang-
Szín-Tér Művészeti Iskolába, tőle 
tudtam meg, hogy ez az az iskola, ahol 
a képzőművészet elsajátítása mellett 
lehetőség van a zene tanulására is. Min-
dig lelkesen mesélt az iskolájáról, an�-
nyira, hogy én is kedvet kaptam hozzá. 
A gyönyörű táj, a diákok sokszínűsége, 
a kitűnő tanárok, és a laza, családias 
hangulat az, ami miatt tökéletes válasz-
tásnak tartom a továbbtanulásomhoz.

– Mikor jöttél rá, hogy tehetséged van 
az énekléshez?
– Mikor még kicsi voltam, Anna nő-
vérem az akkori divatos popsláge-
reket énekelgette a szobájában, és a 
fülbemászó dallamokat titokban ha-
landzsázva próbáltam utánozni. Mikor 
egyszer véletlenül meghallott, biztatott, 
hogy énekeljünk együtt. Ezt követően 
felbátorodtam, és az iskolában is felfi-
gyeltek rám, többször is felléptem ren-
dezvényeken.

– Jelenleg van-e együttesed, van-e 
mód fellépésekre?
– A sulinkban kötelező zenekari gya-
korlat is van, ezért mindenkinek össze 
kell állítania egy bandát. Nekünk, ki-
lencedikeseknek három dalt kell meg-
tanulnunk a vizsgára, ami megfelel egy 
fellépésnek, és havonta vannak rendez-
vények, amin egy egész évfolyam mu-
tatkozhat be a munkáival: a táncosok 
tánccal, a grafikusok és szobrászok 
kiállítást tartanak, a zenészek pedig 
előadhatnak pár számot. Ezért is 
izgalmas számomra ez az iskola.

– Mesélj a székesfehérvári megméret-
tetésről! Nagyon szép eredménnyel, a 
döntőbe jutással büszkélkedhetsz.
– Nagyon jó buli volt és rengeteg ta-
pasztalatot szereztem a fellépések előtt 
és alatt. Valójában az énektanárom, 
Kelemen Angelika buzdítására 
jelentkeztem a Fehérvár Hangja ver-
senyre. Úgy gondoltam, a színpadra 
lépés ennyi ember előtt és a zsűritől 
érkező kritikák is építő jelleggel bírnak 
majd a további éneklésemhez. Így is 
lett. Abban a pillanatban nyert értelmet 
az egész ottlétem. Sok érdekes élmény-
ben volt részem, új barátságokra tettem 
szert, és nem volt közöttünk rivalizálás, 
nagyon klassz, baráti hangulat jelle-
mezte az egész rendezvényt. Ám úgy 
gondolom, a tehetségkutatók világa és 
a csillogás egy kicsit távol áll tőlem, és 
a stylistok, rendezők kreálmányaként 
nem tudtam mindig magamat adni – a 
jövőben szerényebb úton-módon sze-
retnék érvényesülni. 

– Mivel tudsz a legjobban kikapcsolni?
– Nem jut eszembe más, csak a zene-
hallgatás. 

Farkas Éva
Fotók: Barcsik Géza



2016. február Solymári Hírmondó   |   17

KULTÚRA

A magyar kultúra napja 
Solymáron
Lőrincz Beáta, az önkormányzat közművelődési bizottságának elnöke 
nyitotta meg a magyar kultúra napi rendezvénysorozatot Solymáron. A 
művelődési ház képzőművészeti tárlattal, jazzkoncerttel és lemezdedi-
kációval ünnepelte a jeles napot. 

Lőrincz Beáta megnyitóbeszédében kitért arra, hogy mit is értünk magyar kultú-
rán: „Van a világnak egy olyan semmivel sem összehasonlítható szeglete, amely 
Kós Károly szavaival élve »geográfiai és kulturális egység«. Ez a Kárpát-meden-
ce. Ahol létezik nyelv, amely nyelven a terület legkeletibb csücskétől a legnyuga-
tibbig megértik egymást. És ez Európa területén egyedülálló. A német nyelvterüle-
ten a különböző nyelvjárások egymás számára érthetetlenek. Angliában a ma élők 
nem értik Shakespeare nyelvét. Él a Keleti-Kárpátokon túl, ezeréves határunkon 
is túl egy népcsoport. Ők a nyelvújítás előtti, az Ómagyar Mária-siralom nyel-
vén beszélő moldvai csángók, akik a naplementéről úgy beszélnek: „»elszentült a 
Nap«, és ha valaki gyermekáldás elé néz, arról nem azt mondják: állapotos vagy 
terhes, hanem azt: »Máriának jövője van«. Mi, a főváros tőszomszédságában élők 
és ők mégis megértjük egymást.”

Az elnök arra is kitért, hogy miért fontosak a közművelődési terek: „A kultúra 
folyamatos változásban, mozgásban van. Ehhez azonban meg kell teremteni, fenn 
kell tartani a közösségek életterét. Most mi is egy ilyen élettér helyszínén vagyunk. 
Solymáron az Apáczai Csere János Művelődési Ház minden munkatársával együtt 
dolgozik értünk, a közösségeinkért, a kultúránkért. Köszönet érte! Köszönet az 
alkotóknak, előadóknak! Kívánok munkásságukhoz további erőt, életkedvet! Ne-
künk, képviselőknek pedig kívánom, hogy biztosítani tudjuk ennek lehetőségét!”

Az est folyamán adták át a községi könyvtár által meghirdetett novellaíró pá-
lyázat díjait is. Ebben az évben 13 pályázó küldött be összesen 19 novellát.

Ezután nyitotta meg Tiry Péter „Színdaráló” című kiállítását Pálfy Sándor 
Ybl-díjas építész. A Solymáron élő építész idézte Dinyés László festő- és szob-
rászművészt, aki Tiry Péter festészetéről a következőket írja: „Tiry Péter festőmű-
vész képei különleges élményt nyújtanak. Nem a megszokott, közvetlen, látható 
figurális világ leképezései ezek. Egyéni módon minden műve olyan érzést inspirál 
a nézőben, ami többet ad egy lefényképezhető jelenetnél, több annak megállított 
tükörképénél. A festő minden alkotása a makro- és mikrovilág rejtett összefüg-
géseit keresi, minden négyzetcentimétere a végtelen világűr és a végtelen kicsi, 
mikroszkopikus lét formáit, színeit, elrendeződését vetíti elénk.”

Szvorák Katalin, Szörényi Levente és a Tárkány művek Keresem a szót című 
albumának bemutatásával folytatódott az est. Az albumon újragondolt Szörényi–
Bródy számok hallhatók Szvorák Katalin hangján. Szvorák Katalin és Szörényi 
Levente Kudlik Júliával beszélgetett az alkotás folyamatáról, mindhármuk kap-
csolatáról, barátságáról.

„Hogy mi jut először eszembe a magyar kultúráról? A Himnusz. Sosem tud-
tam könnyek nélkül elénekelni. Nagyon sok himnuszt énekeltem már. Csakúgy, 
mint Levente dalait is, akivel ma este beszélgetünk. Őt először nyolcévesen láttam 
és hallottam, az 1966-os táncdalfesztiválon, amikor a Még fáj minden csók című 
dalukkal másodikok lettek. Akkor még érdemes volt tévét nézni fekete-fehérben is, 
és én – mint határon túli magyar kislány – megbabonázva figyeltem Leventét a 
tévében. Álmodni sem mertem volna, hogy ő lesz első lemezem zenei rendezője” – 
osztotta meg gondolatai Szvorák Katalin.

Végül Várallyay Petra jazzénekesnőt ismerhette meg a közönség, aki Márkus 
Tibor és az Equinox Quartet vendége volt a jazzklubban.

Kleer László
Fotók: Kárpáti Zsuzsanna

Lőrincz Beáta ünnepi beszédet mond

Tiry Péter és Pálfy Sándor a tárlatmegnyitón

Kudlik Júlia, Szörényi Levente és Szvorák Katalin beszélget közönségével

Várallyay Petra a jazzklubban 
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Sautanz II.
Sváb böllérek 
találkozója Budakeszin

Immár második alkalommal rendezte meg Buda-
keszi Város Német Önkormányzata január 16-án 
nagyszabású böllérversenyét, amelyen a solymá-
riak mellett még nyolc csapat szállt ringbe. Tehát 
összesen kilenc nemzetiségi faluból érkeztek – a 
legmesszebbről Bátaszékről – edzett, tapasztalt 
böllérek vezényletével csapatok, hogy bemutas-
sák a településeiken bevett, a disznóvágáshoz 
kapcsolódó szokásokat. Az idén a hurkákat érté-
kelte leginkább a nemes zsűri, de sokat számított 
a külcsín is, és nem utolsósorban a csapat össze-
szokott munkatempója is. 

A solymári csapat a nemzetiségi önkor-
mányzat égisze alatt a Heimatverein – Falukör 
tagjaiból állt, legmegbecsültebb tagjai Milbich 
Márton böllér és felesége, Borika voltak, akik 
professzionális módon készítették elő a nagy 
napot, segítők közreműködésével dolgozták fel 
a közel 150 kilogrammos disznót. Sátrunkat id. 
Milbich Tamás csodálatos munkái (Lovas szán, 
Falukép, Mulatozó malacok) díszítették, jelezve 
csapatunk vidámságát. A reggeli bökés várat-
lan izgalommal szolgált: a budakeszi csapatnak 
szánt disznó eliramodott, és filmbe illő, vicces 
jelenettel tudták csak céljától eltéríteni. Ezután 
minden sátorban szorgalmas munka folyt, hogy 
délután kettőre sikerüljön a legfinomabb hurkát 
és „disznóságokat” elkészíteni. Közben a ren-
dezvénysátorban a kíváncsi közönség részére 
nemzetiségi műsorokat szolgáltattak fúvószene-
karok és tánccsoportok, köztük büszkeségünk, 
a Schaumarer Musikanten is. A finom orjale-

veshez mi solymári sváb gombócot kínáltunk, 
melynek nagy sikere volt. Sokan dicsérték toros 
káposztánkat és számos vendég kóstolta meg 
sváb zsemlés hurkáinkat és kolbászunkat. 

A csapatok értékelése nagy izgalom közepet-
te három órakor történt. A szervezők ügyességét 
dicséri, hogy minden induló kapott díjat, a zsű-
rinek sikerült döntéseivel jó hangulatot, megelé-
gedést kiváltani – amire őszintén szólva a helyi 
pálinka is rásegített egy kicsit. Persze mindenki 
a fődíj elnyerőjére volt kíváncsi: a Bárd Díjat az 
idén megérdemelten Budakeszi nyerte, örömük 
határtalan volt, szinte táncra perdültek. Solymár 
megkapta „A legvidámabb csapat” díjat, aminek 
mi is nagyon örültünk, hiszen találó volt, de azon 
rendkívül csodálkoztunk, hogy a legjobb véres 
hurka díját nem mi nyertük, pedig véleményünk 
szerint a miénk verhetetlen volt! Az eredmény-
hirdetés után volt, aki bánatában, volt, aki örö-
mében dalra fakadt, előkerültek a harmonikák 
és a régi szép sváb dallamok, megkezdődött a 
szomszédolás. Sajnos kis idő elteltével igyekez-
ni kellett a nap zárásával törődni, mivel estele-
dett. 

Nemzetiségi önkormányzatunk köszöni 
a szervezőknek ezt a szép, élménydús napot, 
mely erősítette nemzetiségi tudatunkat. Óriá-
si köszönettel tartozunk Milbich Mártonnak és 
feleségének, Borikának, id. Milbich Tamásnak 
és feleségének, Évának, a Mentesi házaspárnak, 
Pakó Károlynénak, Draxler Györgynek, Nagy 
Istvánnak, a Babicsek házaspárnak, Tóth Imré-
nének, Hönig Évának, Pitz Dánielnek és Marlok 
Bélának, akik munkájukkal, hozzáállásukkal bi-
zonyították, hogy Solymáron még élnek a „Sau-
tanz” hagyományai.

M. Cs. M.
Fotók: Kárpáti Zsuzsanna

NEMZETISÉG



Új solymári színdarab 
a láthatáron!
Idén van a 70. évfordulója annak, hogy a magyarországi svábság nagy részét, 
mintegy 200-230 ezer embert kitelepítettek. Bár azóta két generáció is felnőtt, a 
fájdalmas emlékek mindmáig feldolgozásra várnak. Ebbe az irányba mutat a ki-
telepítési emléknap, és ehhez próbál hozzájárulni a solymári Kompanei amatőr 
sváb színtársulat a kitelepítés mozaikjait bemutató új darabjával.

A társulat vezetője, s egyben a darabok írója, Hartmann Hellebrandt Hilda a 
következőket meséli a darab keletkezéséről: „Néhány még élő és a kitelepítést 
megszenvedő falubeli idős ember egész csokornyi hátborzongató, könnyfakasz-
tó, vagy éppen mulatságos történetet mesélt nekem az elmúlt években a kitelepí-
tésről. Ezek és saját családom története, valamint a hetvenes években átélt első 
németországi rokonlátogatás emléke adják az új színdarab jeleneteit. Sokáig 
tépelődtem, hogyan meséljem el a kitelepítés történetét úgy, hogy az ne csak 
szomorú legyen, hanem olyan, amilyen az élet maga: néha megmosolyogtató, 
néha torokszorító, de mindig nagyon emberi.”

A társulat tagjai január 15-én jöttek össze az első olvasópróbára a solymá-
ri Heimatvereinben. Először végigolvasták a nyolc jelenetből álló darab teljes 
szövegét svábul, és közben egy-egy részletet magyarul is átbeszéltek, mert nem 
mindenki érti eléggé a nyelvet. Utána a szereposztás következett – hétévestől 
a nyolcvanévesig terjed a szereplők életkora. A darabban sok kísérőzene és dal 
van, az előbbit Tóth András karnagy írja, az utóbbiakat a szereplőkön kívül a 
Kompanei állandó kísérőjének számító Solymári Hagyományőrző Asszonykó-
rus énekli. 

Egy színielőadáshoz számtalan háttértevékenységre van szükség: a díszle-
teket id. Milbich Tamás készíti, a jelmezeket dr. Friedrich Katalin válogatja, a 
zenekart Zwickl Mihály vezeti. Az egész előadást a solymári német nemzetiségi 
önkormányzat támogatja, Marlokné Cservenyi Magdolna elnökletével.

A következő hetekben a szereplők megtanulják a szövegüket és a hetenkénti 
próbákon érlelődik a darab. Sok munka áll előttük, mert a bemutató időpontja 
adott: 2016. április 23-án, szombaton 18 órakor a pesthidegkúti Klebelsberg 
Kulturkúria nagytermében lesz látható a Buda környéki svábok kitelepítését be-
mutató, Rosmarin című sváb nyelvű színdarab.

(Kárpáti Zsuzsanna felvételei az olvasópróbán készültek.)
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ILYEN VOLT, ILYEN LETT

Helytörténeti 
gyűjtemény
Az első írásos emlék egy 1886-os irat, mely szerint a 115. házszám és a 
355 helyrajzi szám (ma Templom tér 2.) alatt Porszász Gyula hentes és 
felesége, Schubert Erzsébet lakott. A ház későbbi tulajdonosa az 1917-
ben született Milbich /Majtényi/ (Schulz) Márton fa- és szénkereskedő, 
és két évvel fiatalabb felesége, Strack Teréz. (A Schulz ragadványnév 
valószínűleg az 1700-as években egy feleségről kapott név – köszönet 
Behovitsné Szalai Judit címzetes iskolaigazgatónak az információért.) 
A házaspár az épületet bérbe adta. Többek között itt lakott egy ide-
ig Kolmann Erzsébet tanítónő is, és férje, Csöndes József tanító, akik 
Solymár nagyra becsült tanító házaspárja voltak. 1955–1964 között 
Szalai Nándor, a pilisszentiváni bánya fatelepvezetője (1926–2007), 
és felesége, Strack Róza fodrász (1921–2005) bérelte a házat két gye-
rekükkel, Judittal és Nándorral. Rózsi néni magán kisiparosként itt 
működtette három munkahelyes női fodrászatát. 

Az ingatlan később a Pilisvölgye Mezőgazdasági Termelőszövet-
kezet tulajdonába került. Az 1970-ben alakult helytörténeti társaság 
javaslatára, többévi egyeztetést követően a helyi tanács és a tsz meg-
állapodott abban, hogy a szövetkezet térítésmentesen átadja múzeum 
céljára a majdnem romos épületet, melyet a tanács újít majd fel. 

A helytörténeti gyűjtemény 1972-ben négy állandó kiállítást nyújtó 
teremmel és a kocsiszínnel nyitott. Dr. Jablonkay István középiskolai 
tanár (1913–2000) haláláig vezette a gyűjteményt.

Az épületet 1994-ben az önkormányzati képviselő-testület javas-
latára műemlékké nyilvánították. A gyűjtemény a 2003-as felújítása 
során a pinceszinten egy ideiglenes kiállítóteremmel bővült. Solymár 
Nagyközség Önkormányzata Képviselő-testületének felkérésére a 
helytörténeti alapítvány 2012-ig átvette a gyűjtemény működtetésével 
kapcsolatos feladatokat. Az intézmény 2003-ban kapta a gyűjtemény 
létrehozásának ötletgazdájáról a Dr. Jablonkay István Helytörténeti 
Gyűjtemény nevet.

Enczmann László
(Forrás: www.solymarvar.hu) 

A helytörténeti gyűjtemény kiállításai

A Dr. Jablonkay István Helytörténeti Gyűjtemény kedden 10–14, 
szerdán 14–18 óráig, valamint szombaton 10–15 óráig várja mind-
azokat, akik szeretnének megismerkedni Solymár múltjával, vagy az 
időszaki kiállítást szeretnék megtekinteni. A belépődíj 200 Ft.
Állandó kiállítások: 
–– Solymár régészeti múltja a bronzkortól a középkorig
–– A Vermes-féle szatócsbolt (a Kereskedelmi és Vendéglátóipari Mú-
zeum műtárgyainak kölcsönzésével)

–– Mezőgazdálkodási eszközök és gépek a XIX–XX. században
–– Az ember életútja a bölcsőtől a sírig (néprajzi kiállítás)
–– Solymár szecessziós patikája (a Semmelweis Orvostörténeti Múze-
um műtárgyainak kölcsönzésével)

–– Római és középkori kőtár
A gyűjtemény címe: 2083 Solymár, Templom tér 2. 
Telefon: (26) 360-275, e-mail: muzeum@apaczai.com 



„Az emlékezéshez nem emlék, hanem szeretet kell,

s akit szeretünk, azt nem feledjük el.”

(Shakespeare)

110 éve született 
Szokolay Bálint bácsi
A Solymári Szokolay Bálint Női Kar január 23-án este fél 7-kor 
szentmisén emlékezett a kórus alapító karnagyára. 

110 esztendeje, 1906. január 28-án született 
Szokolay Bálint karnagy a Békés megyei 
Orosházán. Hosszú, tartalmas élete egy 
zaklatott évszázadot ívelt át. Tisztviselő 
volt, de műkedvelő muzsikusként minden 
szabadidejét a zenélésnek szentelte. Már 
fiatalon hegedült, s zenei tanulmányait fel-
nőtt fejjel, családapaként is folytatta. Ami-
kor beíratta Sándor fiát (Szokolay Sándor 
Kossuth-díjas zeneszerzőt) a Békéstarhosi 
Zeneiskolába, döbbent rá, hogy nem az 
egy szál hegedű, hanem a közös dalolás, a 
kóruséneklés az, ami őt leginkább vonzza: 
„Itt éreztem meg először, hogy a zenének 
ezen a területén fogom igazi énemet meg-
találni.”

S valóban így lett! Az Orosházán 
alapított kórusával hamarosan kivívta a 
kórusművészet legjobbjainak – Bárdos 
Lajosnak, Forrai Miklósnak, Vásárhelyi 
Zoltánnak – az elismerését.

1977-ben felesége betegsége miatt kel-
lett búcsút mondania szülővárosának, és az 
Orosházi Madrigálkórusnak.

Ekkor költözött Solymárra, a Mátyás 
király utca 4. szám alá. Solymár zenei élete 
nem volt ismeretlen számára, idejövetele-

kor a Kelemen Gréti néni vezette férfikar 
tiszteletbeli tagjává is választotta.

Igazán akkor talált magára Bálint 
bácsi, amikor a gyermekkar vezetésére 
kérték fel. Öt éven át irányította ezt az 
együttest, korát meghazudtoló energiával, 
lelkesedéssel, rengeteg élményt adva a 
reábízott kis dalosoknak.

1982-ben vesztette el feleségét, akit 
az utolsó pillanatig odaadó, gondosko-
dó szeretettel ápolt. Mély gyászában 
ébredt fel benne a vágy, hogy alkotni 
szeretne még valamit: „Igen, a dalhoz, 
a kóruszenéhez fordultam: Szülj en-
gem újra, te csodaszép! (Babits Mihály) 
Mert aki régen Békéstarhoson a kóruszene 
szerelmesévé vált, élete végéig ennek szol-
gálatában szeretne maradni.”

1983. január 27-én, Bálint bácsi 77. 
születésnapjának előestéjén alakult meg a 
Solymári Női Kar. Tagjai a gyermekkarból 
és Gréti néni egykori kiváló tanítványai 
közül kerültek ki. Bálint bácsi egy egé-
szen különleges és bensőséges kapcsolatot 
tudott kialakítani a kórustagokkal. Ennek 
alapja a feltétlen bizalom volt. Ismerte éne-
kesei életét, gondjait, örömeit, és mellettük 

állt mindenkor. Személyes varázsának tit-
ka abban rejlett, hogy az emberekbe vetett 
hitével, szárnyalni tudó, sugárzó egyénisé-
gével mindenkit magával ragadott.

1994-ben a Szokolay család Sopronba 
költözött. A kapcsolat Bálint bácsi és a női 
kar között a távolság ellenére is megma-
radt, levelek, látogatások, közös gondolko-
dások formájában.

Végleges elköltözésének időpontja: 
1997. március 18. 

„Semmi és senki sem csábíthat el már 
el igazi otthonomtól, Solymártól” – írta 
egyik utolsó levelében. Bár Sopronban halt 
meg, végakarata szerint Solymáron lett el-
temetve – szemben egykori kis házával.
„Távoli csodás fény világított rám:
Egy perc volt, de megvillant lelkem falán
S bennem egy égő fáklya gyúlt
Miért? ...hogy világítsak én is talán?”
(Szokolay Bálint)

Élete fáklya volt. Ő pedig fényt vivő, 
s fényt átadó ember. Aki találkozott vele – 
lélektől lélekig –, hordoz magában ebből a 
világosságból.

Blazsek Andrea
Fotók: Kárpáti Zsuzsanna
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Szólótáncosok ünnepe
Különleges esemény színhelye volt január végén a művelődési ház. 
Huszonnyolc település 84 táncosa mutatta be azt a 43 produkciót, 
mely versenybe szállt a 2016-os Fülöp Ferenc-díjért. A Muharay 
Elemér Népművészeti Szövetség által kétévenként meghirdetett 
országos szólótáncversenyre az ország egész területéről érkeztek 
táncosok és természetesen szurkolók Solymárra, hiszen ez a díj a 
hagyományőrző táncosok legrangosabb elismerése.

„A solymári művelődési házat két okból választottuk a ver-
seny helyszínéül. Az egyik a Cédrus Táncegyüttes, kik szövetsé-
günk tagjaként vállalták a házigazda szerepét, a másik a ben-
sőséges hangulat, mely remek választásnak tűnt a szólótánc 
kamarajellegéhez”  – mondta Héra Istvánné, a szövetség elnöke. 
–  „Legnagyobb örömünkre rekordszámú versenyző és érdeklődő 
jelentkezett az idei mustrára. Így komoly odafigyelést és fegyelmet 
igényelt a lebonyolítás, a fellépőktől és a szervezőktől egyaránt.” 
A hagyományőrzés életforma, mely nem egy díj elnyeréséig szól. 
A versenyzőknek sem ez a mérvadó. A díj egy nagyszerű megmé-
rettetés végén születik – ebben az évben tizennyolcan nyerték el –, 
elismerése a folyamatos hagyományőrző munkának.

„A zsűri persze szinte a lehetetlenre vállalkozott” – mondta Var-
ga Zoltán, a solymári Cédrus Táncegyüttes művészeti vezetője, aki 
idén másodszor ült a bírálók között. „Leginkább azért, mert nagyon 
nehéz eltérő tájegységek táncait, stílusát összehasonlítani” – foly-
tatja, majd arról beszél, mit mondhatnak, adhatnak a 21. század 
emberének ezek a táncos produkciók: „A néző egyrészt megtapasz-
talhatja azt a tartást, ha úgy tetszik büszkeséget, amit maga a tánc 
ad. Másrészt ízelítőt kaphat a hagyományos értékekből, női-férfi 
szerepekből, melyek napjainkban egyre jobban hiányoznak az éle-
tünkből. Láthatja, hogy mindig a férfi vezeti a nőt, miközben minden 
tiszteletet megad neki. Érdemes tőlük tanulni.”

Fülöp Ferenc
(Dinnyés, 1885. január 13. – Dunaújváros, 1962. június 2.)
Viszonylag későn, 13-14 éves korában kezdett el csak táncot tanulni. Az idősebb legényektől 
ellesett mozdulatokat esténként az istállóban, a jászol szélébe kapaszkodva gyakorolta ki. Ő 
őrizte meg a legszebb formábban a decsi táncolási mód sajátosságait, különösen verbunkja 
tette őt országszerte ismertté, elismertté. A Decsi Népi Együttes alapító tagja volt. Szívesen 
adta át tudását a fiataloknak, ily módon több nemzedéket ismertetett meg a decsi táncok 
fortélyaival.

22   |   Solymári Hírmondó 2016. február



2016. február Solymári Hírmondó   |   23

   EGÉSZSÉG

Télen betegszenek meg a legtöbben ví-
rusos és bakteriális eredetű légúti be-
tegségekben, a betegségek legyőzéséhez 
pedig a szervezetnek sok vitaminra és 
ásványi anyagra van szüksége. Ugyan-
akkor pont télen kevesebb friss zöldség 
és gyümölcs, kevesebb természetes vita-
minforrás kerül az asztalunkra, keve-
sebbet mozgunk, nem vágyunk annyira 
a szabadba, mint jó időben, és nem éri a 
bőrünket a jótékony napsugárzás, mely 
a D-vitamin termelődéséhez elenged-
hetetlenül fontos. Vagyis pótolni kell a 
szükségletet vitaminokkal, mert velük 
könnyebben legyőzhetjük a fertőzése-
ket, vagy el sem kapjuk azokat.

A tengerészek betegsége
A skorbuttal napjainkban már nem talál-
kozunk, mert olyan extrém körülmények 
közé tartósan nem kerülünk, hogy egyál-
talán ne kapjon a szervezetünk az étellel 
C-vitamint, de bizony még nincs száz éve, 
hogy pontosan tudjuk, mit kell ennünk 
ahhoz, hogy ezt a betegséget megelőz-
zük – előtte rengeteg tengerész halt meg a 
gyengeséggel, vérzésekkel, sebekkel járó 
hiánybetegségben. Viszont ma már azt is 
tudjuk, hogy a C-vitamin nagy adagban 
szedve (500–1  000 mg) fokozza szerve-
zetünkben az immunrendszer működését, 
növeli a fehérvérsejtek számát, melyek 
szembeszállnak a testünket megtámadó 
kórokozókkal, és fokozza a fehérvérsejtek 
működését. Emellett jelentősen csökkenti 
a meghűléses betegségek, a nátha tünete-
it, segíti a vas felszívódását, és még so-
rolhatnám a jótékony hatásait. Vagyis ma 
már nem az a cél, hogy a minimális napi 
C-vitamin adaggal megelőzzük a skorbu-

Ételek 
vitamintartalma

C-vitaminban gazdag zöldségfélék pl. 
a zöldpaprika, a paradicsom, a burgo-
nya, a fejes saláta és a káposztafélék: 
a káposzta, a brokkoli és a kelbimbó, 
aztán a cékla, a padlizsán, a paraj, a 
retek, a sóska, a zöldborsó és a friss 
gyümölcsök, elsősorban az áfonya, a 
ribizli, a csipkebogyó, a narancs, a cit-
rom, a grapefruit, az egres, az eper, a 
málna, stb. 

D-vitamint tartalmaznak nagy 
mennyiségben a halak, a gombák, a 
tojássárgája, a tej, a vaj és a máj, de 
annyit nem lehet belőlük enni, hogy a 
teljes szükségletet fedezze.

A B1-vitamin csaknem minden 
élelmiszerben előfordul, de sok élel-
miszer csak nyomokban tartalmazza. 
A legfontosabb vitaminforrások a 
teljes kiőrlésű gabonából készült ter-
mékek, a sertéshús, a csirkemell, a 
burgonya, a legtöbb zöldféle, a zöld-
borsó, a korpa, a tej, a szárított élesz-
tő, a hántolatlan rizs. 

A legjobb B12-vitamin források az 
állati eredetű élelmiszerek, a máj, a 
vese és a velő, a tej és a tejtermékek, 
a hús, a hal, a tojás, a sör, a káposzta.

Sok gyümölcs és zöldség fontos 
B6-vitamin (piridoxin-) forrás. Ilyen 
a burgonya, a cukorborsó, a sárgaré-
pa, a káposzta és a bab, a gyümölcsök 
közül pedig főként a banán. Sok piri-
doxint tartalmaz a kenyér. 

A B2-vitamin több élelmiszerben 
is megtalálható. Különösen gazdag 
forrásai a tej, a sajt, a hús, a tojás és 
a teljes kiőrlésű lisztből készült ter-
mékek, a máj, a vese, a hal, a tojás és 
a leveles zöldfőzelékek. Napi fél liter 
tej már fedezi a szükségletet.

tot, hanem az, hogy a C-vitaminnal felvér-
tezzük magunkat számos betegség ellen. 
Viszont 1 000 mg-nál többet nem érdemes 
szedni, és az 1 000 mg-t is csak elhúzódó 
felszívódású (ún. retard) formában, hogy 
tényleg hasznosuljon a szervezetben, és ne 
ürüljön ki gyorsan a vesén keresztül.

Ipari forradalom és angolkór
A múltban a D-vitamin hiányában kialakuló 
csökkent kalcium- és foszforfelszívódás 
miatt a csontok elgörbültek, és jellegze-
tes csontdeformitások (görbe láb, torzult 
gerinc, stb.) alakultak ki ott, ahol az ipa-
ri forradalom miatt egyre több ember élt 
városokban, és a légszennyezés miatt nem 
kaptak elég napfényt. Szintén alig száz éve 
derült ki, hogy mi az oka és mivel lehet az 
angolkórt megelőzni, kezelni, felfedezték 
a D-vitamint, és azt is, hogy napfény (az 
UV-B sugárzás) hatására a bőr termeli ezt 
a vitamint, de napfény nélkül nem tudja 
a szervezetünk előállítani (szoláriumban 
sem!), ezért pótolni kell valamilyen for-
mában. Az első megoldás a csukamájolaj 
volt, aminek a tapasztalat igazolta a haté-
konyságát, és az 1920-as években derült 
ki, hogy D-vitamin van benne. Ma már 
azt is tudjuk, hogy a D-vitaminnak szá-
mos egyéb jótékony hatása is van: javítja 
az immunrendszer működését, és a szer-
vezet könnyebben legyőzi a fertőzéseket 
a segítségével. Jelenleg is számos vizsgá-
lat zajlik, és még nem tudunk mindent a 
D-vitaminról, az viszont már most is tud-
ható, hogy hazánkban gyakorlatilag min-
denkinek D-vitamin hiánya van, főleg tél 
végére, ezért csecsemőkortól az idősekig 
mindenkinek érdemes szednie, pótolnia 
valamilyen formában. Az adagot az orvos-

sal érdemes megbeszélni, azért is, mert a 
receptre felírható D-vitamin lényegesen 
olcsóbb és megbízható minőségű.

A téli, kora tavaszi időszakban ez a 
két legfontosabb vitaminunk, de emellett 
számos egyéb vitaminról érdemes tudni 
– ezekre egy későbbi lapszámban térek 
vissza.

Dr. Taller Gabriella

Vitaminok: a C- és a D-vitamin
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érzelemszabályozási nehézségekkel küzdenek, előfordulhat akár 
falcolás, szerhasználat is. Ez természetesen az egyik véglet, tehát 
nem kell rögtön rémeket látni. Minden gyerek hisztizik és min-
den szülő tehetetlennek, eszköztelennek érzi magát olykor. De 
törekedjünk arra, hogy saját tehetetlenségünk miatt ne a gyereket 
büntessük, ne okozzunk neki szégyenérzetet, ne hagyjuk egyedül 
saját koordinálatlan érzelmeivel. 

Gyakorlati tanácsok
A következetesség és a gyerek számára megszabott határok nem 
mondanak ellent az érzelmi tartalmazásnak, sőt! Sokkal nagyobb 
biztonságérzetet jelent a meleg, de szükség szerint korlátozó szü-
lői hozzáállás, mint a „mindent megengedünk, csak béke legyen” 
attitűd. Az érzéseinket is kimutathatjuk, elmondhatjuk a gyerek-
nek, hogy „most nagyon dühös vagyok rád azért, amit tettél”, de 
mindezt nem megalázó, megszégyenítő, vagy ijesztő stílusban. 
Még bizonyos büntetési formáknak is lehet értelme, ha okosan 
büntetünk (pl. hozza helyre, amit elrontott), azzal sem okozunk 
kárt a gyerekben. Azok a szülői reakciók azonban, melyek a sze-
retetmegvonásra épülnek (pl. érzelmi vagy testi bántalmazás, 
megszégyenítés) komoly károkat tudnak okozni mind testi (a 
stresszhormonok megemelésén keresztül), mind pedig lelki szin-
ten. 

Az érzelmi tartalmazás nem jelent elkényeztetést, éppen 
ellenkezőleg. Azok a gyerekek, akik nincsenek magukra hagyva 
a negatív érzelmeikkel, később sokkal ellenállóbbak lesznek az 
élet kisebb-nagyon kihívásaival szemben. 

Hermán Noémi
klinikai szakpszichológus, gyermekterapeuta

Meg tudod-e nyugtatni a gyerekedet?
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Talán senki számára nem újdonság, 
hogy a gyerekek érzelmi fejlődését 
legnagyobbrészt mi, szülők befolyá-
solhatjuk. De nem is gondolnánk, 
hogy a korai érzelemszabályozásnak 
milyen hosszú távú következményei 
vannak. A gyerekkor első 5-6 évében 
tapasztalt minták adnak majd térké-
pet az érzelemszabályozás útvesztői-
hez, nemcsak iskolás- és serdülőkor-
ban, de még felnőttkorban is. Nyilván 
az életünk során szerzett tapasztala-
tok folyamatosan formálnak minket, 
de az igazi mély berögződések, az 
„ösztönös” érzelmi reakciók a kora 
gyerekkorból származnak.

Csecsemőkor
Az első egy évben a legfontosabb, amit a babánknak meg kell 
tanítanunk anyaként, hogy a saját koordinálatlan érzelmi reakciói 
megszelídíthetőek. Mit is jelent ez a gyakorlatban? A babák sokat 
sírnak, általában okkal, de van, hogy a 9 hónap nyugalom után 
pusztán nehezen bírják elviselni az őket körülvevő ingermennyi-
séget. A legapróbb diszkomfortérzetet is heves reakciók kísérik, 
testi és érzelmi szinten egyaránt. Az anya feladata, hogy ezt a ne-
gatív, megmunkálatlan érzelemanyagot befogadja és tartalmazza, 
tehát átvegye a babától, majd a saját differenciált érzelmi struk-
túráival értelmet adjon neki (pl.: fáj a baba hasa, azért sír), és 
megszelídítve (pl.: „semmi baj, én megnyugtatlak…”) adja vissza 
a babának. Ez a gyakorlatban annyit jelent, hogy a síró csecse-
mőt megnyugtatjuk az érzelmi odafordulással, a hanglejtéssel, a 
babusgatással. A fejlődéspszichológia konténerfunkciónak nevezi 
ezt az anyai képességet, hiszen mint egy konténer, befogadjuk és 
tartalmazzuk a baba negatív érzelmeit. 

Amennyire ösztönösnek és egyértelműnek tűnik ez a folya-
mat csecsemőkorban (mert a babák még tehetetlenek, éppen ezért 
haragudni sem igazán lehet rájuk), olyannyira könnyen feled-
kezünk meg róla a nagyobb gyerekek esetében. Pedig egy há-
roméves érzelmi szabályozása is éretlen és esendő, és nekik is 
ugyanúgy szükségük van az anyai tartalmazásra. Arra, hogy vis�-
szajelezzük feléjük egy hiszti során azt az üzenetet, hogy „semmi 
baj, itt vagyok, és együtt megoldjuk” – ahelyett, hogy „szégyelld 
magad”, „menj a szobádba”. Ez utóbbi két reakcióval azt erősít-
jük a gyerekben, hogy az érzelmi megnyilvánulásai elviselhetet-
lenek mások számára, és ez az üzenet könnyen beindíthat egy 
negatív, önsorsrontó lavinát. Azok a gyerekek, akiket a szüleik 
nem tudnak érzelmi szinten tartalmazni, serdülőkorra komoly 
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„Az egész több, mint a 
részek összessége”

Avagy miért pont pár- és családterápia?

Többnyire családban élünk, ki így, ki úgy, de mindenképpen valamilyen kapcsolat fűz mindannyiunkat 
rokonainkhoz, családtagjainkhoz. Amikor párt választunk, és családot alapítunk, akkor két ember 
családi szabályai, hagyományai, kultúrája, hiedelmei, szokásrendszerei is találkoznak.
Ritkán gondolunk a házasságra olyan szemmel, hogy összeillenek-e az általunk hozott családi min-
ták a párunk mintáival, és hogy a kettőből vajon mit viszünk tovább, valamint hogy ez majd milyen 
hatással lesz a gyereknevelésre és magára a párkapcsolatra.
Amikor problémák merülnek fel, sokszor nehéz meglátni a fától az erdőt. Problémáinkat, viszonyu-
lásainkat, konfliktusainkat a számunkra legfontosabbakkal, a hozzátartozóinkkal kell rendeznünk. 
Előfordulhat, hogy minden igyekezetünk ellenére ez önerőből nem sikerül. 

Mit is jelent a pár- és családterápia?
A pár- és családterápia egy rendszerszemléletben gondolkodó terápiás irányzat, amelyben a terape-
uták egyaránt figyelmet fordítanak a családi rendszer minden elemére (a családtagokra), illetve a 
generációs hatásokra is, amelyek a családi hiedelmekben, szabályrendszerekben is megnyilvánulnak. 
Más terápiákhoz hasonlóan itt is a harmonikus működés helyreállítása a cél. Ebben az esetben egyé-
ni, párkapcsolati és családi szinten is.

Mikor ajánlott a pár- és családterápia?
Együttes munkával javíthatók az elakadások, kapcsolati problémák, kommunikációs nehézségek, 
tanulási és magatartási zavarok, hangulati ingadozások (depresszió, anorexia, egyéb testsémazava-
rok), egzisztenciális problémák, testvérféltékenység, szorongások, egyéb pszichoszomatikus tünetek. 
A családterápia alkalmazási területe igen széles. Olyannyira végtelen, mint ahány probléma létrejö-
het egy emberi kapcsolatban.

Milyen hosszú egy terápiás folyamat?
Sokszor elegendő 4-8 alkalom a megfelelő és szükséges változások beindulásához. Hosszabb ideje 
fennálló, makacsabb problémák esetén viszont akár hónapokig is tarthat a folyamat, hiszen a célunk, 
hogy a változások ne csak átmenetiek legyenek, hanem hosszú távon is segítsék a párkapcsolat, il-
letve a család működését.

Somogyi Kata
pszichológus, pár- és családterapeuta-jelölt

somogyi.kata@me.com

Egy ember – ez volnék ÉN –, aki tudja, mire vágyom na-
gyon, aki ismeri minden gondolatom, akitől azt kapom, 
amire a legnagyobb szükségem van. Tényleg így van? Pár 
kérdés, amire – ha őszinte szeretne lenni – gondolkodás nél-
kül válaszoljon:
• Teszek olyat, ami árt a testi vagy lelki egészségemnek?
• Szánok elég időt pihenésre, feltöltődésre?
• Gyakran mondok igent olyan helyzetekben, amikor a lel-

kem torkaszakadtából üvölti a nemet?
• Az érzéseimre hallgatok, vagy a „kell”-ek és a „muszá-

j”-ok alakítják a döntéseimet?
• Ki tudom mondani, hogy mit szeretnék, mire vágyom?
• Vannak olyan terveim, céljaim, amelyek nagyon fontosak, 

mégsem tettem értük semmit (eleget)?
Ha nem elégedett a fenti kérdésekre adott válaszaival, 

akkor változtasson. Ne csak fogadja meg! Tegyen róla, 
hogy így legyen! Az tud igazán szeretetet adni, aki jóban 
van önmagával. Ráadásul mindez nem is elég. Az tud hi-
teles szeretetet adni, aki figyel saját magára, aki töltekezik. 
Az életünk tele van kihívásokkal, olykor nehézségekkel 
és problémákkal, melyek felemésztik erőforrásainkat – jó-
kedvünket, lelkesedésünket, őszinte mosolyunkat. Ha nem 
teszünk azért, hogy megőrizzük (visszaállítsuk) egyensú-
lyunkat, lelki energiatartalékunkat, akkor másoknak sem 
tudunk őszinte szeretetet adni. Miről is beszélek? Felkelhe-
tek hajnalban süteményt sütni, de ez mit sem ér, ha másnap 
feszült és türelmetlen vagyok a családommal. Igent mondok 
minden kérésre, amiket aztán látványos rosszkedvvel telje-
sítek. Megteszek mindent a szeretteimért, de ezt követően 
éreztetem velük, hogy mekkora áldozatot hoztam értük. 
Mobiltelefonra cserélt ölelés, tiszta öröm helyett tiszta la-
kás. Mit ér mindez, ha közben valahol, észrevétlenül elvész 
a lényeg: az együttlét öröme, a felhőtlen nevetés, egy bol-
dog anya vagy édesapa mintája, vagy egy párkapcsolat, ahol 
még él a romantika?

Kovács Szilvia
tanácsadó szakpszichológus

Törődj magaddal, 
hogy törődhess 

másokkal!



26   |   Solymári Hírmondó 2016. február

KÖZBIZTONSÁG

Tűzoltósági hírek

Túlsúlyos beteg

A solymári tűzoltók a mentőkkel közösen 
egy járásképtelen, túlsúlyos beteg men-
tőautóba jutását segítették. 

Gépkocsi az árokban 

A 10-es számú főút solymári szakaszán 
a havas-jeges úton egy személygépkocsi 
megcsúszott és az árokba hajtott. A soly-
mári önkéntes tűzoltók csörlőzték ki az 
autót az árokból. A mentés idejére az utat 
teljes szélességében lezárták. Az eset kap-
csán személyi sérülés nem történt.

Tűz a wellness-szalonban

Wellness-szalonban keletkezett tűzhöz 
riasztották a helyi tűzoltókat. Mire oda-
értek a tűzoltók, a tüzet a tulajdonos 
már részben eloltotta, az épületet pedig 

áramtalanította. Vélhetően egy vízadagoló 
berendezés meghibásodása okozta a tüzet, 
ami miatt jelentős anyagi kár keletkezett. 

Égő szalmabálák

Pilisvörösváron több mint száz szalmabá-
la égett. A tűzesethez riasztották a solymá-
ri tűzoltókat. Az elhúzódó káreset miatt a 
következő nap hajnalig dolgoztak a soly-
mári önkéntesek.

Kéménytűz

Január 17-én este egy kéménytűzhöz ér-
kezett riasztás. Vélhetően a kéményben 
lerakódott égéstermék gyulladt meg. Ko-
rábban már írtunk a kémények rendszeres 
tisztításának fontosságáról – ez különösen 
igaz vegyes tüzelésű fűtőberendezések 
használata esetén. 

Pozitív lett a gyorsteszt

A pilisvörösvári rendőrök két 21 éves piliscsabai férfit 
fogtak el. B. László és A. Sándor 21 éves piliscsabai 
lakosok ellen a Budaörsi Rendőrkapitányság Bűnügyi 
Osztálya eljárást indított kábítószer birtoklása vétség 
elkövetésének megalapozott gyanúja miatt.

A gyanúsítottak 2016. január 13-án 20 óra 40 perc körüli 
időben Pilisvörösváron közlekedtek egy személygépko-
csival, amikor a pilisvörösvári rendőrök intézkedés alá 
vonták őket. Az igazoltatás és a gépjármű átvizsgálása 
során az autó utasteréből 9 darab, alufóliába csomagolt, 
kábítószergyanús anyagmaradvány került elő.

B. Lászlót és társát a járőrök a helyszínen elfogták és a 
Budaörsi Rendőrkapitányságra előállították, ahol a ve-
lük szemben alkalmazott drog gyorsteszt pozitív ered-
ményt mutatott kábítószer fogyasztására. A piliscsabai 
férfiakat a nyomozók gyanúsítottként hallgatták ki.

A további eljárást ellenük – szabadlábon hagyásuk mel-
lett – a Budaörsi Rendőrkapitányság Vizsgálati Osztálya 
folytatja le. 

Rendőrségi hírek
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ÖNKORMÁNYZAT

Solymár Nagyközség Önkormányzata 
Képviselő-testületének határozatai
123/2015. (XII. 9.) 
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete a szövetkezetekről szó-
ló 1992. évi I. törvény hatálybalépéséről és 
az átmeneti szabályokról szóló 1992. évi II. 
törvény 20. §-a alapján – a 24/1992. (III. 
12.) és a 31/1992. (III. 26.) számú határoza-
tokkal, valamint a 40/2001. (V. 24.) számú 
határozattal – már létrehozott helyi érde-
kegyeztető fórum tagjainak az alábbi sze-
mélyeket választja meg és a Magyarország 
központi költségvetésében megállapított 
költségvetési forrás erejéig a fórum műkö-
désének igazolt költségeit fedezi.
Az önkormányzat képviselője: Dobrovkáné 
Dér Borbála.
A szövetkezet képviselője: Mentesi József.
A részarány földtulajdonosok képviselője: 
Szirmai László.
Kárpótlási igényt bejelentők képviselői 
(3–11 személy): Marlok Béla (elnök), Jab-
lonkay Sándor (alelnök), Budavári László 
(alelnök), Milbich Istvánné Erk Mária, Skou-
mal Györgyné, Cservenyi Ferenc (1947), 
Farkas Bernát (1951), Bogár Sándor (a nem 
Solymáron lakók képviselője), Dr. Budavári 
Anna.

124/2015. (XII. 9.) 
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete úgy dönt, hogy a Soly-
már, 1417/1 hrsz. alatt felvett ingatlanra 
bejegyzett elővásárlási jogával Sz. J. és neje 
eladók 267-267/14792 arányú tulajdoni 
részére vonatkozóan ez idő szerint nem 
kíván élni.

125/2015. (XII. 9.) 
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete úgy dönt, hogy elvben 
támogatja a solymári temető üzemelteté-
sének átvételét. Felkéri a jegyzőt, hogy dol-
gozzon ki megállapodástervezetet a Soly-
mári Római Katolikus Egyházközséggel a 
Solymár, belterület 1665 hrsz. alatt felvett 
temető üzemeltetésével összefüggésben 
az előterjesztésben részletezett irányelvek 
szerint, valamint dolgozza ki az üzemelte-
tés költségvetését is.

126/2015. (XII. 16.) 
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete úgy dönt, hogy a 2083 
Solymár, belterület 396/3 hrsz. alatt felve-
endő, természetben a 2083 Solymár, Baj-
csy-Zsilinszky u. 30. sz. alatt található ál-
talános iskola „B” épületének átépítését és 

bővítését a HAEMUS ÉPÍTÉSZ MŰHELY Kft. 
által elkészített és a Solymári Tervtanács 
által jóváhagyott tervek alapján támogatja.
A képviselő-testület a Nemzeti Sportköz-
pontokkal („NSK”) mint közös építtetővel 
kötendő együttműködési megállapodás 
aláírására a polgármestert a megállapodás 
végleges tartalmának megismerése és jó-
váhagyása után hatalmazza fel.
A képviselő-testület felkéri a polgármes-
tert, hogy a tervező költségbecslése mellett 
két másik szakértő által készített költség-
becslést is tegyen a képviselő-testület elé.
A képviselő-testület felkéri a polgármes-
tert, hogy kérjen pénzintézeti ajánlatokat a 
beruházás önrészének biztosítására, és fel-
hatalmazza a pénzügyi bizottságot, hogy a 
beérkezett pénzintézeti ajánlatok alapján a 
legkedvezőbb ajánlatot kiválassza és a kép-
viselő-testület elé terjessze.

127/2015. (XII. 16.) 
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete a mellékelt táblázat 
alapján döntött a helyi építési szabályzat 
és szabályozási terv felülvizsgálata során 
beérkezett lakossági kérelmekről.
A kérelmezők külön tájékoztatást kapnak a 
képviselő-testületi döntésről.
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete úgy dönt, hogy Soly-
már Nagyközség szabályozási tervének 
felülvizsgálata során a mellékelt táblázat 
szerinti döntések kiegészítésével a munka-
közi terv véleményezésre küldhető. 

128/2015. (XII. 16.) 
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete a mellékelt táblázat 
alapján döntött a helyi építési szabályzat 
és szabályozási terv felülvizsgálata során 
felmerült kérdésekről.
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete úgy dönt, hogy Soly-
már Nagyközség szabályozási tervének 
felülvizsgálata során a mellékelt táblázat 
szerinti döntések kiegészítésével a munka-
közi terv véleményezésre küldhető. 

129/2015. (XII. 16.) 
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete a T. A. és Solymár 
Nagyközség Önkormányzata között 1993. 
szeptember 13-án létrejött adásvételi 
szerződést az alábbi kiegészítésekkel meg-
erősíti. A hivatkozott szerződésben foglalt 
151 m2 nagyságú területen kívül a 1012/1 

hrsz. alatt felvett, kivett közterület megne-
vezésű ingatlan túlhasználatnak megfelelő, 
és az időközben T. B. tulajdonába kerülő, 
1012 hrsz. alatt felvett, kivett beépítetlen 
területből út céljára lejegyzett terület is a 
kiegészítő megállapodás tárgyát képezi. 
A területrendezés alapját a Budakörnyé-
ki Járási Földhivatal által 1604/2015 és 
E-38/2015 számon záradékolt vázrajz 
képezi. Az önkormányzat által 1993. szep-
tember 13-án értékesített, valamint a hi-
vatkozott vázrajz szerinti területrendezések 
eredményeként az önkormányzat 50 m2 
területet vált meg T. B.-től, melyre a kép-
viselő-testület 137/2009. (IX. 25.) számú 
határozata szerinti vételár az irányadó. 
A képviselő-testület felhatalmazza a pol-
gármestert a területrendezést magába fog-
laló adásvételi szerződés aláírására. 

130/2015. (XII. 16.) 
Solymár Nagyközség Önkormányzatának 
Képviselő-testülete a közterület-használat-
ról szóló 37/2004. (XII. 8.) önkormányzati 
rendelet 7. § (3) bekezdésében foglaltak 
szerint úgy dönt, hogy a Fészek Waldorf Ál-
talános Iskola kérelmének részben helyt ad 
és a közterület-használat díjának mértékét 
90%-kal csökkenti.

INDOKOLÁS
2015. december 11. napján a Fészek Wal-
dorf Általános Iskola, 
Gimnázium és Alap-
fokú Művészeti Is-
kola (2083 Solymár, 
József Attila u. 26.) 
kérelmet terjesztett 
elő a I-662-3/2015. 
sz. határozattal meg-
állapított, 228  600 
forint összegű köz-
terület-használati 
díj mérséklésére, va-
lamint elengedésére.
Solymár Nagyközség 
Önkormányzatának 
a közterület-haszná-
latról szóló 37/2004. 
(XII. 8.) önkormány-
zati rendelete 7. § 
(3) bekezdésében 
foglaltak szerint a 
közterület-használa-
ti díj mértéke korlát-
lanul csökkenthető: 
„7. § (3) A közte-

rület-használati díj mértéke korlátlanul 
csökkenthető: 
a) az önkormányzat saját szervezetei (pl.: 
intézményei) által szervezett rendezvé-
nyek,
b) az önkormányzat érdekében végzett épí-
tési, felújítási munkálatok,
c) humanitárius, karitatív és helyi közér-
dekű célok érdekében végzett tevékenység 
esetében.”
A képviselő-testület megállapította, hogy 
a kérelmező az általa ellátott tevékenység 
alapján jogosult arra, hogy a közterü-
let-használati díj mértékét 90%-kal csök-
kentett mértékben fizesse meg. A fennma-
radó díj 22 860 forint összeg, amelyet jelen 
határozat kézhezvételét követő 15 napon 
belül kell megfizetni a Solymár Nagyköz-
ség Önkormányzata által kiállított számla 
alapján.
A képviselő-testület a kérelmező határidőn 
túl benyújtott fellebbezés iránti kérelmét 
az ügy összes körülményére tekintettel 
befogadta és fellebbezésként értékelte, a 
kérelmet érdemben vizsgálta.
A képviselő-testület hatáskörét a köz-
igazgatási hatósági eljárás és szolgáltatás 
általános szabályairól szóló 2004. évi CXL. 
törvény (a továbbiakban „Ket.”) 107. §-a 
alapozza meg, a képviselő-testület dönté-
sével szemben a Ket. 100. §-a alapján nincs 
helye fellebbezésnek.
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FOGORVOSOK

Dr. Dávid Zoltán

hétfő, csütörtök:	 8.30–11.00
kedd: 	 14.00–17.00
szerda: 	 16.00–18.00
péntek: 	 8.30–11.00

Tanácsadás:

szerda: 	 14.00–16.00
csütörtök: 	 11.00–12.00

Dr. Nagy-Szakáll Zsuzsanna

hétfő: 	 14.00–17.00
kedd, szerda: 	 8.30–11.00
csütörtök: 	 16.00–18.00
péntek: 	 14.00–16.00

Tanácsadás:

szerda: 	 11.00–12.00
csütörtök: 	 14.00–16.00

Dr. Nagy János / 
Dr. Bartus Beáta 	 Tel.: 361-479

hétfő, csütörtök: 	 14.00–18.00
kedd, szerda: 	 8.00–11.00
péntek:	  8.00–11.00
IV., VIII., XII. hónapban 	15.00–18.30

Dr. Szabó Éva 	 Tel.: 362-406

hétfõ, csütörtök: 	 7.30–11.30
kedd: 	 14.30–18.30
szerda: 	 10.00–14.00
péntek:	  7.30–11.00
I., V., IX. hónapban 	 15.00–18.30

Dr. Taller Gabriella 	 Tel.: 362-410

hétfő, kedd: 	 13.00–17.00
szerda: 	 7.30–11.30
csütörtök: 	 15.00–18.30
péntek: 	 7.30–10.30
II., VI., X. hónapban 	 15.00–18.30

Dr. Virág Zsolt 	 Tel.: 362-410

hétfő, kedd: 	 7.30–11.00
szerda: 	 14.30–18.30
csütörtök: 	 7.30–11.00
péntek: 	 12.00–15.00
III., VII., XI. hónapban 	 15.00–18.30

Tanácsadások: 	Tel.: (30) 639-8101

1. körzet: 	 Fáklya Renáta

	 kedd: 12.00–16.00

2. körzet: 	 Gerendás Csilla

	 péntek: 8.00–11.00

3. körzet: 	 Stipits Zita

	 hétfő: 12.00–15.00

4. körzet: 	 Nagy Eszter

	 kedd: 8.00–12.00

E-mail: vedono@solymar.hu
A körzetek jegyzéke a 

solymarirendelo.hu oldalon 
tekinthető meg.

Iskolavédőnő:

Tóth Anna 	 szerda: 13.00–14.00
(„nagyiskola” I. emelet, orvosi szoba)

A fenti telefonszámok csak rendelési idõben hívhatóak!

GYERMEKORVOSOK 
Tel.: (26) 360-239

FELNŐTT HÁZIORVOSOK 
Tel.:  (26) 360-290

VÉDŐNŐK 
Tel.: (26) 363-601

ORVOSI ÜGYELET 
Tel.:  (26) 330-188;  (26) 330-360;  104

Országos Mentőszolgálat Pilisvörösvári Állomása – 2085 Pilisvörösvár, Fő út 130.
Ügyeleti idő: hétfőtől csütörtökig naponta 19–7 óráig, péntek 19 órától hétfő 7 óráig.

SZAKRENDELÉSEK

Fül-orr-gégészet:

Dr. Taller Gabriella
hétfő: 7.30–10.00
Bejelentkezés alapján! Tel.: (26) 362-410 
(A doktornő összes rendelési idejében!)

Szemészet:

Dr. Kálmán Kinga
kedd: 14.00–18.00

Reumatológia:

Dr. Szakmári Mária Magdolna
kedd: 8.00–13.00
(előjegyzésre, orvosi beutalóval)

Fizikoterápiás kezelések:

Somogyiné Klócz Gitta
hétfő, szerda: 	 11.00–19.00
csütörtök:   	 7.00–14.00
péntek:   	 7.00–13.00
Telefon: (30) 512-8408

Társadalombiztosító által 
finanszírozott I. körzet

Dr. Tamás Hilda fogszakorvos
2083 Solymár, Törökkút u. 22.
Bejelentkezés: (26) 360-058

hétfő, szerda:	 10.00–14.00
kedd, csütörtök: 	 16.00–21.00
péntek: 	 iskolafogászat

FELNŐTT- ÉS GYERMEKFOGÁSZAT, 
FOGSZABÁLYZÁS-SZAKRENDELÉS 
IMPLANTÁCIÓ, Panoráma és Cephalo röntgen
Magánrendelés megbeszélés szerint.

Társadalombiztosító által 
finanszírozott II. körzet

Dr. Bajzi Irma fogszakorvos
2083 Solymár, Györgyliget u. 3.
Telefon: (26) 360-284

hétfő, szerda: 	 12.00–18.00
kedd, csütörtök: 	 8.00–14.00
péntek: 	 8.00–13.00

SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁS:
kedd, csütörtök: 	      17.00–19.00

Hatósági feladatokra jogosult állatorvos

Dr. Molnár Attila	            Tel.: (30) 984-6692, 
	 (26) 360-919

Ifj. Dr. Molnár Attila     Tel.: (30) 964-2160
2083 Solymár, Terstyánszky u. 23. – Pilisvörös-
vári u. 17. (saroképület)

hétfő, péntek: 	 17.00–19.00
kedd, csütörtök: 	 14.00–19.00
szombat: 	 9.00–12.00

Egyéb időpontokban ügyelet: (30) 964-2160

ÁLLATORVOS

2083 Solymár, Pilisvörösvári u. 4.
Ladó György       Tel.: (70) 605-5369
Apáti Szabolcs   Tel.: (30) 699-3566

A solymári önkéntes tűzoltóság 
éjjel-nappal hívható telefonszáma: 

(30) 934-7103

Munkaidőben:
Szabó Viktor       Tel.: (30) 905-4653

15 órától hajnali 6 óráig:
Hlács Tibor          Tel.: (30) 473-4518

RENDŐRSÉG 107 
KÖRZETI MEGBÍZOTTAK

TŰZOLTÓSÁG 105 
SOLYMÁRI ÖNKÉNTESEK

KÖZTERÜLET- 
FELÜGYELET

KÖZÉRDEKŰ 
BEJELENTÉSEK

Solymár területéről ingyenesen
hívható zöld szám

(80) 204-100

2083 Solymár, József Attila u. 1. 
Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606

E-mail: info@solymar.hu

A polgárőrség 0–24 óráig hívható 
telefonszáma: 
(20) 445-4663

POLGÁRMESTERI 
HIVATAL

SOLYMÁRI 
POLGÁRŐRSÉG

KÖZÉRDEKŰ INFORMÁCIÓK
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