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AZ APACZAI CSERE JANOS MUVELODESI HAZ PROGRAMJAIBOL
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Januar 23. szombat, 18 6ra

MAGYAR KULTURA NAPJA

— Unnepi koszontét mond Lérincz Beata
a solymari 6nkormanyzat kulturalis bi-
zottsaganak elnoke

— A konyvtar novellapalyazatanak ered-
ményhirdetése

— Tiry Péter festomiivész, Szindaralé
cimu kiallitasanak megnyitoja

Megnyitja: Palfy Sandor Ybl-dijas
épitészmérnok

Koézremiikodik: Markus Tibor jazz-zon-
goramiivész

A kiallitas megtekinthet6: februar 4-ig
a miivel6dési haz nyitvatartasi idejében

19 éra

»Keresem a sz6t” — beszélgetéssel egybe-
kotott lemezdedikalds Szvorak Katalin-
nal és Szorényi Leventével

Szvorak Katalin és Szorényi Levente
lesznek vendégeink, ahol #j CD-jiiket de-
dikaljak, és az alkotas folyamatarol besz¢l-
getnek. Az est haziasszonya Kudlik Julia.
Mindharmuk kapcsolata, baratsaga évti-
zedekre nyulik vissza. Kifejezetten barat-
sagos hangulatiinak, kétetlen eseménynek
igérkezd esten valoban keresni kell majd
néha a szavakat.

20 d6ra

Little Jazz Pub — Markus Tibor és az Equ-
inox Quartet vendége Varallyay Petra (A
program megvalositasat az NKA tamogat-
ja)

Varallyay Petra sokrétii zenei és
eléadomiivészi tehetsége egészen koran
megmutatkozott: négyéves kora 6ta hege-
diil, sorra nyerve zenei és tanulmanyi ver-
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senyeket. Erettségi utan jazz-zongora sza-
kon folytatta tanulméanyait, Markus Tibor,

i = 3 . iy

Révész Richard és Neumann Balazs tanit-
vanyaként. Urban Orsolyanal pedig jazz
énekelni tanult. Jelenleg a Liszt Ferenc
Zenemiivészeti Egyetem jazztanszakanak
hallgatdja, ahol zeneszerzést tanul Oléah
Kéalméan osztalyaban, valamint klasszikus
hegedii tanulmanyokat folytat Kornyei
Zso6fianal.

Januar 29. péntek, 18 6ra

TORTENELMI KLUB

A kozel-keleti valsag, az Iszlam Allam ki-
alakulasa és veszélyei

El6ado: Dr. Isaszegi Janos professzor, nyu-
galmazott vezérérnagy

Januar 29. péntek, 21 6ra

Kud-A.R.C. Farsangi buli

Hangulatfelelés a chili fesztivalok nép-
szerl dj-parosa a The BeatBoosters. Lesz

jelmezverseny és tombola értékes nyere-
ményekkel.

Januar 31. vasarnap 16 dra

Kalandgyar
A varazslat

Uj programot kinalunk havi rendszeres-
séggel a ,.kalandvagyo” csaladoknak!

Els6 alkalommal a biivészet vilagaba
kalandozunk! Eljon hozzéank Magicman,
aki nem csak biivész triikkjeivel kapraz-
tat el minket, hanem meg is tanit egy-két
iigyes fogast! Készitiink varazssiiveget is!

Februar 10. szerda, 16 ora

DIAFILMKLUB

Februar 19. péntek, 18 dra

Vendégunk:
grof Nadasdy Borbala ird

talalkoz6  dedika-
lassal zarul, és lehetdség lesz az
ir6  koteteinek  megvasarlasara  is.
Grof Nadasdy Borbala 1939-ben sziiletett
az egyik legnagyobb magyar arisztokrata
csalad, a Nadasdy-familia tagjaként.

Az ir6-olvaso

L e . "«

Eletét a jog-és birtokfosztas, a tarsa-
dalmi megbélyegzés, a megalaztatas, az
emigraci6 jellemezte, mégis jelentds sike-
reket ért el nemzettudatanak, kitartasanak
és ¢€letszeretetének koszonhetden.

Februar 20. szombat, 19 6ra

DUMA SWING

Gitar, nyakkend6 és a szving Gtven arnya-
lata, becsomagolva stand-up zsemlék kozé
— Kovacs Andras Péter (KAP), Janklo-
vics Péter és Illés Ferenc jazz-up comedy
estje. Belépdjegy: 2.000 Ft

/7

A legelképesztobb élethelyzeteket je-
lenitjiik meg, ahol az emberek zenével
talalkoznak. Céges bulikat, fesztivalokat,
lagzikat vesziink gorcsé ala, lesz jazz ze-
nész-képz6, szerenad tetszbéleges holgy-
nek, tetszéleges témaban, de a finalé dalt
is ott fogjuk kitalalni, mikdzben sok olyan
sztori hangzik el, melyek zenei tanulma-
nyainkat, palyafutasunkat szinezték — fog-
lalta 6ssze Kovacs Andras Péter.
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altalan nem voltak félelmetesek. Hogy a Mikulas honnan tudja, Az olvasdi leveleket és a bekiildott kéziratokat az eredeti mondanival tiszteletben tar-
ki hogyan viselkedett, az rejtély maradt. (21. oldal) tdsa mellett szerkesztjiik, stilizaljuk, szilkség esetén roviditjiik. Kéziratot és fott nem
Fotd: Karpati Zsuzsanna drziink meg, és nem kiildiink vissza.
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UJEVI KOSZONTO

Tisztelt solymari polgarok!

Engedjék meg, hogy jomagam, hivatalom ¢és a képviselO-testiilet
nevében is mindenkinek sok sikert kivanjak a 2016. évre!

Az elmult évben ismét sok sikeres projektet valdsitottunk meg.
A legnagyobb valtozast a vasitépités befejezése hozta. Immaron
megujult kdrnyezetben utazhatunk vonattal a fovarosba. A nagy
parkolok, a korforgalom és a buszforduld elkésziiltével kényel-
mesebb lett mindenki kozlekedése. Elkésziilt az iskola ,,B” épii-
letének, valamint a tizoltdszertarnak az engedélyeztetési terve,
és az épitési engedélyeket is megkaptuk. A tlizoltoszertarnak az
alapjai is elkésziiltek. Megvettiik a Bauernhaus — Tajhaz épiiletét
és a felgjitasa is jol halad. A lakotelepi jarda- és parkolorendszer
is kész lett. Megépitettiik a bolcsdde parkoldjat és csapadékviz-el-
vezet6jét. Vis maior tamogatasokbdol megéplilt a Zoldfa utca és a
Hosok koz, és a Zoldfa koz 0j patakmedrének és vizelvezetd mii-
targyainak kiépitése is befejezédéséhez kozeledik. A Krautgarten
szennyvizgylijto vezetékének megépiilésével végleg befejezddott
a kerek-hegyi csatornarendszerhez kapcsolodd beruhazasok sora.
Emellett a jovo évi fejlesztéseket megalapozo tervek is elkésziil-
tek, amik kozott a legfontosabb Solymar szabalyozasi tervének
és helyi épitési szabalyzatanak feliilvizsgalata, valamint a temet6i
korforgalom engedélyeinek megujitasa, és nagyobb 6sszekotd ut-
jaink (Mészégetd, Asvany és Koppany utcék) terveinek elkészii-
Iése, illetve elokészitése.

Igen nagy sikernek tartom, hogy az allami szervekkel valo
megegyezés révén lassan rendezddik a Budaliget felé vezet6 erdei
ut sorsa, valamint azt, hogy néhany hete megvasarolhattuk telepii-
1éstink egykori biiszkeségét, a zsiros-hegyi turistahazat. Mindezek
mellett egy sor kisebb fejlesztést hajtottunk végre sajat kivitele-
zésben. Buszmegallok épiiltek, terasz épiilt a bolcsédéhez, miifii-
ves boritast kapott a Kék Ovi udvara, és a var alatt megépitettiink
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egy kis kulcsos tu-
ristahazat.

Nagy sikerii és
oridsi népszertiségi
0j rendezvényeket
valdsitottunk meg,
amik koziil kieme-
lend6 az I. Solyma-
ri Oktoberfest és a
Templom téri jég-
palya, ahol harom
hoénapig  naponta
100400 gyermek
és felnodtt korcso-
lyazhat. Mindezek nem valdsulhattak volna meg egyre jobban és
nyereségesebben miikodo tarsasagunk, a Solymari Telepiilésiize-
meltetési Kft. nélkiil.

A solymari vallalkozasok szama ujra atlépte a 2009-es valsag
el6tti maximumot, az 1500-at. 2015-ben az adobevételek is tor-
ténelmi rekord kozelében zéartak — ez is jol jelzi, hogy komoly
novekedésnek indult Solymar gazdasaga.

2016 az évfordulok éve lesz. Telepiilésiink elsé okleveles em-
litése 1266-ban sziiletett, igy Solymar ebben az évben lesz 750
éves. 300 éve emelkedett a solymari egyhazkozség onallo pléba-
niai rangra, 130 éve alakult meg a ma is mikodd és toretlentil
fejlodo tizoltd egyesiiletiink. 70 éve tortént a kitelepités, és 60.
évforduldja lesz az 1956-0s forradalomnak. A solymari civil szer-
vezetekkel és egyhazakkal Osszefogva igyeksziink méltoképpen
megilinnepelni ezeket a jubileumokat.

Ehhez kivanok még egyszer nagyon sikeres, boldog 1j évet
mindenkinek!

Dr. Szente Kalman
polgarmester

HIPA bevétel [millié Ft)

\\\h |\\

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 23011:1
Mlhoﬁ 333 360 380 372 338 316 306 313 360
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Vita a hitelfelvételrol

ONKORMANYZAT

Az iskola,B" épiilete felujitasanak el6késziiletei Uj szakaszba érkeztek. Elkésziilt a beruhazas tervez6i bearazasa, amely
alapjan megtorténhet a hitelfelvétel el6készitése. Az el6zetes kalkulacié szerint a projekt teljes bekeriilési koltsége 825
millié forint. Ebb6l 400 millid forintot tamogatasként nyujt az allam, a hianyzé 425 millié forintot Solymar Nagykozség
Onkormanyzatanak kell biztositania. A kalkulalt koltségek a kdzbeszerzési eljaras soran még médosulhatnak.

A falu évente atlagosan 100-120 millio
forintot tud beruhazésokra kigazdalkodni,
amit raadasul a képviseld-testiilet nem sze-
retne teljes egészében bealdozni, igy a hi-
telfelvétel mutatkozik a kézenfekvé meg-
oldasnak. Hitelt azonban az 6nkormanyzat
csak a Kormany jovahagyasaval vehet fel.
Miutan a solymari iskola atalakitasa ki-
emelt dllami projekt, és Solymar gazdalko-
dasa kiegyenlitett, igy szinte biztos, hogy
az engedélyt megadjék a hitelfelvételre.

A hitelfelvételrél decemberi rendkiviili
ilésén targyalt a képvisel6-testiilet, ahol
hosszura nytlt vita utan végiil nem hoztak
végleges dontést.

A polgarmester a képvisel6-testiiletnek
benyujtott eldterjesztésében 450 millio,
illetve 500 milli¢ forintos hitelkeret meg-
nyitasat javasolta, abbol a megfontolas-
bol, hogy egy ilyen méretli beruhazasnal
adodhatnak rendkiviili, elore nem lathato
kiadasok, egy Ujabb hitelkeret megnyitasa
pedig bonyolult, id6t igényld feladat, és
nem lenne jo, ha emiatt szenvedne esetleg
késedelmet a projekt befejezése.

Dobrovkané Dér Borbala, a pénziigyi
bizottsag elndke azt kérte, hogy még két
fliggetlen szakértvel araztassak be a kivi-
teli terveket, és arra is javaslatot tett, hogy
csak 350 millio forint hitelt vegyen fel az
onkormanyzat, ha pedig ez nem bizonyul-
na elegenddnek, akkor ingatlaneladasbol
fedezz¢k a hidnyzo részt. Tobb képviseld
is ¢élt ehhez hasonl6 javaslattal, de masok
még azt is hozzatették, hogy még tobb
banktdl kérjenek a meglévd ketton kiviil
a hitelkondiciokrodl ajanlatot. Az is felme-
riilt, hogy nyissanak kisebb hitelkeretet,
és ha elfogy a pénz, akkor majd ujabbat
nyitnak.

Dr. Szente Kélmén polgarmester hang-
sulyozta, hogy nem hitelfelvétel torténik,
hanem hitelkeret nyilik meg, amelyet olyan
mértékben hasznal fel az onkormanyzat,
amilyen mértékiiek a beruhdzas kiadasai.
A keret teljes kihasznalasara nincs kote-
lezettség. Az ingatlaneladéssal az a gond,
hogy gyorsan, altaldban csak aron alul
lehet ingatlant eladni, aminél sokkal jobb
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az eldre tervezett értékesités, amikor piaci
arat lehet kapni az ingatlanokért. Az Gjabb
hitelkeret megnyitdsa nem egyszerii fo-
lyamat, mert azt kincstari vizsgalatnak és
kormanyengedélynek kell megel6znie, és
ezek nem rovid folyamatok — adott tajé-
koztatast a polgarmester. A polgarmester
kijelentette: ha olyan dontést hoz a kép-
viselO-testiilet, amely miatt bizonytalanna
valik a projekt finanszirozasa, akkor nem
vallalja, hogy alairja a Nemzeti Sportkoz-
pontokkal (NSK) a beruhdzasi szerzédést,
mert alairasaval személyes felel6sség ter-
heli.

Marlokné Cservenyi Magdolna, a N¢-
met Nemzetiségi Onkormanyzat — Solymar
elnoke azt javasolta, hogy ha rendelkezés-
re all a polgarmester altal eldterjesztett hi-
telkeret, ha a hitel visszafizetése biztositva
van, akkor induljon el a beruhdzas. Az
elndk annak a véleményének adott han-
got, hogy a képviseld-testiiletnek arrdl kell
dontenie, hogy meg akarja-e épiteni az 0]
iskolat vagy sem. Ha igen, akkor sziik-
ségtelen az id6t huzni tovabbi szakérti
véleményekkel, mert sajat tapasztalatabol
tudja, hogy ahany szakértd, annyi szamot
fognak mondani, ami Gjabb vitakat gene-
ral majd, az id6bdl pedig kdzben kdnnyen
kicstszhatnak. A kozségben tobben ugy ér-
zik, hogy a falu kapott egy hatalmas lehe-
tdséget, amit a képviselok nem teljes sziv-
vel tamogatnak — allapitotta meg az elnok.

Tobb képviseld hozzaszolasaban ga-
rantalta, hogy a képviselo-testiilet tamo-
gatja a projektet, és csak a részleteket ille-
téen vannak fenntartasaik.

Lérincz Beata, a kulturalis bizottsag el-
noke arra hivta fel a figyelmet, hogy két év
mulva, amikor el kell kezdeni a kdlcsondk
visszafizetését, akkor szembe kell majd
nézni azzal, hogy ez elviszi a beruhazasi
keret jelentGs részét, és ez az éves fejlesz-
tések csokkenésével jar. Ez az oka annak,
hogy tobben azt szeretnék, hogy kevesebb
hitelt vegyenek fel. Gaal Gergely képviseld
elmondta, hogy nem tud olyan képviseld-
r6l, aki ne tamogatna az iskolaprojektet, de
6 maga is Lorincz Beataval ért egyet.

Behovics Antalné cimzetes iskola-
igazgato is szot kért az {ilésen és felhivta
a figyelmet arra, hogy fontos a képvise-
16-testiilet tamogatasa, mert egykori igaz-
gatoként tudja, hogy milyen aldatlan alla-
potok kozott mitkodik a kisiskola. Ha most
ezt a lehetdséget kihagyjak, akkor késobb
sokkal tobbe fog keriilni az iskola az on-
korményzatnak.

Végiil a képviselo-testiilet tigy dontott,
hogy két fliggetlen szakért6tdl kérnek még
arajanlatot, a képvisel6-testiilet alairas
el6tt latni akarja az NSK-val kdtendd szer-
z6dést, a hitelrdl pedig tovabbi pénzintéze-
ti ajanlatokat kérnek.

Kleer
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ONKORMANYZAT

Kozmeghallgatas

Solymar Nagykézség Onkormanyzata kézmeghallgatast tartott a polgar-
mesteri hivatal tanacstermében 2015. december 2-an. A rendezvényen
mintegy negyven solymari lakos vett részt. Els6ként Dr. Szente Kalman pol-
garmester szamolt be a 2015-6s évrdl, és ismertette a 2016-os év legfonto-

sabb terveit.

2015-6s beruhazasok

A polgarmester a Budapest—Esztergom
vasutvonal felijitasat emlitette els6ként
az elmult év beruhazasai koziil. Elmond-
ta, hogy ugyan ez nem kozségi beruhazas
volt, de mégis rengeteg feladatott adott
az Oonkormanyzatnak. Solymar sajaterds
beruhazasként kezdte meg a tlizoltdszer-
tar épitését, folytatta a lakotelepi jarda-
rendszer kiépitését, kibdvitették a Szent
Erzsébet téri jatszoteret, fejlesztették a
csatornahaldzatot, létesitettek egy kis
turistahazat a solymari var alatt, folynak
a tajhaz felwjitadsi munkalatai, az 6nkor-
manyzat tulajdonaba kertil a zsiros-hegyi
turistahaz teriilete, és kialakuloban van a
telepiilés szabalyozasi terve.

A korforgalom torténete

A vasttfelujitas kapcsan a solymari 6n-
kormanyzatnak koszonhetd, hogy nem

Avasttdllomds eldtti korforgalom

az eredeti tervek szerinti — a helyi szak-
emberek szerint balesetveszélyes — koz-
lekedési csomopont valosult meg a vas-
utallomas el6tt. Az dnkormanyzat elérte
a tervek modositasat, igy épiilhetett meg
a mostani, biztonsagos korforgalom. A
vasutfelujitas kapcsan a falu kapott egy
ujabb megallohelyet is, gépkocsiparko-
loval. A kivitelezd itt egy kozvilagitassal
ellatott utat épitett a barackosnal, amely
épitési terliletként szerepel a kozség-
fejlesztési tervekben. Az uthoz a helyi
szabalyozasi tervben szerepld csatlakozo
utak kezdetét is kiépitették.

A Beliigyminisztérium vis maior
alapjanak tamogatasaval elkésziilt a Pe-
téfi Sandor utca végén a vizelvezetés a
Péarkany utcaig. Ugyanennek az alapnak
koszonhetden sikertil kialakitani a Zold-
fa utcai utat, valamint a H3sok kozben a
vizelvezetést.

Dr. Szente Kélman




Az oOnkormanyzat megépitette az 1j
bolcsdde autdparkolojat és az ehhez sziik-
séges vizelvezetoket is.

Uj buszvarok

Lakossagi kérések alapjan tobb buszme-
galloban késziilt fedett varohely, illetve a
Matyas kirly uton a polgarmesteri hivatal-
lal szemben a balesetveszélyes megallot az
onkormanyzat atalakitotta biztonsagossa.
Ez utdbbi munkalatait teljes egészében a
Solymari Telepiilésiizemeltetési Kft. szak-
emberei végezték el.

A fedett varakozok kiépitése részben
onkormanyzati beruhazas keretében tor-
tént, részben pedig egy cég sajat koltségén
végezte ezt el, reklamok elhelyezése fejé-
ben.

Rombél turistahaz

A polgarmester megosztotta a kozmeg-
hallgatas résztvevoivel a var alatt 1étesiilt
turistahdz torténetét. Az Onkormdanyzat
évekkel ezelStt atvett egy utat, amelyen
egy kis épiilet allt, ebek harmincadjan. Az
épiilet egykor a tsz-majorhoz tartozott és
mérleghazként funkcionalt. Az id6k soran
azonban vandalok tették tonkre a jobb id6-
ket latott hazat. A romos allapotban 1évo
épiiletet az Onkormanyzat felgjittatta, és
néhéany agyas kulcsoshazza alakitottak.

Az Onkorményzat régi vagya valo-
sult meg, amikor birtokaba keriilt a zsi-
ros-hegyi turistahaz — mondta Dr. Szente
Kalman. Az épiiletnek szinte mar csak az
alapjai maradtak meg, jjaépitése feltehe-
téen csak palyazati segitséggel lehetséges
valamikor a jovében. A telek, amin a tu-
ristahaz all, egy allami cégé volt, ami nem
tudott mit kezdeni az ingatlannal, rdadéasul
a solymari dnkormanyzat elgvasarlasi jo-
got jegyeztetett be ra a foldhivatalnal. Igy
a 16 ezer négyzetméteres teriilet elonyds
feltételekkel lett Solymar Nagykozség On-
korményzatanak tulajdona.

Szinten marad¢ ellatasok

A polgarmester ismertette, hogy a 2016-os
évben szinten szeretnék tartani az §sszes
eddigi ellatast, tamogatast. Bizni lehet ab-
ban, hogy az eddigiekhez hasonléan mint-
egy szazmillio forintos koltségkeret 4ll
majd a koltségvetésben rendelkezésre fej-
lesztésekre, beruhazasra, illetve ebbdl az
Osszegbdl esetleg unids palyazatok onré-
szét is tudjak biztositani. A helyi ipariizési
ado az utdbbi években, 2013-t6] fokozato-
san novekszik, a vallalkozasok kiheverték
a 2009-es gazdasagi vilagvalsag miatti
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visszaesést. Igy van esély arra, hogy az eb-
bél az adonembdl szarmazo bevételek leg-
alabb az el6z6 évihez legyenek hasonloak,
és fedezzék a fejlesztési kiadasokat is.

2016-o0s tervek

Az idei év legnagyobb projektje az iskola
,B” épiiletének atépitése lesz, ezt kove-
ti a tlizoltdszertar épitése, majd a tajhaz
felyjitasi munkainak befejezése. Tovabbi
utépitések akkor lehetségesek, ha ezekre
forrast talal az onkorményzat. A helytor-
téneti gylijtemény épiiletének tetdfeltjita-
sara engedélyes tervvel rendelkezik az on-
kormanyzat. Solymar fennallasanak 750.
évforduldjara a rémai katolikus templom
kiilsejének tatarozasa is a tervek kozott
szerepel, amennyiben sikeriil ehhez kiilsé
forrasokat is bevonni.

Az onkormanyzat két szazszazalékos
tamogatottsagll briisszeli palyazatot nyuj-
tott be: az egyik a partnertelepiilési kap-
csolatok fejlesztését célozza négymillid
forint értékben, a masik katasztrofavédel-
mi, tlizoltosagi egylittmiikddést szolgal.

Elkezd6dott az iskolaprojekt

jét Takacsné Nagy Eszter polgarmesteri ta-
nacsado mutatta be. A tanacsado elmondta,
hogy korédbban mar késziiltek tervek az is-
kola atépitésére, de azok nem feleltek meg
engedélyeztették azokat. A képvisel6-tes-
tillet nemrégiben, amikor kideriilt, hogy
lehet allami tdmogatasra palyéazni iskola-
bovitésre, uj terveket készittetett.

A ,,B” épiiletbe jelenleg az alsé tago-
zatos diakok jarnak. Az épiiletben nem
megfeleld a konyha, rossz a tetdszerkezet
allapota, és a gyermekek szdmahoz képest
kevés a helyiség, ezért valt sziikségessé az
atépités.

A tervezési programban 12 tanterem,
tornaterem, fejlesztd és nyelvi termek,
nagyméretll aula, tdlalokonyha, 01j ebédld,
kiszolgalohelyiségek, fogado- és targyalo-
helyek szerepelnek. Takacsné Nagy Eszter
részletesen ismertette a megujuld iskola
terveit, igy azt, hogy mely helyiségek hol
fognak elhelyezkedni és milyen funkcio-
juk lesz. Az 1j épiilet sokkal gyermekbara-
tabb lesz, mint a mostani.

Ha minden optimalisan alakul, akkor a
munkalatok idén aprilisban kezdédhetnek
el, és elvileg az iskolakezdéskor, szep-
temberben az épiiletet birtokba is vehetik
a gyerekek. A beruhazas becsiilt kdltsége
825 millié forint, amibdl 400 millié forint
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az allami tdmogatas, 425 milliot pedig az
onkormanyzatnak kell biztositani, hitelfel-
vétellel.

Az atépités idején a tanitas a plébanian,
a Heitmatverein épiiletében, a miivel6dési
hazban ¢és az iskola ,,A” épiiletében lesz.
A talalokonyhat és az étkez6helyiséget ide-
iglenesen, a munkalatok idejére az iskola
,A” épiiletében alakitjak ki — ismertette a
részleteket a polgarmesteri tanacsado.

Pincék, jardak
A forum hétraléve részében a lakossagi
hozzéaszolasok kovetkeztek.

Kdvari Janos azon aggodalmanak adott
hangot, hogy az iskolabdvités koltségve-
tése nehogy novekedjen menet kozben,
példaul mert esetleg nem deritették fel,
hogy az érintett teriileten vannak-e pincék.
A hozzasz6l16 azt is kérdezte, hogy van-e
esély arra, hogy a Vasut utca paros oldalan
is 1étesitsenek jardat, mert jelenleg azon az
oldalon nem lehet az allomast megkdzeli-
teni, a tiloldalra atmenni pedig kockézatos
dolog a nagy forgalom miatt.

A polgérmester valaszaban kifejtette,
hogy a Vastt utca jelzett szakaszan a ke-
ritések kijjebb vannak, mint a jogi eldira-
sok szerint lehetnének, és igy nem lehet
épitési engedélyt kapni a jardaépitésre.
Amig a kapcsolddo jogvita nem zajlik le,
addig nem lehet jardat épiteni. A helyzetet
bonyolitja, hogy a tulajdonosoknak nem az
onkormanyzattal, hanem a magyar allam-
mal van jogvitajuk.

Az iskola atépitését mar megeldzte egy
mélységi feltaras, statikus vizsgalta az at-
épitési terveket, €s talajmechanikai feltara-
sok is voltak. Ett6] még eléfordulhat, hogy
épitkezés kozben taldlnak egy kutat vagy
pincét, de ennek elkeriilésére koriilbeliil
kétméterenként kellene feltaré furasokat
végezni, amelynek koltsége feltehetéen
joval nagyobb lenne, mint ami megérné,
raadasul a kozmiivek is rendezetleniil van-
nak elhelyezve, amelyeket szintén rendbe
tesznek a munkalatok soran.

Szaguldé autésok

Egy Sport utcai lakos arrél panaszkodott,
hogy az utcat sok autds menekiiléutnak
hasznalja, hogy elkeriiljék a temetdi ke-
resztezOdésben keletkez6 forgalmi dugdt,
és a legtdbb esetben nem tartjak be a 30
km/6ras sebességkorlatozast. A gyerme-
keket ezért félve engedik ki az utcdra. A
hozzasz016 azt kérdezte, hogy mit tehet az
onkormanyzat a szaguldozé autdosok meg-
fékezésére.

Solymari Hirmondé | 7



ONKORMANYZAT

A polgarmester azt valaszolta, hogy a
korzeti megbizott rendoroket tudjak meg-
kérni, hogy mérjenek itt sebességet, ami-
kor megkapjak a traffipaxkésziilékeket a
megyei rendorségtol. Ezt azonban eddig is
megtették. Az lenne az eredményre vezetd
megoldas, ha az dnkormanyzatok is kapna-
nak jogosultsagot a sebességmérésre. Egy
traffipax 12 millié forint koriili 6sszegbe
keriil, feltehetéen nagyon hamar behoz-
na az arat. Ami talan biztato lehet, hogy
a temet6i korforgalmat az onkorményzat
megterveztette, a terveket engedélyeztette,
és elkiildte a megyei utfenntartonak. Re-
meélhetdleg elébb-utobb sor keriil ennek a
korforgalomnak a megépitésére is, hiszen
itt még kisajatitds sem akadalyozna a ki-
vitelezést, mint az tértént az lirdmi csomo-
pont esetében.

Ki tartsa rendben

a lakételepet?

A legtobben a lakotelepi hazak kornyé-
ke rendben tartdsdnak kérdéséhez szoltak
hozza. Az iigy el6zménye, hogy a képvi-
sel6-testiilet modositani akarja a koztisz-
tasagi rendeletet, amelyben szabalyozni
kivanjak a lakotelepi hazak kornyékének
rendben tartasat. A korabbi szabalyozat-
lansag ugyanis vitas helyzeteket eredmé-
nyezett. A rendeletalkotok és a lakotelepi
lakosok egy része kozott egyeldre nincs
egyetértés. Az egyik hozzaszolo azt kifo-
gasolta, hogy a lakokozosségeknek plusz
pénzébe fog keriilni a médositas, mert kerti
szerszamokat kell vasarolniuk és a szoban
forgo teriiletek rendben tartdsara munkaso-
kat kell fogadniuk, hiszen a lakokat nem

Ujjaépitették a buszmegall6t
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lehet a munkak sajat keziileg torténé el-
végzésébe bevonni.

Dr. Szente Kalman elmondta, hogy a
rendeletalkotast a kozos képviselokkel valo
egyeztetés el6zte meg, de mivel vita ala-
kult ki arrél, hogy melyik hdzhoz mekkora
teriilet tartozik, ezért a rendeletet levették a
napirendrdl a tovabbi egyeztetések idejére.
A polgarmester felhivta a figyelmet arra,
hogy az érvényben 1évo rendelet szerint
minden solymari ingatlantulajdonosnak
rendben kell tartania az ingatlanja hatara és
a kozat kozotti részt. O maga is egy 18 mé-
teres jardaszakaszt tart rendben, idonként
murvat terit el sajat koltségén, fiivet nyir,
havat takarit, hogy eleget tegyen a rendelet
el6irasainak és rendben legyen a kdrnyeze-
te. Akinek saroktelke van, annak ennél jo-
val nagyobb teriiletet kell rendben tartania,
¢és a solymariak tobbsége ezt zoksz6 nélkiil
teszi. Nincs ok arra, hogy a lakotelep ebbdl
a szempontbol kivétel legyen. Egy lako-
telepi kockahdzban egy lakasra a csaladi
hazas ovezetnél joval kisebb teriilet rend-
ben tartdsa jut, ha visszaosztjuk a teriiletet.
A vita arr6l szo6lhat, hogy melyik hazhoz
mely teriiletek tartoznak — allapitotta meg
a polgarmester.

Késnek a vonatok
Egy solymari polgar arr6l panaszkodott,
hogy a vonatok iddnként jelentds, 60-80
perces késéssel kozlekednek. Kérte, hogy
az 6nkormanyzat forduljon panasszal emi-
att a vasuttarsasaghoz. A felszdlalé arrol is
érdeklodott, hogy az orvosi rendeld kor-
szeriisitése szerepel-e a tervek kozott.

A polgarmester elmondta, hogy a késé-
sek értesiilései szerint a biztositoberende-

zések hibaja miatt kvetkeznek be, a vas-
uttarsasag tud errdl, ez beruhazasi miiszaki
probléma. Az orvosi rendel6t illetéen Dr.
Szente Kalman polgarmester azt valaszol-
ta, hogy tudomadsa szerint orvosi rendeld
épitésére, felujitasara egyelére nem lesz
palyazat, de felteheten kiirnak majd ener-
getikai projektre palyazatot, és ennek kere-
tében lehetne fejleszteni a rendel6t.

Hajra iskola!

Behovics Antalné cimzetes iskolaigazgato
iidvozolte az iskola felyjitdsanak tervét.
A cimzetes igazgatd elmondta, hogy még
nyugdijba vonuldsa el6tt szerették vol-
na megyjitani a kisiskolat, de akkor nem
volt elérhetd erre a célra allami timogatas.
Most, hogy ez lehetévé valik, Ggy érzi,
hogy pedagégiai palyajanak megkorona-
zasa lesz a projekt megvaldsulasa.

Solymar ,kinétte” a postat

Egy hozzéaszo6ld észrevételezte, hogy a
telepiilés ,.kin6tte” a postat, gyakran tul
sokat kell sorban allni. Azt is szova tette,
hogy a Sport utcaban nincs jarda.

A polgarmester igérte, hogy jelezni
fogjék a postai illetékeseknek az észrevé-
telt. A jardat illetéen azt valaszolta, hogy
kiszamolta, és dsszesen 3-4 milliard forint-
ba keriilne Solymar f6ldes utjainak burko-
lasa és a hianyzo jardak megépitése. Ez
akkora 0sszeg, amely egyhamar nem fog a
telepiilés rendelkezésére allni. A meglévd
forrasokbdl apranként lehet jardakat épite-
ni, és ezen dolgozik az 6nkorméanyzat.

Kleer Laszlo




~Adventszauber’

Karacsony

Kiilonleges programok vartak december 12-
én és 13-an délutan a Templom téren minden
kedves érdeklédore, aki egy kis kardcsonyi
érdekességre, hangulatra vagyott. A solymari
német nemzetiségi 6nkormanyzat, a Bauer-
nhaus — Tajhaz vezetdje, a Heimatverein —
Falukor Egyesiilet tagjai, a Lustige Zwerge
Német Nemzetiségi Ovoda 6vondi, a Remé-
nyi Margit Tancegyiittes segitdi, valamint 6n-
kéntes segitdk, illetve az altalanos iskola és a
zeneiskola tanitvanyainak kozremitkodésével
egy igen szines, karacsonyi élményt nyujtd
hétvége kerekedett ki.

A jégpalya mogott felallitott fiitdtt ren-
dezvénysatorban zajlottak a kulturalis prog-
ramok. Szombaton a zeneiskolaé volt a
fészerep, kivald produkciok orvendeztették
meg a nézdéket. Dacolva a hideggel szinte
minden tanszak képviseltette magat. Kiilon
O0rom nemzetiségi onkorméanyzatunk szama-
ra, hogy kérésiinkre féleg német karacsonyi
dallamok csendiiltek fel. Jo volt latni, hogy
milyen sok tehetséges zenészpalantat nevel
zeneiskolank, és a novendékek milyen remek
hangszertudéssal, tanctudassal rendelkeznek.
Vasarnap az altalanos iskola als6s néme-
tes osztalyai adtak el szines, vidam, német
nyelvii miisort. Elj6tt hozzank Rudolf a piros
orraval és vidam énekével, hallhattunk szép
karacsonyi énekeket, verseket, belekostol-
hattunk a karacsonyi siités nehézségeibe és
racsodalkozhattunk a kis elsds ,,lepkék” ara-
nyos miisorara, mellyel a karacsonyfat iid-
vozolték. A délutant mindkét napon a kiilon
erre a hétvégére verbuvalodott ,,Heimatvere-
in Dalkor” zarta, azzal a nemes céllal, hogy
a solymari német imakoényvben talalhatd
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karacsonyi énekeket népszerlsitse. Remélik,
hogy fellépésiik masokban is felkelti a kedvet
a solymari karacsonyi énekek éneklésére, és
jovére novekszik a 1étszamuk.

A szines musor mellett egyéb meglepeté-
sek is vartak a kicsiket és nagyokat. A Hei-
matverein €s a plébania hittantermében az
Angyalmiihelyben, a Csillagmiihelyben és a
karacsonyi diszeket gyartdé mihelyben pro-
balhatta ki minden érdekl6dd a kreativitasat.
Az &tlet sikerét jelzi, hogy szinte minden
barkacsanyag elfogyott, €s atvarazsolodott
karacsonyi ajandékka. S amig a kisebbek el-
mélyiiltek a diszek készitésében, a felndtteket
igazi kulinaris meglepetés csabitotta a Hei-
matverein-hazikéhoz, ahol finom solymari
zsemlegombodc (Eimochkneil) illatozott Pako
Peti praktikus siitéjében, amihez frankfurti
virslit kinaltak mustérral. A bevétel a Bauer-
nhaus — T4jhaz épiilését, szépiilését szolgalta.
Aki megkostolta, mind dicsérte az Eimochk-
neilt, st volt olyan is, aki egy egész zacsko-
val vasarolt, hogy az otthoniak is megkodstol-
hassék.

Osszegezve elmondhaté, hogy egy rend-
kiviil sikeres kardcsonyi hétvégét élhetett at
minden solymari, aki eljott, és szép példajat
latta annak, milyen szép dolgok sziilethet-
nek, ha olyan emberek fognak Ossze, akik
hajlandok a kozosségért tenni. Koszonjiik
mindenkinek a jo szadndéku kozremiikodést
és Solymar Nagykozség Onkormanyzatanak
a ,Jégkorszak” rendezvény megszervezését
és létrehozasat. JO volt ezen a hétvégén soly-
marinak lenni.

M. Cs. M.
Fotok: Karpati Zsuzsanna

NEMZETISEG

Zsemlegombéc
Eimochtneil

Hozzavalgk:

6 db zsemle, 3 db tojas, 3 dl tej
petrezselyem, kis stitépor ,
Elkészités;

A zsemlét kockédkra vagjuk, radntjiik
;,1 f(ralfo.rralt tejet, beletessziik a tojast
es al'lnl hagyjuk. Majd belekeverjiik a:
tobbi .hozzeival()t, krumplinyomén 4t-
nyc?mjuk, €s Ujra pihennj hagyjuk. B4
olajban kézepes tiizné] kisiitjiik.

bors,
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Waldorf-hattérkép:
a szabad vallas tantargyrol

A Waldorf-pedagogia tigy tartja, hogy minden gyermek valamiféle velesziiletett
,.vallasossaggal” jon a vilagra, mely kisgyermekkorban meghatarozza a vilaghoz,
a lét gyokereihez vald viszonyulast. A Waldorf-6vodak és Waldorf-iskoldk ezt a
fajta vallasossagot igyekeznek tiszteletben tartani és 4polni a mindennapi munka-
jukban altalaban véve is, valamint kiemelt hangsullyal az iskolai ,,szabad vallas”
orak soran.

A vallas az ,.érzés birodalmaban” él. Ezt a szellemi dolgok iranyaban meg-
nyilvanul6 érzést kivanjak apolni a pedagdgusok. Feladatuk tehat nem a szellemi
vilagban valo hit szamonkérése, vagy a vallasi formarendszerek ismertetése.

Vallasossagra a fentiek alapjan nem kell nevelni, mert az eredendéen az em-
berben él. A vallasorak anyaga a gyermekekben 1évé erényekre épit, a hangstlyt
az érzés és az akarat nevelésére helyezi. Olyan mddon talalja a vallasi torténeteket,
hogy azok a gyermekek koranak megfeleljenek, szépérzékiiket, igazsagérzetiiket
kielégitsék, és noveljék igényiiket a jora vald torekvésben. Segiti a gyermek bel-
sO er6sodését, hogy stabilan tudja elfoglalni helyét a vilagban. A gyerekek az
oran elhangz6 mesék, torténetek miatt leginkabb ,,mesedranak” nevezik. A val-
lasorak tartopilléreit ugyanis az életkoruknak megfelelé mesék, torténetek képezik
(pl. els6ben a természeti mesék, masodikban az allatmesék, harmadikban az
Otestamentum torténetei, negyedikben a legendak, stb.). A Waldorf-iskoldk egy-
hazi felekezeten kiviili intézmények, a szabad vallas valaszthat6 tantargyként sze-
repel a tantervben.

Unnepeink:
vizkereszt, haromkiralyok

A téli tanitasi sziinet januar 6-an, a karacsonyi tizenketted (a karacsonyi linnep
12 szent ¢éjszakaja) zaronapjat, a vizkeresztet kovetden ér véget. Az linnep neve
Epiphania lett, ami azt jelenti: megvilagosodas, raébredés, latomas, jelenés,
megnyilatkozas. Jelenti Jézus megkeresztelkedését, amikor magaba fogadta a
Szentlelket, és jelenti a napkeleti bolcsek latogatasat a kis Jézusnal. Ez a lato-
gatas is megnyilvanulas, megjelenés, hiszen mig a pasztorok a lelkiikkel élték
at, a haromkiralyok az értelmiikkel, szellemi szinten érzékelték a Krisztus-1ény
foldre szallasanak csodajat. Iskolankban megjelenik az linnepkdori szimbolumokat
hordozo évszakasztalon, 6vodainkban pedig a szerepjatékokban is megelevenedik
Gaspar, Menyhért és Boldizsar torténete. A gyerekek mindig 6rommel vallalkoznak
a kedves misztériumjaték sokféle szerepének eljatszasara, és egy életre sz0lo
tapasztalassal gazdagodnak altala. Sokan a gyermeki érziilethez legkdzelebb allo
vidam kisbaranyok szeretnének mindig csak lenni, hiszen sok kisgyereknek lega-
labb annyira nehéz a kiralyi palastot vagy koronat viselni, mint odaado, alazatos
szolgaként kiséretet adni. Nekiink, felnétteknek is érdemes ilyentajt elgondolkodni
életlink szerepjatékain, és felismerni-raébredni, hogy lehet kiralyként szolgalni és
szolgaként kiralynak lenni.

Aktualitasok

Téamogassa On is egy 0j solyméri tornacsarnok 1étrehozasat! Ajanlja fel cége tar-
sasagi adojat a solymari iskolai testnevelés és kosarlabdaélet fejlesztését célzo be-
ruhazasunkra! Kapcsolat: Dr. Katai Szabolcs, gazdasagivezeto@feszekiskola.hu.
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Tizedik helyen a solymari Waldorf

WALDORF

Milyen a jé kézépiskola? Miben mérjiik az eredményességét? Ad-e az életben valé boldogulasra is garanciat a valogatott
gyerekekkel elért kivalo érettségi és magas felvételi arany? Mérhet6-e szamokban a gyerekek differencialt fejlesztése?
Aktudlis kérdések ezek az iskolavalasztas idején. Minden évben megjelennek az iskolakat kiilonféle mérészamok alap-

jan 6sszehasonlité rangsorok.

Idén két helyi kozépiskola is bekeriilt a
HVG 2016-0s, ,,A 100 legjobb gimnazium
¢és szakkdzépiskola” cimii kiadvanyaba.
Az alapitvanyi kozépiskoldk rangsoraban
a Pesthidegkuti Waldorf Iskola a 4. helyet,
mig a solymari Fészek Waldorf Iskola a
10. helyet szerezte meg. Az eldkeld helye-
zések elnyerését a két iskola bar 6rommel
fogadta, azonban pedagodgiai szemléletiik
okan az érettségi vizsgdk és a felvételi
eredmények statisztikajat nem tartjak sike-
rességiik legfébb fokmérdjének. Az allami
érettségi vizsga naluk nem a kozépiskolai
élet végsd célja, sokkal inkabb egyfajta
Hutlevél”, melynek megszerzése sziiksé-
ges a tovabbtanulashoz. A vizsgara valo
konkrét felkésziilés az utolso, 13. évben
torténik.

Kutatomunka
és szinhazi el6adas

Sokkal nagyobb varakozas elézi meg a
sokszinii tizenkettedik évet, mely sordn a
didkok kutatasi, miivészi, illetve gyakor-
lati tevékenységeket feloleld kozosségi
projekteket, és egy egyéni, un. ,géves
munkat” valésitanak meg.

Mibdl is all ez 6ssze? Egyrészt le kell
adniuk egyéni kutatdomunkajuk eredmé-
nyeként egy 20-25 oldalas irdsos anyagot,
majd jartassagukat az adott témaban nagy-
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szamu (akar 80-100 f0s) kozonség elott
szdban is bizonyitaniuk kell. Masrészt, az
egyéni elmélyiilésre teret adé munka mel-
lett az osztaly k6zos feladata egy szindarab
eléadasa, és az év végi osztalykirandu-
las anyagi fedezetének eldteremtése. Ezt
kiilonféle projektek révén érik el (mese-
konyv, hangoskonyv vagy zenei kiadvany
elkészitése ¢és értékesitése, biifék vagy
kavéhaz szervezése, stb.). A projektmun-
kakban mindenki megtalalhatja az egyéni
adottsagaihoz leginkabb ill6 és sokszor a
palyavalasztasara is kihato feladatokat. A
didkok kozben szinte észrevétleniil meg-
ismerik a feladatdelegalas, iitemezés, szer-
vezés, tervezés, vagyis a vallalkozadsme-
nedzsment alapjait.

A diakok fele
tovabbtanul

A két iskola eddig leérettségizett diakjai-
nak tobb mint fele folytatta tanulmanyait a
felsdoktatasban.

Ez azért is komoly eredmény, mert itt
nincs tudasalapu szelektalas, jellemzéen
a 6-7 évesen bekeriild gyerekek mennek
végig a 13 évfolyamos rendszeren. Az in-
tegralo iskolai szemlélet ellenére a tanulok
kozel 95%-a leteszi az érettségit, azonban
nagyon vegyes eredményekkel. Mar tobb
érettségi elndk is kiemelte a vizsgak uta-

r=n+r,
r, = n(n-r)
r,=— nx(nxr) = r — n(hr)

ni értékelésben, hogy talan nincs is masik
iskolatipus, amelyben ennyire jellemzd
lenne a kiemelkedd tehetségek és a nagyon
gyenge teljesitmények egymas melletti
megférése.

Valamiben mindenki jé

A gyengébben teljesitd tanuloknak sokszor
annak megtapasztalasa ad er6t az érettsé-
giig, hogy mas teriileteken 6k is képesek
kiemelkeddt nyujtani, és hogy nem kiséri
végig iskolai Utjukat a ,,rossztanulosag”
bélyege.

Sokan viszont vilaghiri intézmények-
be is bejutnak, a Pesthidegkuti Waldorf
Iskola tobb volt didkja példaul a londoni
Imperial College hallgatdja, mely a vi-
lag tiz legnevesebb egyeteme kozott van.
Nem kozismertek ezek a tények, hiszen a
Waldorf-iskoldk nem szoktak kiadni errdl
statisztikakat. Szamukra ugyanolyan fon-
tosak azok a diakok, akik nem dontenek
a tovabbtanulas mellett, munkaba allnak,
vagy utkeresési folyamatuk tobb éven at
tart. Hiszen az emberi ¢élet mindségét nem
a tudomanyos fokozat, hanem a boldogsag
adja. A Waldorf-iskolak boldog embereket
akarnak nevelni. Es ennek a boldogulasnak
csak egy aprd, de fontos momentuma az
érettségi vizsga.

Uri Krisztina
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Orszagos dontoben
a kozségi iskola diakja

A Hunyadi Matyas Német Nemzetiségi Altalanos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola fels6 tagozatosai szamara mozgalmasan telt a de-
cember. Szamtalan szines programon vehettek részt a gyerekek, ahol
megmutathattak Ulgyességiiket, kitartasukat, tehetségiiket, vagy

apolhattak hagyomanyainkat.

Az els6 adventi gyertyagyujtas iin-
nepe iskolankban a késziillodés és
egyben a karacsonyi iinnepkor kez-
dete is. Az iskola tanuldi bensdséges
tinnepi musort allitottak dssze erre a
napra, és meggyujtottak az adventi
koszoru els6 gyertyajat. Muisorukon
német, angol és magyar kardcsonyi
énekek és versek szerepeltek, az iin-
nepséget k6zos éneklés zarta.

December 7-én a felsdsok egy
napra a Mikulas segédeivé, krampu-
szokka, kisordogokké valtak (mely
nem esett neheziikre), és kreativ
foglalkozast tartottak az alsdsoknak
az els6 oraban, ki-ki egy valasztott
osztalyban, majd segitettek a nagy
puttonybol szétosztani az ajandéko-
kat. Joles6 érzés volt mindannyiunk-
nak latni, hogy a nagyok milyen sze-
retettel fordulnak a kicsik felé, és élik
at ezt a szép és kedves tinnepet Ok is.
Ugyanilyen nagy 6rommel fogadtak
a felsdsok a sajat Mikulds-ajandéko-
zasukat is, mely alkalommal a Mi-
kulds mindenkit megorvendeztetett
csokiba 6nt6tt masaval, hiszen a Mi-
kulds az ajandékot ,,annak viszi, ki
még hiszi, ha hull a ho, jon Télapo”.
fgy kicsik és nagyok ,hitték”, hogy
a Mikulas érdemeik szerint osztotta
nekik az ajandékot, az intelmeket és
a dicséretet.

A magyar nyelv hete alkalma-
bol helyesirasi versenyt, szépkiejtési
versenyt, valamint vers- €és proza-
mondd versenyt rendezett iskolank.
Ezeken nagy szamban vettek részt a
tanuloink, és O6rommel nyugtaztuk,
hogy kitlinéen szerepeltek. Karacso-
nyi vers- és prozaird versenyiinkre
is szép szdmmal érkeztek palyamun-
kak, melyeket januarban biralunk el.

A rajzversenyen azonban mar
gyOztest is hirdethettiink Farkas
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Vanessza személyében, akinek rajzat
itt is bemutatjuk. Kivalo, igazi mi-
vészi munka. A rajzszakkoroseink
egyébként is minden iinnepi alka-
lommal remekelnek szép €s izléses
falijsag-dekoracioikkal.

A redl tantargyak sem maradtak
le a human tantargyak mogott, hiszen
tanuldink koziil a KockaKobak mate-
matikaverseny Pest megyei regiona-
lis fordulgjan Tornyos Luca 7. b osz-
talyos tanulo 7. lett, Nador Benedek
5. osztalyos tanul6 pedig 1. helyezés-
sel bejutott az orszagos dontdbe.

Ahogy kozeledett a karacsony,
ugy hatott 4t mindent az {innep
hangulata. Az als6s napkozis mézes-
kalacssiitésre minden gyerek szeretett
volna 4tmenni, és ki is konyorogték
tanaraiktol, hogy részt vehessenek a
mézeskalacs-készitésben. Itt is egyiitt
gyurtak a tésztat kicsik és nagyok,
formaztak a sziveket, babakat nagy
lelkesedéssel fiuk-lanyok egyarant.

Ugyanilyen népszeriiségnek or-
vendett a kardcsonyi bolhapiac, ame-
lyen a gyerekek sajat készitésii siite-
ményeiket, jatékaikat vagy kiolvasott
konyveiket, DVD-iket cserélhetik el
egymas kozott, vagy arulhatjak, be-
vételt szerezve ezzel az osztalyuk-
nak.

Végiil az utols6 nap az iskola
sz¢ép karacsonyi miisorral zarta a szii-
net el6tti iddszakot. Az idei karacso-
nyon az alsé tagozatosok miisoraban
gyonyorkodhettiink, majd az osz-
talykardcsonyok keretében egymast
is megajandékoztak a gyerekek. A
szlinetre mar iinnepi lelkiilettel tértek
haza, és reméljiik, hogy a csaladi kor-
ben is mindenki megélhette a kara-
csony legszebb lizenetét, a szeretetet.

Javor Melinda igazgatohelyettes
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Karacsonyi projekthét

a napkoziben

A napkozis munkak6zésség mar masodjara szervezte meg iskolank-
ban a tavaly nagy sikernek 6rvendé karacsonyi projekthetet, melynek
keretében a gyerekek egy héten keresztiil évfolyamonként zamatos
mézeskalacsot siitottek, ezzel is rahangolodva a kozelgé linnepre.

Mitta néni (Budavariné Deak
Marietta) ebben az évben uj otlettel
allt el6: a projekthét végén a
legszebben sikeriilt mézeskaldcs-
figurékat csinos csomagokba
rendezve — a sziil6i munkak6zosség
segitségét igénybe véve — egy hangu-
latos iskolai vasar keretében aruba is
bocsatottuk.

Néhany tanitdé néni (Sandor Aliz,
Szalay Eszter, Horvath Aniké, Vad-
kerti Eva, Budavariné Dedk Mariet-
ta, Baloghné Szilagyi Ildiko, Méry
Gaborné Klari néni, Ballané Székely
Anna) és sziil6 csodalatos, kézzel ké-
szitett portékaval jarult hozza a vasari
arukhoz, és igy a bevételhez, melyet
a napkozis gyerekek klubnapkozi
foglalkozasainak  anyagkoltségére
szeretnének forditani a sziilék. A pro-
jekthétnek és a vasarnak varakoza-

son feliili sikere volt, rovid id6 alatt
minden portéka elkelt, és szép 0sszeg
gytlt Ossze a gyerekek javara, akik
nem utolsosorban jol be is lakmaroz-
hattak a sajat maguk altal készitett
finom siiteménybdl.

Ezaton szeretnénk kdszonetiin-
ket kifejezni az otletgazdanak, Mitta
néninek, Illésné Kobolak Judit alsds
igazgatohelyettes asszonynak a szer-
vezési feladatokban vald kozremii-
kodéséért, a Corvinus Kozhasznu
Alapitvanynak a timogatasért, a nap-
kozis pedagogusoknak, a sziiléi mun-
kakodzosségnek a siitésnél és a vasar-
nal nyujtott segitségért, valamint a
konyha dolgozoinak, akik szintén a
stitésnél segédkeztek. A nagy sikeren
felbuzdulva jovore biztosan varhato a
folytatas.

Napkozis munkakozosseg

Karacsonyi musor

A kozségi iskola tornatermében ko-
zdsen tUnnepelték a kardcsonyt az
iskola tanuléi. Mar hagyomany, hogy
mig a fels6sok Mikulaskor, az alsos
kisdiakok karacsonykor ajandékoz-
nak misort egymasnak. A kicsik nagy
lelkesedéssel késziiltek az el6adasra.
Azelbadastaz 1. c ésa 3. b oszta-
lyosok angol éneke nyitotta, melyben
a karacsonyt koszontotték. Utanuk
a 2. b adott el6 egy kis torténetet az
adventi négy gyertyarol: a béke, a hit,
a szeretet és a remény fontossagarol,
annak megdrzésérol. Ezutan egy ma-
gyar karacsonyi dallal, majd egy szép
tanccal drvendeztettek meg minket.
A 2. a osztaly jelmezbe 6ltdzve
varazsolta elénk az énekiik szerepld-
it. A kedves német karacsonyi dalban
a gyerekek oromét kozvetitették a

kozonség felé, amikor a Rudolf hiizta
szanon megjelent a Mikulas. Kep-
ler Boglarka és Dalos Andréas verset
mondott.

A 3. aosztaly a Nox egyiittes koz-
ismert karacsonyi dalara tancolt nagy
sikerrel, majd nagy Oromiinkre egy
igazi kis korust hallhattunk. A korust
a 4. c osztaly tanuldi alkottak, akik
karacsonyi énekeikkel idézték meg
az tinnepet. Logo Tibor karnagy zon-
gorajatéka emelte az eldadas szinvo-
nalat.

Zarasként az egész iskolako-
z0sség karacsonyi dalokat énekelt,
a karnagy ur zongorakiséretével. A
kozos tinneplés mindig fontos az is-
kolak6zdsség €letében, ez a nap is ezt
erodsittette.

Koboldk Judit
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A mult kozos
és 0sszekot

Kedves solymariak!

Az 6év és az 0j év hataran mindig elénekeljiik a Him-
nuszt. Egyiitt kérjiik az Istent, hogy aldja meg nemze-
tiinket. Akik itt egyiitt éliink a Karpat-medencében, ma-
gyarnak mondjuk magunkat, barmilyen nemzetiséghez
is tartozunk.

A magyar népnek nehéz ezer esztendeje volt, a tor-
ténelem folyaman sokszor szerették volna rabszolga-
sorba kényszeriteni — elég csak a szovjet rémuralomra
gondolni. De mindig sikeriilt a nehéz id6ket 4tvészelni.
Sem tatar, sem torok, sem osztrak, sem orosz nem tud-
ta elpusztitani, mert mindig megsegitette nemzetiinket
az Isten. Ezt a kegyelmet kell megkoszonni, és kérni a
tovabbi segitséget a jovore.

De nemcsak a kiils6 ellenségekkel szemben kér-
jik Isten segitségét, hanem a belsé ellenséggel szem-
ben is. Valljuk be, a gylilolkodés sokszor sok részre
szakitotta nemzetiinket €s szakitja most is. A széthuzas
Osi betegsége ennek a nemzetnek. Ma is sujt minket ez a
betegség, mint valami rossz atok. Nem vagyunk képesek
meglatni a j6 célt és dsszefogni, mindig a masik legyo6-
zése a cél. fgy nem tud fejlédni egy tarsadalom. Mi nem
biztos, hogy latjuk a megoldast. Ezért kell kérni az Isten
aldasat, hogy a belsé széthuzas megsziinjék, és dssze-
fogva tudjunk egymasnak szolgélatara lenni. Az elébbi
gondolatok talan helyi kdzdsségiinkre is igazak.

Jubileumi évet kezdtiink meg. Telepiilésiink 750
éves. Egyhazkozségiinket 300 éve emelték plébaniai
rangra. Az eliizetés 70 éve tortént. Oseink 60 éve lazad-
tak fel a terror és az dnkényuralom ellen. Ezekre az ese-
ményekre emlékezve mindenki taldl olyan pontot, ami
mindannyiunk multjaban k6zos és 6sszekot. JO volna,
ha azokat a pontokat keresnénk az elkdvetkezd évben,
amelyek dsszekotnek minket.

Uj esztendénkben, jubileumi alkalmakat iinnepelve,
jo lenne a béke és a megértés szellemét erdsiteni a lel-
kiinkben. Ez erdsitheti csaladunkat és kdzségiinket. Ne
legyen igaz rank a Himnusz e par sora: ,,S lettél magza-
tod miatt / Magzatod hamvvedre!”

Imadkozzuk inkabb kozosen az elkdvetkezendd esz-
tendo napjain, csaladunkért, kdzségiinkeért:

., Isten, aldd meg a magyart,
Jo kedvvel, boséggel,
Nyujts feléje védo kart,
Ha kiizd ellenséggel;
Bal sors akit régen tép,
Hozz ra vig esztendot,
Megbiinhddte mar e nép
A multat s jovendot!”

Kiss Csaba plébanos
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A Szentatya ujévi lizenete

Ferenc papa a hagyomanyhoz hiven januar 1-jén, a béke vilag-
napja alkalmabdl iizenetet kiildott a hiveknek és minden jo-
akaratu embernek. A dokumentumot a Szentatya ,Gy6zd le a
k6zombosséget és szerezd meg a békét!” cimmel tette kozzé.

Részletek a Szentatya lizenetébdl:

,Isten nem kdz6mbos! Istennek szamit az emberiség, Isten nem hagyja
magara az embert! Az 0j év kezdetén ezzel a mély meggy6zédésemmel
kivanok bdséges aldast és békét a remény jegyében minden férfi és no,
a vilag minden csaladja, népe és nemzete szamara, az allamféknek,
kormanyfoknek és a vallasi vezetdknek. Ne veszitsiik el a reményt,
hogy a 2016-0s esztendében mindnyajan eltdkélten és bizakodva dol-
gozunk majd, ki-ki a maga szintjén, az igazsagossag ¢és a béke megva-
lositasan. Igen, ez utdbbi Isten ajandéka és az emberek miive. A békét
Isten adja adomanyként, de rabizza minden férfira és nére, akik arra
kapnak meghivast, hogy megvalositsak. [...]

A haboruik és a terroristacselekmények, s ezek tragikus kovetkez-
ményei, emberrablasok, személyek etnikai vagy vallasi okbdl térténd
iild6zése, mindenféle jogsértés jellemezte az elmult évet az elejétdl a
végéig, fajdalmat hozva a vilag szamos tajan és mar-mar olyan jelleget
6ltott, hogy »a harmadik vilighabora darabjainak« nevezhetjiik. Am az
elmult évek és a most lezarult esztendd egyes eseményei mégis arra in-
ditanak, hogy az 11j év elé tekintve ismét arra buzditsak: ne veszitsiik el
areményt az ember képességében, hogy Isten kegyelmével tul tud 1ép-
ni a gonoszsagon és nem torédik bele kozombdsen ebbe a helyzetbe.
Azok az események, amelyekre itt hivatkozom, megmutatjak, hogy az
emberiség képes szolidarisan cselekedni, és kritikus helyzetekben til
tud lendiilni az egyéni érdekeken, a beletérédésen és a kozonyon. [...]

[A]z Irgalmassag Szentévében arra hivom fel az Egyhazat, hogy
imadkozzon és dolgozzon, hogy minden keresztény szive alazatossa és
egylittérzové valjon, képes legyen hirdetni €s tantsitani az irgalmassa-
got, »megbocsatani és adni«, és megnyilni »azok felé, akik a modern
vildg — gyakran drdmai modon létrehozott — periféridin élnek« ugy,
hogy »ne siipped;jlink bele a megalazé k6zombosségbe, a lelket érzé-
ketlenné valtoztatd és az Gjdonsag felfedezését megakadalyozd meg-
szokottsagba, a rombold cinizmusba«.”

(A dokumentum teljes szévege
a katolikus.hu oldalon olvashato.)

2016. januar
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Hala az Ur dlddasaiért

Ev végén visszatekintve az Ur 2015. évére
halat adhatunk gazdag aldasaiért. Urva-
csoras halaado istentisztelettel nyitottuk
az idei évet. Minden honap els6 vasarnap-
jén, az istentiszteletet kovetden tea, kavé
¢és siitemény mellett beszéljiik meg kozos
dolgainkat.

Hosszu évek hagyomanyanak megfele-
16en megtartottuk az Okumenikus Imahe-
tet, mely alkalombol Matusz Hugo bencés
szerzetes hirdetett igét, és beszélgethettiink
Kovari Magdolna lelki vezetdvel és kiilon-
boz6 orszagokbol érkezett névértarsaival.

Adomanygyiijto farsangi balunkat feb-
ruar 14-én tartottuk a Kolcsey Ferenc Ala-
pitvannyal kozdsen szervezve, amelyet a
Cédrus Tancegyiittes produkcidja €s tanc-
tanitasa mellett kviz, tombola, a gyerekek
farsangi felvonulasa és jo zenék, tancok
tettek emlékezetessé.

Majus 10-én délutdn ismét megtartot-
tuk tavaszi kulturalis seregszemlénket, ,,A
mi koncertlink”-et. A gytilekezeti tagjaink
és barataik altal nyujtott gazdag irodalmi
és zenés programon az volt a legemléke-
zetesebb jelenet, amikor egy fiatal hazas-
par 1épett fel. A feleség tangdharmonikan
kisérte férje szaxofonjatékat, mindekdzben
pedig a nagypapa nyugtatgatta a par hetes
csecsemoOt a karjaban, aki idonként bele-
szolt sziilei fellépésébe.

Mindekozben zajlott a pardkian 1évo
mosdo és flirddszoba feltjitasa — Onkor-
manyzati segitséggel —, ami mara mar el is
késziilt. A nyarral egyiitt érkezett a héség,
és egy gyiilekezeti tagunk felajanlasabol
egy klima is.

Miikodik a,,mucso”

Gyiilekezeti munkacsoport, ,,mucso” mii-
kodik mar tobb éve kozosségiinkben. Eb-
ben a csoportban van szervezett alkalom
arra, hogy barki, akinek van gondolati
vagy fizikai hozzatennivaldja a gyiilekezeti
élethez, azt megtehesse.

A rendszeres bibliadrak és a nagy iin-
nepekre felkészitd meditaciok mellett tobb
kiskozosségi alkalom segiti a spiritualis
feltoltodest. Egyhazkozosségiink  tagjai
elinditoi €s aktiv résztvevoi a Reformatus
Cursillo mozgalomnak.

Felnéttek is konfirmaltak
Karacsonykor, valamint husvét és piin-
kosd alkalmaval urvacsorai kozosségben

voltunk egyiitt evangélikus testvéreinkkel.
Piinkdsd alkalmaval, majus 24-én nyolc
fiatal konfirmalt, tette le az egyhazi foga-
dalmat és valt teljes jogu tagjava egyhaz-
kozségiinknek. A megel6z6 vasarnap a
kozosség elott adtak szamot az el6zd két
évben tanultakrol. Idén dsszel is volt fel-
né6tt konfirmacid egyhazkozségiinkben.

A gyiilekezeti napnak idén november
8-an, Dobogokén a Walden Hotel adott
helyet, ahol kozosen megnéztiink egy fil-
met, amit tréner vezetésével, iranyitottan
dolgoztunk fel. A résztvevok megvizsgal-
tak a film kapcsan felmeriild érzéseiket,
majd Gtmutatd segitségével onmagukban
is vizsgalodtak. A kiscsoportos feldolgo-
zas egyéni valasztas szerint bibliodrama,
kollazskészités, agyagozas, vagy festés/
rajzolas formajaban tortént. Ezt kdvetden
nagycsoportban is megbesz¢ltiik, hogyan
hat mindez magunkra, egymassal és Isten-
nel vald kapcsolatainkra.

Gondok is akadnak

Az 6romok mellett hadd essék szo6 a gond-
jainkrél is. A vasarnapi iskolat vezetd
egyetemista fiatalok diplomaszerzésiiket
kovetden szakmajuk, 6nallo életkezdésiik
felé fordultak, ezért tartds megoldast kell
keresniink helyettesitésiikre a gyerekfog-
lalkozasokon. A templom kiilsé és a ha-
ranglab faszerkezetein az idéjaras negativ
hatasa erdsen érzodik, felajitasuk, a ha-
ranglab esetleges potlasa nagyobb anyagi
és emberi raforditast igényel. Isten segitsé-
gét és a segitokész emberek hozzajarulasat
nyitott szivvel varjuk.

Az advent véarakozasat meditacioval,
egyiitténekléssel, siiteményes adomany-
gytjtéssel tettiik teljessé. Tapasztalatunk
szerint sokan varjak az odaadd szivvel
elkészitett hazi siiteményeket. A siitemé-
nyek készitésébe, az adomanygyiijtésbe
bekapcsolodtak a fiatalok is, nék és férfiak
egyarant.

Istentiszteleti egyiittléteink minden va-
sarnap 10-t6l nyitottak, mindenkit szivesen
latunk, ahogy a honap els vasarnapjan,
az istentisztelet utan tartott tedzasokon is.
Honlapunkon (http://srek.hu/) rendszere-
sen megjelennek egyéb alkalmaink, és itt
meghallgathatok az elhangzott igehirdeté-
sek is.

Veégh Attila gondnok
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. F )
Amikor az autoszerel6
megmutatjajaz acsnak

Ovoéné, kereskedd, konyveld, famegmunkalo, acs, gimnazista, iroda-
gép-miiszerész, szakacs, kiadvanyszerkesztd, renddr, gydgytornasz,
3 ovodas, kozmetikus, kozgazdasz, informatikus, tanitd, egyetemista,
‘ by kozmetikus, kismama, iskolas, taxisofor, konnytipari mérnok, mindsé-
oy giranyit6. Mi a kdzds a felsorolt foglalkozasokban, tevékenységek-
' ben? Javarészt semmi. De ha hozzatessziik, hogy miiveldi mind-
annyian rajonganak a néptancért, a népzenéért, akkor kapunk egy
egészséges, vidam, mindig tenni kész kozosséget. A Reményi
Margit Tancegyiittest. Embereket — kicsiket és nagyokat —, akik
egyiitt élhetik meg az alkotas csoddjat, s egyiitt adhatnak ma-
soknak — a nézének — is 6romot, élményt. Illyen 6romot tapasz-
talhattak meg, akik november 29-én beiiltek az Apaczai Csere
Janos Miivel6dés Haz szinhaztermébe, és megnézték az egyiittes
évzard miisorat. Mert az autdszerel6 megmutatta az dcsnak — és
viszont —, hogy mi az a ,.benedeki vénes pontozo”. Es az ut ko-

rantsem volt konnyt, sot. ..

Két félidés miisort szinpadra allitani mindig nehéz vallalkozas,
¢és ne felejtsiik el, hogy akik mindezt megtették — a nyomdasz,
az 6vodas és a bankar —, a szabadidejiiket aldoztak erre. Amde
valdban aldozat ez? Hissziik, hogy nem. Jokedv, 6rom, egészséges

testmozgés és egyiittlét a jutalma mindazoknak, akik részt vesznek
a probakon és megmutatjak tudasukat az eléadasokon.
Koényvtarnyi irodalma van a népi kultaranak, s ezen beliil is a
néptancnak és a népzenének. Tanfolyamokon, népzenei és nép-
tanctaborokban sajatithatjuk el az autentikus és pontos techni-
kakat. Azonban a kérdés az, hogy valojaban mit is jelent a tanc
nekiink. Felhdtlen szérakozast, 6romot, jo kondiciot, egészséges,
fejldni és tenni mindig képes kdzosséget. Megmutattuk és meg-
mutatjuk. Jovore, veletek, ugyanitt.

Geringer Péter

Foto: Karpati Zsuzsanna
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Tagassagot nekink is!

Még a karacsonyi linnepek el6tt, 2015. december 12-én tartotta meg a Céd-
rus Téancegyiittes évadzard linnepi miisorat a Budai Vigadd épiiletében, a
Hagyomanyok Héazaban. Az egyiittes vezetdi, Loérincz Beata és Varga Zol-
tan koszonetiiket fejezték ki a Cédrus mitkodését lehetdvé tévo partolok,
tamogatok, valamint a sziilok segitségéért. A galamiisort most is, mint min-
den évben, partoldik tiszteletére allitottak 6ssze. Rendhagyé modon viszont
most nem elddeik, tanaraik, hanem tanitvanyaik érdemeire szerették volna
folhivni a figyelmet. Ez adta a telt hazas el6adas alapgondolatat is, miszerint
életlink ritmusat mar régrol eléd és utdd, didk és tanar szerepeink valtako-
zasanak 6rok korforgéasa adja, és ennek folyamatat gyonyorii tancképekben
tarta elénk. A habosfehérbe bujtatott kisleanyok tréfas korjatékatol kezdve a
paros tancbol kidregedett vének ,,szegényes” tancaig az emberi 1étet meg-
hatarozo életszakaszokba nyerhettiink bepillantast. Lathattunk Zobor-vidéki
menyegzot, rabakdzi népszokasokat felelevenitd archaikus dalokkal kisért
tancokat, és ¢€letre keltettek egy gyonyorii Babits-verset is, a Misztral altal
megzenésitett, sodrd erejii Turani induldt. A koreografidk elé Varga Zoltan
festett par szoban hiteles néprajzi hattérképet, hogy el tudjuk helyezni a
latottakat foldrajzi térben és torténelmi idoben, és igy értelmet nyertek az
olyan 6si dalocskak is, mint a Sz€Irdl legeljetek. Nézoként atfogo, igazi mi-
velédéstorténeti élményben lehetett résziink, amelyhez a szilinetben tartott
falusi izvilagkostolo kulinaris élvezete tarsult. Az est folyaman a legkiseb-
bektdl a legnagyobbakig minden Cédrus-tag szinpadra 1épett. Az utanpotlas
és a felnétt csoport fititagjainak kozos tanca soran értelmet nyert Sebd Fe-
renc hires mondasa: ,,A hagyomanyt nem apolni kell, hisz nem beteg. Nem
Orizni kell, mert nem rab. Hagyomanyaink csak akkor maradhatnak meg,
ha megéljiik 6ket!” Ott és akkor megtapasztalhattuk az aparol fitra hagyo-
manyozas szokasanak szépségét, fontossagat. A mozdulatok, a tartas olyan
metakommunikacios szintli atadasa torténik tancolas-éneklés kdzben, amely
verbalis tanulas tjan nem elsajatithato, és a hagyomanyaink atorokitésének
hijan szétesésnek indult tarsadalmunk hianypo6tlo lancszemeit adja.

A talpalavalot a Zagyva Banda huzta, a misort a Hunyadi Matyas zeneis-
kola névendékeinek Bécs Borbala altal vezetett Zengd népi zenekara szine-
sitette vendégszereplésével.

Uri Krisztina
Fotok: Karpati Zsuzsanna




ILYEN VOLT, ILYEN LETT
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A Strack cukraszda

A Bajcsy-Zsilinszky utca 28. szam (1946 el6tt 35. szam) alatti
épiiletet 1919-ben Gromon Janos mészaros és vendéglds [1889—
1971, felesége Szedlak Borbala, (1900—1982)] kapta naszajandék-
ba. Az épiilet bal oldalaban laktak, jobb oldala izlethelyiség volt.

Jobb oldalon, az utcafronton volt a his- és hentesaruiizlet,
mogotte a vendéglé ivoval, nagy tancteremmel és szinpaddal. A
tanchelyiségben tartotta rendezvényeit a katolikus fiatalok Kol-
ping Egyesiilete. 1938-ban csddbe jutott Gromon Janos batyja, és
magaval rantotta Ot is, ezért el kellett adnia a hazat. Az épiiletet
vitéz Schiffer /Sarlés/ (Sues) Gyorgy (1896—?) vette meg. Ragad-
vanyneve a Georg (Gyorgy) becézett formaja. A lakok részben
1940-ig maradtak.

Meég abban az évben bérbe vette a vendéglorészt Klinger Ist-
van [Pilisszentivan, 18961972, felesége Czimbal Katalin (1901—
1989)], amelyben folytatta az 1924-ben elinditott filmvetitést. Az
épiiletet, igy a mozit is 1949-ben allamositottak, azonban tovabbra
is 6t foglalkoztattak vetitégépészként. Szerdan és szombaton egy-
egy vetités, vasarnap délel6tt gyerekeknek szold matiné, vasarnap
délutan pedig harom vetités volt. A mozi a televizié térhoditasa
miatt az 1980-as évek elején bezart. A rendszervaltasig iiresen allt
az épiiletrész.

A bal oldali épiiletrész elejében 1950-ben Strack Lérinc cuk-
raszmester (1924—-1992) és felesége, Gromon Ilona (1924-2011)
nyitottak cukrdszdat. A cukraszdat 1953-ban éllamositottak. A
Pest Megyei Vendéglatoipari Vallalat vette at, azonban cukrasza
1978-ig Lorinc bacsi maradt. Anyjuk mellé, a pult mogé gyerek-
ként két lanyuk, Mari és Eva is beallt. Hires volt a vaniliafagylalt-
juk, és pihekdnnyti, omlds krémesiik — izét még most is a szam-
ban érzem. A szomszéd kozségekbdl is jartak at értiik. 1978-ban
kettévalt az lizem és az iizlet, haszonbérletbe, ,,gebinbe” adtak. A
cukrasziizemet nyugdijazasaig Strack Ldérinc, utdna, 1984-1986
kozott lanya, Maria vezette. Az lizletet pedig Bilkei Jozsefné Rit-
ter Borbala (1925-1989) lizemeltette halalaig, mint presszot.

A privatizacié soran (1991) mindkét épiiletrészt Emesz La-
jos és felesége, Dauner /Dévényi/ (Fril) Agnes vette meg. (A Fril
megkiilonboztetd ragadvanynév az 1800-as évek elsé harmadaig
vezethetd vissza, valdszinlileg a Franciska becézett forméja.) Az
egykori mozi részét pékségnek alakitottak at és kibdvitették, elol
egy uzlettel. A cukraszda része 1995-ig presszo volt, utdna iroda
lett.

2011-ben Hantos Laszlo és felesége, Posovszki (Sueszte-Péik)
Erzsébet tulajdonaba keriilt az épiilet, akik megtartottak a pék-
séget és az lizletet. Posovszki Erzsi nagyapja, Posovszki Jakab
siitdmester [felesége Milbich (Kieche-Smid) Julianna] megkiilon-
boztetd torzsneve (Sueszte — cipész) mellé, mely az 1700-as évek
végéig vezethet vissza, foglalkozasat (Péik — pék) kapta megkii-
16nboztetd, legalabb harmadik generacios agnévkeént.

Az utca svab neve Neé¢ Koosn (Uj utca) volt, meredek részét
Fleischhocka Péeg-nek (Mészaros-hegy) hivtak. Az elnevezés a
Schiffer csalad ragadvanynevével van dsszefiiggésben. Az 1950-
es évektdl Szuszogonak is nevezték. Hivatalos neve 1931-t61 Er-
zsébet kirdlyné utca volt, 1945 utdn pedig Bajcsy-Zsilinszky End-
re utca. Beépitésének kezdete az 1800-as évek elejére tehetd.

Enczmann Laszlo

2016. januar



Amikor a sors kozbeszol

Egy telepiilés arculatdhoz az is hozzatartozik, hogy milyen meg-
hatarozo vallalkozasok miikédnek a teriiletén. Solymaron tébb
ilyen is van, az egyik a Templom téri zéldséges, a Vitamin Porta,
amely mar 6sszenétt a térrel, és persze vevékorével.

Merthogy ennek az iizletnek az egyik alapvetd sajatossaga, hogy tobbsé-
gében visszatérd kuncsaftokkal dicsekedhet. A bolt tulajdonosa, Horanyi
Gyorgy szerény ember, eleinte kicsit szabadkozott, nem nagyon akarta
vallalni a nyilvanossagot, szeret inkdbb csendben tevékenykedni. Végiil
sikeriilt ravenni, hogy beszéljen a vallalkozasardl és magarol.

Gyuri belenétt a vallalkozasba, hiszen sziilei 1979-ben nyitottak ve-
gyes élelmiszerboltot Solymaron, az Anna-kapolnaval szemben. Réviddel
ezutan a Templom térre koltozott az iizlet: a mai élelmiszerbolt oldalaban
arultak z6ldséget, és onnan koltoztek 4t a mostani helyiikre. Kés6bb meg
is vasaroltak az épiiletet.

Horanyi Gyorgy érettségi utan a Kand6 Kélméan Miiszaki Féiskolan
szerette volna folytatni tanulmdnyait, de nem vették fel, igy azutan bese-
gitett a boltba. A sors rovid idén beliil kdzbeszolt, mert édesapja meg-
betegedett, és neki kellett helytallnia az iizletben. Nem volt ez szamara
szokatlan, mert korabban mar jart édesapjaval hajnalonként a nagybani
piacra, és a boltban is ismerte az iizletmenetet. Fivére akkor egyetemre
jart, 6ccse Pannonhalman tanult, igy magatol értet6dott, hogy 6 veszi at
az lizletet. Hiszévesen valt vallalkozova, ami azt is jelentette, hogy amig
kortarsai a hétvégéken szorakozni jartak, 6 inkabb az alvast valasztotta,
mert bizony egész héten mar délutan a piacon lenni hajnali négyig, majd
kora reggel nyitni és talpon lenni a délutani zarasig még egy fiatalnak is
megprobaltatas.

A piaci jelenlét és a bizalom kivivasa hossza évek alatt kovetkezik be.
Gyuri mar évtizedek 6ta a piacon van, ismerik 6t, igy még az is el6fordult,
hogy amikor egyszer elfelejtett pénzt vinni magaval, akkor is aruval teli
autoval érkezett haza, mert biztosan tudtak, hogy legkdzelebb kiegyenliti
a szamlajat.

Solymaron tobb multinacionalis aruhdz nyilt, és ezek bizony sok
esetben megnehezitették a helyi kereskeddk dolgat, de Gyuri azt mond-
ja, hogy 6 nem versenyez veliik, végzi a maga dolgat, iigyel ra, hogy jo
mindségl arut kinaljon megfeleld aron. Azt azonban megérzi, amikor va-
lamelyik multinal akci6 van egy-egy arufajtabol, mert akkor nala kevéssé
keresik azt az arut, és ha a vevé mar elment a nagyaruhazba, akkor mast
is ott vesz. A kis boltok nem tudjak beszerzési ar alatt arulni a termékeiket
— igaz, ezt senkinek sem szabadna, de azért a hozzaért6k tudjak, hogy ez
mikor és hol torténik meg.

A kis tizletek versenyeldnye az, hogy személyes a kiszolgélas, nem-
csak beblokkoljak a pénztargépbe az arut, hanem lehet egy-két szot valtani
az eladoval a gyerekekrdl, az id6jarasrol, személyes dolgokrol. Aztan az
is érték, hogy példaul ha a termel6 engedi, akkor a Vitamin Portaban ki-
irjak, kitdl szarmazik az aru, hol termelték. Az iizlet a magyar arut akkor
is elényben részesiti, ha az kicsit dragabb, mint a kiilfldrdl ideszallitott.

Horanyi Gyorgy ot évvel ezeldtt vasarolt egy cukrasziizemet, mivel
hajdanan a cukraszmesterséget is kitanulta. A zoldségiizletet akkor bérbe
adta, mert azt gondolta, hogy egy kicsit konnyebb kenyér lesz a cukraszat.
Masfél év utan azonban visszavette a zoldségiizletet, mert tigy latta, hogy
jobb kezekben van nala. fgy most mar két helyen kell helytallnia, de nem
panaszkodik. Azt mondjak, hogy a cukraszati termékei is megérnek egy
misét.

Kleer

2016. janudr
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A Nemzet Miivésze

Sokan nem is tudjak, milyen nagy mivészek, munkajukért elismert
emberek élnek kozottiink. Ferencz Istvan épitész minden lehetséges, a
szakmahoz k6t6d6 dijat megkapott mar, példaértéki az egész életutja,
és mindezt nemes egyszeriséggel meséli el.

— Bemutatkozasként kicsit messzebb-
re megyek vissza — kezdi a torténetét
Istvan. — Négyen voltunk testvérek,
harom fifi, egy leany, én vagyok a har-
madik fit. Népmesei fordulattal élve
nekem vilagga kellett volna mennem,
ezzel szemben a masik két batyam
ment vilagga, én pedig otthon marad-
tam.

Ez az otthonmaradas azt jelentet-
te szamomra, hogy édesapam minden
napra feladatot adott nekem. Szigort
ember volt, s hogy elnyerjem elisme-
rését, mindig tulteljesitettem a kitlizott
feladatokat. Edesapam mosolyat és
dicséretét kiérdemeltem a koran kelés-
sel, igy rengeteg id6t nyertem — kisfiti
koromban a jatékra, majd késébb a
nagy sportszerelmemre, a kenuzés-
ra. Olimpiai bajnok szerettem volna
lenni. Persze az ember még nem mér-
te fol, hogy nincsenek meg hozza az
adottsagai, de eltokélt szandék volt,
ami kitartova, koran kelové és életvi-
damma tett.

— Hogyan lett a szorgalmas gyermek-
bdl épitész?

— Erettségi utan hat évvel kezdtem az
egyetemet, majd 1973-ban diplomaz-
tam az Iparmiivészeti Féiskolan kiva-
16 teljesitménnyel, ezért a tanszékve-
zeté Szrogh Gyorgy kivalasztott, és
megkért, hogy vegyek részt a tanszék
munkajaban, ami nem volt egyszeri.
Kiilonos, 13 évig tartd életszakasz
kezd6dott, ingazas Miskolc és Buda-
pest kozott a tervezdirodabol az egye-
temre. Az oktatdsban valo részvételem
egy Uj tantargynak a kimunkalasa volt,
amit ugy neveztiink: kisérleti miihely.
Célja az volt, hogy a kéz és a szellem
egyszerre mozduljon a feladatra.
1973-t61 2014-ig negyvenegy év
az egyetemen és a rajzasztal mellett
parhuzamosan az egész életemet ki-
toltotte, amely tanitassal és épitészeti
tervezéssel telt el. Plesz Antal meste-
rem mindig azt hangsulyozta, hogy a
szakma csak liriigy, az ember épitése

20 | Solymari Hirmondé

a fontos. A tanitasban az érdeklédés
felkeltése, a szenvedély felszitasa, az
Onallo dontésekre vald ravezetés a
Iényeg. Mikor betoltéttem a 70. esz-
tendot, az egyetemi oktatast koromnal
fogva le kellett zarni, s mint profesz-
szor emeritus tdvoztam. Az irodéba a
mai napig bejarok, igy az épitészettel
valé kapcsolatom megmaradt. Tobb-
féle tarsadalmi megbizatdsom van: a
Magyar Miuvészeti Akadémia €pitész
tagozatanak vezetGje és professzori bi-
zottsadganak a tagja, valamint a Magyar
Akkreditacios Bizottsag plénumanak
tagja vagyok. Az deriil ki mindebbdl,
hogy mikor az ember egy kort elér, ak-
kor mas tipusu feladatok veszik koriil,
masképpen kell helytallni. Az ember
viszi magéaval azt a bolcseleti tarto-
manyt, amit ¢élete soran folhalmozott.
Sok esetben elegendd annyi, hogy az
ember csak jelen van, igy is mikodteti
kornyezetét. Ez roviden az életut.

— A sportot folytatja tovabbra is?

— A mai napig kenuzom ¢és karacsony
elott is vizre szallok, azt nem lehet
abbahagyni. Azonkivill {jaszkodom,
aminek kiilonds szépsége, hogy min-
den vesszd kilovésénél valami nagyon
szép, nemes dologra kell gondolni, és
akkor az a gondolat repiil.

— Meélto modon elismerték munkdssa-
gat a dijakbol itélve.

— A Nemzet Miivésze elismerést meg-
alapoztak a kiilonboz6é szakmai és
miivészeti dijak, melyekben hossza
palyafutasom alatt részesiiltem.

— Kedbves felesége is szakmabeli, ipar-
miivész.

— Székely Orsolyaval mar tizenket-
tedik éve ¢élink hazassagban. Az
adventi iddszak estéit tizendt uno-
kank személyre sz6l6 ajandékainak
készitésével toltjiikk, mely mindket-
tonknek nagy dromet okoz.

Farkas Eva

2016. januar



Advent
a Kék Oviban

Az adventi id6szak a legszebb, legbens6sége-
sebb id6szak mind a csaladok, mind a k6zos-
ségek szamara. Az 6vodaban is igyekeztiink a
késziil6dést, varakozast emlékezetessé tenni.
llyenkor sok program, feladat var a gyerme-
kekre. Igyeksziink sok beszélgetéssel, mesék-
kel, torténetekkel ravezetni 6ket az linnep
fontossagara, és arra, hogy nemcsak kapni,
de adni is j6.

Minden gyermek készitett ajandékokat a sziileinek,
¢és ami a legfontosabb: mindezt titokban. A solymari
ovodak az idén Wiistenrot partnertelepiilés ,,ma-
gyar karacsonyahoz” is a gyermekek altal készitett
diszekkel jarultak hozza.

A kardcsonyi hangulatot szolgalta 6vodank-
ban, hogy mindennap halk karacsonyi zene szolt a
foldszinten és a csoportszobakban is. A folyoson,
a csoportszobakban és az udvaron szép dekoracio,
karacsonyi izzosor fényei fogadtak a gyermekeket,
sziiloket.

Az adventi naptar az oviban is hagyomany, min-
den csoportban kedves meglepetéseket hoztak az
»angyalok”. Luca-buzat is iiltettiink, reménykedve
az egészséges, bo termest hozo 1j esztenddben.

Az adventi koszort gyertyai sorra lobbantak fel,
mutatva, hogy kozeledik az tinnep.

Mézeskalacs és dios kifli illata t6ltotte be tobb
napon at az 6vodat. Nagy volt a késziil6dés, a gyt-
ras, formazas, diszités.

A Hokiralyné ciml zenés mesét a miivelodési
haz szervezésében lathattuk, a gyerekeknek nagyon
tetszett. A Templom téren is sétaltunk, megcsodal-
tuk a Jégvarazs vilagat, és a gyermekek biiszkén
mesélték, hogy milyen jol koriznak mar.

Ovodank hagyomanyaihoz hiven a nagycso-
portosok adtak kardcsonyi musort december 15-én
délelétt a tobbi csoportnak, délutan pedig a sziileik-
nek. A Pettson és Findusz karacsonya cimii meseja-
ték a szeretetr6l, a baratsagrol, a segitokészségrol
sz6lt. A Nyuszi csoportosok ligyesen szerepeltek,
nagy taps volt a jutalmuk.

Az Eziistkor nyugdijasklubjat kardcsonyi ma-
gyar versekkel és karacsonyi német dalokkal lepték
meg a nagyok.

Koszonjiik a sziiléknek, hogy segitségilinkre
voltak, és Gjra emlékezetessé tehettiik az adventi
késztlodést!

Egészségben, sikerekben gazdag, tiirelmesebb,
boldog 10j évet kivanunk!

A Kék Ovoda dolgozoi

2016. januar

MOZAIK

Solymaéron jart a Mikulas

Mint minden évben idén is Solymg ja i

bl cvben, idé . yn}aron Jart a Mikulds, és meglatoo

Crot I;nz]lezitg;;(;(dzkat ef az 1sk0}at. A Mikulss latogatasat a Zga?)tlcl):;}t:zg
on a Mitog Tk E ’g}’/,esulete segitette. A"solyma'ri szokasoknak megfelels
§ »,Nintojat” traktor vontatta, Osszesen 620 gyermek ka gtte o

vendégtl. poteser

magot jo magaviseletéért a magas rangu
(=3

Fotok: Karpati Zsuzsanna

Solymari Hirmondé | 21




KULTURA

Csepliragok
a muvelodési hazban

Cseplirag6 szinjatszo csoport 2013-ban iskolai szak-
korbdl a solymari Apaczai Csere Janos Miivelddési
Haz csoportja lett. Erre régota vagytunk, mert a te-
rem és a technikai lehetéségek nélkiil ez a fajta al-
kotomunka elképzelhetetlen. Igaz, 2001 6ta, amiota itt vagyok,
sok generacié szamara jelentett élményt a csoport munkaja, akar
szereploként, akar nézoként. Minden eléadasunkat telt hazzal
jatszottuk, és mara, ha Solymaron a Csepiirago6 el6adast tart, ak-
kor az miivel6dési esemény. Erre biiszkék vagyunk. Voltak nagy
és legendas el6adasaink, voltak meghatarozoak, mint a ,,Mici-
mackd” vagy a ,,Minden egér”, de ,,A gyufaarus lany” is eljutott
a Jozsef Attila Szinhazba. J6 volt latni, hogy a gyerekek kipro-
baltak magukat sokféle szerepben. Magam sok éve vagyok a gye-
rekszinjatszas megszallottja. Szlikebb partriamban, az erdélyi
Sepsiszentgyorgyon szinjatszo osztalyt alapitottunk, és szamos
tanitvanyom elismert szinész és szinésztanar ott és Budapesten
is.
A gyerekek szamara nehéz darabokat irni, mert ami gyerekda-
rab, az is profi szinészeknek késziil, féleg a ,,mezitlabas” szinhaz

Az Immo 1 Ingatlaniroda

@ legjobb ajanlatai!

1. Hihetetlen jo vétel Solymar kizepén, akar 2 generacios csaladi haz 200 nm-es, 1 650 nm-es
hatalmas telken, amelybdl egy épitési telek gond nélkiil levalaszthatd, 59,9 M Ft

2. Solymar Kerek-hegy legjobb utcéjaban 140 nm-es , nappali + 3 halos csaladi haz,
1000 nm-es teljesen sik telken, dupla gardzzsal, lélekemeld kirnyezetben, 48 M Ft

3. Solymar tradicionalis utcajaban, 900 nm-es szép telken, konyha-étkezd nappali+ 4 halds
csaladi haz, kiilon kis apartmanrésszel, 44,9 M Ft

4. Az Anna-kapolnanal 140 nm-es feldjitott csaladi haz, 680 nm-es apolt diszkertben,
garazzsal, kiilon taroldval, 34,9 M Ft-os iranyaron

5. Solymar Kerek-hegyen, 1 000 nm-es telken djszerd, 300 nm-es haz, konyha-étkezd, nappali
+ 3 hilészobaval, mindegyiknek sajat fiirddszobaja van, dupla garazzsal, belsé
medencével, iranyar: 69 M Ft

ttel: Immo1 | iroda, SOLYMAR, TEMPLOM TER, A BUSZMEGALLONAL

DUKAT TEODORA (70) 967-6186
e-mail: dukat.tecdora@immol.hy

Franchise partner
Immeo1 Franchise Hal6zat

Solymari Ingatlaniroda
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szamara, amely nehezen tliri a hagyomanyos miufaji kereteket. A
darabokat magam dramatizalom, szereplokre irom, ett6l valnak
személyessé.

Utolsé darabomat Laszld Tibor jatékabol, Schwajda Gyorgy
neves darabjabol és Fazekas Mihaly miivébol gylrtam Ossze.
,Matyi, a ludas” cimmel adtuk eld, alcime: ,,A libak gagogasa,
avagy libdbol nem lesz szalonna”. A darab érdekessége az idd-
sikvaltas és a sok szerepvaltas, ami felnétt szinésznek is nehéz.
Nyolc kisdidk (a harmadik osztalyostol a hetedikesig) jatssza el
Ludas Matyi torténetét a libak szemszogébdl, akik kiszabadulnak
Dobrogi hatalma aldl. Nagyon munkas és fegyelmezett az 6sszja-
ték, nagyon nehéz az atallas a szerepekre, ers a ritmus. Masfél
év nehéz munkajanak az eredménye ez az eldadas. Az eldadast én
rendeztem, sajat koncepciom szerint.

Mi egy izlésformalod kismithely akarunk maradni, ahové ja-
nuartdl az olyan komoly, fegyelmezett és tehetséges gyerekeket
varjuk, aki szeretnek el6adasban gondolkozni, és ezért keményen
egyiitt dolgozni.

Daragics Eva, a csoport vezetdje és rendezdje

Beltéri és bejarati ajtok

4/ Soha tobbé ajtofestés

4 Akar 1 nap alatt

4 Bontas és térmelék nélkiil

%" Preciz német technika ~

4/ Mindségi alapanyagok
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»A nemesség kotelez” — tart-
ja a mondas, de az 6rokség is. A
helytorténeti gyijteményben no-
vember 28-4n ragyogd elGadast
hallhattunk Kriesch Gyorgytdl, a
szecesszio godolléi vezetd miivé-
szének unok4jatol, aki elkotelezett
abban, hogy nagyapja, Ko&rosfoi
Kriesch Aladar, az 6 huga, Kriesch
Laura, és annak férje, Nagy San-
dor miivészi alkotasait, szellemi
orokségét magas szinvonala elda-
dasok formajaban ismertesse meg
a mai kor érdekl6d6-érté hallgato-
sagaval.

Kriesch Gyorgy harmadszor
tartott el6adast Solymaron, ezuttal
a szecesszid mestereinek valtoza-
tos, finom vonalu grafikai munkai-
rél. Tobb képen lathattuk a grafikai
tervet, majd a terv alapjan meg-
valosult festményt, {iivegfreskot.
A gyakorlott el6ado ezuttal is egy
messzi, érdekes, szépséges vilagba
kalauzolta hallgatoit. Az értékes
mielemzgs, a hatalmas targyi tudas
lebilincselte a hallgatosagot.

Solymari értékek

A Dr. Jablonkay Istvan Helytorténeti Gyljtemény felter-

jesztésére a Pest Megyei Ertéktar megyei értékként fogad-
ta be a Segit6 Szlizanya solymari kegyképet és a ,rézsaes-

”

kiivék grof Karatsonyi Guidé pilisvorosvari uradalmaban
hagyomanyt. A megyei értékekrdl kiadvanyt jelentetnek
meg, amelyben a solymari értékek is szerepelni fognak.

2016. janudr

Kellenek az intellektualis élmények, ez az eldadas pedig 1¢é-
lekemeld értéket képviselt. Koszonet érte! Es azok szamara, akik
nem lehettek veliink, jelzem, lesz folytatas, reméljiik, jovore!

Jablonkay Maria

Fenykepﬁezegeto

Kedves solymariak!

Januar 27-én, szerdan délutan 4 6ratol 6 oraig szeretettel va-
runk mindenkit a solymari miivel6dési hazban, a tanterem-
ben (az iroda mellett).

A mar korabban 0sszegy(ijtott, de még nem azonositott
képeket vetitjiik ki, hatha valaki felismeri rokonat, szom-
szédjat, vagy talan sajat magat.

Szeretnénk még tovabbi képeket 0sszegyiijteni az uto-
kornak, ezért kérjiik, akinek a tulajdonaban van régi csaladi,
vagy solymari vonatkozasu fénykép, hozza magaval.

A képek hatuljara kérjiik rairni, ki van rajta, mikor ké-
sziilt, ki adta a képet és hany darabot, mert a beszkennelés
utan szeretnénk hianytalanul visszaadni a képeket a tulajdo-
nosoknak.

Elischné Draxler Erzsébet és Enczmann LdszIo
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A baj nem jar
egyedul?

Az észlelés csapdaja

Pszichologiai vizsgalatok igazoljak, hogy a hangulatnak mind
az észlelésre, mind az emlékezetre hatasa van. Amikor rossz a
hangulatunk, kdnnyebben vessziik észre a rossz dolgokat, és még
a multbol is felidézodhetnek negativ események. Amig jokedvii-
en a napsiitést latjuk, ha rossz a hangulatunk, akkor a dugdt és
a pofatlanul betolakodé masik autést. Az észlelésiinket alapve-
téen befolyasoljak a gondolataink és az érzéseink, és ez a hatas
visszafelé is mikddni kezd: minél tobb rossz dolgot latok meg a
kornyezetemben, annal mélyebbre siillyedek sajat rosszkedvem
mocsaraban.

Frusztracios tolerancia

Ha nem sikeriil megvaldsitani, elérni valamely célunkat, akadaly-
ba iitkdziink, vagy csalodunk, esetleg elmarad egy jutalom, amire
szamitottunk, frusztraciot éliink at. A frusztracio elviselésének
egyénre jellemz6 képessége az Un. frusztracios tolerancia. Kinél
alacsonyabb, kinél magasabb a kiiszdb, de ha a frusztracido meny-
nyisége atlépi az elviselési hatarunkat, akkor ingeriiltté, fesziiltté,
agresszivva valhatunk, esetleg a regresszio allapota 1¢ép fel (egy
alacsonyabb fejlettségi szintre 1épiink vissza). Legtisztabban kis-
gyermekeknél figyelhetjiik meg ezt a jelenséget (pl. boltban diih-
rohamot kapé gyermek, aki nem kapta meg a kiszemelt targyat),
de sajat ¢lményiink is lehet ezen a téren. Természetesen személyi-
ség és szocializacio fliggvénye, ki hogyan reagal a frusztraciora.
Egy azonban biztos: ha az utols6 csepp mar a poharunkban van,
akkor a legkisebb negativ esemény vagy helyzet is 1ényegesen
nagyobb negativ tdltetet kap és nagyobb indulatot valt ki. A hal-
mozddo negativ eseményekre jellemzd, hogy koziilik egy-egy fel
sem tlinne, hisz mindennap megoldunk problémakat, de a fruszt-
racios toleranciank kiiszobén mar a kicsi is hatalmassa valik.
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Vannak napok, amikor ugy érezziik,
jobb lett volna 4gyban maradhni. Van-
nak id6szakok, amikor halmozédnak
a rossz dolgok, és ugy gondoljuk,
ennél rosszabb mar nem is lehetne.
Pechsorozat? A véletlenek 0sszja-
téka, vagy minden 0Osszeeskludott
ellenilink? Esetleg rajtunk is mulik?
»~A baj nem jar egyediil” - tartja a
mondas, de ahelyett, hogy elkony-
velnénk magunkat szerencsétlen
flotasnak, érdemes végiggondolni a
jelenség pszicholdgiai oldalat, és azt
is, mit tehetlink ellene.

Hibat hibara...

A hangulatunk és az érzelmi allapotunk természetesen nemcsak
az észlelésiinkre, hanem a viselkedésiinkre, gondolkodasunkra,
vagy éppen a koncentracios készségiinkre is hat. Rosszkedvii-
en, idegesen nehezebben tudjuk dsszpontositani a figyelmiinket,
tobbet hibazunk, gyorsabban elfaradunk. Egyszoval beleesiink
a 22-es csapdéajaba: minél frusztraltabbak vagyunk, annal tobb
frusztraciot okozunk magunknak (és kornyezetiinknek) is. A kor
bezarul — és maris érthetd, miért nem jar egyediil a baj.

Hégolydeffektus

Jellemz6 modon ilyen rossz napokon és idészakokban a sok kis
hogolydbol, azaz frusztraciobdl és problémabol egy jo nagy ho-
labdat gyurunk. Olyan nagyot, ami igy &sszegyirva megoldha-
tatlannak tlinik, és lavinaként maga ald temet minket. Ilyenkor
fontos megdrizni az objektivitasunkat és részekre osztani a ne-
hézségeket, ezzel csokkentve az érzelmi terheket is. Ha minden
problémara kiilon-kiilon keressiik a megoldast, akkor sokkal na-
gyobb az esélyiink arra, hogy meg is talaljuk azt.

Lépjlink ki a helyzetbol!

Probaljuk szandékosan iranyitani a figyelmiinket. Keressiink jo
dolgokat, vagy idézziink fel egy kellemes emléket. Ne engedjiik,
hogy a rosszkedv uralja a latasunkat.

Ha azt érezziik, hogy egyre tobb hibat vétiink, és csékken az
elviseloképességiink, akkor 1épjiink hatra két 1épést. Néha a leg-
jobb lenne tényleg visszabljni az agyba ¢és belefeledkezni egy jo
konyvbe, de tobbnyire nem nyilik erre lehetdségiink. Ilyenkor is
érdemes azonban hatralépni — ha kett6t nem lehet, hat egy 1épést.
Mar egy kavésziinet és egy kis beszélgetés, tiz perc séta, vagy egy
rovid relaxacio is segithet.

Kovacs Szilvia
tandacsado szakpszichologus

2016. januar



Fogadom...

Nem mindenki szereti az Gjévi fogadalmakat. De talan mind-
nydjan kihaszndljuk az év elsé napjait arra, hogy 6sszegezziink,
bucsit mondjunk az dévnek, és tiszta lappal, Uj lehetdségekkel
induljunk neki a kovetkezonek.

De hogyan tehetnénk gyerekeink szdméra teljesebbé az tj évet? fme
néhany olyan igéret, amelyek biztosan meghalaljak a befektetett
energiat.

— Megfogadom, hogy idén napi 15 perc mesenézést kozos olvasasra
cserélek.

— Megfogadom, hogy ha a gyerekem beszél hozzam, akkor odafi-
gyelek ra, még akkor is, ha tizedszerre mondja el ugyanazt.

— Megfogadom, hogy mielétt diihbdl reagalnék a gyerek hisztijére,
veszek harom nagy levegét, és tudatositom magamban, hogy a
gyerek nem az ellenségem, hanem a szovetségesem, akit nekem
kell megtanitanom az érzelmek szabalyozasara.

— Megfogadom, hogy nincs olyan fontos hazimunka, ami elébbre
val6 lenne egy kozos jatéknal.

— Megfogadom, hogy tobbet fogunk egyiitt nevetni.

— Megfogadom, hogy gyakrabban dicsérem meg €s kevesebbszer
hibaztatom a gyerekemet.

— Megfogadom, hogy beépitiink a napunkba egy ,kiitylimentes”
orat, amikor csak egymasra figyeliink, nincs telefonozas, tablet,
nem sz6l a tv.

— Megfogadom, hogy mindig lesz id6 egy kozos reggelire és egy
kozos vacsorara.

— Megfogadom, hogy nincs olyan gyerekcsiny, amire egy pofon
megoldas lenne.

— Megfogadom, hogy arra tanitom a gyerekemet, hogy a vilag biz-
tonsagos €s élni jo!

— Megfogadom, hogy tobb id6t szanunk szabad jatékra.

— Megfogadom, hogy nem terhelem gyermekemet a felndtt vilag
problémaival.

— Megfogadom, hogy kevesebbet panaszkodok a gyerek elott, és
jobban értékelem az apr6 dromoket.

— Megfogadom, hogy minden egyes nap éreztetem a gyerekemmel,
hogy 6 a legnagyobb kincs az életemben és olyannak szeretem,
amilyen.

Nevetésben, szeretetben ¢€s odafigyelésben gazdag 1) évet
kivanok mindenkinek!

Herman Noémi
klinikai szakpszichologus, gyermekterapeuta

LELK-ISMERETEK | ELETMOD

Jokedvlen télen is

Gyonyori, hosszu sz utan eljott a tél, és sajnos egyre keve-
sebb lett a napsiitéses orak szama. Mindannyian megérezziik
ezt, de sokan vannak, akikre ez kifejezetten negativ hatast
gyakorol.

Mit tehetiink azért, hogy elkertiljiik ezt a rank telepedd
sziirkeséget? Nagyon egyszerii: almodjunk szépeket!

Az alvas 4lmodos — REM — fézisa gondoskodik a men-
talis fittségiinkrdl: a deriis, életvidam hangulatrél, a rugal-
mas, kreativ gondolkodasrol, a jo6 memoriarol és a jo telje-
sitOképességrol. Mig az éjszaka els6 fele a mélyalvasrol — a
bioldgiai regeneraciorol — szol, az éjszaka masodik fele, a
hajnali id6szak mar az almodas, a pszichés felt6ltodés ideje.
Természetesen az, aki nem hagy maganak elég id6t az alvas-
ra, az almokig el se jut. Mikor az idén érettségizé lanyom
szeptemberben azt mondta nekem, hogy ,,Ez az év a sok ta-
nulasrol szol!”, én azt valaszoltam neki: ,,Ez az év inkabb
a jo alvasrol szoljon!” Az a fiatal, aki hagy maganak elég
id6t az alvasra, sokkal kevesebb tanulassal sokkal jobb ered-
ményt ér el. Ugye megéri jokat aludni?!

A j6 alvas és a kell6 mennyiségii alvas a sziirke téli na-
pokon még sokkal fontosabb, mint nyéaron. Ilyenkor kevés
a napsiités, pedig a Nap fénye az, ami feltolti energiaval az
idegrendszeriinket. Télen ugy érezziik, kicsit leeresztettiink,
mintha lemertilt volna az akkumulatorunk. Mivel az alvas az
ember esetében a sotétséghez kotott életfolyamat, ezért télen
— természetes modon — nagyobb az alvasigényiink. Mintha a
természet gondoskodna arrol, hogy bar kevesebb a napsiités,
de a hosszabb alvassal, a tobb alommal mégiscsak fitten tud-
juk tartani magunkat pszichésen.

A kiilonb6z6 korosztalyok napi alvasigénye:
csecsemd (1-3 honapos): 16—19 ora
kisbaba (4—11 hénapos): 1518 ora
totyogd (1-2 éves): 13—15 ora
ovis: 12—13 ora
altalanos iskola also tagozatos: 10—11 ora
altalanos iskola felso tagozatos: 9—10 o6ra
kozépiskolas: 89 ora
felnétt: 7,5 ora

dr. Hermdnné Fogarassy Eva alvdsterapeuta
h.fogarassy.eva@gmail.com
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KOZBIZTONSAG

Tlzoltosagi hirek

Nagy fiist egy csaladi hazban

ENLEN T D D R R O
December 4-én arrol kaptak jelzést a solymari tiizoltok, hogy egy
csaladi haz tetoterében, illetve padlasan erds fiist keletkezett. A
kareset helyszinére a fovarosi tlizoltok is nagy erékkel vonultak
ki. Szerencsére ennél az esetnél tragédia nem tortént. Az ott ta-
pasztaltak alapjan azonban erGsen javasolt mindenki szdmara,
hogy a fiitéberendezése égéstermék-elvezetési rendszerét (flist-
cs0, kéménybekotés, kémény) rendszeresen ellendriztesse, tisztit-
sa, illetve tisztittassa. Az nem célszerti, ha a kéménysepro eldl is
eltitkoljuk az utcardl nem lathatd kéményiinket. Biztosan dragabb
egy tlizkar stjtotta épiilet felujitasa, mint tobb évtizeden keresztiil
a kéményiink rendszeres karbantartatasa. Az eset masik tanulsaga,
hogy az elektromos haldézatok kialakitasanal, valamint az elekt-
romos fogyasztok bekotésénél a vonatkozo eldirasokat érdemes
betartani.

Személygépkocsiba szorult sérult
T T
December 9-¢én hajnalban érkezett a tizoltokhoz a riasztas, hogy
~felborult személygépkocsiban beszorult sériilt van”. A bejelentd

az esemény helyszinér6l csak annyit tudott, hogy valamelyik, a
telepiilésiinket a fovarossal 0sszekotd Gton tortént. A miveletira-
nyitas utasitdsa alapjan a két kozelebbit atvizsgaltdk a solymari
tlizoltok, de a karesemény a harmadik utszakaszon tortént. A hely-
szinen egy fejtetdn allo, erdsen dsszeroncsolodott jarmiiben egy
beszorult személyt talaltak, akinek a mentését a fovarosi tiizol-
tok mar megkezdték. Az id6kozben kiérkezd mentdsok iranyitasa
mellett a bajba jutott személyt a jarmiibol a solymari és a fovarosi
tlizoltok egyiittes munkajaval emelték ki.

Auto az arokban
L e e e e e e e e e e e e e ey
December 10-én a nyirkos-csiszds uton egy személygépkocsi
arokba hajtott. A balesetben személyi sériilés nem tortént. A jar-
miivet az arokbdl a solymari tiizoltok tovabbi karokozas nélkiil
kiemelték.

REJTVENY

Megfejtés:

a szamjegyekkel jel6lt kockakban lévé betiik
osszekeverve egy solymari néphagyomany
nevét adjak ki.

(El6z6 havi rejtvénylink megfejtése: Kerek-hegy.)

KERESZTBEN 7
2. Hatsé szandéku

3. Maroszoda
5. Nem buta

10. Eléskodo 10
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Solymar Nagyké6zség Onkormanyzata
Képviselo-testiiletének hatarozatai

105/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete iigy dont, hogy az eseti
pénzbeli szocidlis ellatdsok szakfeladat
Jkardcsonyi tdmogatds” sordnak terhére
a 70-79 év kozotti solymari dllandd lako-
sokat 7 500 Ft, azaz hétezer-otszaz forint,
a 80 éven feliili solyméri dllandd lakoso-
kat 9 500 Ft, azaz kilencezer-6tszaz forint
egydsszegli kardcsonyi tdmogatdsban ré-
szesiti. Az dt nem vett tdmogatdsok 2016.
marcius 1-ig vehetdk at, ez utdn az idépont
utdn a tdmogatds eléviil.

A képviseld-testiilet egyben felkéri a kolt-
ségvetési és pénziigyi iroda vezetdjét, hogy
a tdmogatds folydsitasardl 2015. december
15. napjdig intézkedni sziveskedjen.

106/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy testi-
lete — a hatdrozat melléklete szerinti —, a
2016. évre vonatkoz6 koltségvetési koncep-
ciojat elfogadja.

107/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete dgy dont, hogy Pest
megye tdrsadalmi-gazdasdgi fejlddése
érdekében tamogatja Pest megye onallo
NUTS 2-es régidva vélasét, egyuttal felkéri
a polgarmestert, hogy a hatarozatot tovab-
bitsa Pest Megye Onkorményzata részére.

108/2015. (XI. 25.)

Solymar  Nagykdzség  Onkormanyzatd-
nak Képviseld-testiilete tgy dont, hogy
a hatdrozat mellékletét képezd, Solymar
Nagykozség Onkorményzata Polgarmesteri
Hivatala és az 6nkormanyzati intézmények
20716. évi ellendrzési tervét jovahagyja.

109/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete gy dont, hogy Soly-
mdr nagykozség helyi épitési szabalyza-
ténak és szabdlyozdsi tervének a 4/2013.
(I. 29.) dnkormdnyzati rendelettel jova-
hagyott mddositdsa a 10 sz. fout — Kiils6
Vaslit utca — Szent Fldrién utca éltal haté-
rolt teriiletére (Auchan) vonatkozd vélemé-
nyezési szakaszt lezérja. Felhatalmazza a
polgdrmestert, hogy azt a Pest Megyei Kor-
manyhivatal Epitésiigyi, Hatdsagi, Oktatdsi
és Torvényességi Feliigyeleti Fdosztalyanak
Epitésiiqyi Osztalyahoz végss szakmai véle-
ményezésre megkiildje.

2016. janudr

110/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete tgy dont, az Ovoda
— Solymar megnevezését ,Solymari Ovo-
da-Bdlcsdde” megnevezésre médositja. Az
egyes tagintézmények megnevezését az
alabbiak szerint médositja:

Solymari Ovoda-Bolcséde Napsugar Ovo-
ddja,

Solymari Ovoda-Bolcséde Kék Ovodaja,
Solymari Ovoda-Bolcsdde Liget Bolcsddéje.
A képviseld-testiilet felnatalmazza a jegy-
z60t, valamint az intézményvezet6t, hogy
a sziikséges alapdokumentumokban, igy
az alapitd okiratban is a mddositédsokat
dtvezesse, és a Magyar Allamkincstamdl a
médosités irdnti eljarast lefolytassa.

111/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ggy dont, hogy a Soly-
méri Ovoda-Bolcsdde alapdokumentumait,
hdzirendjét, szervezeti és miikodési sza-
balyzatét, valamint pedagdgiai programjét
tudomasul veszi.

112/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy a pol-
garmesteri hivatal részére a kozszolgdlati
tisztviselokrdl szolé 2011. évi CXCIX. tor-
vény 232. § (3) bekezdésében foglaltak
szerint igazgatdsi sziinetet rendel el 2016.
augusztus 8—19. (10 munkanap), valamint
2016. december 27-30. (4 munkanap)
kozott.

113/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy a tes-
tilet 2016. évi munkatervét az aldbbiak
szerint jovahagyja.

Solymar Nagykézség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete 2016. januar 1. és
december 31. kozott 12 rendes iilést tart,
az alabbi idépontokban.

KEPVISELO-TESTULETI ULESEK 2016
1.2016. februar 3.

2016. évi kdltségvetés rendeletének
targyalasa (. fordul6)

2.2016. februar 10/17.

2016. évi kdltségvetés rendeletének
targyalasa (1. forduld)

3.2016. februar 24.
Rendeletalkotas, rendeletmddositas,
egyebek, ifjisdgi kitiintetés

4,2016. marcius 23.

(hdsvét miatt athelyezve)

A szocidlis elldtasok értékelése, dtfogd
értékelés a gyermekjoléti és gyamiigyi
feladatok ellatasarol

Rendeletalkotas, rendeletmddositas

A Solyméri Telepiilésiizemeltetési Kft.
2015. évi gazdalkoddasarol sz6l6 beszamold
5.2016. aprilis 27.

Rendeletalkotas, rendeletmddositas,
egyebek

Az onkormdnyzat 2015. évi zérszdmadadsa
Tajékoztatd a 2016. évi koltségvetés
negyedéves végrehajtdsardl (ha nincs
elfogadva dtmeneti gazdalkoddsrdl sz6l6
rendelet)

,Solymdrért”kitiintetés

6.2016. majus 25.

Rendeletalkotas, rendeletmddositas,
egyebek

7.2016. jiinius 29.

Rendeletalkotas, rendeletmddositas,
egyebek

8.2016. szeptember 28.
Rendeletalkotas, rendeletmddositas,
egyebek

Tajékoztatd a 2016. évi koltségvetés
féléves végrehajtasardl

9.2016. oktober 26.
Rendeletalkotas, rendeletmddositas,
egyebek

10. 2016. november 30.
Rendeletalkotas, rendeletmddositas,
egyebek

2017. évi kdltségvetési iranyelvek elfoga-
désa (koncepcic)

Addk megdllapitasa

2017. évi munkaterv elfogaddsa
11.2016. december 7.
KOZMEGHALLGATAS

12.2016. december 15.
Rendeletalkotas, rendeletmddositas,
egyebek

Dijak megéllapitasa

Az iilések kezdésének iddpontja: 16 dra.
A kozmeghallgatds kezdésének idGpontja:
18 dra.

114/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ggy dont, hogy a Soly-
mér, 1417/1 hrsz. alatt felvett ingatlanra
bejegyzett elévasarlasi jogdval — M. Cs. és
neje eladok 200-200/14792 arényd tulaj-
doni részére vonatkozdan — ez id6 szerint
nem kivan élni.

ONKORMANYZAT

115/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ggy dont, hogy a Soly-
mér, 1417/1 hrsz. alatt felvett ingatlanra
bejegyzett eldvasarlasi jogaval — V. Z. és
neje eladok 240-240/14792 arényd tulaj-
doni részére vonatkozéan — ez id6 szerint
nem kivén élni.

116/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete dgy dont, hogy meg-
ersiti a 124/2014. (XI. 5.) szam( hatéroza-
tat azzal, hogy elhatdrozza 2015. december
31-i fordulénappal a KOZCSAT Kft. DAKOV
Kft.-be vald beolvadésat.

117/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete dgy dont, hogy L. P-
né kérelmét nem tdmogatja. Tekintettel a
kozség érintett részén fenndllé kozlekedési
problémadkra, a 757/2 hrsz. alatt felvett,
309 m’ teriilet( ingatlant parkolo kialakita-
sa éljdra megtartja.

118/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete ugy dont, hogy az
JEszaki vasiti Duna-hid — Pilisvorosvar
(bez.) vonalszakasz palya- és miitérgy-
épitési, valamint a kapcsolddé ideiglenes
biztositoberendezési, tavkozlési, kozmii-
kivaltasi, kabelkivaltasi munkak tervezése
és megvaldsitdsa” targyu projekttel dssze-
fiiggéshen érintett solymdri utszakaszok
helyredllitdsira az elfzetesen felmért,
minddsszesen 7 000 000 Ft kértalanitasi
osszeg ellen kifogdst nem emel. A képvise-
|6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert
a kdrtalanitdsi eljdrasban a hatdrozattal
0sszefiiggd megadllapodds aldirasdra.

119/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy elfo-
gadja a,Solymér 750 éves” innepségsoro-
zatot el6készitd bizottsag dltal dsszeallitott
programtervezetet, és felkéri a polgrmes-
tert, hogy a 2016. évi kdltségvetés terve-
zése soran 14 milli forintot erre a célra
megjeldlten szerepeltessen.

120/2015. (XI. 25.)

Solymar  Nagykdzség  Onkormanyzatd-
nak Képvisel-testiilete tgy ddnt, hogy a
(s6sz utcdban (hrsz.: 7301) cirka 200 fm
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ONKORMANYZAT

szakaszon keletkezett vis maior jellegi
Gtburkolat-kdrosodds  helyredllitdsahoz
bruttd 2 413 000 Ft keretdsszeget biztosit
a beruhdzési keret terhére.

Solymar Nagykzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete Ggy hatdrozott, hogy
vis maior tdmogatds cimen tdmogatdsi
igényt nyujt be a Beliigyminisztériumhoz,
és felhatalmazza a polgarmestert a benyj-
tott palydzat lebonyolitdsdra és a kivitele-
zéshez sziikséges meghizasok, szerzdések
megkotésére.

Allami vis maior igény: 90%, 21717 000 Ft
Onerd: 10%, 2413 000 Ft

121/2015. (XI. 25.)

Ez a dontés zdrt ilésen sziiletett. A vo-
natkozé jogszabalyok értelmében az arra
jogosultak hozzdjruldsa nélkiil tartalma
nyilvnossagra nem hozhatd!

122/2015. (XI. 25.)

Ez a dontés zdrt iilésen sziiletett. A vo-
natkozé jogszabalyok értelmében az arra
jogosultak hozzdjaruldsa nélkiil tartalma
nyilvnossagra nem hozhat6!

Kéményellendrzés

-
Tisztelt Lakossag!

Eziiton értesitjiik Onoket, hogy a 2012.
évi XC. torvény és a 347/2012. (XII. 11.)
Korm. rendelet, valamint a 63/2012. (XII.
11.) BM rendelet értelmében eldirt kote-
lez6 kéményseprd-ipari kdzszolgaltatds
korébe tartozd feladatokat — a telepiilési
onkormdnyzat  kézigazgatdsi hatdrain
beliil — a Magyar Kémény Kft. alkalma-
zottjai latjak el.

G

Kéme,
& 1

Solymar telepiilést 2016. aprilis 1. és
oktdber 30. kozott keresik fel.

A Magyar Kémény Kft. alkalmazdsdban
al16 dolgozék névre sz616 megbizlevéllel
rendelkeznek.

Magyar Kemény Kfft.
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Kormanyablak nyilt
Pesthidegkuton

Atadtak a korményablakot a Hiivdsvélgyi Szolgaltatohazban december 17-¢én. Az ij iroda kényelmesebb és gyorsabb iigyintézést
jelent a Pesthidegkuton él6knek és a szomszédos telepiilések lakdinak is.

A novemberben dtadott Hiivi iizlethdz Il. emeleti helyiségét a Il. Keriileti Onkorményzat 70 milli6 forintért vésérolta meg és ren-
dezte be a hivatal szdmdra, hogy a 17 ezres Pesthidegkut lakossdga a korabbindl kényelmesebben és gyorsabban intézhesse
ligyeit. Az eddig hasznalt, Médriaremetei Uti épiilethez képest jelentds az elGrelépés mind a komfort, mint pedig az intézheté
ligytipusok tekintetében, mert nem kell majd a Margit kdrdti kormdnyablakot felkeresni bizonyos ligyek elintézéséhez.

A keriilet mdsodik kormdnyablakaban jelenleg 509 iigytipussal foglalkoznak és a Hidegkton él6kn kiviil Nagykovdcsi, Solymar
és a pilisi régid ligyfeleit is kiszolgaljak. A hivatali helyiség akaddlymentesen, lifttel is megkdzelithetd.

Az dtaddson részt vett Lang Zsolt polgarmester, Varga Mihaly nemzetgazdasdgi miniszter, Gyorgy Istvén, Budapest févaros kor-
madnymegbizottja, Baltay Timea korményablakokért felelds helyettes dllamtitkar, valamint Herczeg Julianna, Budapest Févaros
Kormdnyhivatala Il. Keriileti Hivatalanak helyettes vezetje.

Tovébbi j6 hir, hogy a posta a tervek szerint mar janudr 4-én kinyit.

Elérhetdség és nyitva tartas:
Kormanyablak — Pesthidegkt
1029 Budapest, Batori Laszl6 u. 2.
Tel.: (1) 896-3480, (1) 896-3297, (1) 795-8508

Hétfs: 7.00-17.00
Kedd: 8.00-18.00
Szerda: 8.00-20.00
Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-15.00

Id6pontfoglalas: www.magyarorszag.hu

(Forras: masodikkeriilet.hu)

Betegek és egészségesek részére

BETEG’EKNEK

Betegrit Egyesiilet
EGUL LRy £c

—r—————r—— - ESZSEGESEKNEK

Orszagos Egészségiigyi Informaciés Kézpont

Felhivjuk a tisztelt lakossag figyelmét, hogy a Betegtit Egyesiilet informacios kézpontot tesz
elérhetdvé egészségesek és betegek részére a jobb tajékozodas és a gyogyulasi folyamat megy-
gyorsitasa érdekében. Az adatbazisokon kiviil személyre szabott tanacsadast is biztositunk,
valamint jogsegély-szolgaltatast is ellatunk. Az informdacids kdzpont irdnytili az egészségligyi
ellatoérendszerben torténd eligazodashoz.

www.betegutegyesulet.hu
E-mail: betequtegyesulet@gmail.com
Telefon: (70) 884-5879, (70) 389-4178

2016. januar



VEDONOK

Tel.: (26) 363-601

GYERMEKORVOSOK

Tel.: (26) 360-239

Tanacsadasok: Tel.: (30) 639-8101 Dr. David Zoltan
1. kibrzet: Faklya Renata hétfd, csiitortok: 8.30-11.00
kedd: 14.00-17.00
AR szerda: 16.00-18.00
2. korzet: Gerendas Gsilla pentek: 8.30-11.00
péntek: 8.00-11.00 Tanacsadas:
szerda: 14.00-16.00
3. kbrzet: Stipits Zita csiitortok: 11.00-12.00
hétfd: 12.00-15.00
4. korzet: Nagy Eszter

kedd: 8.00-12.00

E-mail: vedono@solymar.hu
A kdrzetek jegyzéke a
solymarirendelo.hu oldalon
tekinthet6 meg.

Iskolavéddnd:

TothAnna  szerda: 13.00-14.00
(,nagyiskola”|. emelet, orvosi szoba)

Dr. Nagy-Szakall Zsuzsanna

hétfd: 14.00-17.00
kedd, szerda: 8.30-11.00
csiitortok: 16.00-18.00
péntek: 14.00-16.00
Tanacsadas:

szerda: 11.00-12.00
csiitortok: 14.00-16.00

KOZERDEKU INFORMACIOK

FELNOTT HAZIORVOSOK
Tel.: (26) 360-290

Dr. Nagy Janos / Dr. Taller Gabriella Tel.: 362-410
Dr.Bartus Beata Tel.:361-479

hétf6, kedd: 13.00-17.00
hétfo, csiitortok: 14.00-18.00 szerda: 7.30-11.30
kedd, szerda: 8.00-11.00 csiitortok: 15.00-18.30
péntek: 8.00-11.00 péntek: 7.30-10.30
IV., VIIL., XII. hénapban 15.00-18.30 I, VI, X. hénapban ~ 15.00-18.30
Dr. Szabo Eva Tel.: 362-406 Dr. Virag Zsolt Tel.: 362-410
hétfo, csiitortok: 7.30-11.30 hétf6, kedd: 7.30-11.00
kedd: 14.30-18.30 szerda: 14.30-18.30
szerda: 10.00-14.00 csiitortok: 7.30-11.00
péntek: 7.30-11.00 péntek: 12.00-15.00
., V., IX. hdnapban 15.00-18.30 I, VII., XI. hénapban  15.00-18.30

A fenti telefonszamok csak rendelési idoben hivhatoak!

ORVOSI UGYELET
Tel.: (26) 330-188; (26) 330-360; 104

Orszdgos Mentdszolgdiat Pilisvérdsvdri Allomdsa — 2085 Pilisvérdsvr, F6 it 130.
Ugyeleti idé: hétfstsl csiitortokig naponta 197 oraig, péntek 19 oratdl hétfd 7 oraig.

Tarsadalombiztosité altal
finanszirozott I. korzet

FOGORVOSOK

Tarsadalombiztosité altal
finanszirozott Il. korzet

Dr. Tamas Hilda fogszakorvos
2083 Solymar, Torokkut u. 22.
Bejelentkezés: (26) 360-058

hétfd, szerda: 10.00-14.00
kedd, csiitortok: 16.00-21.00
péntek: iskolafogészat

FELNGTT- £S GYERMEKFOGASZAT,
FOGSZABALYZAS-SZAKRENDELES
IMPLANTACIO, Panorama és Cephalo rontgen
Magdnrendelés megbeszélés szerint.

ALLATORVOS

Hatdsagi feladatokra jogosult allatorvos

Dr. Bajzi Irma fogszakorvos
2083 Solymar, Gydrgyliget u. 3.
Telefon: (26) 360-284

hétfd, szerda: 12.00-18.00
kedd, csiitortok: 8.00-14.00
péntek: 8.00-13.00
SURGOSSEGI ELLATAS:

kedd, csiitortok: 17.00-19.00

Dr. Molndr Attila  Tel.: (30) 984-6692,

(26) 360-919
Ifj. Dr. MoIndr Attila Tel.: (30) 964-2160

2083 Solymér, Terstyanszky u. 23. — Pilisvoros-

véri u. 17. (saroképiilet)

hétf6, péntek: 17.00-19.00
kedd, csiitortok: 14.00-19.00
szombat: 9.00-12.00

Egyéb idépontokban iigyelet: (30) 964-2160

2016. januar

hivhatd zold szam
(80) 204-100

RENDORSEG 107
KORZETI MEGBIiZOTTAK

2083 Solymér, Pilisvérsvéri u. 4.
Lad6 Gydrgy  Tel.: (70) 605-5369
Apéti Szabolcs Tel.: (30) 699-3566

KOZERDEKU
BEJELENTESEK

Solymdr teriiletérdl ingyenesen

SZAKRENDELESEK

Fiil-orr-gégészet: Reumatoldgia:

Dr. Taller Gabriella

hétfd: 7.30-10.00

Bejelentkezés alapjdn! Tel.: (26) 362-410
(A doktornd dsszes rendelési idejében)

Dr. Szakmdri Mdria Magdolna
kedd: 8.00-13.00
(el6jegyzésre, orvosi beutaldval)

Fizikoterapias kezelések:

Szemészet:

Somogyiné Kldcz Gitta
Dr. Kdlmdn Kinga hétfd, szerda: 11.00-19.00
kedd: 14.00-18.00 csiitortok: 7.00-14.00
péntek: 7.00-13.00

Telefon: (30) 512-8408

TUZOLTOSAG 105
SOLYMARI ONKENTESEK

Munkaidében:
Szaho Viktor  Tel.: (30) 905-4653
15 ératol hajnali 6 6rdig:
HlacsTibor  Tel.: (30) 473-4518

A solymari Gnkéntes tlizoltésdg
éjjel-nappal hivhatd telefonszama:
(30) 934-7103

POLGARMESTERI
HIVATAL

2083 Solymér, Jozsef Attila u. 1.
Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606
E-mail: info@solymar.hu

A polgarérség 0-24 6rdig hivhaté
telefonszdma:
(20) 445-4663
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Ful-orr-gégészeti

maganrendelés

Dr. Taller Gabriella

2083 Solymar, Orgona u. 13.

kedd: 18.00-20.00-ig,
csiitortok: 8.00-10.00-ig,
illetve megbeszélés alapjan
Bejelentkezés:
(20) 922-1680

Dr. Dorozsmai Szonja
fogorvos,
fogszabalyozo szakorvos
Solymar, Jozsef Attila u. 53.
Bejelentkezés
a (30) 603-7003-as
telefonszamon

Patay Nikolett
gyogytornasz
Solymar, Torokkuat u. 24.
Bejelentkezés:
(30) 495-9506

www.gyogytorna-centrum.hu

Maganallatorvosirendelo

dr. Bir¢ Ferenc
kisallatgydgyasz szakallatorvos
2083 Solymar, Terstyanszky u.
PEMU iizletsor 1. iizlet
Tel.: (26) 361-189
(30) 200-3445
mikrochip-beulltetés
Rendelési idd:
hétfc: de.: 9-12 du.: 15-19

kedd: du.: 15-19
szerda:  de.:9-12 du.:15-19
csutortok: du.: 15-19

péntek:  de.:9-12 du.. 15-19
szombat: de.: 9-12
vasarnap: du.: 17-18

GYOGYASZATI ¢s
EGESZSEG BOLT

Ludtalpbetét Qo

készitése egyedi
méretek alapjan
szamitogépes
talpvizsgalattal

Cim: Solymar, Vasat u. 62.

Tel: 70-3399322

Nyitva tartas: H - P: 11-18, Szo: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Szabo Eva

uzemorvosi rendelés
2083 Solymar, Rakoczi u. 2.

hétf6: 15.00-16.30
cslitortok: 14.00-15.30

az Apaczai Csere Janos
Miivel6dési Hazban

Solymar, Templom tér 25.
Minden kedden 9.00-10.30-ig

Tel.: (30) 402-4657

Dr. Vajda Adrienne

bérgyogyasz — kozmetoldgus
klinikai onkoldgus,
patologus szakorvos

Klasszikus borgydgyaszati,
béronkolégiai vizsgalat és ellatas,
anyajegyek fotodokumentalasa,
tetovalasok lézeres eltavolitdsa

Rendelés minden szerdan
17-19 oraig
Cim:
Solymar, Terstyanszky (it 48.
Bejelentkezés: (20) 981-8647

I:Ej GYOGYASZATI €s
EGESZSEG BOLT
Solymar

70-3399322
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Cseke6 Marianne
fogszakorvos
Felnétt- és gyerekrendelés
PANORAMARONTGEN
Bejelentkezés:

(30) 230-9090, (26) 361-091

www.sportdental-fogaszat.hu

Hugi szépségfarm
Solymar, Matyas kir. ut 91.
www.hugiszepsegfarm.hu
Kozmetika:

Némedi Aniké (20) 932-0825

Termékek: Belnatur, Charlotte Meentzen
(gydgyndvényes natirkozmetikum)

Manik(ir-pedikiir-
miikorom:
Peer Barbara (30) 474-9871
Mikorom:
Kerti Agnes (30) 857-9328
Fodrasz:

Bolcskei Bernadett (30) 551-1471
Sandor Gabor (70) 376-7372

www.imperialdental.hu

Kedves Solymari lakosok!
Dr. Barath Gabor solymari lakos, fogszakorvos
vagyok. Fogaszati implantatumok betiltetésével
foglalkozom. Rendelomben a Déli pu.-nal 400 nm-
en fogadjuk pacienseinket. Araink kedvezoek!
Solymar lakosoknak
10% kedvezményt adunk az
implantatumok arabol!

Ingyenes allapotfelmeérés, kezelési terv és
arajanlat keészités!
Azonnali fix fogak titan implantatumra!

Elérhetbségek:

Mobil: 0630-9244-087

Telefon: 061-225-00-55/56/48

Email: info@imperialdental.hu

Cim: 1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B.
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Csillagszem

« PTIRC)

Solymar, Matyas kirdly ut 22.
(Polgarmesteri Hivatallal szemben, a kis udvarban, az allateledeles mellett)

06 26 362-381, 06 30 429-8-478 Nyitva tartas: h-p:10-18
Kiemelt partneriink a solymari gydgyszertar, mert sziviigylnk az egészség!

NYUGDI)GS aKCIO!

BIFOKALIS LENCSEK | MULTIFOKALIS LENCSEK | MINDEN MAS LENCSE
12.000.- / pdr | 25.000.- / par | -25% KEDVEZMENY

Erzsébet Utalvanyt, Egészségkartyat, bankkartyat, SZEP kartyat elfogadunk!

Huasfiistélés bikkfaval, | | Lakatosmunkak | | < KONYVKOTESZET Békési Eva
. . a . ) o L . SOLYMARON féerfi és néi szabd
immar tobb mint Korlat, vasracs, biztonsdgi ajte,

Megtalalhato: méretre igazitas,

’ - lépcsd, kapu, kerités és egyéb Rakoéczi agén, P 2 se -
30 éve Solymaron! acélszerkezetek tervezése, Mearcedes?szz::\criaz\I;e?érr;téaval alakitas, javitas
PR . c szemben.
Tel.: (70) 533-6090 készitése, festéssel, horganyzassal. Tel.: (26) 361-739 Tel.: (79) 337.59.59
o . T I . (30) 527'2516 - 2083 Solymar, Pilisvordsvari u. 18.
Cim: Toldi u. 39. el.: Mobil: (30) 251-9288 Az Aranykorona étteremmel szemben.

Szolidan nyereséges, stabil
megrendeldi korrel rendelkezd
solymari digitalis nyomdai
vallalkozasomat nyugdijazas
miatt eladnam.

Tel.: (20) 483-7525

Elado lakas
40 nm-es, felajitott
szép kornyezethen.

Erd.: (30) 577-6780

KONYVEK
VETELE STOPSHOP

Tel.: (20) 923-4677
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TELJES KORU
TEMETKEZESI
SZOLGALTATAS |
TEMETESI KELLEKEK gy
ARUSITASA ES £
KORHAZI UGYINTEZES
TEMETESFELVETEL

ERZSIKE

HAGYOMANYOS,
URNAS Es SZORASOS
TEMETES

IRODAINK:
PILISVOROSVAR, FO UT 73.
/RENDORSEG sZEMBEN/
SOLYMAR, JOZSEF A. U. 2/A
JONKORMANYZATTAL SZEMBEN/

NYITVA TARTAS:

H-P 8-16
SZOMBATON MEG-
BESZELES SZERINT

TELEFONSZAM:
06 30 / 884 0205
06 30 /982 5113

PILISVOROSVAR, PILISSZENTIVAN,
SOLYMAR, UROM, ANTC
PILISBOROSJENO
PILISSZENTKE /

POMAZ, KISKOVACSI

UGYELET 0-24h
06 30 / 986 5639
06 20 /365 5343

GYOGYASZATI ¢s
EGESZSEG BOLT

Kiado
uzlethelyiségek
36-50 nm-ig,
elado mindségi
és kiado lakas!

Vérnyomasméro
hitelesités!

Cim: Solymar, Vasat u. 62.

Tel: 70-3399322

Myitva tartas:H-P: 11-18, 5z0: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Solymar, Varhegy utca 1.
Tel.: (20) 922-9290

Gépi foldmunka
szallitassal.
Bobcat, arokasas,
savalap, tereprendezés.
TUZIFA ELADO!
Prolub Bt.

(70) 517-5758

KEZI AUTOMOSO
Solymar, Matyas kiraly Gt 45.
az Opel Vektor udvaraban
Nyitva tartas H-P: 7-17 Sz: 7-14

AKCIO

Kiilsé automosas: 1 290 Ft
Kiils6-belst takaritas: 2 850 Ft

Solymari Bejelentkezes
- - a (30) 906-9146-0s
ACS, B...ADO(?.OS telefonszamon
TETOFEDO

(éjjel-nappal hivhato)
Javitastol az 4j tetdig!
www.tetoking.hu

Kdmiivesmunkat és
szerkezetépitést is vallalunk.

Tel.: (30) 924-2690

Autdkarpit-tisztitas, polirozas,
piperetakaritas korszerii
technolégiaval,
KEDVEZO ARON!

Dr. Vecsesy Zsuzsanna
.o r
ugyved
szakteriiletek: 6roklési jog, csaladjog, hazassagi
vagyonjog, ingatlanjog, koveteléskezelés,
gazdasagi jog, tarsasagi jog
szerzodesek, peres képviselet, cégképviselet
Ugyfélfogadas telefonos idépont-egyeztetés szerint
Telefon: (20) 369-0366
2083 Solymar, Marczibanyi u. 18.
zsvecsesy@t-online.hu

,ACSI” VEGYESIPARCIKK BOLT

Solymar, Templom tér 3. (64-es busz végallomasa)
Telefon: (26) 360-245 |yitva: H-P: 8-17-ig, Szo: 7.30-12.30-ig

Ajanlatunk:
PEPO alagyujtos, koromtalanité, asztalteritok: méterben,
viaszosvasznak, impregnalt vasznak nagy valasztékban.
Labtirlok: gumis, kokusz. Szemeteszsakok: kommunalis,
zoldhulladékos, szelektiv...
Elemek, gombelemek nagy valasztékban.

Szolgaltatasaink:

oraelemcsere (6raban, tavszabalyzoban, kapunyitoban, stb.), éraszijcsere,
lancflresz-lancélezés, szerszam nyelezése, élezése, tintapatron és toner
toltése, bélyegzé készitése. Hazhoz szallitast megbeszeélés alapjan vallalunk.
Az emeleten méterarubolt.

Af==— ——]
|iJi_T V-JAVITAS!
Cimbejelentés az Gnkormanyzat
lgyfélszolgalatan,
a Templom téri iparcikkboltban
és a (30) 952-9324-es telefonon.
b _Somogyi Liszlé tv-szerelS il

gl

SZAMITOGEP-
javitas otthonaban

Telefon:
(20) 988-5147

www.computerfix.hu

—==I|p

Solymar kizponti részén 300 négyszogdles (1 187 nm-es)
telken 2 lakasos csaladi haz emeleti, 108 nm-es,
3 szobas, dsszkomfortos lakasa (75 nm-es tetotér-
beépitési lehetoséggel) elado. Iranyar: 23,9 M Fi.

Erdeklédni: (70) 339-9322

DUGULASELHARITAS

Ne bontson, hivjon!
WC-k, mosogatok,
padlodsszefolyok,
mosdok, csatornak

Ruhajavitas

olcson, gyorsan, precizen

Ruhavarras

méretre, hozott anyaghal

szakszer( tisztitasa,
javitasa.
Mindennap garanciaval,
nyugdijaskedvezménnyel.
Kameras
hibamegallapitas!

lyény szerint hazhoz is megyek.
Iddpont-egyeztetésért hivjon!

Toldiné Antal Reka
Tel.: (20) 453-6157

TOTH LASZLO
Tel.: (20) 342-9064

32 | Solymari Hirmondd

2016. januar



-
Probléma van

a latasaval?

Jojjon el hozzank,
segitiink!

Szemiuvegkeretek 50%-05 arengedménnyel!

iy Iptil SOLYMAR - VARHEGY UZLETHAZ
1Sz DAY Solymar Matyas kiraly u. 11.

Nyitva tartés: H-P: 10.00-17.30, Szo: 9.30-12.30 Tel (26) 363-488: (20) 21 8'4844

Szemeszet
Gyerek és felnott

szemeészeti maganrendelés korhazi és mitéti hattérrel

SR

R endelés idopontja elozetes bejelentkezés alapjan:
kedd 15:00-18:00

2094 Nagykovacsi, Kolozsvar tér 8.

BEJELENTKEZES:
mobil: +36 20 3936 007 ¢ email: szemfenyszemeszet@gmail.com

www.szemf enyszemeszet.hu
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_ KARPITOS,
BUTORASZTALOS

i
e : * ] i
< ‘}

Karpitozas, butorasztalos munkak,
dijtalan felméréssel!

Modern és régi butorok karpitozasa, feltjitdsa,
Konyhabutor, beépitett szekrény, szobabutor és
barmilyen butor készitése, amire egy lakasban,
iroddban rendel6ben sziikség lehet.
Batorszovetek most
nagykereskedelmi
aron!
Tel: 06-30/934-8458
www.butorcons.hu

Beke Balazs
asztalos,
kérpitos

Marcsi Butik

Solymar, Turista u. 9.
Nyitva: K-P: 14-20-ig, Szo: 9-14-ig, Hétf6: zarva

Teéli vasar!
Oriasi akciok!
Tel.: (26) 360-248

Nemet tanitond nyelvoktatast vallal
gyermekek és felndttek részére egyarant:

- kezddk, haladdk tanitasa,

- nyelvvizsgara felkészités,

- tarsalgas, korrepetalas.
Jelentkezésed szeretettel varom.

Tel.: (20) 972-9319

Solymari
kertészek
vallalnak

- kertepiteést,

- rendszeres kertfenntartast,

- gyepszinyegezést,

- automata ontozorendszerek

épitéset,

- térburkolast

www.kertepites-solymar.hu

Tel.: (20) 513-0561

Facebook: Fiori Kert Kft.
Helyi lakos.

Vegyszermentesen gondozott
zldséges-gyiimolcsos kiskertembe
gyiimdlcsfakhoz is értd, gondoskodo
szakértelemmel rendelkezd kertészt

keresek, rendszeres munkara.
Fizetés megegyezés szerint. Kezdés: azonnal.

Tel.: (20) 329-2673

FAKIVAGAS -

gallyazas, telektisztitas

Johnny kert

John Janos

(20) 371-5150

Anyanyelvi
SPANYOLtanar

Nyelvorak minden szinten
zomborybusi@gmail.com

(20) 828-0444

Hal Leonard Guitar Method

GITAROKTATAS
MINDENKINEK!

Tokodi Jozsef

(30) 858-6151

HUTOGEPJAVITAS

Hazias ételekkel és frissen siilétl

DUGULASELHARITAS

Lakasban
lefolydk, vezetékek
tisztitasa

Csatornabekotést

is vallalok.

Telefon:
(26) 360-539
(30) 931-2051

garanciaval, hétvégén is.
Nyugdijasoknak kedvezmény.
Klimaszerelés, karbantartas.

Tel.: (20) 348-6218

KONYVELES

Egyéni és tarsas vallalkozasok
teljes kiri kinyvelése és
bérszamfejtese,
i 1 élyek SZJA-

Tel.: (20) 463-9358

pizzakkal varjuk kedves
vendégeinket éttermiinkben!

Solymar, Terstyanszky u. 61.

Eteleinket friss alapanyagokbol készitjiik!
Hétvégi csaladi kedvezmény ételeinkbdl
helyben fogyasztva -15%!

Rendezvényekre klimatizalt kildnterem!
Kivansagara pizzainkat fiistdlt sajttal és/vagy
vékony tésztaval is elkészitjiik!

Rendelésfelvétel:

H-Szo: 11.30-22.00, V: 11.30-20.00

(26) 360-929, (30) 335-5866

www.veneziasolymar.hu

Speedfitness

- 20 perc alatt 1,5-2 éranyi
izommunka,

— feszesehb test,

- egyszerii, gyors fogyas
és alakulas,

- megoldas hatfajasra és
inkontinencias panaszokra,

- minden edzés személyi edzés

Nyitva tartas: bejelentkezésre
Fitlife Studio
Solymar, Jozsef Attila u. 16.

Tel.: (30) 915-9390

Joga
A kortalan test titka

Helyszin:
Fitlife Studio
Solymar, Jozsef Attila u. 16.

ldopontok:

kedd: 18.30
csut.: 9.00 és 18.30

Tovabbi informaciok:

(30) 915-9390

Eva viraguziet
Lakotelepi iizletiinket atmenetileg sziineteltetjiik.
A Templom téri iizletiinkben varjuk kedves

vasarldinkat a hét minden napjan.

hétfo—csiitortok: 7.30-17.00, péntek: 7.00-17.00
szombat: 7.00-13.00, vasarnap: 8.00-12.00

Tel.: (26) 361-802, (30) 346-2735
evavirag@gmail.com
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kedvezmennyel!
INGYENES LATASVIZSGALAT!

Az akci6 2015 november 1-t61 wssza\w sig t K d(lett ﬁveg vasarlasa esetén érvényes, R&sr.lemkazﬁde_ ) ‘

REZSNAK OPTIKA SOLYMAR' 33/‘;}3)-:_} 4

Nyitva tartas: hétfo - péntek: 10-18 oraig * www.rezsnakoptika.hu

Terstyanszky és Széles utca sarok

Megnyilt Solymaron az

Edes Anna cukraszda-kavézé
a Piactéren

Minden nap varjuk kedves vasarioinkat,
sajat termeléiizemiinkben, kézm(ivesrecept alapjan
keésziilt stitemeénykdlonlegessegekkel.

Uzletlinkben figuralis, és egyéb alkalmakra készlilt tortak
széles valasztékban kaphatdé és megrendelhetd.
Paleo, gluténmentes es diabetikus tortak es sutemények elkészitését
megrendelésre vallaljuk.
Az édességek mellett szeretnénk, ha kostolnanak kibdvitett kave-,
tea- és forrocsoki-valasztékunkbal is.
Eskilvokre és egyéb rendezvényekre sos és édes teasliteményekre is
felvessziik a megrendeléseket.

Nyitva tartas: H-P: 9.00-19.00 6raig, Szo-V: 10.00-19.00 oraig Tel.: +36 (70) 417-9058
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Advent negyedik vasarnapjan szo-
kas szerint tinnepi koncertre gytltek
Ossze a solymariak a katolikus temp-
lomba. Ezuttal azonban az tette kii-
16nlegessé az eseményt, hogy a kon-
cert egyben a Solymar fennallasanak
750. évforduldjaval kapcsolatos iin-
nepségek nyitorendezvénye is volt.
Az tnnepi alkalombol a telepiilés
orszaggyulési képviseldje, Csenger
Zalan Zsolt mondott tinnepi beszédet.
A képviselé az advent kapcsan
hangsulyozta, hogy milyen fonto-
sak a keresztény értékek, majd arrol
beszElt, hogy Solymar nevét 750
évvel ezel6tt emlitették eldszor ira-
sos dokumentumban. A falu késébb
fejlodésnek indult, vara is lett, majd
a torokdalas kovetkeztében szinte
teljesen elpusztult. Tobb mint 300
éve német telepesek érkeztek erre a
teriiletre. A mai Solymar az 6 mun-
kajuk gylimodlese. A rovid torténel-
mi visszatekintés utdn a szénok arra
hivta fel a figyelmet, hogy ahogyan
a régmult idokben megvédtiik orsza-
gunkat, ugyanugy most is kozosen
kell orszagunk biztonsaga érdekében

fellépniink.
K L
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