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Adventi {
hangverseny

. aromai katolikus templomban

| Corvinus Vegyeskar

vezényel: Logo Tibor |
Kialtsuk Krisztus hivei gregorian népének
Bérdos: Karacsonyi bolcsodal
Isuieretta: Angelus Pastoribus
Farkas: Aldott éj

Hagyomany6rzé Asszonykérus ol
vezényel: Schreiber-Kanya Ditta
Es wird schon gleich dunkel i
Mit siiBen Jubelschall i
Sternlein von Bethlehem
O heere Nacht

Hunyadi Vondsquintett
miuvészeti vezetd: Fejes Anita
Albinoni: Adagio

Solymari Férfikorus

vezényel: Fabian Attila
Tomas Louis de Victoria: O regem coeli
Bortniansky: Ich bete an die Macht der Liebe
Anon: Gaudete
Bardos: Aranyszarnyt angyal

Solymiri Szokolay Balint Noikar
vezényel: Blazsek Andrea

Hodie Christus natus est

Puer natus in Betlehem

In hoc anni circulo

In dulci jubilo

Az Istennek szent angyala

Halmos Laszl6. A kis Jézus megsziiletett

Kerényi—Vasko: Adjunk halat immar

Schaumarer Musikanten

vezényel: Buzas Balint
Marc Antoin Charpantier: Preludium s
Karl Auer: Zwischenspiel ol
Walter Scholz Sehnsuchts Melodie
Hans Hartwig: Festlicher Choral

Orgonan kdzremikodik:
Horvath Marton Levente

A hangversenyt koveté vendéglatasrol

a Solymariak Baratok Koére gondoskodik.

A vendéglatas bevételét jotékony célra ajanljak
fel!
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Csondes Jozsef tanar ur sziiletésének 100. évforduldjara emlé-
keztek mai és régi didkok, volt kollégak. A rendezvényen részt
vett Dr. Szente Kalman polgarmester és Dr. Ringler Andras
egyetemi tanar, egykori tanitvany is. (10. oldal)

Fotoé: Klementina Press

A magyar nyelv napjan, 2015. november 13-an, pénteken az
Anyanyelvapolok Szovetsége linnepi galamisort tartott a Pesti
Vigado6 disztermében, amelyen a solymari Cédrus Tancegyiittes
is fellépett a Misztral Egyiittessel kozosen. (15. oldal)

Fotd: Karpati Zsuzsanna

Megnyilt a Templom téri jégpalya. A jégkorcsolyazok egészen
februar végéig vehetik igénybe az 0j létesitményt. A jégpalya
mellett adventi vasar és ,,angyalposta” mitkodik, és egy hiitte is
varja a forr¢ italra vagyokat. (36. oldal)

Fotd: Karpati Zsuzsanna
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ONKORMANYZAT

Tudésitas az onkormanyzat
képviselo-testiletének ilésérol

(2015. november 25.)

Napirend elott

Visszavont koztisztasagi rendelet

Kévari Andras képviseld kérésére a képvi-
sel6-testiilet levette napirendrdl a koztisz-
tasagi rendelet modositasat. A képviseld
tovabbi lakossagi egyeztetést javasolt a
rendelet megalkotasa elott.

Napirenden
L,

Ismét nem az atlathatésagi rendeletre
Tordai Miklos képviseld immar sokadszor
terjeszti a képviselok elé rendeletterve-
zetét, amely az eddigiekben egyszer sem
kapta meg a sziikséges mindsitett tobbsé-
get. A képviseld ismertette, hogy a terve-
zet végrehajtasaval Osszefiiggd koltségek
csokkentek, megitélése szerint egy ember
haromnapos munkaval el tudna végezni a
sziikséges adminisztraciot. A rendeletter-
vezet ezuttal sem kapta meg a szavazatok
tobbségét.

Alpolgarmestert valasztottak

Dr. Szente Kalman polgarmester az el-
mult évben tobb izben tett javaslatot az
alpolgérmester személyére, de a képvise-

16-testiilet tobbsége mindannyiszor eluta-
sitotta. Az Onkormanyzati torvény szerint
a polgarmester joga, hogy jeldljon, de a
dontés a képviselket illeti. Ezuattal ered-
ményes volt a titkos szavazas, és mindsitett
tobbséggel (9:2 aranyban) dr. Szentklaray
Ferenc képvisel6t valasztottak meg tarsa-
dalmi megbizatasu (nem f6allast) alpol-
garmesterré. Tiszteletdijat havi brutté 200
ezer forintban allapitottak meg.

Karacsonyi tamogatas idéseknek
Solymar Nagykozség Onkormaényzata
hosszu évek 6ta minden karacsonykor ta-
mogatja a telepiilés 70 éven feliili polga-
rait. Idén a tavalyival megegyez6 mértékii
lesz a tamogatas Osszege: a 70—79 évesek
7 500 Ft, a 80 év felettick 9 500 Ft egyszeri
juttatasban részesiilnek. Az dnkormanyzat
erre a célra Osszesen 9,7 millié forintot
biztosit.

Koltségvetési koncepcio

Néhany éve eltorolték az dnkormanyzatok
kapcsan a koltségvetési koncepcid készi-
tésének kotelezettségét, de természetesen
ez nem azt jelenti, hogy tilos lenne ilyet
késziteni. Solymar polgarmestere a kolt-
ségvetés tervezésének segitése érdekében
készitett és benyujtott a képviseld-testiilet-
nek egy koltségvetési koncepcidt, amely

tartalmazza a gazdalkodéds legfontosabb
sarokszamait és az alapvetd elveket. A
lakossdg szamara az egyik legfontosabb
részlete a koncepcionak, hogy Solymaron
2016-ban nem lesznek 0j adonemek, és az
eddigi adokedvezmények is valtozatlanok
maradnak.

Levalas Budapestrol

Pest megye telepiilési dnkormanyzatai és
Pest Megye Onkormanyzatanak Kézgyii-
1ése az elmult lassan masfél évtized soran
tobb alkalommal foglalkozott Pest megye
onalléo NUTS 2-es régiova valassanak kér-
désével, annak érdekében, hogy a megye
egésze a valos fejlettségének megfelel
statisztikai besorolasba keriiljon.

A régioban elérhetd forrasok csokke-
nése els6sorban Pest megyét érinti hatra-
nyosan, mivel Pest megye Budapest nélkiil
a kevésbé fejlett régiok jogosultsagi szaba-
lyai szerint lenne tdmogathat6. Ez a megye
szamara lényegesen tobb forrast jelentene
ugy a gazdasagi szereplok, mind a kozszfeé-
ra fejlesztéseihez, és ezeket a forrasokat
kevesebb tematikus korlatozas mentén és
magasabb eurdpai unids tdmogatasi inten-
zitas mellett lehetne felhasznalni.

A regionalis lehatarolas modositasa
kovetkeztében 1étrejovo Onallé Pest me-
gye NUTS 2-es régio a 2014-2020-as fej-
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projekt megvalosulas helyszine szerint (Ft)
2015. junius havi dllapot (EMIR adatok alapjan

= TAMOP

TIoOP

A Tarsadalmi Infrastruktira Operativ Program (TIOP) és a Tarsadalmi meguljulds Operativ
Program (TAMOP) 2007-2013 egy fore jutd leszerzGdott 6sszegei a megyékben, a
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lesztési ciklusra nem lesz hatéssal, mivel
a tamogatasra jogosult régiok listajat az
Euré6pai Bizottsag 2020. december 31-ig
jovahagyta. Fontos ugyanakkor, hogy a
kovetkezd unids ciklusra vonatkozd kor-
manyzati dontés — figyelembe véve azt,
hogy a feliilvizsgalatra 3 évente nyilik le-
hetség — miel6bb megsziilessen.

2015. november 19-i hiradasok alapjan
Magyarorszag korméanya dontott Budapest
és Pest megye szétvalasztisardl, a szét-
valas modjardl azonban dontés még nem
sziiletett.

A solymari 6nkormanyzat a képvisel6k
dontése alapjan csatlakozott Pest Megye
Onkormanyzata kezdeményezéséhez, és
tamogatja Pest megye onallo NUTS 2-es
régiova valasat.

Megvaltozott az 6voda neve

A Magyar Allamkincstar Budapesti és Pest
Megyei [gazgatésaga megallapitotta, hogy
az Ovoda — Solymar intézménynév nem
felel meg a hatalyos jogszabalynak. Ezért a
képviseld-testiilet az allamkincstar javasla-
ta alapjan Solymari Ovoda-Bolcséde névre
modositotta a gyermekintézmény nevét.

A tagintézmények 1 megnevezé-
se: Solymari Ovoda-Bolcséde Napsugar
Ovodaja, Solymari Ovoda-Bolcséde Kék
Ovodaja, Solymari Ovoda-Bolcséde Liget
Bolcsédéje.

Dontés igazgatasi sziinetrdl

A képvisel6-testiilet a polgarmesteri hiva-
tal allomanyanak szabadsagtervét is figye-
lembe véve jovahagyta a dr. Beregszaszi
Mark altal javasolt igazgatasi sziinetek
2016. évi id6pontjait. Ezek alapjan a soly-
mari polgarmesteri hivatalban igazgatasi

sziinet lesz 2016. augusztus 8—19. és 2016.
december 27-30. kozott. Az igazgatasi
sziinet idOtartama alatt anyakonyvi ligye-
letet és altalanos tligyeletet is tart a polgar-
mesteri hivatal.

A képviselo-testiilet

2016. évi munkaterve

Solymar Nagykozség Onkorményzatanak
Képvisel6-testiilete 2016. januar 1. és de-
cember 31. kozott tizenkét rendes tilést tart
majd, a kovetkez6é iddpontokban:

februar 3., 10. vagy 17., 24., marcius 23.,
aprilis 27., majus 25., junius 29., szep-
tember 28., oktdber 26., november 30.,
december 15. A kdzmeghallgatas tervezett
idépontja: 2016. december 7. Az iilések
kezdetének idOpontja 16 ora, a kézmeg-
hallgatas kezdetének idopontja 18 ora.

Kartalanitast kap Solymar

A vasutrekonstrukcié kapcsan megsériilt
utakban okozott karok ellentételezéseként
7 millio forintot ajanlott fel a beruhazast
végz6 konzorcium Solymarnak. A képvise-
16-testiilet elfogadta az ajanlatot.

Osszeallt a 750. évfordulé programja

A 750. évforduldt eldkészité bizottsag
Osszeallitotta programtervezetét. Az {in-
nepségsorozat teljes koltségvetése 14
millié forint lesz, amibdl 3 millié forintot
kiilonitettek el a német nemzetiségi On-
kormanyzat részére, hogy méltoképpen
emlékezhessenek meg a kitelepités 70.
évforduldjarol. Lorincz Beata képviseld, a
kulturalis bizottsag elnoke elmondta, hogy
a kulturcsoportok és a civil szervezetek re-
mélhetdleg kiils palyazati tdmogatasokat

ONKORMANYZAT

is tudnak majd szerezni Solymar fennalla-
sa 750. évforduldjanak megiinnepléséhez.

Napirend utan
TR e e e e e e ennn

Megsziinik a kerek-hegyi kisbuszjarat
Dr. Szente Kalman tajékoztatta a képvi-
seloket, hogy az Gsszel beinditott, a Ke-
rek-hegy és Solymar kozpontja kozotti
buszjarat kihasznalatlansag miatt megszi-
nik. A jarat gazdasdgos lizemeltetésének
feltétele, hogy legyen elegendd szamu
utas. Az elmilt honapokban azonban ki-
dertilt, hogy nincs megfeleld igény a kis-
buszra, igy december 1-t0] megsziintették
a jaratot.

Parkolasi rend

Cser Angéla képvisel6 kérte, hogy a pol-
garmesteri hivatal ellendrizze rendsze-
resen a Templom téri parkolast, kiilonos
tekintettel a mozgaskorlatozottak szamara
fenntartott helyekre, amelyeket gyakran
jogosulatlanul foglalnak el. A polgarmes-
ter elmondta, hogy a két korzeti megbizott
rendér rendszeresen biinteti a Templom té-
ren szabalytalanul parkold autokat.

Kipusztultak a fak

Ordody Gyorgy képviseld jelezte, hogy
a Kazinczy utcaban iiltetett fak nyolcvan
szazaléka kipusztult. A képviseld szova
tette a Zerind vezér Uton tapasztalhato ut-
hibékat is. A polgarmester megigérte, hogy
utdnanéz, kinek a feladata a kipusztult fak
pétlasa. Az uthibakat a telepiilésiizemelte-
tési cég még decemberben kijavitja.
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MEGKERDEZTUK A POLGARMESTERT

Alpolgarmestert valasztott
a képviselo-testulet

Dr. Szente Kdlman polgarmesterrel az tGjonnan valasztott alpolgarmester fel-
adatairél, vasutépitésrol, iskolafelujitasrol, 750. évfordulérol, tajhazrol, koztisz-

tasagi rendeletrdl beszélgettiink.

— A képviselo-testiilet a legutobbi iilésén
dr. Szentklaray Ferenc képviselot valasz-
totta alpolgdarmesterré. Milyen feladatai
lesznek az uj alpolgarmesternek?

— Az alpolgarmester a polgarmester he-
lyettese, arra az esetre, ha a polgadrmester
valami miatt akadalyoztatva van. Hozza-
teszem, hogy az utdbbi kilenc évben egy-
szerre maximum hat napot voltam tavol
Solymartol.

s

Azt szeretném, ha az alpolgarmester
alapvetden a kozbiztonsagi és kozlekedési
igyeket vinné. Gondolok itt tobbek k6zott a
vasutépitéssel kapcsolatos egyeztetésekre,
hiszen még jo néhany miitargyat, utat nem
vettlink at, tobbnyire mindségi kifogasok
miatt. A kdvetkez6 években tovabbi koz-
lekedésfejlesztési beruhazasok varhatok.
Mar korvonalazodott, hogy talan jovore
megkezdddik a vasutvonal villamositésa.
Korméanydontés van arra, hogy a Megyeri
hid és a Bécsi ut kozotti MO-s elkeriil¢sza-
kasz épitése 2017-ben elkezddédik, ¢és ez
Solymart a Bécsi tti kijaronal fogja érin-
teni, ahol egy hatalmas csomopont lesz.
Az 0j 10-es Ut folytatoédni fog a solyméri
Auchan aruhazig. Sok olyan munka lesz
itt, amelyek Osszefliggnek majd Solymar
kozlekedési rendszerével.

A falut kozvetleniil érint6 tigy a PEMU-
nél a lampas csomopont kiépitése, illetve a
régi almunk, hogy a temet6i korforgalom
ligyében torténjen végre valami. Ezek

dr. Szentklaray Ferenc

6 | Solymari Hirmondd

mind olyan ligyek, amelyekben a megyei
kozutkezeldvel kell targyalasokat, egyez-
tetéseket folytatni. Ezek a kozbiztonsagot
is érintd fejlesztések lennének, hiszen na-
gyon sok a faluban a kdzlekedési baleset.

Dr. Szentklaray Ferenc komoly koz-
igazgatasi tapasztalattal rendelkezd szak-
ember, minisztériumi féosztalyvezetd volt
és nagykovetségi diplomataként is tevé-
kenykedett a tengerenttlon, igy minden
bizonnyal az emlitett feladatokat is meg
fogja oldani.

— Solymar a vasutépitéssel kapcsolatos
kartalanitdasra jogosult. Beavatna olvaso-
inkat ennek részleteibe?

— A burkolt utakban keletkezett karokért
felel a vasutépitést lebonyolité konzorci-
um. A munkalatok eldtt az érintett utakat
lefényképezték a késdbbi vitdk elkeriilése
végett. Kartalanitas csak a szilard burko-
lat utak megrongalddéasa utan jar, a foldu-
tak esetében nem lehet bizonyitani, hogy
a nehézjarmiivek kozlekedése vagy az
id6jaras okozott uthibakat. Gyakorlatilag
a Szent Florian utca és a Kiils Vasut utca
tekintetében Iéphettiink fel kartalanitasi
igénnyel. Végiil abban allapodtunk meg a
Nemzeti Infrastruktira Fejlesztd Zrt.-vel,
hogy hétmillié forintos kértalanitasra jogo-
sult Solymar. Ezt az dsszeget utfelujitasra
fogjuk forditani.

— A képviseli-testiilet visszavonta a kiz-
tisztasdgi rendelet modositdasdt a testiilet
novemberi iilésén. Mi ennek a hdttere?

— Amikor a lakoételep épiilt, akkor nem
torédtek sokat a jogi hattér tisztazasaval.
Ennek kovetkezménye, hogy a lakotelepi
hazak egy része az dnkormanyzat tulajdo-
naban 1év6 ingatlanra épiilt, de a tobbinél
is csak maga a haz és egy vékony sav ren-
delkezik 6nallé helyrajzi szammal, az utak,
parkok, mitargyak mind Onkormanyzati
telken helyezkednek el. A helyi koztiszta-

sagi rendelet eldirja, hogy a tulajdonosok
kotelesek ingatlanjaik koriil rendet tartani.
Ez a kotelezettség azonban a lakdtelep ese-
tében a kusza tulajdonviszonyok miatt ne-
hezen értelmezhetd. Ezért a mérnok szak-
emberek felmérték az egész lakotelepet, és
kijelolték, hogy mely teriiletek tartoznak
ebbdl a szempontbdl egyes tarsashizak-
hoz. A lakotelepen vannak olyan hazak,
ahol a lakoko6zosség szépen rendben tartja
kornyezetét, és vannak néhanyan, akik az
O6nkormanyzattol varjak, hogy ezt elvégez-
ze. A rendben tartando teriiletek kijelolését
tarsadalmi egyeztetés elézte meg, de most
ugy tinik, hogy egyes k6z6s képvisel6k
kifogast emelnek. Ezért Kovari Andras
képviseld javaslatara visszavontuk a ren-
delet tervezetét, hogy ujabb egyeztetések
torténhessenek.

— Az iskola felujitasanak eldkésziiletei
hogy dllnak?

— Jelenleg folyik az engedélyeztetési elja-
ras. Kozben véglegesedett a megallapodas
a Nemzeti Sportkdzpontokkal, a felujitas-
hoz 400 milli6 forint kormanyzati tdmo-
gatast kap a falu. Elkésziilt az eldzetes
mérndki koltségbecslés, a teljes beruhazas
koriilbeliil 800 milli6 forintba keriil. Ez azt
jelenti, hogy a biztonségi tartalékkal egyiitt
400-500 milli6 forintos Onkormanyzati
szerepvallalast kell teljesiteni. Azonban
egy ilyen mértékli beruhazasi keret megha-
ladja az éves gazdalkodas lehetdségeit, igy
hitelt kell felvenni, amelyhez kormanyzati
engedély sziikséges. A Magyar Fejlesztési
Bankon keresztiil nagyon kedvezé konst-
rukciokban lehet ilyen célokra hitelt fel-
venni, amelyet Solymar 10-15 év alatt ki
tud gazdalkodni.

Ha minden jol alakul, akkor Iehet, hogy
jOvO marciusban elkezdédhetnek a munka-
latok, és ez reményt adhat arra, hogy szep-
temberre befejez6djon az atépités.

— A 750. évfordulora az iskolafelujitassal
egyiitt tobb beruhazds is elkésziilhet.

— Igen, szeretnénk, ha jovo szeptemberre,
a bucsu idejére 4t lehetne adni az ujonnan
éplild tlizoltoszertart, a tajhdz pedig mar
aprilisra elkésziilhet. Ha a templom kiils6
felujitasara elnyerjilk a palyazati tiamoga-
tast, akkor a templom is uj, az eredetivel
megegyez0 kiilsében pompazhat az tinnep-
ségek csucspontjan.

Kleer Laszlo
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Német
nemzetisegu
fiatalok
talalkozdja

A Magyarorszagi Németek Orsza-
gos Onkorméanyzata Bajan hivott
Ossze ifjusagi konferenciat 2015.
november 6-8. kozott a Magyaror-
szagi Németek Altalanos Miivels-
dési Kozpontjaba. A konferenciara
az orszag tobb pontjarol érkeztek
résztvevok, tobbek kozott Pécsrol,
Bonyhadrél, Pilisvordsvarrol, Uj-
hartyanbol, Vértestolnar6l, Buda-
pestrdl, illetve Solymarrol.

A konferencia célja egy olyan
koncepcié kidolgozasa volt, mely
iranymutatast ad a német nemzeti-
ségi Onkormanyzatok szamara az
elkovetkezendod 6t évre a hagyoma-
nyok meg0rzésére, valamint a fia-
talabb generaciok bevonaséra. Osz-
szesen négy f6 témakorben zajlott a
2020-ig tartd iranymutatd stratégia
kidolgozasa, melyek a kultira, az
oktatas, a politika, valamint a média
témakoroket érintették.

A részt vevd fiatalok szeren-
csére hamar megtalaltadk a kozos
hangnemet, igy rendkiviil hatékony
munkat végeztek. A haromnapos
konferenciat Ritter Imre német
nemzetiségi sz0szo6lo zarta, aki be-
szédében kifejezte 6romét a kon-
ferencia hatékonysaga felett, vala-
mint elmondta, hogy a nemzetiségi
csoportok a 2016-os évre minden
eddiginél nagyobb tamogatast kap-
hatnak.

A Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat — Solymar részérdl Pitz
Daniel vett részt a konferencian, aki
oromét fejezte ki, hogy egy rendki-
viil hatékony munkat végzd csapat
részese lehetett, és kifejezte abbéli
reményét is, hogy a konferencian
megfogalmazott célok Solymarra
kiterjedden is megvalosulnak, és ez-
altal még valtozatosabb lesz a nem-
zetiségi ¢let, valamint a jelenleginél
is tobb fiatalt sikeriil megszolitani.

P D.
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ONKORMANYZAT

2015. december 20.
iparizési ado feltoltésének
és bevallasanak hatarideje

Az addzas rendjérdl sz6l6 2003. évi XCII. torvény (Art.) 2. szamu mellékletének
II/A/2/c) pontja szerint a tarsasagiado-elélegnek az addévi varhato fizetend6
ado osszegére torténd kiegészitésére kotelezett, naptari évvel azonos uzleti
évet valaszto vallalkozénak a helyi iparizési adéeléleget a varhaté éves fize-
tend6 ado 6sszegére az adéév december 20. napjdig kell kiegészitenie.

A tarsasagi adordl és az osztalékadorol
52616 1996. évi LXXXI. térvény (Tao. tv.)
26. §-a rendelkezik a tarsasagi adoban az
adoeldleg fizetésének szabalyairdl. A Tao.
tv. 26. §-anak (10) bekezdése szerint a ket-
tds konyvvitelt vezetd belfoldi illetdségii
adozoénak és a kiilfoldi vallalkozonak az
adoeldleget az adoévben az adoévi varhatod
fizetend6 ado Osszegére ki kell egészitenie.
E rendelkezés nem vonatkozik arra az ado-
z6ra, amelynek az adoévet megel6z6 ado-
évben az éves szinten szamitott arbevétele
nem haladta meg a 100 milli6 forintot.
Azaz a tao-alany vallalkozot — a hivat-
kozott torvényi feltételek teljesiilése esetén
— az ipariizési ado kapcsan az el6leg fize-
tése mellett, annak ,,jarulékaként” adoeld-
leg-kiegészitési kotelezettség is terheli.
Az Art. 32. § (1) bekezdésének maso-
dik mondata szerint az ad6z6nak a helyi
ipartizési adoeldleg-kiegészités Osszegérol
az Onkormanyzati adohatdsag altal rend-
szeresitett nyomtatvanyon a targyév utolsé
hoénapjanak 20. napjaig kell bevallast ten-
nie, azaz a 2015. évi adoelbleg-kiegészités
Osszegét 2015. december 20. napjaig kell
bevallania. A bevallasi kotelezettség azt je-

lenti, hogy a feltoltési kotelezettség részét
jelentd bevallast akkor is be kell nyujtania
az érintett ad6zonak, ha az eldleg-kiegészi-
tés Osszege 0 forint.

A Dbevallasi kotelezettséget Solymar
Nagykozség Onkormanyzati Adohatésaga
altal rendszeresitett nyomtatvanyon kell
teljesiteni. Ettdl az évtdl az eddigi papir
alapu bevallas helyett elektronikus tton is
be lehet nyujtani a nyomtatvanyt. (Ebben
az ANYK kitoltdprogram segit, a bevallast
ellendrzés utan az tligyfélkapun keresztiil
elektronikusan nyujthatjak be.) A nyomtat-
vany let6ltheté a nagykdzség honlapjarol.

A Dbefizetést Solymar Nagykdzség
Onkormanyzatanak 11742245-15390125-
03540000 szamut, helyi ipartizési ado
szamlaja javara kell teljesiteni.

Az Art. 172. § (12) bekezdése szerint,
ha az ad6z6 esedékességig az adoévi varha-
to iparlizési ado Osszegét — figyelemmel az
adoév sordn megfizetett eléleg(ek) Ossze-
gére is — nem fizetette meg 90 szazalékos
mértékben, akkor a befizetett el6leg(ek) és
az ado 90 szizalékanak kiilonbozete utan
20 szazalékig terjedé mulasztasi birsagot
fizet.
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NEMZETISEG

Otszaz livegkép a padlason
Egy kiilonleges nemzetiségi délutan margdjara

Mikor az internet segitségével megtalaltuk egymést Szauer Agnessel, aki németkéri (Paks
melletti svab falu) sziiletésii, mar akkor felsejlett bennem, hogy ez a délutan valami kiilon-
leges lesz, valami csodaféle. Csoda, amit Molnar Jozsef kitelepités eldtt készitett felvételei
idéztek eld. Sziiléfaluja, Németkér iranti szeretetbdl lefotozta a mindennapi élet pillanatait, a
baratnoket, a rokonokat, a kissé komornak tiin0 csaladokat, a takaros kis svab falu hazait és
iinnepeit. Egy ujabb csoda, hogy bar hazabol 6t magat kitizték, de a tobb mint 6tszaz, altala
készitett iivegkép atélte a politikai valtozasok viharait, egy padlason épen megmaradtak és
2000 koriil j6 emberek kezébe keriiltek. Csoda, hogy Szauer Agnes moderétor az énekkarral
¢és a tanccsoporttal kardltve egy rendkiviil érdekes, élvezetes programot tudott dsszeallitani,
mely szinte odaszogezte az embert a székhez, gy, hogy észre sem vette az id6 mulasat.

Agi Németkérrél mindent és mindenkit ismer. A felvillano képek visszavitték gyerekkoré-
ba, amikor még mindenki svabul, azaz ,,németkériesen” beszélt, és teljesen mas volt az €let.
Szamitott a szorgalom, a takarékossag, a becsiiletesség, a valldsossag. Visszaemlékezésel,
rajzos beszédfordulatai alapjan képet kaptunk Németkérrél, mint svab falu, hagyomanyrend-
szerérol, szokasairol.

Ujabb csodanak szamitott az énekkar és a tanccsoport szereplése is. Sosem hallott da-
lokkal diszitették a programot, tancaik és viseletiik pedig teljesen eltér a budai svabokétol.
Kiilonosen meghato volt Fober Ferenc és kedves felesége dudja— Fober ur a helyi nemzetiségi
o6nkormanyzat elndke. Kedves gesztusként a miisor végén németkéri borral és stanglival kinal-
tak meg a nagyérdemil kdzonséget.

Mindent &sszevetve jol sikeriilt, kiilonleges élményt nytjté délutant lathatott az, aki elfo-
gadta meghivasunkat. Nemzetiségi dnkormanyzatunk sok dicséretet soporhetett be az dtletért
¢és a kivitelezésért. Sokat tudtunk meg Németkérrdl, az ottani svabok életérdl, és koszonettel
tartozunk mindenkinek, aki segitette ezt a délutant. De a legnagyobb koszonet a kozel negy-
ven németkéri vendéget illeti, akik ugyan egy letlint, soha vissza nem téré vildgot hivtak
életre fotokkal, dallal, tanccal, de mindezt oly mddon tették, hogy mindenki a szivébe zarta
és megszerette azt.

M. Cs. M. (Foto: Karpati Zsuzsanna)
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Végso bucsu
Szirmai Janostol

A solymari temet6-
ben kisérték utols6
utjara a tragikus hir-
telenséggel elhunyt
Szirmai Janost, a
Solymari Férfikorus
egykori elnokét.

A korus Bonivart Attila alabbi irasaval bucsu-
zott, amit Elisch Richard olvasott fel.

Szirmai Janos neve egyet jelent a férfiko-
russal. Az 1969-ben alakult korusnak madr a
kovetkezo évtol tagja lett. 1978-t0l a vezeto-
ségben kezdte meg azt az daldozatos szervezdi
munkat, melyet 1985-t6l mar koruselnokkent
folytatott. Igen jo szervezokészséget, kiterjedt
kapcsolatrendszerét az élet szamos teriiletén
tudta kamatoztatni, de a korusra mindig jutott
végtelen energiajabol. Janos szervezésében
Juthatott el a korus szamos hazai és kiilfoldi fel-
lépésre, melyeket felsorolni is nehéz, fokent ki-
emelni koziiliik barmelyiket, de hadd emlitsem
meg a mindannyiunk szamdra felejthetetlen
olaszorszagi turnét, melynek egyik dallomdsan
11 Janos Pal papa fogadasan énekelhettiink, és
a szentfoldi utunkat, mely a netanjai nemzetko-
zi korusversenyhez kapcsolodott.

Janos oroszlanrészt vallalt a neuhiitte-
ni-wiistenroti kapcsolatok épitésében is.

Mindannyiunk nagy éromére szertedgazo
tarsadalmi szerepvallalasanak elismerésekent
1988-ban megkapta a ,,Solymar Nagykozse-
gert” kitiintetést.

Enekesként is és vezetdként is fontosnak
tartotta a fellépéseken tul a kozosségen beliili
Jjo kapcsolatokat. Maradando emlékek az évza-
rok, az évnyitok, és bensdséges iinnepeink, a
sziiletés- és névnapok.

2003-ban elkoszont a korustdl, ekkor va-
lasztottuk meg orokos tiszteletbeli elndkiink-
nek.

A bucsu azonban nem volt végleges, szinte
minden fellépésén jelen volt a korusnak. Ilyen-
kor mindig éreztiik aggodo szeretetét, minden-
kihez volt egy jo szava, és éreztiik, hogy mindig
kozénk tartozik.

Es kozénk is fogsz tartozni, Elnék Ur, éne-
kelj veliink odafentrdl, , te jo oregur, véen tru-
badur”!

2015. december

NEMZETISEG

Nemzetiségi
kozmeghallgatas

A Német Nemzetiségi Onkormanyzat — Solymar az tjsagban és plakatokon kdz-
zétett meghivokon a 2015. évhez kapcsoldodo kdzmeghallgatasra invitalt minden-
kit november 27-én, péntek délutan.

Ennek a kotelezo feladatnak kettds célja van: egyrészt attekintést ad az immar
végéhez kozeledd évrdl, eredményeirdl, gondjairdl, masrészt teret ad az épito kri-
tikai észrevételeknek, javaslatoknak. Az dnkorményzat tevékenységét az elndk
asszony tarta a nagyszamu hallgatosag elé, segitségiil hivva a modern technika
eszkozeit, projektor segitségével kivetitve. Sok szép tervet, rendezvényt sikeriilt
megvaldsitaniuk, csupan néhany emlékezetes programot szeretnénk kiemelni:
farsangtemetés, [X. Orszagos Német Nemzetiségi Gyermektancfesztival, Schwa-
benzug (Betelepiilés Napja), Idosek Délutanja, Németkér bemutatkozasa diakkal,
dallal, tanccal. Kiilondsen dicséretes az idei ,,Ansiedlung/Betelepiilés” hagyo-
manydrz0 némettabor megrendezése, melyre ez évben nyolcvan (1) gyerek jelent-
kezett. Az érdekes, hétnapos tabort két megnyert palyazat atjan 679 ezer forinttal
sikeriilt tamogatni, a résztvevok €s a sziilok legnagyobb 6romére. A nemzetiségi
O6nkormanyzat sikerrel latta el 0j 4truhdzott feladatait (a kultircsoportok palyaza-
ti kerete, és a partnerkapcsolati keret kezelését), valamint fenntartdi feladatait a
Lustige Zwerge Német Nemzetiségi Ovoda tekintetében. Az év soran figyelem-
mel kisérte és segitette a nemzetiségi kultircsoportok és a nemzetiségi felada-
tot ellatd intézmények miikodését, valamint kiemelt feladatként kezelte Solyméar
nagykdzség Wiistenrottal fennallo partnerkapcsolatanak apolasat.

A beszamolé meghallgatasa utan Enczmann Laszl6 részérdl figyelemfelhivas
tortént a hibas utcanévtablak kicserélésének elmaradésara, ennek rendezésére igé-
ret hangzott el a német nemzetiségi dnkormanyzat részérél. Felmeriilt tovabba
rendkiviil fontos javaslatként, hogy a ma még €16 és az eseményeket tdrténelmi
hiiséggel visszaadni tudd 80-90 éves solymariak bevondsaval nagy sziikség len-
ne egy, a kitelepités témajat feldolgoz6é dokumentumfilmre. Ezzel a jelenlévék
valamennyien egyetértettek, és drommel idvozolték Dr. Szente Kalman polgar-
mester hozzaszolasat, miszerint kdzségi szinten is térténtek mar 1épések ebben az
ligyben.

Az elndk asszony végiil bezarta a kézmeghallgatast, megkdszonve a jelen
1év6 képviseldk és a Jugendausschuss (ifjusagi bizottsag) munkajat.
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OKTATAS

Az egykori didkok Kozl is sokan eljottek.
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Csondes-nap
az iskolaban

Csondes Jozsef
(Romand, 1915 — Solymar, 2000)

Sziiletése 100. évforduléjan a solymari Hunyadi Matyas Altalanos Iskola projekt-
napot szentelt legendas hiri tanara, Csondes Jozsef emlékének, aki 1945-1976
kozott volt iskolank kiemelkedd, matematika-fizika szakos tanaregyénisége.

A megemlékezésen Zolcsak Istvan, iskolank igazgatdja kdszontd gondolatai
utan a rendezvény févédnoke, Dr. Szente Kalman polgarmester ur ismertette a
legendas tanar életutjat. Ezutan Dr. Ringler Andrés, a kiemelkedd tudomanyos
palyat befutott professzor, a szegedi egyetem tanara mesélt egykori élményeirdl.
Beszélt arrol is, hogy amikor kiilfoldi egyetemen adott el vagy tudomanyos
publikéciot irt, tisztelete kifejezéseként ezeket mindig megkiildte tanaranak. A
megemlékezésen elhangzott Fiile Lajos-vers és fuvolamuzsika is emelte a ren-
dezvény fényét.

Csondes Jozsef pedagdgiai modszerei, kdvetkezetessége, hatasos személyi-
sége a filosztalyok nevelésében nagyon eredményesek voltak. Az altala felkészi-
tett didkok sikeresen szerepeltek tanulmanyi versenyeken, tovabbtanulé diakjai
koziil sokan lettek miiszaki értelmiségiek. Az akkori didkgeneracio ma is mély
tisztelettel besz¢l rola.

Meghatarozé szerepe volt a solymari sportélet alakitasaban, j6 hangulata ki-
randulasok, taborozasok szervezésében.

1956-0s szerepvallalasa miatt a hatalom dontése a megrovas volt, emellett fe-
leségével egyiitt athelyezték egy masik telepiilésre. Késobb visszatérhettek Soly-
marra, csaladjaval a Rakoczi utcaban lakott. A k6ézségben hossza idén keresztiil
tanacstagként is dolgozott a k6zosség érdekében.

Palyajan Enikd lednya és Attila fia is kovették. Iskolankban az 6 utjat folytat-
ta Budavari I1diko, Ringler Andras pedig a szegedi egyetem professzoraként ok-
tatta hallgatok tizezreit. fgy valtjak egymast a generaciok az id6ben, de a példa,
az érték oroklodik nemzedékrdl nemzedékre.

Azt, hogy az a tisztelet, szeretet, amely koriilvette egykor Joska bacsit, ma is
€16, jelezte, hogy Behovics Antalné nyugalmazott cimzetes igazgatond szervezo-
munkdjanak koszonhetden nagyon sokan eljottek a ma mar tobbségében nyugdi-
jas egykori tanitvanyok koziil.

A meghato megemlékezésen a tanar ur gyermekei is 6rommel voltak veliink
egyiitt jelen. Az egykori tanitvanyok €és a mai gyerekek megkoszoraztak a Cson-
des Jozsefrdl elnevezett szakteremnél 1évé emléktablat, majd megtekintették a
tanar urat bemutatd centenariumi kiallitast. A személyes dokumentumokat felso-
rakoztato kiallitashoz iskolank tanuloi is hozzajarultak fizikai kisérleteket bemu-
tato fotokkal, és a koriilottiink 1évo csodalatos vilag fizikai jelenségeit bemutato,
Prém Vanda tanarné iranyitasaval megfestett alkotasokkal. Ezt kdveten az id6s
tanitvanyok a temetében virdgcsokrot helyeztek el megemlékezésiil egykori ta-
naruk sirjan.

A program a mai didkok szdmaéra érdekes modon folytatodott. A természet-
tudomanyos munkak6zosség Lutzné Feszt Edit vezetésével ragyogd osszealli-
tast készitett, amelyben a tanulok egymasnak mutattdk be az egyszerlibb fizikai
kisérleteket a viz, az erd, a levegd, a fény és a kolcsonhatas témakdrokben, és
magyaraztak el az ok-okozati 9sszefiiggéseket. Mindenki jol érezte magat, mert
a rendezvény nemcsak mélto volt Csondes tanar Gr emlékéhez, hanem érdekes is
volt a latvanyos kisérletekkel gazdagon szervezett projektnapnak kdszonhetden.

gy valésult meg a megemlékezésen Voérdsmarty gondolata: ,,A multat
tiszteld a jelenben, és tartsd a jovonek!”

Jablonkay Maria egykori tanitvany
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Tornacsarnok épiilhet Solymaron
adofelajanlasokbol

Decemberben aktualis a 2015. januar 1-t6l rrrlﬁguy;l;
céges térsaségiadé—felajénlési repdszet keretz ;; e
adorol valo rendelkezés, mellyel jelentos, kb. 6,5%
smegtakaritas érheto el. , ’ o
e A t%érsaségi ad6 ala esé nyeresegesrce.:.gek, az &v Veli
adoeldlegik. adofeltoltési kt’)telezettsegukf fs.?l tlt;n}tlj "
sgi adoj i 80%-at felajanlhal
tarsasagi adojuk maximum ‘
izserre jogosult, pl. egy 1étvénycsapatsport—szervczet
sy igénybevételehez.

k a tao-kedvezmeny 1geny )
* Eljen e kedvezd lehetdséggel, h.ogy hlerlyl?enfnllarz’lde
janak €s hasznosuljanak adoforintjal. AJanl;a ' ekceg °
Jtz’xrsaség.z,i adojat a solymari iskolai testnevelés €s kosar

. o .
labdaélet fejlesztését célz6 beruhazasunkral

Kapcsolat:
Dr. Katai Szabolcs,
gazdasagivezeto@feszekiskola.hu
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WALDORF

Az euritmiarol

Az euritmia egy specialis Waldorf-tantargy, amely egy mozgasmii-
vészeti ag is egyben: vers, zene, mozgas és tanc 6tvozete, a lathato
beszéd és a lathatd zene miivészete. Ellentétben a tornaval, melynek
mas funkcidja van a test megértésében és erésitésében, az euritmia-
nak a lelki-szellemi részvétel a célja, amely mozgassal fejezddik ki.
Minden gyermek szeret mozogni. Ha a mozgas zeneivé tud valni,
bels6 hallas, belsd figyelem lesz beldle, és a gyermeknek kedve lesz
zenélni, énekelni. Kedve lesz hallani a vilagot. A 1¢lekkel athatott
mozgas pedig belsé mozgassa valik. Az euritmia tanitasa 1-12. osz-
talyig szorosan egymasra €piil, s fontos szerepe van a gyerekek sok-
oldalu fejlesztésében: harmonizalja a testit, a lelkit és a szellemit a
gyermekben; a gyerekek mély, €16 kapcsolatba keriilnek a koltészet-
tel és a miivészi munka soran béviilnek a kifejezési eszkozeik, moz-
dulataikat sz€pség, harmonia hatja at; a kiilonb6z6 geometriai formak
lejarasa kozben fejlodik térbeli tajékozodasuk; a csoportmunkaban
pedig fejlodik egymasra iranyul6 figyelmiik, szocialis érzékiik.

Téli Unnepeink

Szent Marton napja utan kezdédik a csendes elékésziilet az Ur ér-
kezésére, vagyis a belso, lelki felkésziilés a karacsonyra. Iskolank-
ba megérkezik a menny szinében, kék paldstban Szent Miklos, aki
josagot €s szeretetet gy{ijt itt a F1don, hogy magaval vihesse az égbe
Marianak, aki ebbdl sz6 majd palastot a f4z6 kis Jézusnak. Az égi
kiildott megtisztulast hoz a szivekbe, igy a karacsonyi {innepre valo
felkésziilés fontos szerepléje. Uzenete segiti gyermekeink moralis
énjének megerdsitését, ugyanakkor az emberalakban megjelend
szentség misztériuma izgalmat is igér. A Waldorf-iskoldk az adventi
idészakban fontosnak tartjak a figyelmet a fizikai vilag fel6l a belsd
tartalom felé terelni. Az linneplés kerete nem koveti a fenydfaallitas
hagyomanyos menetét, az adventi varakozas a téli sziinet el6tt az ad-
venti kert- vagy spirdljarasban teljesedik ki. Ehhez spiral formaban
elrendezett feny6agakbol keskeny dsvényt rakunk ki egy nagyobb
teremben. A spirdl kozéppontjdba égé gyertyat allitunk, melynek
langjahoz egyesével sétalnak be diakjaink a koriilottiik allok énekeé-
nek kiséretében. A keziikben 1év6, almaba allitott gyertyat a kdzponti
gyertyahoz érintve meggyujtjak, majd visszafelé jovet a spiral vo-
naldn elhelyezett aranycsillagok egyikére lehelyezik azt. A gyertya
kis fénye gyengén lobog a sotét teremben, de ahogy egyre tobben
jarjak végig az utat, a sok kis ldngocska vildgossagot teremt a terem-
ben, szimbolizalva a fény megsziiletését, 6rok gydzelmét a sotétség
felett. Az iskolai karacsonyi késziilodés utolsé kedves momentuma a
karacsonyi jaték, amivel jellemzben a tanari kar és a sziil6k ajandé-
kozzék meg kozosségiinket.

Aktualitasok

Elkésziilt és megkapta miikddési engedélyét a SolyomFészek Szoci-
alis Szovetkezet f6z6konyhaja a Fészek Waldorf Iskola épiiletében.
A részben palyazati pénzb6l megvalosult beruhazas keretében kiala-
kitott konyha helyben késziilt, egészséges és izletes ételeit a didkok
mar novembertdl élvezhetik.

Osszedllitotta: Uri Krisztina
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HELYTORTENET

Labjegyzet
A Kécse-Pinde megkiilonbdztetd ragadvanynév, jelentése valdszinileg, kacsas Binder”. A név az 1800-as évek harmadik harma-

s

daban keletkezhetett. A Schulz megkiilonboztetd rag
ATaumel (Tomi) megkiilonbdztetd ragadvanynév Taller Tamas telkes gazdaig (1794—1864) vezethetd vissza. Neki ot feleségtdl
tizenhét gyermeke volt.

A Mtyas kirdly utca a Hosok utca és a Varhegy utca kozotti szakaszét svabul Paoen K6zn-nak nevezték, ennek jelentése, Gazdak
utcdja” A német telepiilések foutcdjanak gyakori neve volt ez. Az utca beépitése a két utca kozott 1782-ig megtortént. A Matyas
kirély utca a nevét 1931-ben kapta.

/..../ zér6jelben a magyarositott, (. . .) zérdjelben a ragadvanynevek szerepelnek.
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ynév a feleség csalddneve, az 1800-as évek kornyékén keletkezhetett.

llyen volt, ilyen lett

A kép jobb oldalan Iévé épiilet a Gromon ven-
déglé volt. A foté az 1930-as években késziilhe-
tett.

Gromon Antal foldmitives (Leanyvar, 1857-1923)
1880-ban kotott hazassagot egy cipész lanyaval, Tal-
ler Teréziaval (1858-1919). Tizenhdrom gyermekiik
koziil nyolcan élték meg a nagykortisagot. Az anya-
konyvek szerint harmadik gyerekiik, Jozsef (1883-7?)
mar a Matyas kiraly utca 45. alatti hazban sziiletett.
Azonban az épiilet tulajdonosa egy gyermektelen ha-
zaspar, Draxler Tamas keresked6 (1827-?) és felesége,
Francz Katalin (Pilisborosjend, 1818—1909, els6 férj:
Draxler Janos) volt. Gromonék hatodik gyerekiik, Ro-
zina [1887-1922, férje Taller (Kacse-Pinde) Marton
(1887-7)] sziiletésekor mar vendégldsok voltak. Ezért
avendégld nyitasa 1886—1887-re tehetd. 1896-ban, ti-
zenkettedik gyerekiik, Borbala (1896-1898) sziileté-
sekor azonban Gromon Antal mar mint ,,korcsmaros
és szatoes” szerepel. Ebbol adodoan feltehetd, hogy
1896 eldtt egy-két évvel vehette at a boltot Draxler
Tamastol, aki akkor mar a hatvanas évei vége felé jart.

Az épiilet bal oldalan a szatocsbolt, jobb oldalan
az ivo €s a tancterem volt szinpaddal. Mindkét épiilet
alatt egy-egy hatalmas pince huzodott. Vasarnapo-
kon tancmulatsagot tartottak. Az épiilet egyben a két
csalad lakohelyéiil is szolgalt. A vendégldt és a bol-
tot Gromon Antaltdl fia, Antal [1895-1970, felesége
Gotz Maria (Urém, 1897-1949)] vette at. Az 1930-as
években tovabbi bévitésre és korszertisitésre felvett
hitel visszafizetése késdbb pénziigyi nehézségeket
okozott, a csalad 1938-ban csédbe jutott.

Az épiiletet Milbich /Majtényi/ (Schulz) Janos
[1901-1968, felesége Taller (Taumel) Anna (1901—
1988)] vette meg, aki homokbanyat iizemeltetd és
ontéhomokot forgalmazo6 cégének irodait helyezte el
itt. Milbich Janos a falu biraja is volt 1937 és 1948
kozott.

A vallalkozast és a vendégloi részt 1949-ben al-
lamositottak. (A homokbanyaszat 1969-ig folyt.) Az
épiiletben kapott helyet a helyi kommunista part iro-
daja is. A baltermet a falu kulturalis célokra hasznalta
1952-ig. Az épiilet bolt részét 1961-ben kellett eladni
az allamnak. A teljes teriilet a tsz tulajdonaba kertilt.

Az épiilet vendégld részét 1969-ban lebontot-
tak utszélesités miatt. A haz funkcidja és utcafrontja
1983-ban valtozott meg. Itt inditotta be Wagler Laszlo
Opel autoértékesitési szalonjat és javitdlizemét. 2002
¢és 2004 kozott Mihaldi Zsolt (Solymar) lizemeltette a
vallalkozast, majd 2005 és 2011 kozott az Opel Vec-
tor folytatta a cég tevékenységét. 2012 és 2014 kdzott
mar csak javitas folyt a szervizben.

Az épiilet a szalonhoz kapcsolodo része még az
1930-as éveket idézi.

Enczmann Laszlo

2015. december



Adventi
gondolatok

Az advent ,eljovetelt” jelent. Megérke-
zést, beteljesilést, a fizikai szinten vald
megtestesiilését valami régen vart,
nagy jonak. Ezt mindig varakozas el6zi
meg. Hosszu hetek, amik tinhetnek el-
rohano perceknek vagy lassan cammo-
g6 oraknak. Nézépont kérdése. Igaza-
bol csakis attol figg, hogy tudunk-e jél
varakozni. Mert varakozni lehet turel-
metlen tehetetlenséggel, morgolédva,
és az egész hidbaval6sagatdl rettegve.
De varakozni lehet reményteli lélekkel,
bizakodva, er6s szivvel és hittel. Egé va-
gyakozassal, rendithetetlen kitartassal.
Talan Pilinszky Janos fogalmazta meg
legszebben, milyen is a j6 véarakozés
mindsége:

#A kardcsony a szeretet, és ddvent a
vdrakozds megszentelése. Az a gyerek,
aki az elsé héesésre vdr — jol vdrakozik,
s mdr vdrakozdsa is felér egy hosszu-
hossztu hdeséssel. Az, aki hazakészlil,
mdr készlil6désében otthon van. Az, aki
szeretni tudja azt, ami az 6vé - szabad,
és mentes a birtoklds minden gércsétél,
kielégithetetlen éhétél-szomjatdl. Aki pe-
dig jol vdrakozik, az id6bél épp azt vdltja
meg, ami a leggépiesebb és legelviselhe-
tetlenebb: a hetek, 6rdk percek kattogd,
szenvtelen vonuldsdt. Aki valoban tud
vdrni, abban megsziiletik az a mélységes
tlirelem, amely szépségében és jelentésé-
ben semmivel se kevesebb anndl, amire
vdr.”

E gondolatok jegyében kivanunk

békés, oromteli innepeket:
a Solymari Hirmondo szerkeszt6sége

2015. december

ADVENT

Varakozas

,Ideje, hogy emlékezziink: Karacsony nem Santa Claus, nem szines papirba cso-
magolt ajandék, cicomas bolti kirakat, arany, eziist és gyémant csillogasat utanzo
olcso festék és liveg.

Kardcsony még csak nem is a kardcsonyfa, a maga plasztik-fenydivel, szipor-
kazo villanygyertyaival, aranyzsinéron fiiggd angyalaival. Mindez a valdsagban
nem egyéb, mint egy emlékezés, amit apropénzre valtott £61 id6 sordn az emberiség
kalmarszellemének mindenben hasznot keres6 praktikuma. Karacsony az Ur Jézus
sziiletésének napja. Egy 0j vilagnézet, egy 0j filozéfia elinduldsanak napja, mely a
mult tanaival szemben meghirdette a szeretetet, mint gyogyito, jova tevo, sikerre
vezetd és boldogsagot biztosito isteni erdt.

Szinte kétezer esztendd eltelt azdta, de az emberiség allasfoglalasa a szeretet
tandval szemben vajmi keveset valtozott. Templomok épiiltek ugyan a szeretet val-
lasanak tiszteletére, s a civilizalt vilag urai illedelembdl el-eljarnak ezekbe a temp-
lomokba. De tetteik folott tovabbra is a gytlolet uralkodik, akarcsak a kdkorszak
idején.

Gytilolet melléktermékei: félelem, irigység, bizalmatlansag, elfogultsag, kar-
orom, onzés, gonoszsag kotozik guzsba az emberiség lelkét, bénitjak tehetetlenné
a jo szandékok csirdjat, s kényszeritik rabszolgasagba az emberek millidit. Addig
nem lesz békesség ezen a f61don, amig a szeretet uralma el nem érkezik. Addig nem
lesz igazsag, boldogsag, megelégedés ezen a f61don, amig az emberi cselekvés leg-
fobb mozgatoereje nem a szeretet. Mert a szeretet az egyetlen pozitiv energiaforras
ezen a vilagon, mely jova tudja valtoztatni a rosszat, igazsagga az igazsagtalansa-
got, békességgé a haborusagot és szabadsagga a rabsagot. S a Karacsony célja az,
hogy erre emlékeztessen.

Mi, egyébként, a magunk kis erejébdl nem sokat tehetiink a vilag megvaltoz-
tatasara, ez igaz. De meggyujthatunk egy kicsi gyertyaldngocskat, a magunk em-
berségének langjat a gyiildletnek, elfogultsagnak, irigységnek, kozombdsségnek
ebben a szénfekete éjszakajaban. Kicsike tért vilagit meg csupan egyetlen pislogd
langocska ebben a szornytiségesen nagy sotétségben. De itt egy fénypont, és amott
egy fénypont, s oda tul egy harmadik, meg egy negyedik; mégiscsak jelt ad arrdl,
hogy emberek vagyunk, hogy a sotétség mélyén emberek is €lnek, s hogy nincs
veszve még minden. Hogy rajtunk embereken mulik csupan: meggyujtjuk-e va-
lamennyien a lelkiinkben varakozo szeretet langjat, vagy nem. Hogy a sotétség,
amely koriilvesz, az embertelen hideg, mely lefagyasztja gyermekeink arcardl a
mosolyt, nem emberfeletti titokzatos hatalom reank erészakolt biintetése, hanem
minddssze az emberi lélek fényének hidnya. A Te hidnyossagod, az én hianyossa-
gom, valamennyiiink hianyossaga.”

(Wass Albert)

Ezekkel a gondolatokkal, az elfeledett karacsony szellemében kivanok
mindenkinek aldott {innepet, és azt, hogy mindannyian szeretteink koré-
ben gyujthassuk meg azt a kicsike olajmécsest a magunk kiilénésen sotét
és kiilonosen hideg éjszakajaban.

Lorincz Bedta
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EGYHAZ

Advent

Milyen konnyen szétfolyik életiink a tervek és a megvalositas fa-
radsagaban! Nap mint nap tapasztalom az akadalyokat, az akada-
lyoztatokat. ..

Sok torekvésiink — lehet jo, lehet hibas — utkdzben elakad, és
nem érkezik meg a beteljesiilés tengerébe. Hidba pazaroljuk az ifju-
sagunkat, hiaba takarékoskodunk az 6rokségiinkkel, az élet észre-
vétleniil kicstszik a kezlinkbdl.

Mivel ez a jelenség hozzatartozik az élethez, nem mondhatjuk
tragikusnak. A tragédia ott és akkor kezdddik, ha nem tudjuk, nem
akarjuk megtudni, miért és mire pazaroljuk az életiinket. Ennél ta-
lan stlyosabb teher, ha azt éljiikk meg, hogy nem mertiink cseleked-
ni. Dobbenetes felismerés: elmenni a vilagbol, ugy, hogy meg sem
tudtuk, miért érkeztiink.

Ettdl a kudarctél akar megmenteni minket egyhazunk, ami-
kor advent kezdetén a varakozasra, az Ur érkezésére figyelmeztet.
Igyekszik felrdzni alvd hiveit a nemtér6domség almabol. Az ad-
ventnek olyannak kell lennie, mint egy erds feketének. Nemcsak
a sziviinket kell megdobogtatnia, hanem fol kell réznia lelkiisme-

Vizkereszt

Lapunk megjelenésekor még ka-
racsony el6tt lesziink, de a januari
lapszam vizkereszt utan jelenik meg,
ezért aktualis, hogy errél az tinneprél
ebben a lapszamban irjunk.

A vizkereszt (Epiphania Domini, azaz
az Ur megjelenése vagy Urunk megje-
lenése), vagy ,haromkiralyok” az egyik
legdsibb keresztény linnep, amely Jézus
Krisztus megjelenésének, kinyilvanulasa-
nak a kovetkez6 momentumait kapcsolja
egybe: a napkeleti bolcsek imadasa, Jézus
megkeresztelkedése a Jordanban, és Jé-
zus elso csodéja (a viz borra valtoztatasa)
a kéanai menyegzon. Ezek koziil késébb
keleten Jézus keresztsége lett hangsulyos
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retiinket is.

(erre emlékeztet a vizszentelés), nyugaton
pedig a napkeleti bolcsek latogatasa ke-
riilt el6térbe.

A romai katolikus egyhdzban fdsza-
balyként januar 6-an iinneplik a viz-
keresztet. Az Onaptarat hasznalod keleti
keresztény egyhdzak a Gergely-naptar
szerinti janudr 19-én tartjak, mivel a Juli-
anus-naptar jelenleg 13 nap késésben van
a Gergely-naptarhoz képest.

A katolikus egyhdzban a karacsonyi
tinnepkor advent els6 vasarnapjatol a
vizkeresztet kovetd vasarnapig tart. Viz-
kereszt a farsang kezdete. Az iinnephez
szamos népszokas kotddik; ezek koziil ma
mar csak az él, hogy ekkor szokas leszed-
ni a karacsonyfat.

A napkeleti bolcsekrol Maté evangé-
liuma ir, de neviiket, szirmazasukat, s6t
szamukat sem emliti. A harmas szamra
Origenész Okeresztény egyhazatya ko-
vetkeztetett az ajandékok szamabol, de

Sokan azzal a kifogéssal probalnak kitérni életjobbitd kotelessé-
giik el6l, hogy az emberi szabadsag korlataira hivatkoznak.

Az advent a batorsag, az Ujrakezdés ideje. Merjiink bizni
onmagukban ¢és Isten kegyelmében! Egyhazunk mindenkit meghiv
arra a csodalatos felismerésre, hogy Isten szamit rank.

Lehetiink esenddk és gyarlok, de ha van joakaratunk, akkor azt
kezdjlik el megvaldsitani, mert mindenki Isten munkatarsa!

Az elkovetkez0 idészak lehetéség az elkezdésre, az ujrakezdés-
re, hogy szebbé és jobba tegyiik a magunk, de leginkabb kdrnyeze-
tiink életét. Merjiik 6nds érdekeinket hattérbe szoritani, és Krisztu-
sért, masokért, masok altal élni!

Kiss Csaba plébanos

a szam szimbolikus jelentOséggel is bir:
utalhat a Szentharomségra, vagy Krisz-
tus méltésagaira (az arany kiralysagara,
a tomjén istenségére, a mirha emberi mi-
voltara) is. A Szentiras bolcseknek neve-
zi 6ket; csak a kozépkor ota feltételezik,
hogy kiradlyok voltak, részben gazdag-
saguk, részben a 71. zsoltar jovendolése
alapjan.

Egyes vélemények No¢ fiainak (Sém,
Kam és Jafet) leszarmazottait, vagy az ak-
kor ismert foldrészek (Eurépa, Azsia, Af-
rika) képviseldit latjak benniik. Ez utobbi
lehet az oka annak is, hogy a harmadik ki-
ralyt a kdzépkortol kezdve szerecsennek
abrazoltak. Neveket — Gaspar, Menyhért
és Boldizsar (Caspar, Melchior, Baltha-
sar) — a 9. szazad ota kapcsol hozzajuk a
hagyomany.

Emléknapjukat (az e neveket viselok
névnapjat) is e napon tinnepeljiik.

Forras: Wikipédia
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valami érzést
gyonyoriit, szépet
valami hangot
valami képet
napfény ecsetje
napsugar hurja
valami ujat
valamit ujra
valami Jsit
valami égit
valami hdsit
valami régit
valami foldit
valami gyarlot
fagyongydt vago
holdsugar-sarlot

szent dal csengését
majd a szent csendet

kdoszban fogant
ujjasziilt rendet
Jjatékot, harcot
s a végen békét
to mélyeén alvo
tiindérek képét
lelkek sebére
hofehér tépést
tenni az Isten
felé par lépést
atlépni kozben
arkot, gorongyot
és az Embernek

szorni a gyongyot

(Karpati Tibor)

2015. december

Gyongyot az Embernek

A magyar nyelv napjan, 2015. november 13-an, pénteken az
Anyanyelvapolok Szovetsége linnepi galamiisort tartott a Pesti
Vigado disztermében a solymari Cédrus Tancegyiittes, a Miszt-
ral Egyiittes, Nyitrai Tamas és bardtai, valamint Csaszar Angéla
szinmiivészn6 kozremitkodésével. A szovetség elndkei megem-
lékeztek Lorincze Lajos nyelvijitonkrol, aki idén lett volna 100
éves, ¢és a kozelmultban elhunyt Nemeskiirty Istvanrol is. Pé-
chy Blanka-dijjal és Maro6ti Istvan-emlékéremmel tiintették ki
az évek oOta, még nyugdijazasuk utan is nyelviink megdrzésén
aktivan dolgozod tandrokat, népmiiveldket. Az eléadomiivészek
anyanyelviink lenyligoz6 gazdagsagat, archaikus szépségét és
jatékossagat a zene-vers-tanc szenthdromsagéban dsszeolvaszt-
va egyetlen képként tartak elénk, koltdoriasaink szavaival adva
at magyarsagtudatunk megdrzésének és dpolasanak egyre aktu-
alisabba valo lizenetét. Ahogy Dsida Jend egyszerii szépséggel
megfogalmazta:

., Amikor mar almot latunk, mikor minden elveszett,
egy remény van, egy igazsdg, osszetartds, szeretet!”

Csodalatos nyelviink az egyéni identitas és nemzeti dntudatunk
megtartd pillére. Elddeink néphagyomdanyain, a Cédrustdl mar
megszokott hitelességgel és magas szinvonalon bemutatott
székely és zoborvidéki dalokon, gyimesi csangd és moldvai
tancokon keresztlil megérthettiik, hogy igazan a nyelvében él a
magyar. A Misztral énekesével, Heinczinger Mikldssal kdzosen
eladott Csodaszarvas-legenda a téli napfordulot koszontd rego-
1és szokasat idézte fel az egyik legszebb fennmaradt nyelvem-
1ékiink megszolaltatasaval. Zardakkordként a kozonség felallva
énekelte el veliik a magyar nép 6si Maria-himnuszat.

A kétoras, magas szintil igényességgel dsszeallitott galamii-
sor, melyet a solymari Lérincz Beéta és Varga Zoltan rendezett,
igazi ajandék volt a néz6kozonségnek. Ezuton koszonjiik az él-
ményt az est szervezodinek és eldadoinak, akik maradéktalanul
teljesitették az est cimado idézetének valasztott Karpati-versben
megfogalmazott szandékukat.

Uri Krisztina
Fotok: Karpati Zsuzsanna

KULTURA

=
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Generacios kiallitas

»Mindig tiszta forrasbol” — ez a mottoja Lérincz Péter iparm(ivész
és lanya, Loérincz Kata kozos kiallitasanak, ami a helytorténeti
gyljteményben tekintheté meg januar 16-ig.

A generacios kidllitas otlete kozds volt, mert Katanak Budapesten volt
csoportos kiallitasa, édesapjatol pedig utoljara harom éve lathattunk be-
hetiink.

A kiallitason Péter fot6ibol lathatunk egy tematikus valogatast, mely
fotokon a fény jatéka teremti meg a varazslatos élményt, mély gondolati-
saggal 6tvozve. A mediterran vilagba vald utazas utan — ahol nyugalom,
feng shui kovek, feltoltodés hatja at az egyszerli nézel6dot — a szakrali-
tas témakore visz tovabb, ahol Erdély tisztasaga, szeretete, a templom,
a vallas — a hit —, az Gt a kapukon keresztiil élménye érint meg. Majd
portréabrazolas, a vald életbdl lopott pillanatok kdvetkeznek: mindegyik
kép egy-egy életet képes eldttiink megjeleniteni Péter odafigyeld, meglato
érzékenységével.

Goethe gondolata a legmegfelelébb Osszefoglaldja Péter analitikus
miiveinek: ,,Mihelyt a miivész a természet barmely jelenségét megragad-
ja, az nem tartozik tobbé a természethez, ellenkezdleg: ebben a pillanatban
teremti a mlivész, mikozben kiragadja bel6le mindazt, ami jelentds, jelleg-
zetes, érdekes, vagy helyesen szdlva csak most helyezi bele a magasabb
értéket.”

Kata lanya tokéletesen harmonizal vele, kiegésziti és fokozza az él-
ményt, amit édesapja miivei sugallnak. Tehetséges, végzos hallgaté a BKF
(Budapesti Kommunikacios Foiskola) képi abrazolas szakan, és itt egy iz-
galmas, kiilonleges hangulatot araszto, kisérletez6 technikéval mutatkozik
be. Plexire ragasztott grafikdi megmutatjak, milyen optikai térhatasokat,
1j, mozgalmas jelentéseket lehet elérni egyszerli tanulmanyrajzokkal. A
miivészi megjelenités mogott érezni a szilard alapot, a tehetséget.
szerint amiota végzett az akkor még Iparmiivészeti Féiskolan, mindig 6n-
alléan dolgozott. Abban a szerencsés helyzetben van, hogy a munkaja egy-
ben a hobbija is, azaz nem tekinti munkanak tevékenységét, és lehetdsége
van helyben sajét projektjei kivitelezésére is. Egy személyben cégvezetd,
miivészeti vezetd, segédmunkas és takaritd. Amikor jonnek a megbizasok
a cégektol, ami lehet reklam, grafika, formatervezés, fotdzas is, a megren-
deld itt, ebben a stididban megkapja a szaktudast és a nyomdai hatteret is.

,»Vannak kihivasok is, nagyobb megrendelések a havi rendszeresség-
gel megrendelt szorolapok, reklamanyagok, csomagolopapirok kivitele-
zése, megtervezése mellett, ilyen most egy vegyipari cég felkérése: egy
60 négyzetméteres homlokzatra kell megtervezni és kivitelezni a reklam-
feliiletet. Egy wellnesshotel pedig karacsony el6tt szeretné megrendelni a
vilagitas tervezését. Sokoldalu, izgalmas tevékenység ez. Foglalkoztat a
grafika, a fotdzas jelene, 01j Gtjai és a benniik rejlo lehetdségek, amit szive-
sen 6tvozok digitalis technikaval. Egyszemélyes szlir6n keresztiil jelennek
meg a munkaimban egy induktiv, részletez6 hangnem keretein beliil, de
ez mar a kovetkez6 kiallitasom anyaga lesz. A legfontosabb, amit az évek
alatt megtanultam — mondja a miivész —, hogy szenvedély nélkiil nem ér-
demes nekikezdeni semminek, sokszor az elhivatottsag segit atlendiilni a
dolgokon. Az adventet nagyon varja népes csaladom, bar sajnos tobben
elmentek az é16k sorabol, és két lanyom is kiilfoldon él, &m volt olyan
karacsony, hogy huszondten {ltiik korbe az asztalt. Az {innep varazsa, a
varakozas hangulata mar elkezd6dott.”

Farkas Eva
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Turzo6) Attila nemzetkozifsakkmesternek{koszonhetéen Solymaronjujjaéledtialszervezett
sakkozas. Nemzetkozi kutatasok: szerlnt a gﬁﬂﬂ{ vildgon legtobbetfjatszottitarsasjaték,

mintegy 500 milli6 embersakkozik¢ k|sebb-nagyobb rendszeresseggel

Solymar bekapcsolédhat

az orszagos bajnoksagba
TR e e e e e e i e e
A solymari Apaczai Csere Janos Mive-
16dési Haz adott otthont a frissen alakult
helyi sakk-klub elsé versenyének novem-
ber utolsé szombatjan. A klub tiz taggal
alakult, de az érdekl6d6k ennél is tGbben
vannak, igy felcsillant a remény, hogy akar
egyesiilett¢ is alakulhatnak. Ez azzal az
elénnyel jarna, hogy bekapcsolodhatnanak
az orszagos bajnoksagba, igy pedig a nem-
zetkozi sakkszovetségnél pontokat szerez-
hetnének a versenyzdk, amelyekbdl, ha
kelld szamt 6sszegyiilik, akkor mindsitést
szerezhetnek, és akar mesterekké is valhat-
nak, vagy még annal is tobbet érhetnek el.

Turzo Attila 7 éves koraban kezdett
sakkozni és 18 éves koraban lett nem-
zetkozi sakkmester. Harom évvel ezelbtt
koltozott Solymarra, feleségével szinte
azonos idében, de megismerkedésiik még-
sem Solymaron tortént. Mindketten spiri-
tualis érdeklddéstiek, és egyszer egy ilyen
témaju el6adason ismerkedtek meg Buda-
pesten, majd egyiitt jottek haza Solymarra.
fgy kezdddott a kapcsolatuk, ami hézas-
sagkdotéssel folytatodott.

A vilagbajnok ellen is jatszott
TR e e e e e e i e e
A sakk-klubba foként hobbisakkozok je-
lentkeztek, de akad kozottiik olyan is, aki
jatszott még Vaszilij Szmiszlov vilagbaj-
nok ellen is szimultant. Attila a 14 évnél
id6sebb kezddkkel is szivesen foglalkozik
— mint mondja, tiirelme és kedve is van
ehhez, no meg gyakorlata, hiszen masfél
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évtizede foallasban oktatja a sakkozas tu-
domanyat, interneten keresztiil még kiil-
foldieknek is.

Az internetrdl jobbnal jobb sakkprog-
ramokat lehet letdlteni, s6t még jatszani is
lehet, akar a vilag tiloldalan é16 jatékosok-
kal, a klubnak mégis potolhatatlan kdzos-
ségteremtd ereje van. A sakk jo tiriigy arra,
hogy talalkozzunk egymassal, beszélges-
siink, jol érezziik magunkat, baratsagokat
kosstink.

A sakk-klub a mivel6dési hazban,
csiitortokonként délutan 6-t6l 9 oraig tart-
ja Osszejoveteleit. Attila szandéka, hogy

regisztral a nemzetkozi sakkszovetségnél
(FIDE), és akkor a csiitortoki alkalmakkor
tartott villamsakkpartik eredménye alapjan
a jatékosok vilagranglista-pontszamokat
szerezhetnek.

A lehetoségek jatéka
T A
A sakkjatékban sokkal tobb van, mint amit
altalanossagban gondolunk roéla. Azon tul,
hogy fejleszti a kombinacids és elemz6-
készséget, segit a koncentracidoban és fris-
sen tartani az elmét, emellett elorelatasra,
felelsségvallalasra, onuralomra tanit. A
kudarcok ¢és a sikerek feldolgozasaban is
segit a jaték. Attila szerint a sakkban ke-
vesebb a logika, mint sokan gondoljak,
viszont erésnek kell lennie az itéloképes-
ségnek. A jatékos ugyan szamol elére az-
zal, hogy milyen lépések kovetkezhetnek,
de mégis adddnak vératlan helyzetek,
amelyekben meg kell talalnia a legoptima-
lisabb megoldast, ami nem feltétlen egy
babu leiitését jelenti, hanem egy jobb po-
zicio elfoglalésa is lehet a tablan.

Vilagokat kot ossze
AL ATII
A sakk sajatosan mutatja meg, hogy akar a
legkisebbdl is valhat legerésebb, hiszen ha
a paraszt ,.begyalogol”, kiralynové valhat.
A sakk akar egy gyerek és egy egyetemi
professzor k6zos nyelve is lehet, és sak-
kozhat egymassal egy japan és egy magyar
is anélkiil, hogy egymas nyelvén egyetlen
sz6Ot tudnanak, tehat a sakk vilagokat, ge-
neraciokat képes 6sszekdtni.

K L
Foto: Karpati Zsuzsanna
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Osz a Napsugar
Ovodaban

Szeptember elsé napjan Ujra megtelt
6vodank a nyari szabadsagrol visz-
szatérd és az Ujonnan érkezé gyere-
kekkel. Sokan mar alig vartak, hogy
johessenek oviba, mert itt mindig tor-
ténik valami.

Szireteltek az 6vodasok

Mindjart szeptember elején a falu bucstja
alkalmabdl ellatogattunk a katolikus temp-
lomba. Csaba atya mesélt a kegyképrol,
a blcsu 1ényegérél, majd Milbich Marika
néni és lanya orgonaltak, énekeltek ne-
kiink. A latogatas emlékére egy szép oltar-
képet abrazolod képecskét kapott mindenki
ajandékba.

Kés6bb lehetdségiink nyilt a nagycso-
portosokkal a helytorténeti gyijtemény
fotokiallitasat megtekinteni, ahol gydnyo-
riséges fényképeket lattunk.

Hamarosan 0jabb programra késziil6d-
tiink. A sziireti felvonulast megeléz6en az
ovodankban a csoportok mustot készitet-
tek, borospincét latogattak, valamint al-
mat, diot sziireteltek, kinek-kinek milyen
lehet6sége volt.

A téma lezarasaként, hagyomanyaink-
nak megfelelden a sziireti felvonulason is
részt vettiink a sziilokkel egyiitt.
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Hazi kedvencek
az oviban

Eppen csak a sziireti hét végére értiink,
maris kezd3dott az ,,Allatok Hete”. Izgal-
mas napok kovetkeztek. Igazi allatokat
kerestiink fel ovodasainkkal kiilonbozd
csaladoknal, de egy megadott napon Ok
is elhozhattak hazi kedvenciiket az oviba.
Boldogan hoztak sajat horcsogiiket, papa-
gajukat, cicdjukat, egyéb apro allataikat,
ezzel is nagy élményt szerezve tarsaiknak,
és persze maguknak.

Az allatkerti kirandulast nagyon var-
tuk, de az esds id6 miatt a Magyar Ter-
mészettudomanyi Muzeumba vitt minket
a busz, amit a Gyermeklanc Alapitvany
tamogatott. A vartnal sokkal izgalmasabb
programot nyujtott mindannyiunknak,
nagyszerii volt!

Szinhaz kicsiknek

A nagycsoportosok oktober 16-an megte-
kintették a pesthidegkuti Kultarkuridban
szinhazi bérletiik elsé eldadasat, melyet
ebben az évben még kettd kovet.

Oktober 26-an tartottuk a mér szintén
hagyomany6rz6 ,,TOK JO NAP”-ot. A
sziilok gyermekeikkel egyiitt faragtak a
toklampasokat, vagy készen hoztak azokat
otthonrol. J6 volt latni, milyen lelkesedés-
sel késziiltek a kiilonboz6 ldmpésok.

A sarga csoportos gyerekek egy mese
eléadasaval varazsoltak el minket. A tok-
lampésok sokasaga szépen vilagitott, mi-
kor befejezésképpen kozdsen énekeltiink.

Ezutan meleg tea €s finom siilt tok varta az
egybegyiilteket.

Az 6vodai hétkdznapokon tovabb fog-
lalkoztunk az 6sz szépségeivel, kincseivel,
jellemzd jegyeivel, versek, dalok és mesék
segitségével, a csoportok életkoranak meg-
felelGen.

Marton-napi babeléadas

Természetesen a Marton-napra is nagy lel-
kesedéssel késziiltiink. A lampionok készi-
tése, Szent Marton torténetének felidézése
mindig izgalmas téma. Idén ezt a napot kii-
lonlegesebbé tette kollégandnk e naphoz
kot6do babeldadasa.

Délutan libazsiros kenyér és meleg tea
fogadta az 6vodasokat és sziileiket, a jo
hangulatrol pedig az UTP zenekar gondos-
kodott, amit eztton is kdszoniink nekik.

Ovodank Napsugar Koérusa szép 6szi
dalokat énekelt, majd a meglepetésnek
szant fényjaték kovetkezett. Szent Marton
legend4jahoz kapcsolodd targyak megta-
lalasa volt az izgalmas jaték célja, amit a
gyerekek iigyesen megoldottak.

A lampionos felvonulds ezutan a jat-
szOtéren at vezetett, ahol egy titokzatos lo-
vas felbukkandsa volt az ijabb meglepetés.
Szent Marton alakjanak megidézéséhez a
segitséget Fényes Rékanak koszonjiik.

Reméljiik, hogy az 6szi programokkal
és azok atélésével mindenki maradandé
élményekkel gazdagodott. Olyan sokszinii
volt az ovodai életlink, mint ilyenkor az
Oszi falevelek.

A Napsugdr Ovoda apraja-nagyja
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Marton-nap
az iskolaban

A kozségi iskola didkjai izgatottan gyiilekeztek a tornateremben
november 11-én reggel, Marton napjan.

A Marton-napi linnepi miisoron el6szor a 6. a osztaly 1épett fel
svab tanccal. Utdna egy gyonyorli Marton-jelenetet lattunk az 5.
a osztaly tanuldinak eléadasaban, majd az els6sok tancoltak egy
nagyon aranyos tancot a fényrdl, tanité nénijeikkel egyiitt.

A miisor végén a fels6sok rohantak az osztalytermekbe, hogy
megegy¢k a sziildk 4ltal biztositott sok-sok finomsagot. Volt
minden, mi szem-szajnak ingere: hézi siitemények, szendvicsek,
péksiitemények, ropogtatnivalok, tea, kakad, szorpok és finom
gylimdlesok. Amig a felsésok falatoztak, az alsdsok a templomba
mentek, ahol Csaba atya Martonrdl beszélt. Utana az alsésok egy
kis filmet néztek Solymarrol és a felsdsok mentek a templomba.
Ezutan a felsésok a miivelédési hazba siettek, ahol filmvetités
volt. A kisfilm végén mindenki visszament az osztalytermébe. Ezt
kovetden az Osszes osztaly készitett egy makettet a Templom tér-
r6l, amit kiraktak a térre egy napra. Nagyon szép és kiilonleges
alkotasok sziilettek, amelyeket az arra jarok is megcsodalhattak.

Délutan az alsésok vidaman gyiilekeztek a Mini Sramli ze-
néjére a kisiskola udvaran, ahol meleg tea és finomsagok vartak
a résztvevoket. Ot érakor indult a lampionos felvonulds, vidam
zeneszo kiséretében. Solymari rendérok és polgarérok vigyaz-
tak a rendre. Még egy jelmezes lovas is feltiint a Templom téren
a gyerekek dromére. Az iskolasok maguk készitette kiilonleges
lampionokkal sétaltak korbe a templomot.

Nagyon j6 hangulati Marton-napon emlékeztiink a mult ese-
ményeire.

Mikulai Liza (6. a)
Foto: Karpati Zsuzsanna
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Visszatekintés
Szent Marton linnepére

Lampas felvonulasok és bazar

Novembertdl a nappalok mar észrevehetden rovidiilni kezdtek. A
kiilvilagban egyre jobban eluralkodd sététségben apro lampasok
fényeként csillan meg mindaz, ami az ember belsd fényévé valt és
még azza akar valni. Az adventi befelé fordulas el6tt ez az id6észak
mintha még egy utolsod kitekintésre adna esélyt, az embertarsaink
felé valo 6szinte odafordulésra, az adas-elfogadas szivet melenge-
t6 misztériumanak atélésére. Gyermeki szinten ezt egyrészt a lam-
pasok készitésével segitjiik megélni, amelyeket jellemzden na-
pok, holdak és csillagok diszitenek, és az iinnephez kapcsolédoan
felcsendiild énekekkel. gy megjelennek az égi erék, amelyek az
emberi 1élek segitségével hatni akarnak a f6ldon is. Bels6 erdnk,
szellemi fénylink” kdzvetitd erejét szimbolizaljak a s6tét erdében
kis lampasokkal tett kozos sétak is. A mai ember elvesztette azt az
Osérzést, hogy egy a vildggal. A régi ember egységben élt a ter-
mészettel, nyaron teljes odaadasban, 6sszel visszahuzodasban. Mi
mar csak tudatosan, belsé fénylink novelésével talalhatunk vissza
ehhez az elveszett egységhez. Szellemi munkank gyiimoélcsei tet-
teinkben testesiilnek meg. A gyerekek még tudattalan 6sszhangban
¢élnek az égi er6kkel. Ahogy ndnek, elveszitik ezt a képességiiket,
hogy majd 6nall6 emberként, tudatosan talaljanak vissza hozza. A
gyerekeknek akkor tudunk segiteni, ha ugy éliink — mi, felnéttek
—, hogy méltok legyiink arra, hogy utdnozzanak benniinket. A kis-
gyerek kiszolgaltatott utanzo, igy komoly feleldsség ,.eléjiik €lni”.
Ebben az idében példaul ugy, hogy megkeressiik, mi az, amit mi
magunk is tettekre valthatunk a martoni példabol.

A Fészek Waldorf Iskola kozossége hagyomanyos Marton-na-
pi bazarjaval ad mindig ,,fél kabatot” az iskolanak (azaz a gyere-
kek és arusok bevételiik felét az iskola timogatasara ajanljak fel).
A november 14-én rendezett Marton-napi bazaron a Fészek Wal-
dorf Iskola megnyitotta alsé tagozatos és gimnaziumi épiiletének
kapuit a solymariak el6tt, hogy az érdekes eldadasok, szines prog-
ramok, és a kézmiives vasar béséges kinalata mellett betekintést
nyerhessenek a gyerekek alkotasaibdl rendezett gazdag kiallitason
az 1-12. osztalyt feloleld pedagogiai munkaba.

U K.
Foto: Karpati Zsuzsanna
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VALLALKOZAS
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Vékony jég

Kozhely, de iizleti vallalkozasba fogni kockazatos. A rend-
szervaltas utani ,héskorban” sokan kezdtek vallalkozni,
koziilik tobben mar régen tonkrementek, de az igazan ki-
tartéak a nehézségek ellenére is a piacon maradtak. llyen a
solymari Marcsi Butik is.

Brannauer Istvanné a Turista utcdban miikodteti iizletét, amely egy-
kor nagy forgalmat bonyolitott le, hiszen a kilencvenes évek elején
ezen kiviil csak egy helyen lehetett a faluban ruhanemit vasarolni.

A kis bolt a gardzsbol atalakitott helyiségben miikodik, a ruhdk
takaros rendben varjak a véasarlokat, akik bizony kevesebben van-
nak, mint par évvel ezeldtt. Valamikor még Vordsvarrol, Szentivan-
r6l, Hidegkutrdl is atjartak ide vasarolni. A helyi kdzalkalmazottak
tobbnyire itt koltotték el a ruhapénziiket.

A vallalkozas kényszerbdl indult. Brannauer Istvan kdmiives-
ként kiment Németorszagba dolgozni, de olyan sulyosan megbe-
tegedett, hogy haza kellett jonnie, komoly mitéten ment keresztiil.
Kész csoda, hogy ¢letben maradt, de mesterségével fel kellett hagy-
nia. Felesége ruhakereskedésbe fogott, kezdetben a hazuk nappali
szobajaban fogadtak a vevoket, az arut bizomanyba kaptak. Eleinte
az orszag egyik legnagyobb ruhakészitdjétdl kaptak az arut Duna-
foldvarrol, majd késobb szamos beszallito latta el az {izletet aruval,
még egy szegedi cipOkészitd vallalkozassal is kapcsolatban alltak,
de a PEMU Puma cipdit is arultak. A kornyékbeli telepiilések ének-
korusait a Marcsi Butik 6ltoztette fel, a férfiak szmokingjai és a
holgyek ruhdi egyarant innen valok. Eskiivore és temetésre valo ru-
hakbol is sokat vittek a vevok egykor.

Az elsd nehézségek koriilbeliil négy évvel ezel6tt keletkeztek a
vallalkozas torténetében, amikor a nyolcvan alkalmazottat foglal-
koztatd dunafoldvari ruhakészitd lizem bezart, mert felszamoltak
a textilgyarat, ahonnan az alapanyagot beszerezték. A maganéleti
nehézségek sem tettek jot: megrendiilt a csaladi hattér, anyagi ne-
hézségek meriiltek fel. Meghalt Brannauer Istvan, Marcsi két fia
kozill az egyik elvalt a feleségétol, svajci frank alapu hitelt vett fel
a csalad, a fiok munkanélkiiliek lettek, szoval jottek a nehézségek
sorban. Mindez az iizletmenetre is kihatassal birt, nem volt egysze-
rli talpon maradni.

A Marcsi Butik csak jo mindségii holmikat arul — Brannauer Ist-
vanné biiszkén mondja, hogy vasarnap a templomban nem egyszer
l1at olyan kabatot, amit huszonot évvel ezel6tt téle vasaroltak, és
még mindig kifogastalan allapota. Talan éppen a j6 mindség miatt a
butik allandd vevokaorrel dicsekedhet, ami ugyan az utobbi években
kissé leapadt, mert a nyugdijasok nagyobb része mar csak a miive-
16dési hazban megforduld vasarozoktol vesz ruhat, cipot.

Az egykori sikerekre emlékezve Brannauer Istvanné biiszkén
meséli, hogy 1992-ben meghivast kapott a diisseldorfi nemzetkdzi
kiallitasra, ahol tobb magyar kiallitoval egyiitt hoztak 1étre a kialli-
tas egyik legszebb standjat.

A mostani forgalom kisebb, mint a régi szép idokben volt, de
Brannauer Istvanné biiszke arra, hogy a névnapjan sziintelen cso-
rog a telefon, térzsvevéi nem mulasztjdk el az alkalmat, hogy fel-
koszontsék. Ez szamara az igazi visszaigazolds, hogy valamit jol
csinalt.

K L.
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Az elmult évek statisztikai egyértelmlien

azt mutatjak, hogy a legtobb tiizkar decem-

berben torténik. A GfK Hungaria Kft. ltal
végzett kutatds szerint a tarsashazakban
vezetékes gazzal, mig a csaladi hazakban

gazzal és tlizifaval flitenek jellemzben. A

csaladi hazak 75 szazaléka vezetékes gazt,

61 szazalékuk pedig tlizifat hasznal egye-

diili, illetve kiegészitd flitdeszkozként.

A flitéssel kapcsolatos karok némi eld-
relatassal és gondossaggal elkeriilhetoek,
csupan néhany szabalyt kell ehhez betar-
tani:

— A flitési szezon kezdetén ellendriztessiik
szakemberrel a kéményjaratok tisztasa-
gat, atjarhatosagat, és a fiitési berende-
z¢s allapotat.

— Amennyiben a flitési késziilék az égés-
hez sziikséges levegot a lakotérbol hasz-
nalja fel, gy6zddjlink meg arrdl, hogy a
levegd utanpotlasa biztositott, és megfe-
lelé méretii a szellzbnyilas. A szell6z6-
nyilasokat mindig hagyjuk szabadon, ne
tomitsiik el azokat.

— Ha jol zar6d6é milanyag nyildszardink
vannak, akkor fokozottan iigyeljiink
arra, hogy megfelelé mennyiségli égési
levegd alljon rendelkezésre a fiités és f6-
z¢s céljara.

— Ne legyenek gyulékony anyagok nyilt
lang és sugarzod ho kozelében, hiszen a
kicsap6 lang vagy szikra tiizet okozhat.

Beltéri és bejarati ajtok

+/’ Soha tobbé ajtéfestés
+/" Akar 1 nap alatt

+/ Bontas és térmelék nélkil
4/ Preciz német technika
4/ Minéségi alapanyagok
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hak miatt kovetkezik be.

— Ha a fiit6késziilékiink meghibasodott,
javitasat bizzuk szakemberre.

— Fokozottan iigyeljiink az égéstermékek
megfeleld elvezetésére, mert a visz-
szaaramlo mérgezd gazok konnyen tra-
gédiahoz vezethetnek. Az ilyen tipusu
balesetek megelozhetdk, ha szénmo-
noxid-érzékel6t helyeziink el otthonunk-
ban — ez a kereskedelmi forgalomban
konnyen beszerezhetd.

Ha szilard tiizelésii rendszeriink van, akkor

az alabbiakat tartsuk szem eldtt:

— A fltékésziilek kozvetlen kornyékére
helyezziink szilard, nem éghetd burko-
latot.

— A fa égése soran tobb fiist és korom
képzddik, mint a gaz tiizelése esetében,
ezért fokozottan figyeljiink a kémény
tisztitasara.

— Ne futsiink nedves faval, mert a ké-
ményben megnd a korom- és kéatranyle-
rakodas.

— Ne fiitsiink miianyaggal, illetve festett
vagy lakkozott faval, mert ezek égése
soran mérgez0 gazok keletkeznek, ame-
lyek belélegzése egészségkarosodast
okozhat, illetve a futokésziilékiinket is
rongalhatjak. Fontos, hogy kizardlag a
tiizeloberendezéshez engedélyezett tii-
zel6anyagot hasznaljuk.

— Cserépkalyha esetén soha ne égessiink
did- vagy mandulahéjat, mert a hirtelen

KOZERDEKU

A flités,veszélyes uizem”

A média a fiitési szezonban gyakran ad hirt szénmonoxid-mérgezé-
sekrdl, olykor ezzel kapcsolatos halalesetekrél. Ugyancsak ebben az
idészakban keletkezik a legtobb lakastliz. A szénmonoxid-mérge-
zések oka leggyakrabban a helyteleniil miikodé flitéberendezés, a
lakastlizek egy része pedig a nem kell6 gondossaggal hasznalt kaly-

felszabadul6 hoenergia robbanashoz ve-
zethet.

— A fltéberendezés levegészabalyozojat
akkor szabad csak zart allasba helyezni,
amikor a késziilékbe rakott fa teljesen
leégett, és mar a pardzs sem izzik ben-
ne. Cserépkalyha esetében, amennyiben
ez a lezaras elébb torténik meg, akkor
az elégetlen gazok a levegdvel kevered-
ve robbano elegyet alkothatnak, ami az
egész cserépkalyhat szétvetheti.

— Az égés soran keletkezett friss égéster-
méket (pl. hamut) fokozott tlizveszé-
lyessége miatt ne helyezziik szemetesbe.
Mivel a hamu kivalé hdszigeteld, ezért
akar 24 ora elteltével is lehet benne még
zz0 parazs.

— Akésziiléket csak lehiilés utan lehet tisz-
titani, forrd allapotban balesetveszélyes,
¢és annak meghibasodasahoz is vezethet.

Gaztlizelésii rendszerekhez kapcsolodo ta-

nacsok:

— A régi, falazott, bélés nélkiili kéménye-
ket acélbol, aluminiumbél vagy specia-
lis milanyagbol késziilt béléscsovel kell
kibélelni, amely ellenall a csében le-
csapodo, megkotott savakat tartalmazd
kondenzviz maré hatasanak.

— Tanacsos naponta tobb alkalommal is
szelldztetni.
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MOZAIK

Autobeleset sulyos sériiléssel

November 14-én két személyauto {itkdzott. A balesetben egy személy
sulyos, két személy pedig konnyebb sériiléseket szenvedett. A sulyos
sériilt beszorult a jarmiibe, 6t a mentdk irdnyitasdval a solymari tizol-
tok emelték ki a jarmiibol. A harom sériiltet két mentéautd korhazba
szallitotta. Az eset kapcsan felmeriil, hogy a régebben jogositvanyt
szerzOk felfrissitik-e id6kozonként a KRESZ-ismereteiket — jo lenne
erre is odafigyelni. A baleset tanulsaga, hogy a becsatolt biztonsagi 6v
csokkenti a sériilés mértékét. Fontos tovabba tudataban lenni annak,
hogy els6bbségiink akkor van, ha meg is kapjuk.

Utra délt fa

November 18-an egy erdsebb széllokés egy nagyobb méretii fat a Fe-
ny0 utca sarkan az utcara dontott, azt teljes szélességében lezarva. Az
eset kapcsan személyi sériilés €s anyagi kar nem tortént.
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Epiil a tlizoltoszertar

Foldesi Janos, a solymari onkéntes tlizolték parancsnoka
tajékoztatta lapunkat a solymari Gj tlizoltoszertar épitésé-
nek részleteirdl.

Mire lapunk megjelenik, az alairt szerz6dések mar lehetové teszik
majd az elektronikus munkanaploé megnyitasat. Az épiilet zsinor-
allasa mar elkésziilt, a tereprendezés mar korabban megtortént,
elszallitottak a kitermelt foldet és a régi épiiletmaradvanyokat,
amelyek akadalyoznak a munkalatokat. Az alapba mar mintegy
70 kébméternyi betont bedolgoztak a munkasok.

Az alapok kidsasa soran egy pincére bukkantak, amely egyko-
ron a Matyas kiraly uti vagohid jégkamraja lehetett. A munkasok
egy kutra is rabukkantak, amelyben szennyvizvezetékre leltek,
tehat valakik nemes egyszertiséggel a kutat hasznaltak emésztd-
nek, de feltételezhetden nem a haboru el6tti tulajdonosok, hanem
a késdébbi idék épiilethasznaloi. A fellelt pince pont az épiilet alatt
helyezkedett el, feltoltése 15 kobméter betont emésztett fel. A kit
feltoltését szintén el kellett végezni. Mindez hatraltatta a munka-
latokat.

Egy masik pince is talalhato a telken, amelyet nem érint az
épitkezés. Ez a falazott boltives pince uj lejaratot kap, funkcioja-
rol még nem dontdttek. Az 0j tlizoltoszertar felsd szintje kozosségi
célokat szolgal majd. A 1étesitmény lehetové teszi, hogy a mosta-
ninal nagyobb létszamu legyen a solymari dnkéntes tlizoltosag, és
fiatalokat, didkokat is bevonjanak a tiizvédelembe, esetleg a koz-
ségi iskolaval egyiittmiikodve.

2015. december

KOZERDEKU

A tiizoltoszertar épitését jelentds mértékben tamogatja a Wie-
nerberger Zrt., amely mintegy hétmillié forint értékben biztosit
falaz6anyagokat az épitkezéshez. Szamos solymari vallalkozo6 is
felajanlotta ingyenmunkajat, gépeit, fuvareszkozeit a szertar meg-
épitéséhez, tobben pedig projektaron vallaltak kivitelezési mun-
kakat, amely joval a piaci ar alatt van. A tervek szerint a segitok
nevét egy marvanytablan 6rokitik meg, amelyet az épiiletben he-
lyeznek majd el, hogy az utdkor is lathassa, kik véllaltak aldozatot
a solymariak biztonsaga érdekében. Az épitési munkak jelentds
részét a Solymari Telepiilésiizemeltetési Kft. szakemberei végzik.

Foldesi Janos szerint van esély arra, hogy idén az alapozassal
eljutnak a szereldbetonig, és tavasszal kezdddhet a falak felhu-
zasa. Kozben el lehet végezni a kozmiivek bekotését, a tlizcsap
létesitését, €s még jo néhany dolgot eld lehet késziteni a tavaszi
munkakhoz. A tiizoltoparancsnok azt is elmondta, hogy Magyar-
orszagon a rendszervaltas 6ta nem volt példa arra, hogy 6nkor-
manyzat sajat er6bol ilyen 1éptékii tiizoltdszertarat épitsen.

Optimista becslések szerint jové szeptemberre kulcsrakész-
nek kell lennie az 0j 1étesitménynek, hogy a kdzség fennallasanak
750. évforduldjan az épiilet atadasa is az linnepségsorozat része
lehessen. Emellett sz6l az is, hogy a solymari 6nkéntes tlizoltosag
2016-ban linnepli fennallasanak 130. évforduldjat.

Az tinnepi évfordulon kiallitast rendeznek a mult tiizol-
to-relikviaibol, és tablok késziilnek, amelyek valamelyik soly-
mari kozintézményben lesznek lathatok. Foldesi Janos kéri, hogy
akinek vannak otthon régi, tiizoltoktol maradt targyai, fotoi, vagy
kapcsolodo torténete, az jelentkezzen nala.

Kleer

A szertdr makettje — a gépek mér kidstak az alapot.
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ELETMOD

A gerincferdiilés kapcsolata
a mozgasfejlodéssel

A gerincferdiilés (scoliosis) a gerinc oldalirdnyu gorbiileteinek elvaltozasaval
és gyakran torzidval (a csigolyaoszlop tengelye koriili elcsavarodasaval) egyiitt
jaré korkép. Lanyoknal gyakrabban fordul el6 és a névekedési idészakokban
sokat romolhat.

Gyokerek a csecsemokorban

I. A gerincferdiiléses gyermek kortorté-
netében gyakran szerepel a csecsemdkori
tonuszavar (normal izomtonustol eltéro,
fokozott vagy renyhébb izomtonus). A t6-
nuszavar gatolja a csecsemd természetes
mozgasfejlodését, ezaltal a vazizomzat
meger6sodését, a gerincoszlop megfeleld
tdmasztasat.
II. A gerincferdiilés masik csecsembkorbol
eredeztethetd oka a torticollis (ferde nyak
deformitas). A nyak kényszertartisa a ge-
rinc més szakaszainak a kompenzalé gor-
biiletét okozhatja, ami gerincferdiiléshez
vezet.
II1. Er6ltetett mozgasok, artalmas eszko-
z0k hasznalata

Mind a téonuszavar, mind a ferde nyak-
tartas deformitas diagnosztizalasa és ke-
zelése szakember feladata. Az egészséges
mozgasfejlédéshez sziikséges kornyezeti
feltételek megteremtése viszont a sziilé ha-
taskorébe tartozik.

Tanacsok sziilok szamara

Informdcios terhelés

Manapsag tul sok az informacio, a laikus
sziilének nehéz eligazodni ebben az 1t-
vesztdben. Ezért fontos, hogy a kisgyer-
meket gondozd orvosi team tagjainak
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(gyermekorvos, ortopédus, gyogytornasz,
védonod) szakértd segitségét fogadjuk el. A
korai terapia ugyanis a leghatékonyabb. Ne
késlekedjlink, a kisgyermek nem kindvi,
hanem belend az elvaltozasba.

Hordozas

Semmiképp nem a korai kotddés ellen,
hanem a csecsemd egészséges mozgasfej-
16dése mellett szdl a tanacs, hogy a kis cse-
csemoket idedlisan 6 honapos korig, akkor
hordozzuk, ha sziikséges (a tonuszavarban
szenvedd gyerekeknél ez csak az 6nallo
iiléskor tanacsos). Lehetdség szerint baba-
kocsiban szallitsuk a kisdedet (a vizszintes
testhelyzet biztositja a szabad mozgast, de
a gerinc szamara tehermentesitett helyzet).
A csecsemd kifelé forditott hordozasa nem
tanacsos.

Erdéltetett mozgdasok

Ne iiltessiik, ne allitsuk fel tul koran a kis-
babat. Csak arra van a csontozata és az
izomzata felkésziilve, amit sajat magatol
végez. Az liltetés-allitas erdltetése sokszor
a kuszas és a maszas kimaradasahoz vezet,
pedig ezek a mozgasok sziikségesek a ge-
rinc fiiggbleges terhelésre vald felkésziilé-
séhez.

Karos eszkozok
Szamos eszkoéz van kereskedelmi forga-
lomban, amelyek latszolag nagy segitsé-

get nyujtanak a csalad szamara. Ilyen a
pihendszék, a rugods hinta, a ,,bébikomp”.
Ezek az eszk6zok a még iilni nem képes
csecsemd gerincét tulterhelik. A kisgyer-
mek élvezi ezeket az eszk6zoket, mert
segitségiikkel tobb mindent lat, és éppen
ezért egy 1d6 utan ki is koveteli az iltetést
és az allitast.

Biztositsunk megfelelo teret és motivdciot

a szabad mozgdsra!

— A 3-6 honapos babat rakjuk korbe jaté-
kokkal, igy motivalva a forgasra.

— 7-9 hoénapos korban a kiiszast, maszast
segiti a csuszos feliiletek szényeggel bo-
ritasa.

— Az allo, jard baba utcai cipéjének ki-
valasztasakor legyiink koriiltekintdek
(sziikséges a rugalmas talp, a stabil ké-
reg).

— Biztositsuk a szabad mozgas lehetGsé-
gét.

— Ne féltsiik til a kisgyermeket, az elesés
is a mozgasfejlddés természetes veleja-
roja.

Nagyobb korban a sport
A gerincferdiilés esetén az alkalmazott
analitikus gimnasztika és a gyogytorna
mellett fontos a rendszeres sport. Toreked-
jiink a gerinc szempontjabol szimmetrikus
mozgasformakra (Uszas)!

Jobb félni, mint megijedni

A sziil6 nem szakember, de van lehetdsége
megfigyelni gyermekét. Ha a gerincferdii-
1és gyantjeleit észleli, akkor feltétleniil
forduljon ortopéd szakorvoshoz. Inkébb
legyen alaptalan a félelmiink, mint hogy
az 1d6 elleniink dolgozzon. A korai felis-
merés ¢s terapia sokkal kiméletesebb és
eredményesebb.

A gerincferdiilés
gyanujelei:

— allo helyzetben az egyik vall feljebb
van, mint a masik;

— az egyik lapocka elemelkedik;

— hatulrél nézve a karok a torzzsel nem
egyforma szoget zarnak be;

— a hat vagy a mellkas az egyik oldalon
magasabban all;

— a kulcscsont eltekeredése;

— nem a ruhdk vannak elszabva, hanem a
kisgyermek aszimmetrikus.

Mohdacsi Petra
DSGM szakgyogytornasz
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Gyerekjaték

A mai gyerekek életében talan a legnagyobb vaéltozas
a korabbi generacidkhoz képest, hogy sajnos egyre ke-
vesebbet és kevesebbet jatszanak. Lelilnek a tv elé, ke-
ziikbe veszik a tabletet, és atadjak magukat egy készen
kapott ingeranyagnak, ahelyett, hogy a sajat fantaziajuk
kelne életre.

Fesziiltségek feldolgozasa

Es miért kiros mindez hossza tivon? Mert a gyerekek elébb-
utobb elfelejtik hasznalni sajat ongyogyitd képességiiket, mely
nem mas, mint a szabad gyermeki jaték. Ha folyton szorakoztat-
va vannak, unalmas lesz szamukra sajat képzeletiik aktivalasa. A
kevés jaték pedig nemcsak szegényes fantazidhoz, de korlatozott
elaboraciohoz is vezet. De mit is jelent ez valdjaban?

A gyerekek esetében a mindennapi érzelmi fesziiltségek
megmunkalasat, atdolgozasat hivjuk elaboracionak. A gyakor-
latban ez mindenki szamara ismerds lehet: ha példaul a gyerek
a jatszotéren szemtanuja lesz egy érdekes jelenetnek, késébb a
sajat jatékaban megjelenhetnek az esemény foszlanyai. Ezaltal
képes feldolgozni az 6t ért érzelmi fesziiltséget. Hasonld elabo-
raciods forma példaul az alom is.

A gyerekek 6ngyogyitok

A gyerekek tehat sajat magukat gyogyitjak, ha van igényiik és te-
riik a szabad jatékra. Ez pedig els6sorban rajtunk, sziilékon mu-
lik. Ha mi magunk is 6rémmel iiliink le gyerekiinkkel jatszani,
ha a napi rutinba bele tudjuk csempészni a jatékossagot, ha nem
allanddan ,,programozunk”, hanem jut elég id6 a szabad gyerme-
ki jatékra, ha nem a tv kéti le a gyereket, a jaték bizonyara 6rém
és kincs, és nem utolsésorban a legtermészetesebb dolog lesz
gyermekiink szamara.

Herman Noémi
klinikai szakpszichologus, gyermekterapeuta
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Gesztenye,
sutotok, cékla

A tél - els6sorban ,bababarat” szempontbdl - a gesztenye,
a slit6tok és a cékla szezonja. Mindharom zéldség nagyon
sok értékes Osszetevot tartalmaz, mégis nehezen szanjuk
rd magunkat, hogy siisslink-fé6zziink bel6liik valamit a ba-
banak, vagy megkinaljuk nagyobb gyermekiinket ezekkel
a kitlno izekkel.

Babarecept

A szelidgesztenyét f6zve vagy siitve mar 7 honapos kort6l adhat-
juk a kisbabaknak. Elkészités elott aztassuk be hideg vizbe 20-30
percre, majd keresztben vagjuk be egy éles késsel és tigy f6zziik
vagy siissiik meg. Csecsemdk szamara kinalhatjuk f6tt krumplival,
csirke- vagy pulykahussal és almaval, tizoraiként vagy uzsonnara
pedig almaval, banannal, keksszel vegyitve.

A siit6tokot altalaban siitve fogyasztjuk, de csecsemdknek in-
kabb megpucolva, kockara vagva és puhara fézve kinaljuk, 6-7
hénapos kortaknak krumplival, almaval, sargarépaval és csirke-
hussal varialva. A 7-8 honapos csecsemdknek adhatunk még hozza
rizst, par csepp olajat és csirkemajat, 8 honapos kor utan akar egy
kis reszelt sajttal is izesithetjiik. Fliszerként petrezselyem, zsalya
és kakukkfii illik hozza. Egyéves kor utan a siit6tokot krémleves
formdjéaban is kinalhatjuk.

Vitaminbomba

A harom zoldség koziil a cékla a legfontosabb vitamin- és asvanyi-
anyag-forrasunk télen. Gyakran emlegetik vérképzoként, kisma-
maknak magas folsavtartalma miatt kiilondsen ajanljak. Elkészité-
se gyakran okoz fejtdrést az édesanyak korében, hiszen leginkabb
salataként ismerjiik. A céklat megpucolva és felkockazva fézziik
meg a babanak. Egyszerre csak egy-két kockat tegyiink a baba éte-
1éhez, mert erds €s intenziv az ize. Mar 6-7 honapos kortol adhatd
krumplival, csirkehussal, sargarépaval, almaval. A cékla a baba vi-
zeletét és székletét enyhén pirosra szinezheti, ne ijedjiink meg téle.

Homor Marta védoné
blogvedono@gmail.com
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NOVELLA

A szakallas idegen

A megalloban tobben vartak a buszt. Férfiak, ndk, idosek, fiata-
lok, egykedviien nézték a semmit, vagy éppen vidaman csevegtek
tarsukkal.

Laci bacsi megallt a buszmegalld mellett, és kihajolt a kocsi
ablakan:

— Jo napot kivanok! Megyek az Arpad hidhoz, ha jo valakinek,
szivesen elviszem!

Paran ranéztek, amolyan kétkedd pillantassal, majd egyked-
viin folytattak, amit addig is. Laci bacsi még vart néhany masod-
percet, és mivel senki nem mozdult, tovabbindult. Csak egy mo-
soly volt az arcan, hiszen sokadik ilyen probalkozasa volt mar ez.
Probalkozik, mert nem adja fel a reményt. A reményt, hogy talan
még pislakol valami az Ember és Ember kozti megértés, segités
szikrajabol. Eszébe jutott sok furcsa helyzet. Tegnap is, amikor a
borosjendi megalloban latta, hogy egy iddsebb holgy nagy cek-
kerrel a kezében varakozik, odafordult hozza, udvariasan kdszon-
totte, majd felajanlotta:

— Eppen az Arpad hid pesti hidféjéhez megyek, szivesen el-
viszem!

A holgy eldszor ranézett, és amikor megértette, mit ajanl neki
a férfi, reflexszertien elfordult, és razta a fejét:

— Nem, én masfelé megyek!

Laci bacsinak tatva maradt a szaja 6sz bajsza alatt. Hova me-
het? Hiszen innen csak egy iranyba megy a busz... Es én pont a
végallomasra vinném... Ott szallna ki utkdzben, ahol csak akar...

Nyilvan valami méas ok van a hattérben. Mivel most nem sie-
tett annyira, még megkérdezte:

— Megmondana, mi a problémaja ezzel?

De a holgy csak razta a fejét, mar r4 sem nézett emberiinkre.

Sok nap esett mar meg vele hasonld. Valahogy hihetetlennek
tlinik az emberek szamara, hogy jon valaki, aki pusztan segitd
szandékbol tenne értiikk valamit. Hogy van valaki, akinek nincse-
nek blinds szandékai, aki egyszeriien csak kinyujtja barati kezét. ..

Nincs az emberekben biztonsagérzet, mindenki fél. Es idegen-
ként tekint honfitarsara, s6t lakotarsara, hiszen solymariak majd-
nem mindannyian.

Félnek attol, hogy esetleg ronda dolog torténik veliik, hiszen
azt latjak, halljak, a ronda dolgok nemcsak megtorténnek, hanem
felderitetleniil, megtorlatlanul maradnak, mert akiknek a felderi-
tés, a megtorlas lenne a feladatuk, inkabb a pénzbehajtassal fog-
lalkoznak.
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Félnek az ismeretlentdl.

Es napjainkban olyannyira idegennek tekintenek mindenkit!

M¢ég akkor is, ha egymas kodzelében laknak, élnek, annyira
athatja ket az idegenkedés, a kezd6do gytldlet (melyet még
mesterségesen fokoznak is), hogy elképzelhetetlennek tlinik a
kinytjtott kéz baratsaga, szeretete. ..

Héanyszor nyujtotta mar kezét sok-sok ismeretlen ember a
masiknak, amikor elhangzott a felszolitas: ,,Legyen békesség
koztiink mindenkor!” Vajon hanyszor, mennyire volt 6szinte az
a kéznyujtas abban az emelkedett pillanatban?

De ha felszolitas nélkiil, spontan érkezik a barati kéz, mar
ellenségnek kell tekinteniink?

Nyilvan a fiatal lanyokat, fitkat ugy nevelik, ne iiljenek be
idegenek autdjaba. Ez megérthetd, nyilvan okkal alakult ki ez az
onvédelmi reflex. Sajnalatos, hogy igy alakult.

De a megallokban nemcsak zsenge fiatal lanyok alldogalnak,
hanem életerds férfiak is, idds, nehezen mozgd emberek, terhe-
ket cipeldk, akiknek nem kis konnyebbséget jelentene egy ké-
nyelmes, gyors utazas két jol meghatarozott pont kozott. ..

Meg egy kis melegség a fagytengerben.

Laci bacsi nem valogat, és nem adja fel.

Munk4éja miatt sokszor kell autéznia Solymar és Pest kozott,
tobbnyire a buszjaratok Gtvonalan. Es az 6 segité keze — amikor
lesz hely az autdjaban — mindig ki lesz nyujtva.

Talan érkezik ra néha aldés is... Es fizetségnek nagyon meg-
teszi egy mosoly is.

Petik Andras

Borhalo

BORKERESKEDES

Mindségi folyobor kereskedés Solymaron
A kdzpontban, a Magnet Bank mellett

Brutto ar

810 Fv/l
127 F/l
.670 Ft/|

Izelité kinalatunkbol

Homoky Andrés Tokaji Furmint Edes 2013....
Jasdi Csopaki Olaszrizling 2014 ...
Szeredi Zsolt Merlot-Portugieser félédes 2013
Frittmann Janos Kékfrankos Rosé 2015 ...........
Bujdosd Olaszrizling-Kiralylednyka 2013 .....
Frittmann Janos Cserszegi Fiiszeres 2014
Nagy és Nagy Balatoni Olaszrizling 2014 .....
Villanylluhlarke20 @ et s r o e
Babérliget Grofi Szérl Merlot-Portugieser-Pinot Noir
Bacskay Gyorgy Soproni Kékfrankos 2014 .........ccevcrnirnnens
Gabor Pincészet Kékfrankos 2014 .......coovveeeerernrveenererneneenss 670 FU/I
Mészdros Pdl Cabernet Sauvignon-Cabernet Franc 2013 .......... 930 Ft/I
Polgdr Zoltdn Serum Veritas Cuvée 2013 .......oevevverennnenn 1320 FA/1
Szeredi Zsolt Kékfrankos 2013 ... 670 Ft/l
Takler Ferenc Virds Cuvée 2013
Villdnyi Portugieser 2013
NYITVATARTAS
Hétfs: 13:00 - 18:00
Kedd-Péntek: 10:00 - 18:30
Szombat: 9:00 - 14:00
Vasarnap: Zarva

... 675 Ft/l
.890 Ft/I
790 Ft/I

www.borhalo.com/solymar
2083 Solymar Varhegy u. 1.
Tel: 30/33-11-799
solymar@borhalo.com
Nalunk mas a mErték
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HATAROZATOK

Solymar Nagykozség Onkormanyzata
Képviselo-testiiletének hatarozatai

93/2015. (IX. 30.)

Solymar Nagykozség Onkorményzatanak
Képvisel6-testiilete ugy dont, hogy né-
hai Kovacs Bélané (sziil.: Kun Judit) volt
onkormanyzati dolgozot sajat halottjanak
tekinti és vallalja a temetés koltségeit az
onkormanyzat szocialis keretének terhére.

94/2015. (IX. 30.)

Solymar Nagykozség Onkorményzatanak
Képvisel6-testiilete ugy dont, hogy sza-
balyozni kivanja a Solymar telepiilésnév
hasznalatanak jogéara vonatkozo eljaras-
rendet. Felhatalmazza a jegyzo6t, hogy
készitsen rendelettervezetet Solymar név-
hasznalatara vonatkozoan, amely tartal-
mazza a kozvetlen politikai tevékenységre
vonatkoz6 szabalyokat, valamint a név-
hasznalat megsértésének szabalyait.

95/2015. (IX. 30.)

Solyméar Nagykodzség Onkorményzata-
nak Képviselo-testiilete ugy dont, hogy a
Solymér Nagykdzség Onkormanyzatanak
tulajdonaban 1év6 6voda és a tulajdonaban
1év6 (hrsz.: 60) vizmosas ar- és belvizvé-
delmi vizi létesitmény helyreallitaisahoz
brutt6 385 585 forint keretsszeget biztosit
a beruhazasi keret terhére. Solymar Nagy-
kozség Onkorméanyzatanak Képviseld-tes-
tillete tigy hataroz, hogy vis maior tdmo-
gatas cimen tamogatasi igényt nyujt be a
Beliigyminisztériumhoz, és felhatalmazza
a polgarmestert a benytjtott palyazat lebo-
nyolitasara és a kivitelezéshez sziikséges
megbizéasok, szerz6dések megkotésére.
Allami vis maior igény: 90%, 3 470 262 Ft
Onerd: 10%, 385 585 Ft

96/2015. (IX. 30.)

Solymér Nagykozség Onkorményzata-
nak Képviselo-testiilete ugy dont, hogy a
4/2013. (1. 29.) dnkormanyzati rendelettel
jovahagyott helyi épitési szabalyzat modo-
sitasat kezdeményezi a Solymar, 4053/8
helyrajzi szdmu ingatlan épitési helyének
modositasa targyaban.

Felhatalmazza a polgarmestert az egysze-
rlsitett eljaras meginditasara €s lefolyta-
tasara a 314/2012. (XI. 8.) Korm. rendelet
szerint, a meghatarozott allamigazgatasi
szervekkel és a partnerségi hatdrozatban
meghatarozott partnerekkel.

2015. december

97/2015. (IX. 30.)

Solymar Nagykozség Onkorményzatanak
Képvisel6-testiilete tigy dont, hogy T. L.
kamatmentes kolcson iranti kérelmének
helyt ad.

98/2015. (IX. 30.)

Solymar Nagykozség Onkorményzatanak
Képvisel6-testiilete ugy dont, hogy a Soly-
mar, kiilteriilet 0107/7 hrsz. alatt felvett,
az ingatlan-nyilvantartas adatai alapjan
fasitott teriilet, kivett agyagbanya meg-
nevezésli ingatlanon (,Ingatlan”) a Wie-
nerberger Zrt. javara banyaszolgalmi jog
alapitdsdhoz ismételten hozzajérul, és fel-
hatalmazza a polgarmestert a megallapo-
das alairasara az alabbi feltételek egyiittes
teljesiilése esetén:

az Ingatlan tekintetében a banyaszolgalmi
jog torlése miatti értékndvekedés (gazda-
godas), valamint a banyaszolgalom ismé-
telt alapitasa soran felmeriil6 kartalanitasi
Osszeg mértéke megegyezik;

a Wienerberger Zrt. kijelenti és vallalja,
hogy az Ingatlanon torténd banyaszolgal-
mi jog alapitasaval Osszefliggésben sem-
milyen kartéritést, kartalanitasi igényt nem
tamaszt, koltséget, terhet, barmilyen kifi-
zetési kotelezettséget nem terhel at, az 6n-
korméanyzatot az ilyen jellegii koltségektol
mentesiti.

99/2015. (X. 28.)

Solymdr Nagykézség Onkormdnyzata-
nak Képviseld-testiilete tigy dont, hogy a
Solymaér fennallasanak 750. évforduldjara
meghirdetett logdpalyazatra beérkezett
palyamunkak koziil — figyelembe véve a
szakértdi véleményeket és a kozmiiveld-
dési bizottsag egyhangt javaslatat — nyer-
tesként az ANNA-KAPOLNA 3. jeligéjii
alkotast hirdeti ki.

100/2015. (X. 28.)

Solymar Nagykdzség Onkorményzatanak
Képviselo-testiilete a helyi épitési szabaly-
zatrol és szabalyozasi tervrdl szolo, tobb-
szorésen modositott 4/2013. (1. 29.) szamu
onkormanyzati rendelet feliilvizsgalata so-
ran az egyes tervek, illetve programok kor-
nyezeti vizsgalatarol szo616 2/2005. (1. 11.)
Korm. rendelet 5. §-a értelmében a 2010-
ben elfogadott telepiilésszerkezeti terv és

a 2013-ban jovahagyott helyi épitési sza-
balyzat megalkotasakor készitett kdrnye-
zeti vizsgalat aktualizalasat, valamint 1j
kornyezeti vizsgalat készitését nem tartja
sziikségesnek, az indokokat a dokumenta-
ci6 tartalmazni fogja.

101/2015. (X. 28.)

Solymar Nagykézség Onkormanyzata-
nak Képviselo-testiilete ugy dont, hogy a
2015. évi koltségvetés szocialis keretének
terhére 20 darab 20 000 Ft, azaz hlaszezer
forint értéki karacsonyi ajandékcsomagot
adoményoz az intézményvezetdk altal ja-
vasolt, olyan szocialisan raszoruld csala-
dok és idds polgarok részére, akik solyma-
ri lakosok, és nem részesiilnek rendszeres
segélyben.

102/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzata-
nak Képviselo-testiilete gy dont, hogy a
hazi segitségnyujtas, a csaladsegités és a
gyermekjoléti szolgaltatds kotelezd On-
korméanyzati feladatok ellatasa érdekében
Solymar Nagykozség Onkormaényzata
2016. januar 1. napjatdl feladatellatasi
szerzOdést kot Nagykovacsi Nagykozség
Onkormédnyzataval. A szerzédés iddtar-
tama hatarozott idejii, egy évre szol. A
feladatot a Solymar Nagykdzség Onkor-
manyzatanak fenntartasaban 1évo Eziistkor
Szocialis Gondoz6 Kozpont latja el.

A képvisel6-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a szerz0dés alairdsara.

103/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviselo-testiilete tigy dont, hogy térsa-
dalmi megbizatasu alpolgarmesternek va-
lasztja Dr. Szentklaray Ferenc Janos kép-
viseldt.

104/2015. (XI. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzata-
nak Képvisel6-testiilete ugy dont, hogy
az alpolgarmester részére brutté 200 000
Ft tiszteletdijat allapit meg. A tarsadalmi
megbizatast alpolgarmester a Motv. 80. §
(3) bekezdésében meghatarozott koltségté-
ritésre (a tiszteletdij 15%-a) is jogosult.
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KOZERDEKU INFORMACIOK

VEDONOK

Tel.: (26) 363-601

Tanacsadasok: Tel.: (30) 639-8101

1. korzet: Faklya Renata
kedd: 12.00-16.00

2. korzet: Gerendas Gsilla
péntek: 8.00-11.00

3. korzet: Stipits Zita
hétfd: 12.00-15.00

4. korzet: Nagy Eszter

kedd: 8.00-12.00

E-mail: vedono@solymar.hu
A korzetek jegyzéke a
solymarirendelo.hu oldalon
tekinthet6 meg.

Iskolavéddnd:

TéthAnna  szerda: 13.00-14.00
(,nagyiskola” |. emelet, orvosi szoba)

GYERMEKORVOSOK FELNOTT HAZIORVOSOK
Tel.: (26) 360-239 Tel.: (26) 360-290

Dr. David Zoltan Dr. Nagy Janos / Dr. Taller Gabriella Tel.: 362-410
Dr.Bartus Beata Tel.:361-479

hétfd, csiitortok: 8.30-11.00 hétfd, kedd: 13.00-17.00

kedd: 14.00-17.00 hétfd, csiitortok: 14.00-18.00 szerda: 7.30-11.30

szerda: 16.00-18.00 kedd, szerda: 8.00-11.00 csiitortok: 15.00-18.30

péntek: 8.30-11.00 péntek: 8.00-11.00 péntek: 7.30-10.30

Tanacsadas: IV., VIIL., XII. hénapban 15.00-18.30 I, VI, X. hénapban ~ 15.00-18.30

szerda: 14.00-16.00

cslitortok: 11.00-12.00 Dr. Szahé Eva Tel.: 362-406 Dr.ViragZsolt  Tel.:362-410
hétfo, csiitortok: 7.30-11.30 hétfd, kedd: 7.30-11.00

Dr. Nagy-Szakall Zsuzsanna kedd: 14.30-18.30 szerda: 14.30-18.30
szerda: 10.00-14.00 csiitortok: 7.30-11.00

hétfd: 14.00-17.00 péntek: 7.30-11.00 péntek: 12.00-15.00

kedd, szerda: 8.30-11.00 I.,V., IX. hdnapban 15.00-18.30 1., VIL., XI. hénapban  15.00-18.30

csiitortok: 16.00-18.00

péntek: 14.00-16.00 A fenti telefonszamok csak rendelési iddben hivhatdak!

Tanécsadas: ORVOSI UGYELET

szerda: 11.00-12.00 Tel.: (26) 330-188; (26) 330-360; 104

cslitortok: 14.00-16.00 Orszdgos Mentdszolgdlat Pilisvérdsvdri Allomdsa — 2085 Pilisvérasvdr, Fé it 130.

Ugyeleti idé: hétf6tsl csiitortokig naponta 197 oraig, péntek 19 oratol hétfd 7 oraig.

Tarsadalombiztosito altal
finanszirozott I. korzet

FOGORVOSOK

SZAKRENDELESEK

Tarsadalombiztosito altal
finanszirozott Il. korzet

Fiil-orr-gégészet: Reumatoldgia:

Dr. Tamas Hilda fogszakorvos
2083 Solymér, Torokkut u. 22.
Bejelentkezés: (26) 360-058

hétfd, szerda: 10.00-14.00
kedd, csiitortok: 16.00-21.00
péntek: iskolafogdszat

FELNOTT- £S GYERMEKFOGASZAT,
FOGSZABALYZAS-SZAKRENDELES
IMPLANTACIO, Panorama és Cephalo rontgen
Magdnrendelés megbeszélés szerint.

ALLATORVOS

Hatésagi feladatokra jogosult allatorvos

Dr. Taller Gabriella

hétfd: 7.30—10.00

Bejelentkezés alapjdn! Tel.: (26) 362-410
(A doktornd dsszes rendelési idejében!)

Dr. Szakmdri Mdria Magdolna
kedd: 8.00-13.00
(el6jegyzésre, orvosi beutaldval)

Dr. Bajzi Irma fogszakorvos
2083 Solymér, Gydrgyliget u. 3.
Telefon: (26) 360-284

hétfo, szerda: 12.00-18.00 Fizikoterapias kezelések:
kedd, csiitortok: 8.00-14.00 Szemészet: s s Ko Gi
péntek: 8.00-13.00 . el Ao

Dr. Kdlmdn Kinga hétfd, szerda: 11.00-19.00
SORGOSSEG ELLATAS: kedd: 14.00-18.00 cs,uttorlf.ok: ;ggj;tgg
kedd, csitortok: 17.00-19.00 pentek: A0

Telefon: (30) 512-8408

TUZOLTOSAG 105
SOLYMARI ONKENTESEK

RENDORSEG 107
KORZETI MEGBIiZOTTAK

Dr. MoIndr Attila
(26) 360-919

Ifj. Dr. Molndr Attila  Tel.: (30) 964-2160
2083 Solymér, Terstyanszky u. 23. — Pilisvords-

vari u. 17. (saroképiilet)

hétf6, péntek: 17.00-19.00
kedd, csiitortok: 14.00-19.00
szombat: 9.00-12.00
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Tel.: (30) 984-6692,

Egyéb idépontokban ligyelet: (30) 964-2160

Munkaidében:
Szabo Viktor  Tel.: (30) 905-4653
15 ératol hajnali 6 6rdig:
HlacsTibor  Tel.: (30) 473-4518

2083 Solymér, Pilisvérsvari u. 4.
Ladé Gydrgy  Tel.: (70) 605-5369
Apéti Szabolcs Tel.: (30) 699-3566

A solymari dnkéntes tlizoltésag
éjjel-nappal hivhaté telefonszama:
(30) 934-7103

POLGARMESTERI
HIVATAL

KOZERDEKU
BEJELENTESEK

Solymar teriiletérdl ingyenesen
hivhatd zold szam
(80) 204-100

2083 Solymér, Jozsef Attila u. 1.
Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606
E-mail: info@solymar.hu

A polgardrség 0-24 6rdig hivhaté
telefonszdma:
(20) 445-4663

2015. december



Ful-orr-gégészeti

maganrendelés

Dr. Taller Gabriella

2083 Solymar, Orgona u. 13.

kedd: 18.00-20.00-ig,
csiitortok: 8.00-10.00-ig,
illetve megbeszélés alapjan
Bejelentkezés:

(20) 922-1680

Dr. Dorozsmai Szonja
fogorvos,
fogszabalyozo szakorvos
Solymar, Jozsef Attila u. 53.
Bejelentkezés
a (30) 603-7003-as
telefonszamon

Patay Nikolett
gyogytornasz
Solymar, Térokkat u. 24.

Bejelentkezés:
(30) 495-9506

www.gyogytorna-centrum.hu

Maganallatorvosirendelo

dr. Bir¢ Ferenc
kisallatgydgyasz szakallatorvos
2083 Solymar, Terstyanszky u.
PEMU iizletsor 1. iizlet
Tel.: (26) 361-189
(30) 200-3445
mikrochip-belltetés
Rendelési idd:
hétfo: de.: 9-12 du.: 15-19

kedd: du.: 15-19
szerda: de.: 9-12 du.: 15-19
csitortok: du.: 15-19

péntek:  de.:9-12 du.: 15-19
szombat: de.: 9-12
vasarnap: du.: 17-18

GYOGYASZATI ¢s
EGESZSEG BOLT

Ludtalpbetét Qoo

készitése egyedi
méretek alapjan
szamitogépes
talpvizsgalattal

Cim: Solymar, Vasut u. 62,

Tel: 70-3399322

Nyitva tartds: H - P: 11-18, 5zo0: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Szabo Eva

uizemorvosi rendelés
2083 Solymar, Rakoczi u. 2.

hétfé: 15.00-16.30
cslitortok: 14.00-15.30

az Apaczai Csere Janos
Miivel6dési Hazban

Solymar, Templom tér 25.

Minden kedden 9.00-10.30-ig

Tel.: (30) 402-4657

Dr. Vajda Adrienne

bérgy6gyasz — kozmetoldgus
klinikai onkoldgus,
patologus szakorvos

Klasszikus bdrgyogyaszati,
bdronkolégiai vizsgalat és ellatds,
anyajegyek fotodokumentalasa,
tetovalasok lézeres eltavolitasa

Rendelés minden szerdan
17-19 6réig
Cim:
Solymar, Terstyanszky ut 48.
Bejelentkezés: (20) 981-8647

[:::] GYOGYASZATI s
EGESZSEG BOLT
Solymar
70-3399322
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Csekeé Marianne
fogszakorvos
FelnStt- és gyerekrendeles
PANORAMARONTGEN

Bejelentkezés:

(30) 230-9090, (26) 361-091
www.sportdental-fogaszat.hu

Hugi szépségfarm
Solymar, Matyas Kir. at 91.
www.hugiszepsegfarm.hu
Kozmetika:

Némedi Aniko (20) 932-0825

Termékek: Belnatur, Charlotte Meentzen
(gyégyndvényes natirkozmetikum)

Manikir-pedikiir-
miikéréom:
Peer Barbara (30) 474-9871
Miikorém:
Kerti Agnes (30) 857-9328
Fodrasz:

Bolcskei Bernadett (30) 551-1471
Sandor Gabor (70) 376-7372

www.imperialdental.hu

Kedves Solymari lakosok!
Dr. Barath Gabor solymari lakos, fogszakorvos
vagyok. Fogaszati implantatumok betiltetésével
foglalkozom. Rendelomben a Déli pu.-nal 400 nm-
en fogadjuk pdcienseinket. Araink kedvezdek!
Solymari lakosoknak
10% kedvezményt adunk az
implantatumok arabol!

Ingyenes allapotfelmeérés, kezelési terv és
arajanlat készités!
Azonnali fix fogak titan implantatumra!

Elérhetdségek:

Mobil: 0630-9244-087

Telefon: 061-225-00-55/56/48

Email: info@imperialdental.hu

Cim: 1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B.
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GYOGYASZATI ¢s
EGESZSEG BOLT

Vérnyomasméro
hitelesités!

é-\- \ ﬁég{gj’:

-
‘-\__//
Cim: Solymar, Vasut u. 62.
Tel: 70-3399322
Nyitva tartds: H - P: 11-18, Szo: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Parkettazas, festés-mazolas,
gipszkartonozas, ablakok
javitasa, szigetelése,
kapuk és keritések gyartasa,
butormozgatassal, takaritassal,
garanciaval. Fakivagas.
Tel.: (30) 463-5014

Megbizhato, leinformalhato,
autoval rendelkezd, 41 éves
takaritond munkat vallal
Solymaron.

Tel.: (20) 242-2206

Cégiink uj és hasznalt épito jatékok adas-vételével
foglalkozik. Foleg LEGO és Playmobil, az eredeti ar
toredékéért. Folyamatosan megiijulo arukészlet!

Elérhetoségeink:
www.drevi.hu, de megtalal a facebookon is!

2083 Solymar, Matyas Kiraly ut 64.
NYitva: H-P: 14-18, 52: 09-13
T.: 06-26-365-829

Kiado
uizlethelyiségek
36-50 nm-ig,
elado mindségi
és kiado lakas!
Solymar, Varhegy utca 1.
Tel.: (20) 922-9290

II —_— - . b Il
||| TV-JAVITAS! |
Cimbejelentés az énkorméanyzat
ugyfélszolgalatan,
a Templom téri iparcikkboltban
és a (30) 952-9324-es telefonon.
|

i Somogyi Liszld tv-szereld

- — —==Ip

Geépi foldmunka
szallitassal.
Bobcat, arokasas,
savalap, tereprendezés.
TUZIFA ELADO!
Prolub Bt.

(70) 517-5758

KEZI AUTOMOSO
Solymar, Matyas kiraly ut 45.
az Opel Vektor udvaraban
Myitva tartas H-P: 7-17 Sz: 7-14

AKCIO

Kiilsé autéomosas: 1 290 Ft

Kiils6-belsé takaritas: 2 850 Ft

SZAMITOGEP-
javitas otthonaban

Telefon:

(20) 988-5147

www.computerfix.hu

Solymari Bejelentkezes
2 A a (30) 906-9146-0s
AcCS, B.FDO(EOS telefonszamon
TETOFEDO

(ejjel-nappal hivhato)
Javitastol az 0j tetdig!
www.tetoking.hu

Komiivesmunkat és
szerkezetépitést is vallalunk.

Tel.: (30) 924-2690

Autokarpit-tisztitas, polirozas,
piperetakaritas korszeri
technolégiaval,
KEDVEZO ARON!

Dr. Vecsesy Zsuzsanna
ugyved
szakteriiletek: oroklési jog, csaladjog, hazassagi
vagyonjog, ingatlanjog, koveteléskezelés,
gazdasagi jog, tarsasagi jog
szerzodések, peres képviselet, cégképviselet
Ugyfélfogadas telefonos idépont-egyeztetés szerint
Telefon: (20) 369-0366

2083 Solymar, Marczibanyi u. 18.
zsvecsesy@t-online.hu

,ACSI” VEGYESIPARCIKK BOLT

Solymar, Templom tér 3. (64-es busz végallomasa)
Telefon: (26) 360-245 Nyilva: H-P: 8-17-ig, Sz0: 7.30-12.30-ig

Ajanlatunk:
ajandékcsomagoldk, ives papirok, ajandékzacskok
adventi gyertyak, égosorok, PEPO alagyijtos,
KONIX koromtalanito, naptarak, siitikiszirok
nagy valasztékban, tepsik

Szolgaltatasaink:
oraelemcsere (raban, tavszabalyzdban, kapunyitdban, stb.), éraszijcsere,
lancflrész-lancélezés, szerszam nyelezése, élezése, tintapatron és toner
toltése, bélyegzd keszitése. Hazhoz szallitast megbeszélés alapjan vallalunk.
Az emeleten méterarubolt.

Takaritonot keresiink
Solymarra, csaladi haz
takaritasara.

A munka kdlcsonds hizalom
esetén hosszabb tavra szol.

ErdekIgdni: (30) 625-4052

VIRAGZO CSEREPES
DISZNOVENYEK

széles valasztékban!
Solymar, Sport u. 50.

Solymar kizponti részén 300 négyszigiles (1 187 nm-es)
telken 2 lakasos csaladi haz emeleti, 108 nm-es,
3 szohas, dsszkomfortos lakasa (75 nm-es tetdtér-
beépitési lehetdséggel) elado. Iranyar: 23,9 M Fi.

Erdeklédni: (70) 339-9322

DUGULASELHARITAS

Ne bontson, hivjon!
WC-k, mosogatok,
padlédsszefolyok,
mosdok, csatornak

Ruhajavitas

olcson, gyorsan, precizen

Ruhavarras

méretre, hozott anyaghal

szakszer( tisztitasa,
javitasa.
Mindennap garanciaval,
nyugdijaskedvezménnyel.
Kameras
hibamegallapitas!

lgény szerint hazhoz is megyek.
Iddpont-egyeztetésért hivjon!

Toldiné Antal Réka
Tel.: (20) 453-6157

TOTH LASZLO
Tel.: (20) 342-9064
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Csillagszem

Solymar, Matyas kirdly ut 22.
(Polgarmesteri Hivatallal szemben, a kis udvarban, az allateledeles mellett)

06 26 362-381, 06 30 429-8-478 Nyitva tartas: h-p:10-18
Kiemelt partnertink a solymari gyogyszertar, mert sziviigylink az egészség!

KORKEDVEZIVIENYES
SZEMIUVEGKERET
VASAR
MINDEN NAPSZEMUVEG 50% KEDVEZMENNYEL!

Erzsébet Utalvanyt, Egészségkartyat, bankkartyat, SZEP kartyat elfogadunk!

Husfiistolés bikkfaval, | | Lakatosmunkak [ <)) KQS%{\;I;IOATIECS};ET  Békési Eva
immar tobb mint Korlat, vasracs, hiztonsagi ajto, — ferfi és nfo S'Zabo

; , 1épesd, kapu, kerités és egyéh a o méretre igazitas,

30 eve s°|¥m3"°“! acélszerkezetek tervezése, Mer: ar alakitas, javitas

Tel.: (70) 367-59-59
2083 Solymar, Pilisvorasvari u. 18.
Az Aranykorona étteremmel szemben.

Tel.: (70) 533-6090 keszitése, festéssel, horganyzassal.
Cim: Toldi u. 39. Tel.: (30) 527-2516 |

Tel.: (26) 361-739
Mobil: (30) 251-9288

DIEGO ;™
* PVC

HUVOSVOLGY PADLOSZONYEG

KOVEG KFT.

Szigeteld, vizszigeteld
munkasokat keresiink!
Erdeklédni:
(20) 924-6653

= :

HAZTARTASI HUTOK, 1021 BUDAPEST . A
S T N L GBS VOLGY! UT 138. LAMI,NALT FLatliy
BERENDEZESEK GYORS

HELYSZINI JAVITASA STOP-SHOP LAK’AST EXTIL
GARANCIAVAL BEVASARLOKOZPONT TAPETA

TEL: 398-8108 z z
» TAPETALAMPA

Telefon:

(30) 262-6618

\_\www.solymiklima.kalauz.hu
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_ KARPITOS,
BUTORASZTALOS

Karpitozas, butorasztalos munkak,
dijtalan felméréssel!

Modern és régi butorok karpitozasa, felGjitdsa,

Konyhabutor, beépitett szekrény, szobabutor és

barmilyen bitor készitése, amire egy lakdsban,
iroddban rendel6ben sziikség lehet.

Butorszovetek most
nagykereskedelmi
aron!

Tel: 06-30/934-8458

Beke Balazs

Marcsi Butik Solymari
Solymar, Turista u. 9. -

Nyitva: K=P: 14-20-ig, Szo: 9-14-ig, Hétfd: zarva ke rtesze k

Minden kedves vasarlomnak v é ]| a In a k

aldott iinnepeket és
boldog uj esztendot kivanok! - kertépitest,
Tel.: (26) 360-248 - rendszeres kertfenntartast,
- gyepszdnyegezést,

Német tanitond nyelvoklatast vallal | | - automata ontozorendszerek

gyermekek és felndtiek részére egyarant; epiteset,

- kezddk, haladok tanitdsa, - térburkolast

- nyelvvizsgara felkészités, www.kertepites-solymar.hu

- tarsalgas, korrepetalas. Tel.: (20) 513-0561

Jelentkezésed szeretettel varom. Facebook: Fiori Kert K#t.

Tel.: (20) 972-9319 Helyi lakos.

Vegyszermentesen gondozott
zildséges-gyiimdlcsos kiskertembe
gyiimolcsfakhoz is értd, gondoskodo
szakértelemmel rendelkezo kertészi
keresek, rendszeres munkara.
Fizetés megegyezés szerint. Kezdés: azonnal.

Tel.: (20) 329-2673

FAKIVAGAS -

gallyazas, telektisztitas

Johnny kert

John Janos

(20) 371-5150

Hal Leonard Guitar Method

GITAROKTATAS
MINDENKINEK!

Tokodi Jozsef

(30) 858-6151

Anyanyelvi
SPANYOLtanar
Nyelvorak minden szinten

zomborybusi@gmail.com

(20) 828-0444

asztalos,
Ktepitos www.butorcons.hu
IR | HUTOGEPJAVITAS
garanciaval, hétvégén is.
Lfakésban ) Nyugdijasoknak kedvezmény.
Iefo'%?kst!’te‘zetekek Klimaszerelés, karbantartas.
e | T€l.2 (20) 348-6218
Csatornabekotést KONYVELES
is vallalok. Egyéni és tarsas vallalkozasok
teljes kirii kinyvelése és
Telefon: _ berszamfejtése,
(26) 360-539 povalldednak olkésutése.
(30) 931-2051 Tel.: (20) 463-9358

Hazias ételeklkel és frissen siitott
pizzakkal varjuk kedves

vendégeinkel éttermiinkben!

Solymar, Terstyanszky u. 61.

Eteleinket friss alapanyagokhol készitjiik!
Hétvégi csaladi kedvezmény ételeinkbal
helyben fogyasztva -15%!

Rendezvényekre klimatizalt kilonterem!
Kivansagara pizzainkat fiistolt sajttal és/vagy
veékony tésztaval is elkészitjiik!

Rendelésfelvétel:

H-Szo: 11.30-22.00, V: 11.30-20.00

(26) 360-929, (30) 335-5866

www.veneziasolymar.hu

GAZKESZIULEK
o _ JAVITAS )
EPULETGEPESZETI SZERELES
ES JAVITAS

20/931-5229

NAGY ROBERT
EPULETGEPESZ TECHNIKUS
GAZBIZTONSAGI FELULVIZSGALO
GAZKESTULEK-STERELD

Eva viraguzlet
Lakoételepi iizletiinket dtmenetileg sziineteltetjiik.
A Templom téri iizletiinkben varjuk kedves

vasarldinkat a hét minden napjan.

hétfo—csiitortok: 7.30-17.00, péntek: 7.00-17.00
szombat: 7.00-13.00, vasarnap: 8.00-12.00

Tel.: (26) 361-802, (30) 346-2735
evavirag@gmail.com
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-
Probléma van

a latasaval?

Jojjon el hozzank,
segitiink!

iy Iptil SOLYMAR - VARHEGY UZLETHAZ
1Sz BASEY Solymar Matyas kiraly u. 11.

Nyitva tartés: H-P: 10.00-17.30, Szo: 9.30-12.30 Tel (26) 363-488: (20) 21 8'4844

Szemeszet
Gyerek és felnott

szemeészeti maganrendelés korhazi és miatéti hattérrel

0 &

R endelés idopontja elozetes bejelentkezés alapjan:
kedd 15:00-18:00

2094 Nagykovacsi, Kolozsvar tér 8.

BEJELENTKEZES:
mobil: +36 20 3936 007 ¢ email: szemfenyszemeszet@gmail.com

www.szemf enyszemeszet.hu

2015. december Solymari Hirmondé | 33



Az IMMO1 INGATLANIRODA
EET5  LEGUTOBEBI ELADASAI

Hutweiden, 720 nm-es telken 50 nm-es feldjitott,
téliesitett nyaralo, csaladi hazza mindsitheto.

Solymar kizponthoz kozel, 720 nm-es,
teljesen sik épitési telek 1 hét alatt ELADVA!

240 nm-es panoramas , felujitott sorhaz,
konyha étkezd, nappali, + 3 haloszobas, 2 fiirdd-
szobaval, kb. 300 nm sajat kertiel, garazzsal.

Solymar kozpontjaban, teljesen Ielu1|loll
paraszthaz, 130 nm-gs, 600 nm-es gyonydri
diszkertben, beépithetd tetdtérrel, fedett bealloval.

KOSzZONJUK SZEPEN
A LEHETOSEGET!

Aki Solymaron keres ingatlant,

a mi irodankat biztosan nem hagyja ki!
Ezért ha eladd ingatlana van, kérem,
tiszteljen meg bizalméaval, és faradjon be
az irodankba, csupa jo hirrel varjuk!

Hutweiden 980 nm-es dsszkizmives épitési
telek, teljes kozmivel, 2 hét alatt ELADVA.

IMMO1 Ingatlaniroda: Solymar, Templom tér 3. (a buszmegallonal)

DUKAT TEODORA, KOVACS ELGD
NABILEK JUDIT
967-6186
nol.hu

Franchise partner
Immo1 Franchise partner
e-mail: dukat.teodo

Solymadri Ingatlaniroda

TELJES KORU
TEMETKEZESI
SZOLGALTATAS

T,EMETE§I K,ELLI::KISK
ARUSITASA ES
KORHAZI UGYINTEZES
TEMETESFELVETEL
ERZSIKE
HAGYOMANYOS,
URNAS Es’ SZORASOS
TEMETES
IRODAINK:

PILIbVOROSVAR F() UT 73.
/RENDORS

SOLYMAR, _]()ASLI A U. 2/A
/ONKORMANYZATTAL SZEMBEN/

NYITVA TARTAS:

H-P 8-16
SZOMBATON MEG-
BESZELES SZERINT

TELEFONSZAM:
06 30 / 884 0205
06 30 /9825113

PILISVOROSVAR, PILISSZEN' I‘IVAN,
SOLYMAR, UROM, PILI _
PILISBOROSJENO, PILISCSABA,
PILISSZENTKERESZT, TINNYE,
POMAZ, KISKOVACSI

UGYELET 0-24h
06 30 / 986 5639
06 20 / 365 5343

GAZBIZTONSAGI
FELULVIZSGALO

- Egyszeriisitett gazkésziilékcsere (terv és meo nélkiil)
- Gazkesziilekek miiszeres bevizsgalasa, beallitasa
- Szénmonoxidmérés, gazszivargas-keresés
- Gazkésziilékek hatasfokmérése és

(optimalis miikodés) beallitasa
- Kéményhuzat-vizsgalat

Gazkeésziilékek tisztitasa, karbantartasa,
javitasa, szerelése.
Fiitési rendszerek atvizsgalasa,
atmosasa, heszabhalyozasa.

Hoffmann Ferenc uzemmeérnok

(30) 951-0467

gdzbiztonsdgi fellilvizsgalo, gazkésziilék-szereld, épiiletgépész
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Alakformalo és szépité kozmetika
Solymar

Uj vendégeinknek ajandék
Radiéfrekvenciaskezelés 5000 Ft értékben!

Szolgaltatasok:

- Kavitaciés zsirbontas

- Radiofrekvencias fogyasztas

- Gépi nyirokmasszazs

- lzomstimulalas W
- IPL Nannolight Tartés szértelenités -4
- Kristalyos mikrodermabrazié

- Radiofrekvencias ranctalanitas

- TG nélkili mezoterapia
- Tovabbi arc-, és testk:
megtalalhatéak az alab eboldalon: %

www.elisa-bella.hu
el.:+ 36 30 769 9213 »)
S —

lések

. .
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Progresszw E
'szemiivegek

kedvezmennyel!
INGYENES LATASVIZSGALAT!

Az akeio 2015 november 1-tdl wsszavéﬁis!gj. Ko?htt mveg vashrldsa esetén érvényes, Részletek az ﬁiie!hgn\.

REZSNAK OPTIKA SOLYMAR' ij;ﬁiJa_j‘J._,»

Nyitva tartas: hétfo - péntek: 10-18 oraig * www.rezsnakoptika.hu

Terstyanszky és Széles utca sarok

REJTVENY

Megfejtés:

a szamjegyekkel jelolt kockakban lévé betiik
osszekeverve egy solymari telepiilésrész
nevét adjak ki.

(ElGz6 havi rejtvénylink megfejtése: Adventi koncert.)

KERESZTBEN
2. Halfajta

5. Elemierd

6. Sugar

7. Nem autéval

HOSSZABAN

1. Ervénytelenit

2. Edesszeszesital
3. Sorrend

4. Fasult
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