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Jelenkezoket varunk
csoportjainkba!

Mint 1995 6ta minden szeptemberben, a Solymari Wado-Ryu Karate Klub
idén is indit kezd® és haladé karateoktatast Solymaron, a miivelédési haz-
ban, amelyre szeretettel varunk minden sportolni vagyo gyerekeket, fiatalt.
A 2015 &szi szemeszter szeptember 2-t6| december 16-ig tart. Edzések
ideje: hétfo, szerda 17:00-18:15. A beiratkozas folyamatos! Erdeklédni a
helyszinen,

Balassa Bence 2 Danos edzonél lehet.
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A Cédrus Tancegyuttes felvételt hirdet csoportjaibal Ebben az évben felnott
utanpotlas csoportot is inditunk 16-30 éves fiatal felnottek szamara, akik
szivesen csatlakoznanak a tancegyutteshez. A probak idépontja varhatéan
péntek vagy szombat délel6tt lesz, a jelentkezékkel valé egyeztetés szerint.
A tovabbi foglalkozésok idépontja:

Kkezd® (4-8 évesek): hétf, cstitortok 16.00-17.00

gyermek (6-1 2 évesek): kedd, péntek 1 6.00-17.30

utanpotlas (1 2-16 évesek): hétfs, csiitortok 1 7.00-18.30
Bévebb informacio: Lérincz Beata, +36 30 498-0882
E-mail: cedrus.tancegyuttes@gmail.com.
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A miivelédési haz Reményi Margit Tancegyiittese szeretettel varjaa

néphagyomany, néptancirant érdeklédoket. Mindazokat, akik valaha

tancoltak és most djra kezdenék, és akik még sose tancoltak, de most SZEPTEMBER 17, CSDTORTdK‘ 5

kiprobalnak. : Ennite 10 0RA - &s; :

A prébak idépontja: SZEPTH&BER%:_.GUTCIR‘[OXAOORA ?MMW
bolcsédés korosztaly csiitortok 16.00 (Milbich Edit) i kukorica babok, qumi karkatsk
ovodas kis- és Kkdzéps6 csoport Kkorosztaly csuitortok 16.35 :
(Cservenyiné Lutz Beata)
6vodas nagycsoport korosztaly csuitortok 17.10 (Milbich Edit
iskolas korosztaly (alsos) csuitortok 17.50 (Milbich Edit)
ifjasagi Kkorosztaly (felsds) Kkedd 18.00 (Illés Gergely
felnétt korosztaly Kkedd 19.30 és csiitortok 19.00 (Milbich
Edit és Geringer Péter)

Részletes informacio: Marlok Rébertné: (26) 360-100

A Vendég:

Tancolni szeretnél, de nem tudod eldénteni melyik stilus illik hozzad? ' - JB":dz Andras
Akkor a Joker Dance csapatabana helyed, hiszen szeptembertdl indulé Gj N/ Vzu‘f:ft‘?r
csoportjainkban tobbféle tancstilussal (hip-hop, divattancok, akrobatikus X
rocky) is megismerkedhetsz. Ha mar tancoltal, de szivesen kiprébalnad
magad nalunk is, akkor ne habozz tovabb! Eurépa-bajnok csapatainkhoz
is felvételt hirdettink! A szeptember 7-i héttel indulnak 6raink! Kicsiketés | o 2
nagyokat is szeretettel varunk. Az els6 6ra ingyenes! i 7 E BIE S/ NS A 1
\dépontok: szerda 17:00-18:00, péntek: 17:30-18:30 . o = "_’ NIYAIN IS
Erdekl6dni lehet: Fehérvari Timea +36 70773 0806 . iy \_)“Q//_ P) JUJ_ o
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Kezdé tarsastanc tanfolyam indul felnotteknek! AKi kedvet érez, A } _ 1 (5Bl e 7o nyLen)
hogy megtanulja a rock&roll, salsa, cha-cha-cha, samba, jive, kering6 tango, E Py ol il )
swing és egyéb tarsastancok alapjait jojjon el szeptember 16-an 18 6rara 4 i LJ ;"?ﬂﬂﬂﬂhﬂdi 2 Eh g
i SR phele s e oY
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a mivelédési hazba. Ekkor indul ugyanis tarsastanc tanfolyamunk kezd6k A R - (Filfocies ot ralye
o . . . . e (il pjedied) € 5l CLOSIEIVELE
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A solymari népviselet a kdrnyéken a legszebbek kozé tartozik.
Azonban ahhoz, hogy a ruhak ugy alljanak mai viseldiken, mint
szaz évvel ezel6tt élt elédeiken, ismerni kell a ruhak készitésé-
nek és nem utolsésorban vasalasuknak a titkat. Ebbe avatja be
olvasoinkat a 87 éves Puck Magda néni. (17. oldal)

A gyerekek mar egész kicsi kortol utanzassal tanulnak. Lema-
soljak egy-egy arckifejezésiinket, mozdulatunkat vagy hanglej-
tésiinket. Figyelik a kdrnyezetiiket és megprobaljak leutdnozni
a latottakat. Azt azonban talan nem is gondoljuk, hogy minden-
nek mekkora a jelentdsége az életben. (24. oldal)

Egyhazi csaladi napot szervezett a solymari katolikus kdzosség
a volt sekrestyéshaz udvaraban. A rendezvényen nagyon sokan
vettek részt, a gyerekeknek tobbféle programmal kedveskedtek.
Kiss Csaba atya lapunknak azt nyilatkozta, hogy ezentil min-
den évben megrendezik a csaladi napot. (36. oldal)
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MEGKERDEZTUK A POLGARMESTERT

Rekordszamu latogaté a varban

A nyari hénapokban ,uborkaszezon” van szinte mindeniitt, de Solymaron azért
ilyenkor is akadnak érdekes témak. Ezekrdl és az 6szi tervekrél beszélgettiink

Dr. Szente Kdlman polgarmesterrel.

— Hogy dllnak a jové évi jubileumi ren-
dezvények elokésziiletei?

— Erkeznek a civil szervezetek bearazott
javaslatai, amelyek foként rendezvények
és kiadvanyok terveit tartalmazzak. A pol-
garmesteri hivatalban gyiijtjiik ezeket 6sz-
sze, szeptemberben a kibdvitett kulturalis
bizottsag elé terjesztjiik valamennyit. Ek-
kor alakul majd ki, hogy milyen rendez-
vényeket, arculattervet valosithatunk meg.
A képvisel6-testiilet az évfordulo logojara
palyézatot irt ki, amire négyen nyujtottak
be terveket. Ezekrdl a képviselo-testiilet
dont majd a kdozmivelddési bizottsag ja-
vaslatanak ismeretében.

— Mekkora a nemrégiben dtadott turista-
haz kihasznaltsaga?

— Volt mar a 1étesitménynek lakdja, sok az
érdekl6dd és egy régebbi kapcsolatnak ko-
szonhetden sikeriilt a kulcsoshézak orsza-
gos adatbazisaba bekeriilni. A Budai-hegy-
ségben kevés ilyen létesitmény talalhato,
igy varhatéan nagy lesz a kihasznaltsag.
A turistahdz mosdd részét folyamatosan
igénybe veszik a var latogatoi. A var rend-
kiviil népszerli, tavaly csaknem masfél
millié forint volt a belépdjegyekbdl szar-
maz6 bevétel.

— A solymari képviseld-testiilet még nem
valasztott alpolgdarmestert. A napokban
lehetett az orszdgos sajtoban olvasni ar-
rol, hogy Rédén szintén ez tortént, de az
ottani kormdnyhivatal tobb szdzezer fo-
rintos birsdgot szabott ki emiatt az on-

kormdnyzatra. Az iigy pikantéridja, hogy
lakossdgi mozgalom indult az emlitett te-
lepiilésen azért, hogy a birsagot fizessék
ki a képviselok, mert szandékosan kovet-
ték el a torvénysértést. Solymdron mire
lehet szamitani?

— A kormanyhivatal felszolitott benniin-
ket, hogy valasszunk alpolgarmestert, ez
kotelez6. Korabban nem volt szamunkra
egyértelmii, hogy a torvény szerint az al-
polgarmester lehet-e bizottsag tagja vagy
elndke. A kormanyhivatalok azt az egy-
séges allaspontot alakitottdk ki, hogy bi-
zottsagi tagok és elnokok nem lehetnek
alpolgarmesterek. Igy viszont nehéz a je-
161és, mert kialakult bizottsagi struktirank
van. Nyaron mar Osszehivtam ebben az
igyben egy rendkiviili iilést, de ezen nem
tudott minden képviseld részt venni, nem
is sziiletett mindsitett tobbségli dontés.
Szeptemberben ismét javaslatot teszek az
alpolgarmester személyére. A kormanyhi-
vatalnak térvényességi birsag kiszabasara
van elvi lehet6sége, ha nem valasztunk
alpolgarmestert, bar a képviseldk titkosan

Szeptembertdl siiriibben jarnak a vonatok. (Fotd: Karpéti Zsuzsanna)
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Lapzéartakor még dolgoztak a

k felujitasan. (Fotd: Klementina Press)

i hivatal parkol

szavaznak az ligyben, igy nem egyértelmii,
hogy kin lehetne a szavazds eredményét
szamon kérni.

— Tobb internetes forumon hangot adtak
a solymadri kommentelok elégedetlensé-
giiknek az ujonnan dtadott vasut menet-
rendjével kapcsolatban, mert csak ordn-
ként jarnak a vonatok. Mikorra varhato
ebben valtozdas?

— Azért jarnak oOranként a szerelvények,
mert a 10-es 1t elkeriilé szakasza még nem
késziilt el az dbudai volt szovjet laktanya
kozelében, és addig nem lehet siiritve jarat-
ni a vonatokat, mert a 10-es ut aut6forgal-
ma ellehetetleniilne. Ertesiiléseink szerint
varhatoan oktoberben atadjak ezt az utsza-
kaszt, de mire a lap megjelenik, mar élet-
be 1ép az Uj siritett menetrend, amelyhez
hozz4 fogjuk hangolni a solymari kisbusz
Jjaratait.

— Hogy dllnak a palydazatok, beruhdzdsok
az év hatralévo részében?

— Jelenleg nem futnak olyan pélyazatok,
amelyekre Solymar jelentkezhetne, de ta-
lan 6szre lesznek mar ilyenek is — hataro-
zott igéretet kaptunk, hogy idén még irnak
ki unios palyazatokat.

Addig is folynak a kordbban nyert vis
maior palyazatok keretében a munkalatok.
Mar befejez6 szakaszban van a Zoldfa utca
és a Z0ldfa k6z rendezése, valamint a Pihe-
no utcai tamfal javitasa.

2015. szeptember

Elkésziilt a lakotelepi jardarendszer,
par helyen végziink Utjavitasokat, jardaja-
vitasokat, késziiliink a télre, megrendeltiik
az utszOord anyagokat, illetve komoly 6sz-
szegeket kell kélteniink a gépparkunk fej-
lesztésére, hogy télen iizemképes legyen.

A polgarmesteri hivatalban is tortén-
nek kisebb munkalatok, lecseréltiik a be-
szakadt padlozati népesség-nyilvantartd
helyiség burkolatat és butorzatat. A pol-
garmesteri hivatal bels6é parkoldjat egy
felajanlasnak koszonhetben szinte ingyen
felyjitottuk, ezzel is enyhitjiik a Jozsef At-
tila utcai parkolasi gondokat.

Elkésziiltek a tlizoltoszertar kiviteli
tervei, késziilnek a villanyoszlopok athe-
lyezésének és a kozmiivek kiépitésének
tervei. Ha minden jol megy, akkor szep-
temberben a Solymari Telepiilésiizemel-
tetési Kft. elkezdheti az alapok kiasasat. A
tovabbiak a rendelkezésre allo pénztdl és
az id6jarastol fliggenek.

Elkészillt a Kék Ovoda udvarinak
miifiivesitése, az iskolaban pedig kialaki-
tottunk egy 11j termet az iskolai konyvtar
athelyezésével.

Az iskolaval kapcsolatos jo hir, hogy
idén egy masik konyharol kapjak az ebé-
det, ami remélhetSleg jobb mindségii lesz a
korabbinal, de hosszl tava célunk tovabb-
ra is egy sajat f6z6konyha kialakitasa.

Kleer Laszlo

ONKORMANYZAT

Aramsziinet
szlinetekkel

Solymaron az elektromos aram
szolgaltatoja tobb alkalomra
aramsziinetet hirdetett augusz-
tusban. Néhany helyen azon-
ban a solymariak meglepetten
tapasztaltak, hogy mégiscsak
volt aram, vagyis sziinetelt az
aramsziinet, de err6l mar nem
értesitésult el6zetesen a lakos-
sag.

A héaztartdsokban ez talan kevéssé
jelentett gondot, de azok bosszan-
kodtak, akik tizletiiket tartottak zar-
va az elére bejelentett aramsziinet
miatt. Lapunk megkereste a Bu-
dapesti Elektromos Mivek Nyrt.
kommunikacidés osztalyat, hogy
vajon miért nem az elGzetes érte-
sités szerint volt végiil tobb helyen
aramsziinet.

Sarosi Réka szabalyozasi mun-
katars arrol tajékoztatta lapunkat,
hogy a szoban forgd idészakban
kétféle munka is folyt Solymaron.
A Sport utcaban a 20 kV-os 0sz-
loptranszformator-allomas rekonst-
rukcidja zajlott. Ezzel kapcsolatban
augusztus 10-én tortént egy lekap-
csolas —a hdségriadd miatt négy ora
idétartamban. Késdbbre szintén ter-
veztek egy kikapcsolast, azonban a
fennmarad6 munkakat négy o6raban
sajnos nem tudtak elvégezni, ezért
legkozelebb szeptember végére
varhato egy ujabb kikapcsolas, és
ekkorra varhaté a munka befejezé-
se is, melyr6l elézetesen értesiteni
fogjak a fogyasztokat.

Az emlitett munkaval parhuza-
mosan a Rozsika, illetve Koppany
Marton utcaban — az O6nkormany-
zat bejelentése alapjan — a kisfe-
sziiltségli haldzattal kapcsolatban
is folyt munka, a kozteriileten allé
fak gallyazasi munkait végezték. Az
agak olyan kozel néttek a vezeték-
hez, hogy az agak visszavagasahoz
a halozatot is ki kellett kapcsolni, a
héségriadod miatt pedig szintén csak
napi négy oraban végezték ezeket a
munkalatokat.
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ONKORMANYZAT

Tiszta falu, rendes haz

Régen az volt a szokas vidéken, igy Solymaron is, hogy szombaton-
ként mindenki rendbe tette a portaja kornyékét, kitisztitotta az ar-
kot, lekaszalta a gazt, 6sszesoport, husvétkor és bucsu idején pedig
mésszel lefestették a hazakat.

Régi id6k voltak ezek, amik mar nem jonnek vissza, de azért van ezekben a
szokasokban kovetendd, mar csak azért is, mert a helyi nkormanyzat rende-
lete szerint az ingatlanok eldtti jardaszakaszt és az Utig terjedo kozteriiletet az
ingatlantulajdonosoknak kell tisztan és rendben tartani. Errdl beszélgettiink
Ugron Zoltannal, a polgarmesteri hivatal miiszaki irod4janak vezetdjével, és
Feldhoffer Jozseffel, a Solymari Telepiilésiizemeltetési Kft. tigyvezetojével.
Az elmult évtizedekben megnove-

©000000000000000000000° [edett Solymdron a lakossdg szdma,

Ugron Zoltan, a miszaki
iroda Gj vezetdje korabban
Many polgarmestere volt,
de a legutdbbi valasztason

a telepiilés varosiasodik, ami azzal
is jar, hogy a régi szokasok elhalva-
nyulnak — bar Feldhoffer Jozsef azt
mondja, hogy a Jozsef Attila utcaban

ismer olyan idds bdcsit, aki a mai na-
pig minden szombaton takarit a haza
elott és kimeszeli hdzanak kiilsé falat
a nagy lnnepek el6tt. Régen ez a ko-
zosséghez tartozas egyik jele volt, ma
mar ezt nem lehet elvarni — mondja
az irodavezet6 —, de az ingatlan el6tti
rész rendben tartasa fontos tennivaldja
lenne a tulajdonosoknak. Talan nem
is tudatosodik ez mindenkiben, pedig
a vonatkozoé rendelet szerint a jardan
kiviil az arkot is az ingatlantulajdonos-
nak kotelessége rendben tartani. A ko-
csibejarok alatti atereszek gondozasa
is az ingatlantulajdonos feladata (a be-

hat szavazattal lemaradt
vetélytarsatol. Az Ugron
csalad kozismert Solymaron,
1968-ban koltoztek a faluba.
Ugron Zoltan 28 éves
koraig élt Solymaron, majd
megndsiilt és elkoltozott.
Most korabbi 6nkormanyzati
tapasztalatait kamatoztatja
a solymari polgarmesteri
hivatal muszaki irodajanak
vezetdjeként.
000000 0000OCOCEOEOGOEOONONONONONOIONOS
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A kozteriiletre kilogo dgakat a telektulajdonosnak kell levagnia.

A kerités mellett, kiviil is rendet kell tartani.

rrrrrr

réla, de nem koételez6, hogy ezt mérndk készitse).

Ugron Zoltan nem a kotelességet hangstilyozza, hanem a belatas fontos-
sagat. Az dnkormanyzatnak nincs annyi pénze, hogy a telepiilés teljes egé-
szét rendben tartsa. Persze a kozutakat, koztertileteket takaritjak, apoljak a
telepiilésiizemeltetés dolgozoi, de csak tizen vannak a tizezernél is nagyobb
létszam telepiilés rendben tartasara.

Az ingatlantulajdonosok egy része azt gondolja, hogy a kerités mellet-
ti gazt az Onkormanyzatnak kell kaszalnia, el6fordul, hogy a polgdrmesteri
hivatalnak tesznek bejelentést, hogy az utca gazos vagy eltomodott az arok.
Pedig a rendelet, amely ezt a tulajdonos kotelességeként nevezi meg, nem ku-
ribzum, az orszag valamennyi telepiilésén ez a szabaly. Még Budapesten is a
tarsashazak kotelessége a jarda rendben tartdsa, maximum a tulajdonosokban
ez nem tudatosul, hiszen a kdzos képviseld gondja az ilyesmi.

A jardak sikossagmentesitése is lakossagi feladat, azt az ingatlantulajdo-
nosoknak maguknak kell elvégezni.

A Solymarra koltozok koziil sokan azért valasztjak ezt a falut, mert tiszta,
rendezett, szép a kornyezete. Es ez azért van, mert az itt lakok sokat tesznek
ezért. Ezt kellene mindenkinek szem el6tt tartania és tennie azért, hogy ez igy
is maradjon még sokaig.

Kleer
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ONKORMANYZAT

Adofizetési hatarido kozeleg

Solymar nagykozség onkormanyzati adéhatésaga 2015. augusztus 28-t6l kezdi meg az adofolyészamla-kivonatok
kikiildését. Annak érdekében, hogy az ad6zdék pontosan és idében be tudjak fizetni a 2015. év masodik félévében ese-

dékes adoikat, az érintettek még szeptember 15. el6tt kézhez kapjak az egyenlegértesitéket.

Az adofolydszamla egyébként az adozok
koltségvetési kapcsolatainak a nyilvantar-
tasa, mely ad6zonként és ezen beliil ado-
nemenként tartalmazza azokat az adatokat,
melyekbdl megallapithatd, hogy az ad6zok
milyen adoétargyak utan adoznak, a helyi
iparlizési adokoteles tevékenység utan
teljesitették-e bevallasi kotelezettségeiket,
milyen egyéb eldirdsokkal rendelkeznek
és ezeket pénziigyileg milyen Gsszegben
teljesitették. Az egyenlegértesitobol meg-
tudhatjak az érintettek, hogy az esetleges
elmaradasok vagy késve fizetések utan
keletkezett-e késedelmi potlékuk, illet-
ve azt is, hogy van-e valamilyen egyéb
koztartozasuk. Solymaron az alacsony 6sz-
szegl helyi adokdotelezettségek miatt mar a
200 forintnal magasabb tartozasokrdl is
értesiilnek adézdink.

A folyoszamla-kivonatok kikiildésé-
nek két célja van: egyrészt tdjékoztatnak
az aktualis pénziigyi helyzetrdl, masrészt
kozlik a 2015. szeptember 15-ig fizetend6
adok (helyi adok, gépjarmiiado, talajterhe-
1ési dij, stb.) nagysagat is az érintettek-
kel.

A folyoszamla-kivonat egyeztetési le-
hetdséget is biztosit az adozok szamara. Ha
az egyeztetés sordn az adozo azzal szem-
besiil, hogy a folyoszamla-kivonat adatai
megegyeznek a sajat nyilvantartdsanak az
adataival és ott olyan tartozasa all fenn,
amelyet a kivonat kézbesitéséig még nem
fizetett meg, akkor haladéktalanul intéz-

kednie kell a pénziigyi rendezés irant a
végrehajtasi eljaras elkeriilése érdeké-
ben. A végrehajtasi eljarast mind
az onkormanyzati adodhato-
sag, mind a Nemzeti Adé- és
Vamhivatal,

mind a korzetileg illetékes birosagi
végrehajté lefolytathatja.

Ha On egyéni vagy tarsas vallal-
kozo, ugy a 2014. évi ipariizési ado-
bevalldsa vagy bejelentkezése alapjan
2015-ben eldleget kell fizetnie. A vallal-
kozoknak lehetdségiik van arra, hogy az
elleg modositasat (csokkentéseét) kérjék,
ha szamitasaik szerint a varhaté ado Osz-
szege nem ¢éri el az el6z6 idészak adatai
alapjan fizetendd adoelleg Osszegét
(lasd az addzas rendjérdl szolo 2003.
évi XCII. térvény 42. § (2) bekezdését).
Az eldleg modositasat kizarodlag az ese-
dékesség (2015. szeptember 15.) eltt be-
nyujtott kérelemben lehet kérni. Ha utobb
kideriil, hogy a kérelem jogosulatlan volt,

ugy az ad6z6 mulasztasi birsag megfizeté-
sére is koteles.
Tajékoztatjuk tisztelt addozdin-
kat, hogy mind a maganszemé-
lyeknek, mind a vallalkozasok-
nak lehetdségiik van — a torvény
altal szabalyozott moédon — fize-
tési konnyités igénybevételére,
ha az adohatosag altal jogerds
hatarozatban eldirt fizetési
kotelezettségeiket
lyen okbél az esedékesség

valami-

id6pontjaig nem, vagy csak
részben tudjék teljesiteni. A
feltételek fennallasa esetén
(pl. a tartozés keletkezése

a kérelmezdnek nem réhatd
fel, az add késébbi megfize-
tése valdsziniisithetd, ingo,
ingatlan fedezet rendelkezésre
all, stb.) fizetési halasztas, rész-
letfizetés, mérséklés
engedélyezésére
van mdd, amely ki-
zarolag az On kérelemé-
re torténhet. Altaliban az
adohatésag a kedvezmény
feltételhez  koti.
Erre a célra kiilonféle tirlapok vannak

megadasat

rendszeresitve, melyek a solymar.hu hon-
laprol letolthetdek. A beérkezett kérelmek-
r6l az adohatdsag a benyujtastol szamitott
30 napon beliil dont.

Solymari néptanc és néphagyomany a miivelodési hazban

Az Apédczai Csere Jdnos Miivelddési Haz Reményi Margit Tancegyiittese szeretettel vérja a néphagyomdny, néptanc irant
érdekldddket — mindazokat, akik valaha tancoltak és most djrakezdenék, és azokat, akik még sose tancoltak, de most kipro-
balnak. Prébak 2015. szeptember 3-t6l kezddden az aldbbi idépontokban:

— bdlcsddés korosztaly: csiitdrtok 16.00 (Milbich Edit),

— Gvodds kis- és kozépsd csoportos korosztaly: csiitortok 16.40 (Cservenyiné Lutz Bedta),

— 6vodds nagycsoportos korosztaly: csiitortok 17.15 (Milbich Edit),

— iskolds korosztaly (1-4. osztalyosok): csiitortok 17.50 (Milbich Edit),

— ifjlsagi korosztaly (5. osztalytol): kedd 18.00 (Illés Gergely),

— felnétt korosztaly: kedd 19.30 és csiitortok 19.00 (Milbich Edit és Geringer Péter).
Erdekiddni lehet: Apaczai Csere Janos Miiveldési Haz, tel.: (26) 360-100.
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Waldorf-hattérkép

A Waldorf-iskoldk szerkezete

A Waldorf-iskolak 13 évet lefedd, az allamilag is elfogadott Waldorf-kerettanterv
alapjan mikodo intézmények, és egyben alapfoku miivészeti iskolak. A képzés
els6 12 éve az antropozodfiai gyermekképen nyugvd Waldorf-tanterv szerint zajlik,
az utols6 év pedig az allami elvardsoknak megfeleld érettségire vald felkésziilést
szolgalja. Az iskolat elvégz6 diakok képességeik szerint folytathatjak tanulmanya-
ikat az egyetemeken, fdiskolakon. Waldorf fels6foka végzettség jelenleg csak a
tanarképzésen szerezhetd.

A 12 év harom szakaszbol all: also tagozat (1-4. osztaly), kdzéptagozat (5-8.
osztaly) és felsd tagozat (9—12. osztaly). Egy évfolyamot jellemzden egyetlen, 22-
32 f6bol allo osztaly alkot, ezért a kiilonbozo €letkort didkok egymashoz kapcso-
l6dasa erdsebb, mint a parhuzamos évfolyamokkal miikodo iskolakban.

Az egyes osztalyokat az altalanos iskolai iddszak alatt (1-8. osztaly) egyazon
osztalytanitd viszi végig. Ez a nyolc éven 4t tartd allanddsag és személyes figyelem
nagy érzelmi biztonsagot nyujt a didkoknak. A tanitd specialis képzettségét és a
Waldorf-tanterv altal kinalt szabadsagat kiaknazva egymaga tanit minden kozis-
mereti targyat. A tananyag igy a vilagrol alkotott egységes tudasként ér el a gyere-
kekhez. A reggeli fooktatast kovetd szaktargyakat (els6 osztalytdl két idegen nyelv,
kézmiivesség, kertmiivelés, euritmia, ének, stb.) mar szaktanarok tanitjak. A felso
tagozatos kamaszoknak a szaktanari oktatasi forma felel meg a legjobban, igy az
osztalytanitoi rendszer a nyolcadik év végén lezarul.

Waldorf-életkép

Alternativa a legkisebbeknek

Az 1j koznevelési torvény kotelezové teszi a betdltott 3 éves kortdl vald dvodai
ellatast, bar a féréhelyek szama korlatozott maradt. A Waldorf-pedagogia ajanlasa
szerint az 6vodakezdés 4 éves korban idedlis, é¢s a Waldorf-6vodak vegyes korosz-
talya csoportjaikba sokszor nem is tudjak fogadni a legkisebbeket.

Solymaron a Mosolygd Alma Csaladi Napkozi négy éve azért jott 1étre, hogy
mar a legkisebbeket is Waldorf-szellemiségii ellatasban részesitse, és integral6 sze-
repet toltson be a specialis nevelési igényii gyermekek befogadasaval. Szakképzett
ovodapedagogusai bizalommal és szeretettel teli 1égkort teremtenek a gyerekek
legfontosabb id6toltésére; a szabad jatékra, amit kézmiives €s zenei foglalkozasok-
kal szinesitenek. Napjaik az évkori linnepekre épiild kiszamithat6 rendszeresség-
ben, ritmusban telnek, hogy biztonsagot, fogddzot adjanak a gyermekeknek ebben
az egyre komplexebb vildgban. Mindennapi tevékenységeikben ¢é16, kénnyen uta-
nozhat6 mintat nytjtanak, példaul a k6zos étkezések egészséges ¢és finom ételeit is
helyben készitik. A csaladi napkozi kellemes kornyezeti fekvése sok, a természeti
jelenségek megfigyelésére alkalmas, vidam erdei kirandulast tesz lehet6vé.

Waldorf-aktualitasok

T

— A Mosolygo Alma Csaladi Napkdzi varja a 2,5-5 éves gyermekeik szamara dél-
elotti ellatast keresdk jelentkezését. Kapcsolat: Vaslaban Krisztina, (20) 250-
0306.

— A Waldorf Pedagogiai Intézet tovabbra is albérletet, kiadd lakést és munkalehe-

téségeket keres diakjai szamara. Kapcsolat: waldorf-kepzes@t-online.hu vagy
(30) 312-8877.
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Nyari tabor az Ezlstkorban

A Solymari Gyermekjoléti Szolgalat tizenkettedik alkalommal
rendezte meg a hagyomanyos nyari napkozis taborat idén.

A tavalyi év tapasztalatai alapjan ismét ,,vegyes” profilu tabort szer-
veztiink: két napot a csaladsegitében toltottink kézmiiveskedéssel, ha-
rom napon at pedig kirandultunk.

Idén a programban szerepelt a Févarosi Allat- és Novénykert meg-
latogatasa, egy tatai kirandulas, melynek keretében miuzeumpedagogi-
ai foglalkozason vettek részt a gyerekek, majd varosnézé kisvonaton
megtekintettiik a varost. A harmadik 0ti cél a budai var volt, ahol kviz-
kérdésekre kellett valaszt keresniiik a tdborlakoknak.

A kézmiives foglalkozasokon igyekeztiink a haztartasban, illetve a
haz koriil talalhato targyak felhasznalasaval jatékokat, hasznalati tar-
gyakat késziteni. igy példaul pillepalackbol repiildgép, papirhengerbél
csorgéhangszer, kavicsokbol malomjaték ,,sziiletett”.

A részt vevo gyerekek foleg a 7-12 éves korosztalybol kertiltek ki.
A munkankat nagyban megkdnnyitette néhany egykori taborlako, akik
par éve még résztvevoként, most pedig segitdként vettek részt a tabor
életében.

Eziton szeretnénk megkdszénni Solymar Nagykdzség Onkor-
manyzatanak ¢és a Solymariak Barati Korének nagylelkii anyagi tdmo-
gatasat, amelyek lehet6vé tették a tabor megszervezését.
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HELYTORTENET

Zsindrmérték:

a segitokészséqg,
a joindulat

és a szeretet

Karpataljan jartunk a helytorténészekkel 2008-ban, ahol B.
Istvan kollégank nagy tudassal, helyismerettel és szeretet-
tel kalauzolt benniinket, ahogyan a solymari cserkészeket,
majd az iskolai ,Hatartalanul” palyazaton részt vevé 7. osz-
talyos tanuléinkat is 2012-ben. (Istvdn teljes neve biztonsdgi

A mai helyzet Karpataljan, Ukrajnaban
nagyon nehéz, veszélyes. A fitkat vinnék
a frontra, az inflacio az egekbe szokott,
nehéz megmaradni a sziil6f61don. De van-
nak, akik mégsem kivanjak a biztosabb
jOvO reményében sem elhagyni sziil6fold-
jiket.

Ilyen Istvan és csaladja. Istvan tanit, te-
szi a dolgat, segiti a raszorulokat, felesége
szakfeliigyeld, nevelik négy gyermekiiket.
Legnagyobb fiuk orvostanhallgaté Buda-
pesten, leanyuk egyszerre végezte példas
helytallassal Beregszaszon az angoltanari
és vilagirodalom-tanari szakot, valamint
Budapesten a logopédus szakot. A két
kisfiu otthon ¢l sziileivel.

Ugy adédott, hogy Istvan és csaladja el
akart jonni leanyuk diplomaoszto linnepsé-
gére Budapestre. Levelezéslinkbdl kitlint a
vagya, hogy egyiitt szeretne lenni gyerme-
keivel. Nehéz helyzetiikben nagyon sokan
segitettek, ami ebben az egoista vilagban
példaértékii, olyan, mint a fehér hollo.
Tobben nytjtottak anyagi segitséget, ame-
lyért koszonetet mondok.

v

okokbol nem szerepel, a szerzé kérésére. A szerk.) 5

Avendégek megtekintették a pilisszantéi Makovecz-kapolnat is.

Boszorményi Andrea és Tiry Péter ba-
latoni nyaraldjat ajanlotta fel, az egykor
veliink utaz6 Sarkany Veronika Pédkozdon
biztositott a csaladnak pihenést.

Solymir Nagykdzség Onkorményza-
ta felajanlotta a turistaszallot, és kisbuszt
adott a Dunakanyarba vezetd csodalatos
kirandulashoz. Koszonet ezért Dr. Szente
Kalméan polgarmesternek és Dobrovkané
Dér Borbala pénziigyi bizottsagi elndknek.

A Hantos csalad gazdag és remek ele-
moézsiat csomagolt frissen siitott sos és
édes siiteményekbdl erre a napra.

Az ut folyaman lattuk a szant6i Mako-
vecz-kapolnat, Dobogdkordl a panoramat
a Dunara, Esztergomban a székesegyha-
zat, a varmuzeumot, Visegradon a palotat
és a fellegvarat, Szentendrén a f6teret, az
ujonnan megnyilt varostorténeti kiallitast,
végiil a békés nyari délutani Duna-partot.

Minden helyszinre sikertilt téritésmen-
tes belépést nyerniink, igy valt lehetové,
hogy a csalad a nemzeti helyszinekbdl, érté-
kekbdl, kincsekbdl ennyi szépséget lathas-
son. Valamennyi mizeum igazgatosaga ¢és
a bazilika plébanosa felé irasban fejeztem

Folytatodik a fényképnézeget6

ki kdszonetemet segitokészségiikért. Ko-
szonet Vigh Bélanak a biztos vezetésért,
kedves, segitOkész magatartasaért.

Hazaérkezésiinkkor a muiizeumban
gylltiink 6ssze, ahol egy meghatoan békés,
sz€p, emlékezetes estét toltottiink egyiitt.

K6sz6ném, hogy Ugron Béla ur a mal-
tai lovagrend székhazaban segitett szallast
biztositani a csaladnak a diploma atvételé-
nek napjara és az azt kovetd napra.

A Német Nemzetiségi Onkormanyzat
— Solymar a szallitasban nyujtott segitsé-
get. Koszonom Marlokné Cservenyi Mag-
dolna tamogatasat, akinek vezetésével jart
korabban az iskolai kiranduldcsoport Kar-
pataljan.

A Solymari Karitasz ruhaadomannyal
segitett, ezt is koszondm Horvathné Kati-
nak, Milbich Marikanak, Tarlos Maridnak
és munkatarsaiknak.

Ugy érzem, nagyon szép ezt megélni,
amikor a segitség minden iranybol érkezik.
Istvan és csaladja boldog napokat toltétt az
anyaorszagban.

Jablonkay Maria

Szeptember 23. (szerdén) délutan 4 oratdl 6 drdig szeretettel varunk mindenkit a solyméri miivelddési hdzba, a tanterembe (az iroda mellett).
A mér kordbban dsszegydjtott, de még nem azonositott képeket vetitjiik ki, hatha valaki felismeri rokonat, szomszédjat, vagy talan sajat magat.
Szeretnénk még tovabbi képeket dsszegyijteni az utékornak, ezért kérjiik, akinek a tulajdondban van régi csalddi vagy solymari vonatkozast fénykép, hozza magaval.
A képek hatuljara kérjiik raimi, ki van rajta, mikor késziilt, ki adta a képet, és hény darabot, mert a beszkennelés utan szeretnénk hidnytalanul visszaadni a képeket a tulajdonosoknak.
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A Pilisi Parkerdd Zrt. munkatarsai rend-
szeresen talalnak kisebb-nagyobb illega-
lis zoldhulladék-lerakod helyeket, ahova
a kertes hdzakban €16 lakossag kényelmi
okokbol vagy johiszemiien, tajékozatlan-
sag miatt kihordja a kertekben keletkezett
hulladékot.

A koztudatban ugyanis az a nézet
terjedt el, hogy zo6ldhulladék elhelyezé-
se kozteriileten vagy az erdéteriileteken
megengedett, a névényi részek ott tgyis
elkorhadnak. A valdsag ezzel szemben az,
hogy a zdldhulladék illegalis elhelyezése
éppugy szabalytalan és biintetendd, mint a
kommunalis, vagy barmely mas hulladék
lerakasa.

Az illegalisan elhelyezett, szabalyta-
lanul kezelt zoldhulladék ugyanis veszé-
lyeket rejt a természetre és az emberekre
nézve — szogezik le a Pilisi Parkerdd Zrt.
szakeértoi.

Vaddiszné-csalogatok

A nyér végi id6szakban az egyik leggya-
koribb zoldhulladék a frissen levagott fii
és a lehullott, rohadod, fogyasztisra mar
nem alkalmas gyiimélcs. Az ilyen hulla-
dék azonban kivalo taplalék a vaddisznok

lllegalis

szamara, igy lerakasa lehet6vé teszi az
allatok belteriileten vald megtelepedését,
allando jelenlétét. Egy kozelmultban pub-
likalt kutatas megallapitotta, hogy részben
az ilyen taplalékforrasok miatt a fovaros
térségében kialakult egy belteriileten ¢él6
vaddiszné-populécio, amely el sem hagyja
a teleptiléseket, igy 1étszamanak szabélyo-
zéasa komoly gondot jelent.

Az orokzoldek lenyesett 4gai szintén
veszélyforrast jelenthetnek: a fenyd, a tuja
és a tobbi 6rokzold ugyanis — f6leg elsza-
radt allapotban — fokozottan tiizveszélyes.

A nagy mennyiségben, egyben lerakott
z6ldhulladék ugyancsak fokozott tiizve-
sz€lyt jelent, mert a végbemend lebomlasi
folyamatok ongyulladashoz vezethetnek.
fgy az ,.erdei komposztnak” hitt zoldhul-
ladékhalom akar tobb hektar erddt veszé-
lyeztetd tlizfészekké valhat.

Idegen fajok

A zoldhulladék illegalis lerakasanak ko-
moly természetvédelmi kockézata is van,
mivel elGsegiti az invaziv fajok, példaul a
balvanyfa, a parlagfli és a japan kesertf
terjedését. Az agressziv idegenhonos fajok
a fovaros kornyékén még meglévo Gsho-

KORNYEZETVEDELEM

zoldhulladék-lerakok

Fellép azillegdlis zoldhulladék-lerakdk ellen a Pilisi Parkerd6 Zrt., mi-
vel a zéldhulladék komoly gondot jelent a természetvédelmi teriile-
teken, kiilonosen az aszalyos, forr6 idészakokban.

nos védett erdok rovasara terjeszkednek,
visszaszoritasuk nagy eréfeszitést igényel.

A Pilisi Parkerdd Zrt. munkatarsai fo-
lyamatosan deritik fel az illegalis zoldhul-
ladék-leraké helyeket, és sziikség esetén
jelzik azokat az illetékes hatosdgoknak.

A févaros kornyéki erdéket kezeld er-
dészek arra kérnek mindenkit, hogy aki-
nek z6ldhulladéka keletkezik, és azt nem
kivanja, vagy nem tudja kertjében kom-
posztalni, a kereskedelmi forgalomban
megvasarolhato, e célra szolgald zsdkokba
helyezve tegye azt legalis elszallitasra al-
kalmassa.

Forrds: MTI

Gazdasagi kar is keletkezik
000000000000 OCOGEOGEOGEOSINOSOOOO
A Solymari Telepiilésiizemeltetési Kft.
minden évben tobb teherautéra vald
zo6ldhulladékot széllit el a telepiilést
ovezd erdokbél. Igy néhany gondatlan
ember miatt az egész kozosség fizet az
illegalis zoldhulladék lerakéasa kapcsan,
pedig mennyivel jobb lenne az erre for-
ditott 6sszeget mas, a kozség fejlodését

szolgalo célokra kolteni.




OLVASOI LEVEL

Nincs titok

Kivancsian olvastam a Solymari Hir-
mond6 el6z6 szamaban megjelent,
A kincses sziget” cimii irast, mivel
tosgyokeres solymariként magam
is szémtalanszor betértem a Temp-
lom téri iparcikkiizletbe, ahol mindig
ugyanazt a szerény, szolgalatkész,
szeretetteljes fogadtatast tapasztaltam.
Olyat, amiben nincs tizleti fogas, de
van helyette dszinte érdeklodés, hogy
mire lenne sziikségem, és egyiittérzd
sajnalat, ha az aru éppen elfogyott.
Elokertilt a fiizet, hogy néhany napon
beliil rendelkezésre allhasson a kere-
sett termék.

Az Adany csaladot soha nem jel-
lemezte a masik hatan val6 felkapasz-
kodas, és bizony atélték a nagyobb
iizlet tetemes gondjat és elfogadtdk a
leépités kényszerét is panasz, zokszo
nélkiil. A vevd semmit sem érzett meg
abbol, hogy éppen min mentek ke-
resztiil.

Véleményem szerint mi még az
ugynevezett vadkapitalizmusban
éliink, aminek jellemzdit még annak
idején megtanultuk. Egy mondatban
osszefoglalva: a nagy hal megeszi a
kis halat.

Vallalkozasok nyilnak és zarnak
be, a tokeerds tud fennmaradni és
azok, akik mindenféle triikkés mod-
szerekkel — vevicsalogatd ajanlatok-
kal —, magukat tobbnek mutatva ho-
ditjdk el az egyszeriibb, szerényebb
koriilmények kozott, a sajat tisztessé-
ges, becsiiletes munkajukbol megélni
akaroktol a kuncsaftokat.

Felmeriil a kérdés, hogy tudtak
akkor Adanyék fennmaradni? Mi az
6 titkuk?

Nos, ugy gondolom, hogy nincs ti-
tok az életiikben, hacsak nem az, amit
maguk fogalmaztak meg, hogy napon-
ta kérik Isten aldasat.

Ezt a feliilrél kapott erét tudjak
felmutatni. A hliség, becsiilet, kitar-
tas szerény gyiimdlcsdt hoz, de ez a
gylimolcs édes és aznapra éppen ele-
gendd. Hiszik és tudjak, hogy Isten az
ovéit nem hagyja kenyérkéreget6vé
valni. O tartja 6ket. Vele tudtak szii-
kolkodni és bvelkedni egyarant.

Isten aldasa kisérje tovabbi életiik!

Toth Laszloné Rita
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Augusztusi lapszdmunkban ,,Elh(iz6d6 karpotlas” cimmel jelent meg irds, amelyben meg-
probaltuk didhéjban dsszefoglalni a solymariak karpotlasanak (pontosabban a karpdtlas
részleges elmaradasanak) torténetét. Terjedelmi korlatok miatt nem tudtunk minden rész-
letre kitérni, bar olvasoéink jelzései azt mutatjak, hogy néhanyan ezt szivesen vették volna.
Egy olvaso személyesen is megkeresett és hajmeresztd torténeteket mesélt. Tobbek ko-
z0Ott megtortént, hogy az illetékes hivatal 2-es kategoriaba sorolt egy solymari term6fold-
teriiletet, amely miatt a fold aranykorona-értéke magas lett, vagyis ez alapjan a karpotlasra
varokat kevesebb teriilet illette. Olvasénk megfellebbezte a besorolast, €s nyert, a foldet
visszamindsitették 6-os kategoridba. Akik értenek hozza, azok tudjék, hogy ez olyasmi,
mintha a Trabant értékét Ferrari-arban hataroztak volna meg. Abba most nem megyek
bele, hogy ez miért és kiknek lett volna jo, és miért sziiletett a téves besorolas, mert az csak
feltételezés lenne, de szamos hasonlo torténet kering a faluban a karpotlasrol.
A lIényeg most az, hogy uj remények csillantak fel, amelyek sziikségessé teszik a soly-
mari karpotlasra varok dsszefogasat.
K L

Modosult az 6sszeiras hatarideje
L N T T T T T A AT TN TR
Solymar Nagykozség Erdekegyeztetd Foruma meghirdette a kérpotlasra vard szemé-
lyek Osszeirasat. Az uj jelentkezési hatarid6: 2015. november 1.
Regisztralni lehet a solymari.fold@gmail.com cimen. (Részletes informacio a
solymarihirmondo.hu oldalon.) Erdeklédni a (30) 940-8619-es telefonszamon lehet.

Felvétel Solymar Nagykbzség Frdekegyetetd Forumanak két évvel ezelditti demonstraci6jarol
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TUZESETEK, BALESETEK

Kerékparos-baleset

A Nagykovacsi utca és a Turista utca sarkan egy tizenhat éves
kerékparost litottek el. A kerékparos megsériilt, mentd szallitotta
korhéazba.

Mosogéptiiz

A Tersztyanszky utcai lakotelep egyik fiirddszobajaban elekt-
romos meghibasodas okozott tlizet a mosogépnél. A solymari
tlizoltok az erre vonatkozo jelzést kdvetden néhany perc mulva
a helyszinen voltak, de azt allapitottdk meg, hogy a tliz 6rakkal
korabban tortént. A katasztrofavédelem fogadta a bejelentést, de
a sok ezer viharkaresemény kozott az elkallodott. Talan érdemes
lett volna a helyi tlizoltdsagot vagy a polgardrséget is értesiteni
telefonon.

Gépkocsi az arokban

A 10-es szamu fout 14. kilométerszelvényénél egy személygép-
kocsi megcsuszott és az ellentétes oldalon 1év6 arokba sodrodott,
ahol az oldalara borulva allt meg. A jarmiiben két személy utazott.
Személyi sériilés nem tortént.

Elektromos ivkisiilés

Julius 24-én egy Panorama utcaban 1évo fahazbdl elektromos iv-
kistilésre hasonlit6 hangot hallott egy lakos, aki értesitette errdl a
tlizoltokat. Szerencsére a hangot egy miszaki hibas berendezés
okozta, amit egy szomszéd id6kdzben lekapcsolt.

Gaztiiz

A Kilatd utcaban a lakohazak kozott szaraz aljndvényzet égett,
melyhez augusztus 1-jén riasztottak a tlizoltokat. A tiiz oltasat
az ott lakok megkezdték, a koriilhatarolast és a végleges oltast a
solymari tlizoltok végezték el. A tlizeset kapcsan személyi sériilés,
illetve anyagi kar nem keletkezett.

Focilabda nagysagu darazsfészek

Az egyik Templom téri gesztenyefarol egy méhész szakember fo-
cilabda nagysagu darazsfészket tavolitott el. A tlizoltok emeldko-
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KOZBIZTONSAGI HIREK

saras jarmuviikkel segitették a szakember munkajat. A beavatko-
zas idejére a kozteriilet-feliigyelet az utszakaszt lezarta.

Kozuti baleset

A TersztyanszKky utca és a Kert utca sarkan koziti baleset tortént
augusztus 11-én. A renddrség kiérkezéséig a solymari tlizoltok ira-
nyitottak a forgalmat. Személyi sériilés nem tortént.

Kigyulladt személygépkocsi

Kigyulladt egy személygépjarmii az Auchan benzinktton augusz-
tus 13-an. A langgal égést a jarmi tulajdonosa a nala 1év6 oltokeé-
sziilékkel megsziintette. Az dramtalanitast kovetéen a megérkezett
fovarosi és solymari tlizoltok a jarm{ivet — h6kamera segitségével
— atvizsgaltak. Az eset kapcsan személyi sériilés, illetve anyagi
kar nem keletkezett.

Terméskokerités-omlas

Egy Vasut utcai kerités omlasahoz riasztottak a tlizoltokat augusz-
tus 20-an. A magas terméskokeritésbdl néhany nagyméretii ko a
jardara omlott. A solymari dnkéntes tizoltok az érintett szakaszt
kordonszalaggal lezartak, az dnkormanyzat illetékeseit az esetrél
tajékoztattak. Személyi sériilés nem tortént.

RENDORSEGI HIREK

Pénztarcat talalt

A budadrsi renddrok egy 32 éves helyi n6t hallgattak ki gyanusi-
tottként, aki eltulajdonitott egy talalt pénztarcat.

A Budaorsi Rendérkapitanysag Biniigyi Osztalya jogtalan el-
sajatitas vétsége elkovetésének megalapozott gyanija miatt indi-
tott eljarast P. Viktoria 32 éves budadrsi lakos ellen.

A gyanusitott 2015. augusztus 28-an 16 6ra 30 perc koriili id6-
ben egy budadrsi autdmosoban talalt egy pénztarcat, melyben a
sértett személyes okmanyai és készpénze volt. P. Viktdria a pénz-
tarcat eltulajdonitasi szandékkal magahoz vette, azt nem tervezte
visszaadni jogos tulajdonosanak, és az illetékes hatosagnal sem
akarta leadni.

A budadrsi nyomozok a beszerzett informaciok alapjan a 32
éves helyi n6t beazonositottak, majd 2015. augusztus 29-én a dél-
utani 6rdkban elfogtdk és a Budadrsi Renddrkapitanysdgon gya-
nusitottként hallgattak ki.

Solymari Hirmondé | 13



EGYHAZ

Kedves solymariak!

Ferenc papa augusztus 15-én nagyon szépen elmélkedett Sz(iz Mariarél. Szamunkra kiilonésen is kedves a Boldogasz-
szony, hiszen itt van a kegyképe templomunkban. J6 lenne, ha Szentatyank buzditasat minél tobben meghallanank és
templomunk bucsujan egyiitt készéntenénk Edesanyankat!

Kiss Csaba plébdnos

Kedves testvéreim, jo napot és szép Maria-linnepet kivanok!

Az egyh4dz ma a Sziiz Méridnak
szentelt egyik legfontosabb {inne-
pét tinnepli, a mennybevételt. Foldi
élete végén Krisztus anyja testben
és lélekben felment a mennybe,
vagyis az Orok élet dics6ségébe,
az Istennel valo teljes kozosségbe.
A ma felolvasott evangéliumi rész
(Lk 1,39-56) elénk allitja Mari-
at, akiben a Szentlélek mive altal
megfogant Jézus, és aki ezt kovetd-
en azonnal elment id6s rokonahoz,
Erzsébethez, aki csodalatos modon
szintén gyermeket vart. Ebben a
Szentlélekkel teli taldlkozasban
Maria a Magnificat énekével fe-
jezte ki 6romét, mert teljesen tu-
databan volt annak, mit jelentenek
a nagy dolgok, amelyek megvalo-
sulni késziiltek az életében: rajta
keresztiil teljesedik be az egész nép
varakozésa.

Az evangélium megmutat-
ja nekiink Maria nagysaganak és
boldogsaganak igazi okat is: az
az ok pedig a hit. Erzsébet ezért
ezekkel a szavakkal koszonti: ,,bol-
dog, aki hitt, mert be fog teljesed-
ni, amit az Ur mondott neki” (Lk
1,45). Maria egész ¢€lettorténetének
kozéppontjaban a hit all: 6 a hivd,
a nagy hivo; 6 tudja — és elmondja
—, hogy a torténelemre ranehezedik
a  hatalmasok  er6szakossaga,
a gazdagok gogje, a kevélyek
elbizakodottsaga. Madria viszont
hiszi és hirdeti, hogy Isten nem
hagyja egyediil alazatos és szegény
gyermekeit, hanem a segitségiikre
siet irgalmaval, gondoskodasaval,
letaszitja tronjukrol a hatalmasokat,
szétszorja a szivilkben gdgoseket.
Ez a mi Anyank hite, ez Maria hite!

Maria halaéneke segit, hogy
megeértsiik az értelmét annak, ami
vele tortént: ha Isten irgalma a tor-
ténelem mozgatoja, akkor ,,a rom-
lastol méltan 6vta meg az 6 testét,
mert csodalatosan vilagra hozta

14 | Solymari Hirmondd

Tiziano Vecellio: Maria Mennybemenetele

A ferencesek eleinte vonakodtak a kép dtvételétdl, annyira Ujszertinek és érzékinek tartottak. Valoban,
Tiziano mennybemenetel-jelenete dramai: azzal, hogy elhagyta elddeinek visszafogott stilusat, egy
igazan dicsdséges, szinte hdsies Szent Sziizet alkotott.
A festmény két részre osztdsat, a kor- és a haromszdgalakot szinekkel emelte ki a mester. Mig a felsd
kor aranyos, sarga fényt kapott, addig a haromszdget kiilonbdzo vorosokkel emelte ki az apostolok és
Maria ruhdjan.
Az események egy sikon jatszédnak, nincs mélység, nincs a hattérben tajkép, igy ez sem vonja el a
figyelmet a kozponti figurardl. Alul az apostolok sokasaga dll, tabben koziiliik hevesen gesztikuldl-
nak, de vannak, akik keziiket iméra kulcsolva néznek felfelé. A kozpontban a Szent Sziiz, magasan az
apostolok falott, az angyalok és felhdk fiizére altal elszeparalva tdliik. Alakja fényarban dszik, ruhdja
Iégies, ellentétben a foldon allokéval. A kép csticsan Isten alakja ltszik, a baljan egy angyallal, jobb-
jan pedig puttéval. Az angyal egy aranykoronét tart, a puttd pedig egy koszor(t, ami a tisztasédgot és
drtatlansagot jelképezi.

Forrés: spakli.blog.hu

megtestesiilt Fiat, minden élet
szerzGjét” (vO.: a szentmise pre-
facidja). Mindez nem csak Mari-
ara vonatkozik. A ,,nagy dolgok”,
amelyeket a mindenhaté Maria
életében cselekedett, mélyen érin-
tenek minket, szolnak az életben
bejarandoé utunkrol, emlékeztetnek
a célra, amely var minket: az Atya
hazara. Az életiink — ha a mennybe
felvett Maria fényében tekintiink
rd — nem céltalan bolyongas, ha-
nem zarandoklat, amelynek — még
ha sok bizonytalansag és szen-
vedés van is benne — biztos célja
van: a haz, ahol Atyank vér rank
szeretetével. JO erre gondolni:
hogy van egy Atyank, aki szere-
tettel var, és Anyank, Maria is ott
van a mennyben ¢és szeretettel var.
Kozben pedig, mig halad elére az
¢let, Isten felragyogtatja Maria je-
1ét, aki ,,zarandok népének vigasz-
talasa és reménye” (prefacio).
Ennek a jelnek arca van, neve
van: Isten anyjanak ragyogo arca,
Maria aldott neve, a kegyelemmel
teljes, mert hitt Isten szavanak. O
a nagy hivd! Az egyhaz tagjaiként
nekiink is az a rendeltetésiink,
hogy osztozzunk Edesanyéankkal a
kegyelemben, mert Istennek hala,
mi is hisziink Krisztus keresztal-
dozatdban és a keresztség altal
részesei lettiink a megvaltas misz-
tériumanak. Ma mindannyian hoz-
za imadkozunk, hogy mik6zben
foldi életiink utja ezen a foldon
kanyarog, vesse rank irgalmas te-
kintetét, vilagositsa meg utunkat,
jelezze szamunkra a célt és mutas-
sa meg nekiink e szamiizetés utan
Jézust, méhe aldott gylimdlcsét.
Es mondjuk egyiitt: ,,O, irgalmas,
0, kegyes, 0, édes Szliz Maria!”
Forras:
Vatikani Sajtokézpont
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EGYHAZ

Uton...

Zarandokok Solymaron

A Maria Ut teljes szakaszan egy kozos, K6zép-Euré-
pa nemzeteit 6sszek6td, annak kozosségeit fejlesz-
t6 célért szervez zarandoklatot a Maria Ut Egyesiilet
minden év augusztusanak végén, Nagyboldogasz-
szony Uinnepe utan.

Ebben az évben 2015. augusztus 22-én tortént mindez. A
szervezOk €s a résztvevok idén a megbékélésért és az egy-
ségért ajanlottak fel a zarandoklatokat. Ez a minden évben
megrendezésre keriil§ zarandoknap az 1Uton nevet viseli
és tobb szaz telepiilést érint Ausztriaban, Erdélyben, Felvi-
déken, Délvidéken és Magyarorszagon egyarant.

A zarandoknap sok ezer ember szamara nyujtott zaran-
dokélményt, melyen keresztiil életre kelt a csoda: a kiilon-
féle nemzetiségii, vilagnézetii emberek egymashoz, egy-
mas mellett és egymasért zarandokoltak. A mai széthuzo
vilagban atélték az egységet, mely hatalmas lelki jelent6-
séggel bir.

Az eseményre meghivast kapott mindenki, aki készte-
tést érzett arra, hogy egy egész napos zarandoklat kereté-
ben hosszabb vagy rovidebb szakaszt tegyen meg a Maria
Uton.

Az egység jegyében meghivast kaptak a napra a ma-
gyarorszagi nemzetiségek is, hisz egyiittélésiink a Kar-
pat-medencében tobb mint ezeréves multra tekint vissza. A
Pilisben a német-magyar egylittélés a torok idokig nytlik
vissza, igy lett a Pilisszentkereszt—Mariaremete szakasz
ennek szimboluma, Gsszekétve a Pilismenti svab telepii-
1éseket.

A pilisszentkereszti Szentkutt6l tobb mint huszan in-
dultak el reggel fél nyolckor, Székely Janos piispok atya
indit6 gondolatai és a Pilisszentkereszt—Esztergom sza-
kasz zarandokaival kozos ima utdn Mariaremete iranya-
ba a Maria Ut kék jelzésii, Czestochowat Medugorjével
Osszekotd észak-déli féutvonalan. A csoport Solyméaron,
a Fatimai-kapolnanal a duplajara duzzadt az ott csatlako-
z0 pilisszantoi, pilisszentivani, pilisvorosvari és solymari
zarandokok révén, akik friss vizzel, siiteménnyel és cukor-
kaval vartak a mar reggel 6ta uton levék Molnar Andras, a
Miaria Ut 6nkéntese altal vezetett csoportjat.

Huszonegy imadsagos kilométer megtétele utan a to-
vabbi négy iranybol érkez6 zarandokokkal egyiitt szentmi-
sével zartak a napot a megfaradt zarandokok Mariaremetén
este hat 6rakor. Aki csak a misére érkezett, mert gyalogolni
nem tudott, az sem maradt élmények nélkiil. A Piliszent-
kereszti K6z0sségi Haz néptanccsoportjanak holgyei, a
Szabé Anna és Balint Akos alkotta tancparos és Sarkozi
Marika népdalénekes szines miisoraval, valamint a Mind-
szenty Zarandokut felszentelésével hangolodhattak ra a
nap mottdjat jelentd egység és megbékélés gondolatara.
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KULTURA

Solymariak Helsingborgban

Az Europeade Europa legnagyobb nemzetiségi tanc- és zenei fesztivalja, melyet minden évben mas eurdpai orszagban
rendeznek meg. Az els6 Europeadénak Antwerpen adott helyet 1964-ben. 2015-ben az 52. fesztival Helsingborgban
volt, augusztus 5-9. k6zott. Az Europeade célja a kezdetekt6l fogva az, hogy el6segitse az egységes Eurdpa létrejottét,
amihez minden résztvevé hozzajarul a sajat kulturajaval, viseletével, zenéjével, tancaval.

Az idei Europeadén rekord sziiletett, hi-
szen 6 000 fO vett rajta részt tobb mint
250 csoporttal 24 eurdpai orszagbol. Ma-
gyarorszagot nyolc telepiilés tancosai, ze-
nészei, énekesei képviselték: a csolnoki
Wagenhofferchor, a manyi Eulen Tanzg-
ruppe, a méri Rozmaring Tanzgruppe, a
pécsi Ledwey Tancegyiittes, a Herbstro-
sen Tanccsoport solymarrél, a szomori
Somorer Jugendtanzgruppe, a vértesacsai
Ungarndeutsche Nationalititen Tanzg-
ruppe és a zsambéki Lochberg Regional-
tanzgruppe. A dunaharaszti Schwibische
Tanzgruppe tancosai teljes tanccsoporttal
nem tudtak részt venni a rendezvényen, de
sokan eljottek koziiliik is.

A fesztivalnak otthont add, 900 éves
Helsingborg egy dinamikusan fejlédd te-
lepiilés, Svédorszag nyolcadik legnagyobb
varosa 135 300 lakoséval.

Helsingborg kikotdje az egyik legna-
gyobb Svédorszagban és nemzeti logiszti-
kai csomdpontja a svéd iparnak. A tereken,
parkokban, vonatokon mindenhol ingye-
nes wifi 4ll az emberek rendelkezésére,
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mely nagy 6rém volt minden fesztivalozo
szamara, hiszen azonnal meg tudtak oszta-
ni élményeiket a vilaghalon.

A vérosban tizenhat helyszinen zajlot-
tak az események. Az utcai szinpadokon
féloranként valtottak egymast a fellépd
csoportok. A nyitd- és zardiinnepségen
az Osszes csoport fellépett. A hat Ma-
gyarorszagrol érkezett német tanccsoport
a megnyiton kozosen tancolt, mellyel
hatalmas sikert arattak a helsingborgi
Arendban.

A fesztivalon részt vevd csoportok
természetesen kombinaltak a fellépéseket
ismerkedésekkel, barati kapcsolatok ki-
alakitasaval, kirandulasokkal, tengerparti
fotozkodassal, fiirdézéssel. Volt, aki Kop-
penhaga és Malmo nevezetességeit csodal-
ta meg, mas Kullaberg természetvédelmi
teriileteit barangolta be. Természetesen a
busszal érkez6 csoportok jovet-menet mas
orszagokban is rengeteg élményt szerez-
tek.

Esténként a fétéren a kiilonbozd cso-
portok zenészei jatszottak, és minden nem-

zet résztvevje egylitt tancolt, szérakozott.
Az esti jo hangulatot sokszor a magyar
zenészek is megalapoztak.

Talalkoztunk magyarorszagi kiirtGs-
kalacsarusokkal is, akik elmondtak, hogy
a svédek nem eszik a kiirtéskalacsot, csak
a langost, de a magyar résztvevok persze
oriiltek a hazai iznek.

A nagyszabast rendezvény hamar vé-
get ért, de jovore 2016. julius 20-24. kdzott
var mindenkit Namur varosa Belgiumban,
ahol ismét dsszegytilhetnek Eurdpa tanco-
sai, zenészei és énekesei.

Képek és széveg:
Karpati Zsuzsanna

Uj baratsagokat kotottiink

Csodds hét napot toltottiink a fesztivalon és ismét sok
csoporttal kotottiink baratsagot. Eztiton szeretnénk ko-
szonetet mondani Solymdr nagykozség polgdrmesteré-
nek, képvisel6-testiiletének, valamint a német kisebb-
ségi onkorményzatnak, hogy tdmogatasukkal lehetdvé
tették csoportunk részvételét a fesztivalon.
Herbstrosen Tdnccsoport




Ruhak varazsldja

Kis ,falunkban” fontos dolog a hagyomanyérzés, iinnepeken, meg-
emlékezéseken csodaljuk a svab ruhaba 6lt6z6tt lanyok, asszonyok
csodas viseletét, porognek a frissen keményitett szoknyak. Talan
esziinkbe sem jut olyankor, hogy ezeket az anyagokat ki dolgozta
ilyen makulatlannd, ki mosta, varrta, keményitette.

Szerencsére itt €1 koztiink Puck Magda néni, aki 87 esztenddsen is azt csi-
nalja, amit a legjobban szeret. Hozza fordulnak a tancos lanyok szoknyat,
bluzt, kotényt varratni, keményre vasaltatni. Emlékezetében még élnek a mult
emlékei a népviseletrdl, ovodaskoratol egészen a 60-as évekig, amig svab
népviseletben jart.

— Husz éve annak, hogy megkértek a tancos anyukak, varrjam, vasaljam
lanyaik szoknydit, alsészoknyait. Dinda Ica néninek tiint fel, hogy a tanc-
csoportban Mariann unokamnak a legszebben varrt az 6ltézete — emlékszik
vissza Magda néni. — Az egész kis hdzam a mithelyem — mondja, mikdzben
mutatja takaros kis szobait. — A szoknyak szabasdhoz és vasalasahoz nagy
asztal kell, mig a varrashoz sziikséges leghtiségesebb munkaeszkdzom, a tobb
mint szazéves Singer varrogépem egy kis sarokban var. Lanyaim mondogat-
jak is, miért nem cserélem le, veszek egy modernebbet? De annyira hozzam
nétt az elmult évtizedekben, hogy semmire le nem cserélném.

— Mi a titka, van valamilyen kiilonleges receptje a keményitéshez? Szinte
senki nem tudja ilyen ropogosra vasalni a szoknydkat.

— El6szor ki kell mosni a fehér vasznat, majd kiszaritom. Hideg vizben
kikeverem vizzel a keményit6t, ami olyan, mintha a pudingot kavargatnam
tejjel. Ha forr a nagy labasban a viz, bele6ntom, ne legyen se hig, se darabos.
Amikor kihiil, beteszem a szoknyat és nem csavarom ki, ugy szaritom. Majd
amikor még nedves, anyagokkal betekerem, egy nejlonban a vodorbe teszem,
masfél napig hagyom, utana vasalom. Még Manci néni mondta meg, hogy
akkor tokéletes a szoknya az alsdszoknydkkal, ha leteszem a foldre, és all
magatol, mint egy szobor. Mar csak a tancos lanyoknak nehezebb a dolguk,
mert amig rajtuk van a viselet, nem iilhetnek le, nehogy megtorjon az anyag.

— Melyik munkafazis az, amin a legjobban szeret munkalkodni?

— Mindegyiken. Mosni, keményiteni, varrni, vasalni. A vasalasrél még
annyit mondanék, hogy precizen, sajatos modon csinalom, harom oraig is
eltart a mivelet. Az elsé két hajtasba villat teszek, ez a titka annak, hogy
szép egyenletesre tudom vasalni. Mutatok egy népviseletbe ltoztetett babat.
Ez egy meglepetés, amit a Herbstrosen Tanccsoport egyik holgy tagjanak
készitettem az 6tvenedik sziiletésnapjara. Minden olyan rajta, mint az eredeti,
csak kicsiben.

Szerencsés embernek mondhatom magam, mert azt csinalom, amit a leg-
jobban szeretek. Eredeti szakmam kézi és gépi sz6vOnd, még a Bécsi ti gyar-
ba jartam dolgozni. A fonal, a textil, a mosott ruha egész életemben kisért,
¢és remélem, még sokdig fog. Gyerekeim, unokdim, dédunokaim sok dromet
hoznak, mutatok is képeket, amit a sziiletésnapomra kaptam t6liik — ezekhez
az altalam varrt ruhdkba 6ltoztek.

— Mit iizen a leendé tancosoknak, népviseletet hordoknak?

— Fontos, hogy az anyagvasarlasnal tobbet vegyiink, hisz be tudom varrni
ugy, hogy még évekig tudja hordani a kislany a szoknyat, ha nagyobb lesz,
leengedéssel. Tudja ezt a viseletet méltoképp hordani, tigy, hogy a sziilei is
biiszkék legyenek ra. A solymari viselet a kdrnyéken a legszebb, és ezt nem
csak én mondom.

Foto és széveg: Farkas Eva
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Tajfutok sikere
az orszagos bajnoksagon

Junius 21-én rendezték a 2015. évi Nyilt Kozéptava Orszagos Egyéni és Valto
Bajnoksagot a Pécshez kozeli Manfan. A véltozatos domborzatli baranyai tajon
rendezett sportesemény nagyszamu érdeklddét vonzott. A solymari Fészek Waldorf
Iskola tajfutd szakkdre a Csipa sportegyesiilet szineiben idén két csapatot is indi-
ras, Gonczi Keve és Andreoletti Brind — hozta a formajat, s a befutén Brind oridsi
hajrajaval végiil holtversenyben végeztek a nagy esélyes Spartacus csapataval. fgy
a hazai palyan fut6 pécsick mogott eziistérmet szerezve allhattak a dobogoéra. A
masik csapat 11 éves atlagéletkora ellenére is teljesitette a 14 éveseknek tervezett
palyékat, hiisz indulé koziil a 11. helyet megszerezve. Ez igen igéretes teljesitmény.
Edz6jiik a Fészek Waldorf Iskola tanara, Gonczi Robert, aki gyakorlott tajfutoként
nagyon biiszke az elért eredményekre, hiszen a valtofutasban csapatszinten kell
helytallni, és ez fokozott felelosséggel ¢s izgalommal jar, ami csokkentheti a ta-
jékozodasi képességet. A fik ennek ellenére hibapont nélkiil teljesitették a tavot.

A tajfutas kivalo sportolasi forma a gyermekeknek, hiszen az alloképesség no-
velése mellett a tajékozodasi feladat erdsiti a gondolkodast és a stratégiai dontés-
hozatalra val6 képességet.

Gratulalunk az orszagos bajnoksagon elért teljesitményiikhoz, és kitarto felké-
sziilést kivanunk a tovabbi versenyekre!

Uri Krisztina

Gyapjas Balazs és Gyapjas Zsombor a thessaloniki junior 470-es vitorlas vilagbajnoksagon 6to-
dik helyezést értek el. A zar6 futamon a tiz legjobb vitorlasparos indult, ezt a solymari fiuk
megnyerték. gy az dsszesen tizenegy futam eredményei alapjan 6todik helyen végeztek a
Gyapjas testvérek.
A versenyen huszondt nemzet hatvan hajoja vett részt, a solymari fiuk a Spartacus VE
versenyzdiként indultak a rangos megmérettetésen. A Gyapjas testvérek ugy érték el
sikertiket a vilagbajnoksagon, hogy idaig alig volt alkalmuk nagy nemzetkdzi verse-
nyekre eljutni. Itthon még a tizet sem éri el a kategoéridjukban rendezett futamokon
indulé hajok szama. gy igazi bravirnak szamit teljesitményiik.
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KULTURA

Y 4 v 4 v 4
Mult és tanc
Solymar jelene és multja — a néptanc és a népviselet legyen a kapocs

Az Apaczai Csere Janos Miivelddési Hazban miik6dé Reményi Margit Tancegyiittes iskolas és ifjisagi csoportjainak csattogo-volgyi
némettabora augusztus kdzepén gazdag élményeket kinalt. A kismarosi német nemzetiségi tajhaz megtekintése utan kezdddhetett az
igazi tabori élet: kozos jaték, barkacsolas, éneklés, evés-ivas, sok tanc, németorak, sport, Gszas, és természetesen esti tabortliz. A tabort
a Németorszagi Szovetségi Koztarsasag tamogatta a Magyarorszagi Németek Orszdgos Onkormanyzatan keresztiil.

Milbich Edit

Hogy milyen volt a tabor,

arrdl szoljanak a gyerekek!
L

Dori: Nagyon jo volt a csapat! A barkacsolast szerettem a leg-
jobban és a medencézést.

Péter: A zene és a tollas volt a legjobb. A kisvastt nagyon izgal-
mas volt. Es tudok tébortiizet rakni!

Laura: Ez volt életem elso tabora! Johetek jovore is?

Lilla: Még sosem voltam taborban. Nagyon jo volt! Jovére is
csinalsz tabort?

Nori: A polofestés volt a kedvencem. J6 volt egyiitt lenni a ba-
rataimmal!

Fanni: Régen nagyon nehézkes volt a kommunikacid, ha nagy
tavolsagrol volt szo6. Elodeinknek nem volt konnyt dolguk. To-
borzocédula? Manapsag ez mar nem miikodne!

Kata: A magyarorszagi németek szamara fontos a rozmaring.
Nem konnyti a solymari svab kalapot szalagokkal feldisziteni!

Liza: Az esti sziirkiiletben vilagitoé papirbékakat keresni na-
gyon vicces! Ez volt a legjobb.

Agoston: A sok gyerek volt jo. Es a focizés.
Lukécs: En is tancoltam! Nagyon tigyes voltam!

Emese: A muzeumban nagyon meleg volt, de még sosem lat-
tam kenderfésiit.

Zsolti: Hintazas kozben zenét hallgatni a legjobb!

Séra: Mindent nem ettem meg, de mindent megkdstoltam! A
medencében is tancoltunk.

Napsugar: Szeretek taborozni! De még sosem voltam. Kar,
hogy mar hazamegyiink!

Emese: Nyugodtan lehet kiabalni, mert nincs itt senki, csak az
erd6. Jot kirandultunk a kisvasutig!

Hajni: Milyen csond van! Hallod a madarakat?

Zsolt: Nagyon jol éreztem magam!
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HELYTORTENET

llyen volt,
ilyen lett

Uj rovatunkban a régi Solymart abrazo-
16 fotokat és mai megfelel6jiiket mutat-
juk be. Igyeksziink feltarni a képekhez
kapcsol6dé helytorténeti érdekessége-
ket, bemutatni, kik és hogyan éltek ott
egykoron, és mi lett a sorsa a régi haz-
nak, tajnak, valamint hogy napjainkban
miképpen fest a taj, hasonlé szogbdl
fényképezve.

A régi kép 1958-ban késziilt. A patakban ki-
alakitott tavacskanak tobb neve volt: hivtak
békapocsolyanak, kissé cinikus felhanggal
zugonak, majd kacsausztatonak. Ma Széche-
nyi park a neve, a tonak nyoma sincs, a pata-
kot visszatéritették a medrébe.

Az 1800-as években a patakot foldgattal duzzasztottak, hogy
alkalmas legyen tliziviztarozonak. A viz legmélyebb pontja nem
haladta meg az egy métert, igy kocsiathajtoként is funkcionalt. Az
1950-es évekig a solymari gyerekek ,,uszodaja” is volt egyben.

1936-ban a patak széleit kibetonoztak, és 11j betongatat épitet-
tek egy zsilippel a korabbi foldgat helyett, amelyet rendszeresen
elmostak a nagyobb esézések. A tliziviztarozoban egyben mester-
séges lovaskocsi-athajtot is kialakitottak.

A szijhagyomany szerint a Lautner-hazban valyogtéglat gyar-
tottak, amihez a sziikséges vizet innen szallitottak. A képen lathato
Pacsirta utca a régmultban mintegy elvalasztotta a falu modosabb
¢és szegényebb lakosait. A falu szélén laktak a szegényebbek, a
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kozepén a tehetdsebb gazdak. Voltak, akik azt hirdették, a Cigany
utca (a Madach utca) mar nem tartozik Solymarhoz, amit egy régi
svab mondas is megerdsit.

A Pacsirta utca kordbban tobb részbdl allt és tobbféle elne-
vezése volt. 1931-ben a patak melletti szakaszt Pacsirta utcanak
hivtak. Beépitésének kezdete az 1782 elotti idokre tehetd. A patak
€s a Madach utca kozotti rész volt a Vitéz utca, amely a nevét vitéz
Reinpold (Radnai) Ferdinandrol kapta, aki az utcaban lakott az
elsd vilaghaboru idején. 1945-ben mindkét rész Pacsirta utca lett.

A sportpalya melletti Ut vezetett valaha Pilisvorosvarra, innen
kapta az utca a ma is hasznalatos nevét. Az utca az 1880-as évek
elején épiilt be. A Pilisvordsvari utcanak volt egy harmadik neve
is, a ,,Pincék”. Az elnevezést az utca jobb ol-
daldn az agyagfalba épitett pincékrdl, illetve
barlanglakasokrol kapta. A barlanglakasokat
1939-ben szamoltak fel.

A foton szemben lathatd a Pacsirta utca
2. szamu haz. Valoszinii, hogy a telek a be-
telepiilés kornyékén mar beépiilt. Az 1782-es
térképen Solymar harom utcijanak egyike a
Pacsirta utca volt. Els6 ismert lakéi a Kurtz-
ok voltak az 1800-as évek elején. A hézat
Branauer Jakab kémiives mester és felesége,
Kurtz Teréz épitette €s lakta. 1978-ban vette
meg Bogdan Istvan grafikus és csaladja.

A domb tetején (Arpad utca 17.) all a
Lautner-haz, nevét az 1900-as években, egyik
lakojarol kapta. A hazat 1796 tajékan épittette
Majthényi Lucia, aki ebben az évben kapta
Solymart 6rokiil.

(Az utcdknak eredetileg svab neviik volt, a cikkben a nevek tii-
krforditasa szerepel.)

Forrds: Enczmann LaszIo: Solymar, egy
svab falu diil6- és utcanevei,
Reményi Istvan, Bogdan Istvian
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KONYVAJANLO

Nyary Krisztian:
Igy szerettek 6k

Nydry Krisztiant konnyebb lenne bemutatni, ha csak kiadok és ol-
vasok kozos kedvence, bestsellerlistak éllovasa, vagyis ,egyszerd”
sikeriré lenne, de nemcsak az, hanem sokoldalu, dinamikus szakem-
ber is, aki egyetemi didkokat oktatott kdltészettorténetre, irodalmi
folydiratot szerkesztett, dolgozott a févarosi onkormanyzat sajt6fé-
nokeként és kommunikacios igazgatdjaként, volt piackutaté cég ve-
zetdje, és kiilonb6z6 kommunikacids tandcsadé cégeknél toltott be
vezetd beosztasokat. Ha ennyi szellemi torna nem lenne elég, 2015.
aprilis 1-jén megkapta élete eddigi alighanem legnagyobb kihiva-
sat: kinevezték a Magveté Kényvkiado igazgatdjanak.

Nyary Krisztian 2012 elején a Facebookon kezdte kozzétenni a magyar iro-
Nyg,y Krisztignnal ié-olvas6 taldlkozen ismerkedhettekmeg  dalom ismert alakjainak szerelmi €letével kapcsolatos rovid irasait. A Face-

személyesen solymdri olvaséi a milvelddesi hazban.  bookon konnyii lemérni egy oOtlet sikerét, némi athallassal azt mondhatnank,
hogy akinek nincs kovetdje, az annyit is ér. Nyary Krisztiannak pillanatnyi-
lag tobb mint 37 ezer kovetdje van, ami mar kommunikacids szempontbdl is
igen tekintélyes szam.

Egy régi anekdota szerint Csortos Gyula hires, sot hirhedt volt hézagos
szovegtudasarol, és ez a foproba kozeledtével sem javult. A forendez6 a f6-
proban kétségbeesetten rohangalt fel-ala, kezét tordelve, hajat tépve siran-
kozott: ,,Draga Gyula batyam! Holnap premier, mikor tanulja mar meg a
szoveget?” Mire Csortos Gyula: ,,Majd ha siker lesz, fiam!” Adva lenne a
parhuzam, hogy Nyary Krisztian a Facebookon tesztelte le, hogy érdemes-e
konyvbe fektetni a facebookos tokét, vagyis akkor kiadni az irasokat, ,.ha
siker lesz”. Persze az élet mindig mas, mint az elmélet: nem Nyary Krisztiané
volt a kezdeményezés, hanem kivételesen a kiadoé. A kiadd kereste meg az
irét, a kiado ajanlott egyiittmiikodést, a kiado vallalta az anyagi (és részben
az erkdlcsi) kockazatot, és mindketten jol jartak. (Persze legjobban az ol-
vasok jartak!) A kiadé harom sikerkdnyvet adott ki gyors egymasutanban:
az ,,igy szerettek 6k — Magyar irodalmi szerelmeskonyv”, az ,,igy szerettek
6k 2. — Ujabb irodalmi szerelmeskonyv”, és az ,,Igazi hdsok — 33 magyar”
cimii konyveket. Kajanul megdicsérhetnénk a Magvetot a sikerkdnyvek ki-
adasaért, de nem tehetjiik, mert a kdnyveket egy régi vagasu, patinas kiado,
a Corvina adta ki.

Altaldban az irodalomban és a magyar irodalomban is két véglet van:
az liveggyongy és a tomor arany. Ami a kett6 kdzott van, az képlékenyebb,
illékonyabb, nevezhetjiik lektiirnek, irodalmi bulvarnak, netan bestsellernek,
vagy Nyary Krisztian sokkal talalobb megfogalmazasaban ,,szorakoztato is-
meretterjesztésnek”. Minél tavolabb van az iiveggydngyt6l és minél koze-
lebb van a tomor aranyhoz, irodalmilag annal értékesebb és tartalmasabb.
Nyary Krisztian irdsai pontosan ilyenek. Uj megkozelitési utat ajanlanak az
olvasoknak irodalmunk, térténelmiink nagyjai kaotikus maganéletének vagy
éppen heroikus dontéseinek a megismeréséhez. Vajon milyen szerepe van a
szerelemnek az emberi sorsok alakuldsaban?

Nyary Krisztian irdsaiban él6 kortars nem szerepel, kivéve a tavaly el-
hunyt Gyarmati Fannit, Radnoti Miklos 6zvegyét, akinek hetvenéves sze-
relmi hiisége kivételes emberi teljesitmény. Nyary Krisztian aggodd baratait
megnyugtatta, hogy tisztdban van a kortarsak érzékenységével, esze agaban
sincs kiszerkeszteni Oket, tessék nyugodtan élni, szépen meghalni, és akkor
ugy harminc év mulva fogja megirni mindazt, amit tud roluk. Csatlakozunk
Nyary Krisztianhoz, mi, olvasok is sz€p nyugodtan kivarjuk.

Konyves Kata
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MOZAIK

PC szotar

Merevlemez

A merevlemez (angolul hard disk drive, roviditve HDD) egy sza-
mitastechnikai adattarold berendezés. Az adatokat kettes szam-
rendszerben, magnesezhet réteggel bevont, forgd lemezeken
tarolja.

Miikodesi elve

A merevlemez (amelyet az egykori angol elnevezés alapjan
winchesternek is hivnak) az adatokat magnesezhetd réteggel be-
vont lemezeken tarolja, melyet a forgd lemez f616tt mozgé ird-ol-
vasé fej ir vagy olvas.
A lemezek allanddan
forognak, forgasi se-
bességiiket  rpm-ben
adjak meg. A fej ko-
rilbeliil 1 nanométe-
res légparnan repiil a
lemez felett, ezért egy
apr6 porszem is tonk-
reteheti azt.

Egy  winchester-
ben tobb lemez is van:
mindegyikhez két fej
tartozik: alul-feliil egy.
Mivel az azonos fej- és
lemezszdmi  meghaj-
tok kapacitasa eltéro lehet, a végleges kapacitast és az adattarolas-
ra hasznalt teriileteket a gyartds soran ugynevezett szervoirassal
alakitjak ki. A HDD-beli lemezeket azonos kdzponta, kiilonb6z
sugart korok tagoljak, ezeket savoknak (trackeknek) nevezziik.
A savok azonositasa szdmokkal torténik, a legkijjebb levo sav a
0-s sorszamu. Azokat a savokat, amelyek egymas alatt helyezked-
nek el, cilindernek nevezziik. A savokat tovabb lehet bontani tn.
szektorokra. Ezeket is sorszamozzék, ezek eggyel kezdédnek. Az
egyszerliség kedvéért a winchester 2-4 szektort (a szektoroknak a
szama mindig a 2-nek valamelyik hatvanya) egyiitt szokott kezel-
ni, ezek a szektorcsoportok a clusterek.

Forras: Wikipédia

22 | Solymari Hirmondé

Virusok
Uj telefonokban

Egy nemzetkdzi biztonsagi cég tobb mint huszféle ujonnan
eladott mobiltelefonban észlelt rosszindulati programokat.
A feltételezések szerint valakik kibontottak a gyari csoma-
golast és telepitették a kartevd programokat, majd ismét
originaltak a dobozokat. A manipulalt telefonok Eurépaban
is piacra kertiltek.

A meghekkelt telefonok kozvetitdkon keresztiil jutottak
el a vevokhoz. Ha el akarjuk keriilni, hogy manipulalt tele-
font véasaroljunk, akkor legjobb, ha hivatalos viszontelado-
tol vasarolunk késziiléket.

A telepitett virus szoveges iizeneteket olvas el és kiild
el emelt dijas szamokra, valamint tovabbi kartékony appo-
kat telepit, dsszegyiijti és megvaltoztatja a hivasadatokat,
rogziti a tartozkodasi helyre vonatkozo6 adatokat, valamint
felveszi a beszélgetéseket. A nem kivant programok torlése
nem lehetséges, mert azt a telefon firmware-ébe telepitik —
allapitotta meg a nemzetkdzi biztonsagi cég.

Beltéri és bejarati ajtok
+/" Soha tébbé ajtofestés

4/ Akar 1 nap alatt

4" Bontas és térmelék nélkiil
4/ Preciz német technika L
\w" Minéségi alapanyagok
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Adalékok,

izfokozok

Elelmiszeradalékok: E-szamok

Az E-szamok szamos vihart kavartak mér: elterjedt réluk, hogy drtalmasak, rak-
keltGek, keriilni kell azokat az élelmiszereket, amiben benne vannak, bélgyulla-

dést okoznak, és még hosszan sorolhatnam. Ugy gondolom, ezzel kapcsolatban
sziikséges néhany dolgot tisztazni.

Mik ezek az E-szamok?

Az élelmiszerek eldallitasa soran sokféle
anyag kerill az ételekbe: tartositoszerek,
szinezékek, antioxidansok, allagjavitok,
izfokozok — hosszii a lista. Bizonyos
anyagoknak azonban mas-mas neve van
az egyes orszagokban, ebben kellett ren-
det tenni, ezért kaptak szamokat ezek az
adalékok — igy lehetett egységesiteni a
rendszert, illetve egyszerisiteni is, mert
az anyagok kémiai nevének feltiinte-
tése végképp bonyolult lenne. Csopor-
tokba soroltak az adalékokat, példaul az
E100-E181 a szinezékek, az E200-E297
a tartositdoszerek csoportja. A részletes
listat 1asd itt: https://hu.wikipedia.org/wi-
ki/E-sz%C3%A 1mok.

Kiemelek néhany példat (ezek min-
denki altal ismert, artalmatlan anyagok):
az E300 a C-vitamint, az E306 a tokofe-
rolt, ismert nevén az E-vitamint, az E441
pedig a zselatint jeloli.

Ha azt 1atom az étel dsszetevdinek lis-
tajaban, hogy E300, akkor megijedek, de
ha azt, hogy C-vitamin, akkor valészinii-
leg nem. Megnyugtatok mindenkit, hogy
a legtobb E nem rejt ijesztd vagy karos
anyagot!

Miért kell az ételekbe adalékanyag?

Réges-régen az OGsember gyljtogetett
¢és vadaszott, amit szerzett, azt megette,
nem tette félre az ételt. Aztan elindult az
élelmiszerek megtermelése, az ételek na-
gyobb mennyiségben vald eléallitasa, és
kialakult a munkamegosztas. Lett példaul
molnar, aki megérolte a gabonat, és lett
pék, aki megsiitotte a kenyeret. Az elké-
sziilt terméket tarolni és szallitani is kel-
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lett, ezalatt nem romolhatott meg, ezért
fokozatosan boviilt azon anyagok szama,
amelyek a tartdsitast segitették. Persze
rengeteg szer manapsag mar nincs haszna-
latban, mert kideriilt réla, hogy problémat
okozhat; példaul a szalicilt gyerekkorom-
ban még rendszeresen hasznaltak a haz-
tartasok befOtt tartositasara, de ma mar
szerintem senki nem alkalmazza.

Természetes vagy mesterséges anyag?
Ez hatarozottan nehéz kérdés. A C-vita-
min természetes vagy mesterséges anyag?
Mindkettd, mert a molekula szempont-
jabol gyakorlatilag mindegy, a hatasa
ugyanaz lesz. Az E-anyagok nagy része
egyébként természetes anyag, példaul
névényi eredetli, mint a szentjanoske-
nyérliszt (E410) vagy a guargumi. Jut
eszembe! A guargumi (E412) koriil nagy
panik volt nagyjabol 8 éve, amikor egy
dioxinnal szennyezett szallitmany keriilt
Indiabdl a kereskedelembe, de ekkor is a
dioxinnal volt baj, és a régota hasznalt (és
azdta is problémamentesen hasznalatos)
guargumi vétlen volt a dologban.

Veszélyes az E-anyagok barmelyike?

Nyilvan mindent érdemes keriilni, ami
nem feltétleniil sziikséges a szervezetiink
szamara, példaul a szinezdanyagokat
véleményem szerint nyugodtan kihagy-
hatnank az ételekbdl, de egy szép szinii
gylimdlcslé vagy ketchup jobban eladha-
t6. Veszélyt meg mi magunk is csinalunk
a konyhaban, amikor példaul tal forro
grillen siitjiilk meg a hust, vagy tulsiitjiik
a krumplit, a piritost, és az étel feliiletén
kéros égéstermékek keletkeznek. A ropo-

EGESZSEGUGY

AN ALL-NATURAL BANANA

%

INGREDIENTS: WATER (75%), SUGARS (12%) (GLUCOSE (48%),
FRJCTOSE (40%), SUCROSE [2%), MALTOSE (<1%)), STARCH
(3%), AMINO ACIDS (<1%) (GLUTAMIC ACID

|1Gv;,|_ .ﬁSI"N CID (16%), HISTIDINE (11%), LEUCINE (7%),
LYSINE (5%), NYLALANINE (43%%), ARGININE (4%), VALINE
{4%]), ALANINE (4%), SERINE (4%), GLYCINE (%), THREONINE

(3%), ISOLE INE (3%), PROLINE (3%), TRYPTOPHAN (1%),
CYSTINE (1%), TYROSINE (1%), METHIONINE (1%)), FATTY
ACIDS (1%) (PALMITIC ACID (30%), OMEGA-6 FATTY ACID:
LINOLEIG ACID (14%), OMEGA3 FATTY ACID: LINOLENIC ACID
(8%), OLEIC ACID (7%), PALMITOLEIC ACID (3%), STEARIC ACID
(2%), LAURIC ACID (1%), MYRISTIC ACID (1%), CAPRIC ACID
{<1%)), ASH {<1%), PHYTOSTEROLS, E515, OXALIG ACID, E300,
E306 (TOCOPHERQL), PHYLLOQUINONE, THIAMIN, COLOURS
(YELLOW-ORANGE E101 (RIBOFLAVIN), YELLOW-BROWN E160a),

FLAVOURS (3-METHYLBUT-1-YL ETHANOATE, 2-METHYLBUTYL
ETHANOATE, 2-METHYLPROPAN-1-OL, 3-METHYLBUTYL-1-OL, 2-
HYDROXY-3-METHYLETHYL BUTANOATE, 3-METHYLBUTANAL,
ETHYL HEXANOATE, ETHYL BUTANOATE, PENTYL ACETATE)
1510, NATURAL RIPENING AGENT (ETHENE GAS).

ALL-NATURAL BLUEBERRIES

INGREDIENTS: AQUA (B4%), sumns (10%) | FR\,CTOSE (48%),

GLUCOSE (40%), SUCROSE (2%)), FIBRE E460 (2.4%), AMINO
ACIDS (<1%) (GLUTAMIC ACIC ?‘.m ASPARTIC ACU (18%),
LEUCINE (17%), ARGININE (8%), ALANINE (4%), VALINE (4%),
GLYCINE (4%), PROLINE (4%), ISOLEUCINE (3%), SERINE (3%),
THREONINE (3%), PHENYLALANINE (2%), LYSNE (2%),

METHIONINE (2%), TYROSINE (1%), HISTIDINE (1%), CYSTINE
(1%), TRYPTOPHAN (<1%)), FATTY ACIDS (<1%) (OMEGA®
FATTY ACID: LINOLEIC ACID (30%), OMEGA-3 FATTY ACID:
LINOLENIC ACID (15%), OLEIC ACID (18%), PALMITIC ACID (6%),
STEARIC ACID (2%), PALMITOLEIC ACID (<1%)). ASH (<1%),
PHYTOSTEROLS, OXALIC ACID, E300, E306 (TOCOPHEROL),
THIAMIN, COLOURS (E163a, E163b, E163e, E163, E160a)
FLAYOURS (ETHYL ETHANOATE, 3-METHYL BUTYRALDEHYDE,
2-METHYL BUTYRALDEHYDE, PENTANAL, METHYLBUTYRATE,
OCTENE, HENANAL, DECAMAL. 3-CARENE, LIMONENE,
STYRENE, NONANE, ETHYL-3-METHYLBUTANOATE, NON-1-ENE,
HEXAN-2-ONE, HYDROXYLINALOOL, LINALOOL, TERPINYL
ACETATE, CARYOPHYLLENE, ALPHA-TERPINEOL, ALPHA
TERPINENE, 1,8-CINEOLE, CITRAL, BENZALDEHYDE),

METHYLPARABEN, 1510, E300, E440, E421 and FRESH AIR (E941,
E948, E290)

gosra siilt ételt pedig sokan szeretik!
James Kennedy Ausztralidban ¢é16
brit kémiatanar érdekes modon vilagit ra
arra, hogy indokolatlan megijedniink csak
attol, hogy az Osszetevok listaja éktelen
hosszh és ismeretlen kémiai nevekbdl all.
Amint a képeken lathato, példaul az afo-
nya és a banan ,kémiai Osszetétele” elég
ijesztd, pedig két gytimolesrdl van szo.

Dr. Taller Gabriella
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ELETMOD | LELKIISMERETEK

A gyerekek mar egész kicsi kortol
utanzassal tanulnak. Lemasoljak
egy-egy arckifejezésiinket, mozdula-
tunkat, vagy hanglejtésiinket. Figye-
lik a kornyezetiiket és megproébaljak

leutanozni a latottakat.
De talan nem is gondolnank, hogy

milyen ereje van
szer(ibb tanulasi

hogy mennyi minden ragad egy
gyerekre abbdl, ami korulotte zajlik.

ennek a legegy-
mechanizmusnak,

Mutass neki jo példcit!
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Az utanzas a gyerekpszichologiaban nem csak a me-
chanikus viselkedésmasolasra utal, ennél sokkal
tobbrdl van szd. Egy csalad tagjainak temperamentu-
ma, személyisége mind mds és mas. A csaladba be-
lesziiletd gyerek(ek) ezeket a mintdkat viszi(k) majd
tovabb, legyen sz6 beszédstilusrol, hétkoznapi tevé-
kenységekrdl, szokasokrol, vagy éppen érzelmi reakci-
okrol, helyzetek kezelésérol... Hiszen nekik az lesz a
természetes, amit otthon latnak, amiben felnének.

Kezdjiik példaul az érzelmi reakciok csecsemokori
tanulasaval. Mar egész kicsi babdknal is miikddik az
utanzas, még ha nem is mindig a sz6 legszorosabb ér-
telmében. Nem véletleniil mondjak, hogy mosolyog-
junk sokat egy csecsemore, hiszen akkor fog megta-
nulni ¢ is mosolyogni. Mint sok minden masban, itt
is az anydké a legnagyobb feleldsség. Egy csecsemd
szamara ugyanis az anyukéja nyljtja a vonatkoztatasi
keretet, az 0 reakcidja, arckifejezése lesz az iranyado
abban, hogy egy ismeretlen helyzetre hogyan reagal-
jon. Talan mindenkinek ismerds a szituacio, amikor a
boltban rank kdszon egy szamunkra ismerds, a gyerek-
nek viszont idegen arc. Mi az els6 reakci6? A gyerek
nagy szemekkel rank néz, és az anya arckifejezésébol
kiolvassa, hogy mégis mi a teendd. Ha az anya nyu-
godt és mosolyog, akkor jo eséllyel a gyerek is vissza-
mosolyog majd az idegen nénire/bacsira.

Ahogy cseperedik a gyerek, egyre gyakrabban
keriil majd konfliktushelyzetbe — a jatszotéren, az
o6vodaban, a szomszéd gyereknél. Hogy fog vajon
reagalni? Mennyire akarja majd a sajat akaratat érvé-
nyesiteni? Mennyire bantja meg a masikat sajat céljai
elérése k6zben? Ez részben életkorfiiggd, hiszen egész
masképp zajlik egy hasonlo szituacié 3 vagy 6 éves
korban. De nagyon sok mulik azon is, hogy mit 14t

otthon a gyerek. Ha anyanak vagy apanak nem tetszik
valami, hogyan oldja meg a szituici6t? Kompromisz-
szumot kot, vagy azonnal beadja a derekat? Esetleg
elsd felindulasabol kiabal? Honnan kéne megtanulnia
egy gyereknek megoldani a konfliktusokat, ha nem az
otthon latottakb61? Ok még nem olvasnak konyveket,
nem kapnak jo tanacsokat a hasonlo cipében jaroktol.
Részben gy cselekszenek, ahogy az 6sztoneik diktal-
jak nekik, részben pedig utanoznak. Lemasoljak azt,
amit otthon lattak. Es minél idésebb egy gyerek, annal
kevésbé érvényesiilnek az 6sztondk, mert az iskola, a
szabalyok mind-mind ezek ellen hatnak.

A hétkdznapi tiltasok is akkor lesznek hitelesek, ha
mi sziiléként jo példat tudunk mutatni. Miel6tt raszol-
nank a gyerekre, gondoljuk csak végig, hogy toliink
mi latnak. Vonatkozik ez az étkezési szokasokra (lat-e
minket reggelizni, nasizni, gyiimolcsot-zoldséget
enni?), a telefonhasznalatra, tv-nézésre, szamitogépe-
zésre. Ha mi is folyton a telefonon 16gunk, tdliik sem
varhatjuk el, hogy ne szokjanak ra.

Miel6tt barki félreértene, nem célom figyelmen
kiviil hagyni a tudatos nevelést, a csalad érzelmi szo-
vevényeit, a tagabb kdrnyezet befolyasat, vagy éppen
az egyediséget. Ezek mind-mind hatnak a gyerekek
személyiségére. De probaljuk kézben tartani azt, amire
lehetdségiink van! Mutassunk nekik jo példat! Abban,
hogy hogyan beszéliink a masikkal, hogy miként ol-
dunk meg egy szituaciot, hogy mennyire vagyunk op-
timistak vagy éppen tiirelmesek. A gyerekeink elé mi
tartjuk a tiikrot, amely nem kis felelosséggel jar.

Herman Noémi

klinikai szakpszichologus,
gyermekterapeuta

2015. szeptember



Mire vagynak
a kisbabak?

Kiilondsen az elsé kisbabas sziiloket érintheti va-
ratlanul 0jsziilott gyermekiik egyébként természe-
tes viselkedése: alig lehet letenni dket, kisagyba
helyezni, rogton sirni kezdenek. Dolgozo feln6tt-
ként természetes szamunkra, hogy ha valami gon-
dunk van, vagy valamilyen probléma meriil fel a
hétkoznapokban, akkor arra gyorsan megproba-
lunk megoldast talalni, ami az esetek tobbségében
sikeriil is. A néhany hetes Ujsziilottek viszont még
semmit nem tudnak ezekrdl a dolgokrol. Tobb-
ségében kilenc honapig a legnagyobb biztonsag-
ban élhettek, majd hirtelen a sziiletésiik altal egy
teljesen ismeretlen vilagba csdppentek, ami tele
van mozgassal, fénnyel, zajjal. Erthetd tehat az
igényiik arra, hogy az eddigi 6lelé védelem to-
vabbra is biztositva legyen szamukra. Ha reaga-
lunk a kisbabank egyértelmii jelzéseire, batran,
szorongas nélkiil felvessziik, ringatjuk, dédelget-
Jjik, megszoptatjuk, amikor 6 igényli, akkor néha
hihetetlennek tiinik, de pont azt érjiik el vele, ami
miatt sokat aggdédunk. Nem szeretnénk ugyanis
elkényeztetni, ,.elrontani”, rossz alvasi és evési
szokasokat kialakitani, kiszamithatatlan napokat
megélni. Ha azonban egy kisbaba valaszt kap a
jelzéseire, akkor nem ,,elrontva” lesz, hanem meg-
tanulja, hogy ez a vilag biztonsagos, és sokkal bat-
rabban fog egyediil nekivagni az élet Gitvesztdinek,
ha megérik ra. Ha 6lben szeretne lenni, érdemes
hordozokenddben magunkra kotni, igy két keziink
szabad marad, ezaltal lehetdségiink lesz akar a
nagyobb gyermekkel jatszani, akar hazimunkat
végezni. Gondoljunk arra, hogy ez a néhany ho-
nap egy 1épcsé a pocaklét és az 6nallosag kozott,
amihez mi adjuk szamara a stabil 1épcséfokot. gy
talan sokkal konnyebb elfogadni ezt a bizony néha
nem is olyan egyszer(i idészakot, viszont til révid
ahhoz, hogy ne élvezziik minden percét.

Homor Marta
vedono

2015. szeptember
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A mozgas és a mentalis
képességek kapcsolata

Akora gyermekkori (a 0-2 éves kori) tapasztalatszerzés az érzékelés
és a mozgas utjan torténik. A nagymozgasok minden egyéb mozgas
és a megismerd tevékenységek alapjaul szolgalnak, csak akkor tud-
juk a magasabb rend{ funkciokat — a tanulast és a beszédet — zavarta-
lanul elsajatitani, ha a mozgas és az érzékelés tokéletesen kifejlodott
és integralodott.

A gyermek igénye az ingerek befogadasara és arra, hogy hasson
kornyezetére, genetikailag meghatarozott. Ennek elsddleges szintere
a csalad és a kozvetlen kornyezet, hisz az agy tréningezése egyrészt
a testbdl, masrészt a kiilvilagbol érkezd ingerek 4ltal torténik. Ebben
a folyamatban vannak olyan érzékeny idészakok, amikor kiilondsen
nagy szerepe van az optimalis ingereknek.

A csecsemdk specialis mozgasterapiaja arra szolgal, hogy segitse
a természet munkajat, és képessé teszi a kisgyermekeket arra, hogy
gyakorolhassak veliik sziiletett képességeiket azokban az esetekben,
amikor ez valamely okbol akadalyozott, példaul tal laza vagy tul
merev, kotott izomzat esetén. Sziikséges lehet a terapias beavatko-
zas lassu mozgasfejlodés, aszimmetrikus fej- és testtartas esetén, de
a hason fekvé helyzet elutasitasa és a szopasi nehézség is jelezhet
mozgasfejlédési problémat.

Mohacsi Petra
DSGM terapeuta
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ONKORMANYZAT

Solymar Nagykézség Onkormanyzata
Képviselo-testiiletének hatarozatai

31/2015. (111. 25.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete — M. Cs. M., a Soly-
mér, 7068 hrsz.-U osztatlan tulajdonban
lévé teriilet részbeni tulajdonosanak ké-
relme alapjan — tgy dont, hogy a teriilet
720/2215-0d részének H. G. Gy. tulajdo-
nostdl valé megvasarlasa, illetve a teriilet
90/2215-6d részének Cs. F. tulajdonos
részérdl torténd ajandékozdsa jogiigyletek-
ben az 6nkormdnyzat el6véasérldsi joganak
érvényesitésérdl lemond, e jogiigyletek
tekintetében az elévasarlasi jogdval nem
kivan élni. E hatdrozat az el6vésarlasi jogo-
sultsdgot nem érinti.

32/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy a Bu-
dadrsi Rendérkapitanysag 2014. évre vo-
natkozo beszamoldjat elfogadja.

33/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tigy dont, hogy a 2014.
évi gyermekjoléti és gyermekvédelmi fel-
adatainak ellatasarol sz6l6 atfogd értéke-
ést elfogadja.

34/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviselé-testiilete tigy dont, hogy az Ovo-
da — Solymér alapitd okiratdnak mddositd-
sat elfogadja.

35/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete Ggy dont, hogy a Lus-
tige Zwerge Német Nemzetiségi Ovoda
alapité okiratdnak mddositasat tudomasul
veszi.

36/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete tigy dont, hogy a pol-
garmesteri hivatal 2014. évi beszdmoldjat
megismerte és tudomasul veszi.

37/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete ugy dont, hogy az
Eziistkor Szocidlis Gondoz6 Kozpont — Gyer-
mekjoléti Szolgalat mddositott szakmai
programjait elfogadja, jovahagyja.

38/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete ugy dont, hogy az
Eziistkor Szocidlis Gondozd Kozpont Idds
Klubjaban alkalmazhat intézményi térité-
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si dijat egységesen 0 Ft-ban allapitja meg
az Eziistkor Szocidlis Gondoz6 Kdzpont Idds
Klub tagjainak részére, a tovabbi téritési di-
jakat az alabbiak szerint fogadja el.
Szocidlis étkezés: 919 Ft/f6/adag

Hazi segitségnyujtds: 1302 Ft/munkadra
Nappali ellatast nydjto Iddsek Klubja étke-
zés nélkiil: 292 Ft/ora

39/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete tigy dont, hogy a Mil-
bich Tamds dltal — a Szépsolymér Alapit-
vény nevében — benyujtott, Szentesi Fe-
rencné Ritter Borbdla emlékmi és sétany
elnevezés(i programot az aldbbi feltételek-
kel tdmogatja.

Az emlékmdi és sétany engedélyezési tervét
a Zoldfa utca dtrekonstrukcidja (vis mai-
or) tervével dsszhangban kell elkésziteni.
Ennek érdekében az (tépités tervezdjével
egyeztetni sziikséges, hogy a sétdnyépitési
munkdk dsszhangban legyenek a tervezett
beruhdzassal.

40/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete ugy dont, hogy a Hu-
szdr Albert szakértd altal készitett szakvé-
leményben foglaltak alapjén a Rozmaring
Vagyonkezeld Kft. tulajdonéban lév, 4080
hrsz. alatt felvett, 7 260 m? teriiletd, kivett
beépitetlen teriiletre megdllapitott forgal-
mi értéket nem fogadja el. A képviseld-tes-
tillet a Pest Megyei Kormdnyhivatalndl a
Solymér, 4080 kisajatitdsi eljards megsziin-
tetését kezdeményezi.

41/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete tgy dont, hogy a 2015.
évben maximum 2 fének itéli oda a ,Soly-
marért”kitiintetd cimet.

42/2015. (IV. 29.)

Solymar  Nagykdzség Onkormanyzatd-
nak Képviseld-testiilete tgy dant, hogy a
2015. évben ,Solymérért” kitiintetd cimet
adomanyoz Posovszki Marton, a Solyméri
Vallalkozok Egyesiiletének elnke részére.

43/2015. (IV. 29.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete gy dont, hogy a Be-
regszaszi Jardsi Maltai Szeretetszolgalatnak
2000 000 Ft tdmogatast utal &t a Karpétal-
jén €él6 magyarok megsegitésére. A tdmo-
gatds forrdsaként a 2015. évi dnkormény-
zati koltségvetés dltalanos tartalékkeretét
jeldli meg.

44/2015. (IV. 29.)

Egyiittm{kodési megéllapodds megkotése
Obuda—Békasmegyer dnkorményzataval
*** Bz a dontés zért Ulésen sziletett. A
vonatkozd jogszabalyok értelmében az arra
jogosultak hozzdjarulasa nélkiil tartalma
nyilvanossagra nem hozhatd! ***

45/2015. (V. 27.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete tigy dont, hogy a 2014.
évi intézményi koltségvetési pénzmarad-
vany osszegének dtadasat az intézmények
részére nem engedélyezi. Az Gnkormdnyzat
2015. évi koltségvetésben tervezett 80 M Ft
feletti dsszeget — 5 417 052 Ft-ot — a fej-
lesztési tartalékba helyezi, melynek atveze-
tésérdl a koltségvetési rendelet kovetkez6
médositésaban gondoskodik.

46/2015. (V. 27.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete ugy dont, hogy az
egyenld bandsmddrél és az esélyegyen-
|6ség elémozditasardl szolé 2003. évi
CXXV. torvényben foglaltakra tekintettel
Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képviseld-testiilete 101/2013. (VI. 26.)
szamu hatdrozatdval elfogadott helyi esé-
lyegyenldségi programjat feliilvizsgalta és
a médositasokkal egységes szerkezetben a
mellékelt aktualizalt formdban elfogadja.

47/2015. (V. 27.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete dgy dont, hogy tamo-
gatja a Biofocus Bt. dltal végzett vér- és
vizeletvétel-szolgaltatds heti 2 alkalomra
torténé modositasat 2015. szeptember 1.
napjatol. Felhatalmazza a polgérmestert a
Biofocus Bt.-vel sziikséges szerzédésmado-
sitds megkotésére.

A képviseld-testiilet a havi 35 000 Ft tobb-
letkoltséget a tartalékkeret terhére bizto-
sitja.

48/2015. (V. 27.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete a Solymari Telepiilés-
lizemeltetési Kft. 2014. évi beszamoldjat
elfogadja.

49/2015. (V. 27.)

Solymar Nagykdzség Onkormanyzaténak
Képvisel6-testiilete igy dont, hogy a Soly-
mari Telepiilésiizemeltetési Kft. torzstoké-
jét 19 000 000 Ft dsszeggel 29 500 000 Ft
dsszegre emeli. Felkéri a kft. iigyvezetdjét a
sziikséges modositasok dtvezetésére.

50/2015. (V. 27.)

Solymar  Nagykdzség  Onkormanyzatd-
nak Képvisel-testiilete tgy dont, hogy a
127/2007. (IX. 28.) szdmd hatdrozatdval
elfogadott, Solymar nagykozség telepii-
|ésfejlesztési koncepcidjaban foglaltakat
véltozatlan formaban fenntartja. A tele-
piilésfejlesztési koncepcié feliilvizsgalatat
a telepiilésrendezési eszkozok feliilvizs-
galatdhoz nem tartja sziikségesnek.

Solymari
kertészek
vallalnak

- kertépitest,

- rendszeres kertfenntartast,

- gyepszdnyegezést,

- automata ontozdrendszerek

épitését,

- térburkolast

www.kertepites-solymar.hu

Tel.: (20) 513-0561

Facebook: Fiori Kert Kft.
Helyi lakos.

Kozépiskolai matematika
tanarno nagy gyakorlattal
érettségire felkészitést,
korrepetalast vallal
Solymaron.

Erd.: (20) 401-5498

A Csengettyii
Csaladi Napkozi

felvételt hirdet bilcsddés
koru gyermekek szamara
2015 juliusatal.
Csaladias ellatas,
max. 7 fa,
kedvezd téritési dijak!

Jelentkezés: Klinger Magdolna

(70) 269-8950

Solymar, Kossuth Lajos u. 43.

2015. szeptember



VEDONOK

Tel.: (26) 363-601

Tanacsadasok: Tel.: (30) 639-8101

KOZERDEKU INFORMACIOK

1. korzet: Faklya Renata
kedd: 12.00-16.00

2. korzet: Gerendas Gsilla
péntek: 8.00-11.00

3. korzet: Stipits Zita
hétfd: 12.00-15.00

4. korzet: Nagy Eszter

kedd: 8.00-12.00

E-mail: vedono@solymar.hu
A korzetek jegyzéke a
solymarirendelo.hu oldalon
tekinthet6 meg.

Iskolavéddnd:

TéthAnna  szerda: 13.00-14.00
(,nagyiskola” |. emelet, orvosi szoba)

GYERMEKORVOSOK FELNOTT HAZIORVOSOK
Tel.: (26) 360-239 Tel.: (26) 360-290

Dr. David Zoltan Dr. Nagy Janos / Dr. Taller Gabriella Tel.: 362-410
Dr.Bartus Beata Tel.:361-479

hétfd, csiitortok: 8.30-11.00 hétfd, kedd: 13.00-17.00

kedd: 14.00-17.00 hétfd, csiitortok: 14.00-18.00 szerda: 7.30-11.30

szerda: 16.00-18.00 kedd, szerda: 8.00-11.00 csiitortok: 15.00-18.30

péntek: 8.30-11.00 péntek: 8.00-11.00 péntek: 7.30-10.30

Tanacsadas: IV., VIIL., XII. hénapban 15.00-18.30 I, VI, X. hénapban ~ 15.00-18.30

szerda: 14.00-16.00

cslitortok: 11.00-12.00 Dr. Szahé Eva Tel.: 362-406 Dr.ViragZsolt  Tel.:362-410
hétfo, csiitortok: 7.30-11.30 hétfd, kedd: 7.30-11.00

Dr. Nagy-Szakall Zsuzsanna kedd: 14.30-18.30 szerda: 14.30-18.30
szerda: 10.00-14.00 csiitortok: 7.30-11.00

hétfd: 14.00-17.00 péntek: 7.30-11.00 péntek: 12.00-15.00

kedd, szerda: 8.30-11.00 I.,V., IX. hdnapban 15.00-18.30 1., VIL., XI. hénapban  15.00-18.30

csiitortok: 16.00-18.00

péntek: 14.00-16.00 A fenti telefonszamok csak rendelési iddben hivhatdak!

Tanécsadas: ORVOSI UGYELET

szerda: 11.00-12.00 Tel.: (26) 330-188; (26) 330-360; 104

cslitortok: 14.00-16.00 Orszdgos Mentdszolgdlat Pilisvérdsvdri Allomdsa — 2085 Pilisvérasvdr, Fé it 130.

Ugyeleti idé: hétf6tsl csiitortokig naponta 197 oraig, péntek 19 oratol hétfd 7 oraig.

Tarsadalombiztosito altal
finanszirozott I. korzet

FOGORVOSOK

SZAKRENDELESEK

Tarsadalombiztosito altal
finanszirozott Il. korzet

Fiil-orr-gégészet: Reumatoldgia:

Dr. Tamas Hilda fogszakorvos
2083 Solymér, Torokkut u. 22.
Bejelentkezés: (26) 360-058

hétfd, szerda: 10.00-14.00
kedd, csiitortok: 16.00-21.00
péntek: iskolafogdszat

FELNOTT- £S GYERMEKFOGASZAT,
FOGSZABALYZAS-SZAKRENDELES
IMPLANTACIO, Panorama és Cephalo rontgen
Magdnrendelés megbeszélés szerint.

ALLATORVOS

Hatésagi feladatokra jogosult allatorvos

Dr. Taller Gabriella

hétfd: 7.30—10.00

Bejelentkezés alapjdn! Tel.: (26) 362-410
(A doktornd dsszes rendelési idejében!)

Dr. Szakmdri Mdria Magdolna
kedd: 8.00-13.00
(el6jegyzésre, orvosi beutaldval)

Dr. Bajzi Irma fogszakorvos
2083 Solymér, Gydrgyliget u. 3.
Telefon: (26) 360-284

hétfo, szerda: 12.00-18.00 Fizikoterapias kezelések:
kedd, csiitortok: 8.00-14.00 Szemészet: s s Ko Gi
péntek: 8.00-13.00 . el Ao

Dr. Kdlmdn Kinga hétfd, szerda: 11.00-19.00
SORGOSSEG ELLATAS: kedd: 14.00-18.00 cs,uttorlf.ok: ;ggj;tgg
kedd, csitortok: 17.00-19.00 pentek: A0

Telefon: (30) 512-8408

TUZOLTOSAG 105
SOLYMARI ONKENTESEK

RENDORSEG 107
KORZETI MEGBIiZOTTAK

Dr. MoIndr Attila
(26) 360-919

Ifj. Dr. Molndr Attila  Tel.: (30) 964-2160
2083 Solymér, Terstyanszky u. 23. — Pilisvords-

vari u. 17. (saroképiilet)

hétf6, péntek: 17.00-19.00
kedd, csiitortok: 14.00-19.00
szombat: 9.00-12.00

2015. szeptember

Tel.: (30) 984-6692;

Egyéb idépontokban ligyelet: (30) 964-2160

2083 Solymar, Pilisvorosvari u. 4.
Ladé Gyorgy  Tel.: (70) 605-5369
Apéti Szabolcs Tel.: (30) 699-3566

A solymari dnkéntes tiizoltésag
éjjel-nappal hivhato telefonszdma:
(30) 934-7103

Szabd Viktor  Tel.: (30) 905-4653
A fenti telefonszam
csak munkaiddben hivhato!

POLGARMESTERI
HIVATAL

KOZERDEKU
BEJELENTESEK

Solymar teriiletérdl ingyenesen
hivhatd zold szam
(80) 204-100

2083 Solymér, Jozsef Attila u. 1.
Tel.: (26) 560-600, fax: (26) 560-606
E-mail: info@solymar.hu

A polgardrség 0-24 6rdig hivhaté
telefonszdma:
(20) 445-4663
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Ful-orr-gégészeti

maganrendelés

Dr. Taller Gabriella

2083 Solymar, Orgona u. 13.

kedd: 18.00-20.00-ig,
csiitortok: 8.00-10.00-ig,
illetve megbeszélés alapjan
Bejelentkezés:
(20) 922-1680

Dr. Dorozsmai Szonja
fogorvos,
fogszabalyozo szakorvos
Solymar, Jozsef Attila u. 53.

Bejelentkezés
a (30) 603-7003-as
telefonszamon

Patay Nikolett
gyogytornasz
Solymar, Torokkuat u. 24.
Bejelentkezés:
(30) 495-9506

www.gyogytorna-centrum.hu

Maganallatorvosi rendeld

dr. Biro Ferenc
kisallatgydgyasz szakallatorvos
2083 Solymar, Terstyanszky u.
PEMU iizletsor 1. iizlet
Tel.: (26) 361-189
(30) 200-3445

mikrochip-belltetés

Rendelési idd:
hétfa: de.: 9-12 du.: 15-19
kedd: du.: 15-19
szerda:  de.:9-12 du.:15-19
csutortok: du.: 15-19

péntek:  de.:9-12 du.. 15-19
szombat: de.: 9-12
vasarnap: du.: 17-18

GYOGYASZATI ¢s
EGESZSEG BOLT

Ludtalpbetét Qo

készitése egyedi
méretek alapjan
szamitogépes
talpvizsgalattal

Cim: Solymar, Vasat u. 62.

Tel: 70-3399322

Nyitva tartas: H - P: 11-18, Szo: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Szabo Eva

uzemorvosi rendelés
2083 Solymar, Rakoczi u. 2.

hétf6: 15.00-16.30
cslitortok: 14.00-15.30

az Apaczai Csere Janos
Miivel6dési Hazban

Solymar, Templom tér 25.
Minden kedden 9.00-10.30-ig

Tel.: (30) 402-4657

Dr. Vajda Adrienne

bérgyogyasz — kozmetoldgus
klinikai onkoldgus,
patologus szakorvos

Klasszikus borgydgyaszati,
béronkolégiai vizsgalat és ellatas,
anyajegyek fotodokumentalasa,
tetovalasok lézeres eltavolitdsa

Rendelés minden szerdan
17-19 oraig
Cim:
Solymar, Terstyanszky Ut 48.
Bejelentkezés: (20) 981-8647

I:E] GYOGYASZATI €s
EGESZSEG BOLT
Solymar

70-3399322
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Dr. Csekedé Marianne
fogszakorvos
Felnétt- és gyerekrendelés
PANORAMARONTGEN
Bejelentkezés:

(30) 230-9090, (26) 361-091

www.sportdental-fogaszat.hu

Hugi szépségfarm
Solymar, Matyas kir. ut 91.
www.hugiszepsegfarm.hu
Kozmetika:

Némedi Aniké (20) 932-0825

Termékek: Belnatur, Charlotte Meentzen
(gydgyndvényes natirkozmetikum)

Manik(ir-pedikiir-
miikorom:
Peer Barbara (30) 474-9871
Mikorom:
Kerti Agnes: (30) 857-9328
Fodrasz:

Bolcskei Bernadett (30) 551-1471
Sandor Gabor (70) 376-7372

www.imperialdental.hu

Kedves Solymari lakosok!
Dr. Barath Gabor solymari lakos, fogszakorvos
vagyok. Fogaszati implantatumok betiltetésével
foglalkozom. Rendelomben a Déli pu.-nal 400 nm-
en fogadjuk pacienseinket. Araink kedvezoek!
Solymar lakosoknak
10% kedvezményt adunk az
implantatumok arabol!

Ingyenes allapotfelmérés, kezelési terv és
arajanlat keészités!
Azonnali fix fogak titan implantatumra!

Elérhetéségek:

Mobil: 0630-9244-087

Teh{fon: 061-225-00-55/56/48

Email: info@imperialdental.hu

Cim: 1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B.
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GYOGYASZATI ¢s
EGESZSEG BOLT

Vérnyomasmeéro
hitelesités!
- &
\\"\.._/'

Cim: Solymar, Vasut u. 62.

Tel: 70-3399322

Nyitva tartas: H - P: 11-18, 5zo0: 8-12
www.gyogyaszatiszakbolt.hu

Kiado
iizlethelyiségek
36-50 nm-ig,
eladé mindségi
és kiado lakas!

Solymar, Varhegy utca 1.
Tel.: (20) 922-9290

Szamitogép-kezeldi
alapszintii és

haladé tanfolyam
egyenileg vagy kiscsoportban
Solymaron
Szakmai tartalma:

a szamitogepkezelés, dokumentumkeészites,
internetezés és elektronikus levelezés alapjai.
A képzes elvegzéserdl a résztvevak
tanusitvanyt kapnak.

A csoportos képzés tervezett iddpontja:

szeptember vége (a pontos iddpont

a résztvevokkel egyeztetésre keril)

A képaési killség csoportos képzés esetén:
brutto 18 000 Fi/fa. A csaportos k a jelentkezési
hatandd: 2015. szeptember 20.

Bévebb informacid, illetve jelentkezds a képzésre

Gasparikné Jona Katalinndl a (20) 956-2627-es
telefonon, iletve a kati@mail datanet.hu e-mail cimen.

Speedfitness

- 20 perc alatt 1,5-2 oranyi
izommunka

- feszesehb test,

- egyszerii, gyors fogyas
és alakulas,

- megoldas hatfajasra és
inkontinencias panaszokra,

- minden edzés személyi edzés

Nyitva tartas: bejelentkezésre
Fitlife Stadio
Solymar, Jozsef Attila u. 16.

Tel.: (30) 915-9390

Joga
A kortalan test titka

Helyszin:
Fitlife Studio
Solymar, Jozsef Attila u. 16.

Idopontok:
kedd: 18.30
csut.: 9.00 és 18.30

Tovabbi informaciok:

(30) 915-9390

'7...— N == :
||| TV-JAVITAS! i
Cimbejelentés az onkormanyzat

ligyfélszolgalatan,

a Templom téri iparcikkboltban
és a (30) 952-9324-es telefonon.

I

l. Somogyi Laszlo tv-szereld

—==Ip

Geépi foldmunka
szallitassal.
Bobcat, arokasas,
savalap, tereprendezés.
TUZIFA ELADO!
Prolub Bt.

(70) 517-5758

SZAMITOGEP-
javitas otthonaban
kiszallassal 4 990 Ft-tol
Telefon:
(20) 988-5147

www.computerfix.hu

Solymari
ACS, BADOGOS
TETOFEDO

Javitastol az uj tetdig!
www.tetoking.hu

Kdmiivesmunkat és
szerkezetépitést is vallalunk.

Tel.: (30) 924-2690

KEZI AUTOMOSO
Solymar, Matyas kiraly ut 45.
az Opel Vektor udvaraban
Myitva tartas H-P: 7-17 SZ: 7-14

AKCIO

Kiils6é automosas: 1 290 Ft
Kiilsd-belso takaritas: 2 850 Ft

Bejelentkezés
a (30) 906-9146-o0s
telefonszamon
(éjjel-nappal hivhatd)

Autokarpit-tisztitas, polirozas,
piperetakaritas korszeri
technolégiaval,
KEDVEZO ARON!

Dr. Vecsesy Zsuzsanna
ugyved
szakteriiletek: 0roklési jog, csaladjog, hazassagi
vagyonjog, ingatlanjog, koveteléskezelés,
gazdasagi jog, tarsasagi jog
szerzédések, peres képviselet, cégképviselet
Ugyfélfogadas telefonos idépont-egyeztetés szerint
Telefon: (20) 369-0366

2083 Solymar, Marczibanyi u. 18.
zsvecsesy@t-online.hu

,ACSI” VEGYESIPARCIKK BOLT

Solymar, Templom tér 3. (64-es busz végallomasa)
Telefon: (26) 360-245 [yitva: H-P: 8-17-ig, Sz0: 7.30-12.30-ig

Ajanlatunk:

Asztalteritok, impregnalt vaszonterito és
viaszosvasznak nagy valasztékban.
Papir-iroszer, hojleralkatrészek, kornyezetbharat
tisztitoszerek: mososzoda, ecetes tisztitd, szodabikarbdna,
citromsav, sth., gombelemek nagy valasztékban.

Szolgaltatasaink:
draelemcsere (Oraban, tavszabalyzoban, kapunyitoban, stb.), éraszijcsere,
lancfiirész-lancélezés, szerszam nyelezése, élezése, tintapatron és toner
toltése, bélyegzd készitése. Hazhoz szallitast megbeszélés alapjan vallalunk.
Az emeleten méterarubolt.

Koézpontban panoramas
csaladi haz bérbeado.
Komfortos 2 szobas lakas kiildn
bejarattal, kerthasznalati
lehetdséggel, autobealloval.

Erd.: (30) 385-5029

VIRAGZO CSEREPES
DiISZNOVENYEK
széles valasztékbhan!

Solymar, Sport u. 50.

Solymar kozponti részén 300 négyszigoles (1 187 nm-es)
telken 2 lakasos csaladi haz emeleti, 108 nm-es,
3 szohas, dsszkomfortos lakasa (75 nm-es tetotér-
beépitési lehetoséggel) elado. Iranyar: 23,9 M Ft.

Erdeklédni: (70) 339-9322

DUGULASELHARITAS

Ne bontson, hivjon!
WC-k, mosogatok,
padlodsszefolyok,
mosddk, csatornak

szakszer( tisztitasa,
javitasa.
Mindennap garanciaval,
nyugdijaskedvezménnyel.

Kameras
hibamegallapitas!

TOTH LASZLO

Tel.: (20) 342-9064

Ruhajavitas

olcson, gyorsan, precizen

Ruhavarras

méretre, hozott anyaghol

Igény szerint hazhoz is megyek.
Iddpont-egyeztetésért hivjon!

Toldiné Antal Réka

Tel.: (20) 453-6157

2015. szeptember
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Szaﬂmaster.hmka‘
szakuzlet es szerviz

B et e Y —— -

VEDJE OTTHONAT
KAMERARENDSZERREL'

SS3004 H 960H -+ 4 db
4 csatornas DVR KAMERA

Kedvezményes ar:
49 990 Ft

“w e e

Elérhetéség: (26) 360-432
www.p-norton.hu

. KONYVKOTESZET
By SOLYMARON

gan a
jarataval

Tel.: (26) 361-739
Mobil: (30) 251-9288

Tapasztalt, Amerikaban sziiletett
anyanyelvi angol tanar
10 éves kortal vallal
maganorakat korrepetalasra,
vizsgafelkészitésre vagy

beszédkészséqg fejlesztésére.

Bratina Steve elérhetdségei:

(30) 405-8831

steve.bratina@gmail.com

Kertészek Solymaron

és kornyékeén!

Teljes koru kertépités
s -gondozas,
ontozdrendszerek telepitése
és javitasa garanciaval!
Ingyenes felmeéres
és ajanlat.
Tel.: (20) 374-9442
Referenciak:
www.akerteszek.hu

Hal Leonard Guitar Method
GITAROKTATAS
MINDENKINEK!

Tokodi Jozsef

(30) 858-6151

Marcsi Butik

Solymar, Turista u. 9.
Nyitva: K=P: 14-19-ig, Szo: 9-14-ig, H: zarva
Oriasi akcio! Arleszallitas a nyari
€s dszi arura egyarant vonatkozik.

Tel.: (26) 360-248

Tel.: (20) 951-7961

Elektromotorok
tekercselése
Flnyirok, kerti
és medence
vizszivattyuk

teljes kori

javitasa

Pilisvorosvaron!

weh:www.kruppelektro.hu

Keresek kiado kis kertes hazat
vagy hdszigetelt nyaralot.
Hosszu tavra szeretnék bérelni.
Megbizhatoan fizetek, stabil
jovedelmem van.

Egy kisméretd kutyat és egy
macskat is vinnék.
Nyugdijas tanarné vagyok.

Tel.: (20) 396-3051

Almadi panoramas kiilteriiletén

1 600 nm-es telken épdlt, 67 nm-es,

haromszintes, szerkezetkész
hazam solymari hazra cserélem,
vagy eladom fele készpénz,
fele életjaradékra.

Tel.: (20) 999-3604

Anyanyelvi
SPANYOL tanar
nyelvérak minden szinten

zomborybusi@gmail.com

(20) 828 0444

Gyogymasszazst,
talpmasszazst vallalok
Solymaron az On otthonaban.

Elérhetéség, bejelentkezés:
Taranyiné Kéber Bettina

(20) 384-7876

. MUNKATARSAKAT
KERESUNK!

A PEMU Miianyagipari Zrt. felvételt hirdet
gépkezelo (operator) munkakorbe
betanitott munkara, harom muszakos munkarendbe,
azonnali kezdéssel.

A dolgozokat busz szallitja mind a harom miiszakban!
A jelentkezok onéletrajzat a 2083 Solymar, Terstydnszky ut 89. cimre,
vagy a t.szaborita@pemu.hu e-mail cimre vérjuk.
Erdeklddni az alabbi telefonszamon lehet: (26) 561-200/331-es mellék
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Solymar koézpontjaban
2 generacios csaladi haz elado

Telek: 607 m* + 400 m’ parkosithatd szabad terilet
Foldszint: br. 224 m®, 4,5 szoba dsszkomfort.
Emelet: br. 224 m®, 3,5 szoba 6sszkomfort, fedett teraszok
Tet6tér: br. 60 m®, 2 szoba, flrdd, WC, kdzlekedd
kétoldalt padlas
Pince: br. 50 m’, kazanhaz, taroldk, flirdé, WC.

5 gépkocsi részére fedett beallo.

Tel.: (30) 951-0467, (30) 391.2527

Eva Viraguzliet
Lakotelepi lizletiinket atmenetileg sziineteltetjiik.
A Templom teéri iizletiinkben varjuk kedves

vasarloinkat a hét minden napjan.

hétfo—csiitortok: 7.30-17.00, péntek: 7.00-17.00
szombat: 7.00-13.00, vasarnap: 8.00-12.00

Tel.: (26) 361-802, (30) 346-2735
evavirag@gmail.com

2015. szeptember



Csillagszem

« PTIRC)

Solymar, Matyas kirdly ut 22.
(Polgarmesteri Hivatallal szemben, a kis udvarban, az allateledeles mellett)
06 26 362-381, 06 30 429-8-478 Nyitva tartas: h-p:10-18

Kiemelt partnertink a solymari gyogyszertar, mert szivigytink az egészség!

NYUGDI)AS AKCIO!

BIFOKALIS LENCSEK | MULTIFORALIS LENCSEK | MINDEN MAS LENCSE

12.000.- / par

25.000.- / par

-25% KEDVEZMENY

Erzsébet Utalvanyt, Egészségkartyat, bankkartyat, SZEP kartyat elfogadunk!

DUGULASELHARITAS

Lakasban
lefolyok, vezetékek
tisztitasa

Csatornabekotést
is vallalok.
Telefon:

(26) 360-539
(30) 931-2051

Lakatosmunkak

Korlat, vasracs, biztonsagi ajté,
lépesi, kapu, kerités és egyéb
acélszerkezetek tervezése,
keészitése, festéssel, horganyzassal.

Tel.: (30) 527-2516

Hoszigetelés palyazatirassal,
valamint kdmiives, festd és
burkolast vallal.

Fa- és miianyag ablakok
gyartasa és beszerelése.

(70) 510-7868

Békési Eva
ferfi eés néi szabo
meéretre igazitas,
alakitas, javitas
Tel.: (70) 367-59-59

2083 Solymar, Pilisvorasvari u. 18.
Az Aranykorona étteremmel szemben.

- KAROSSZERIAJAVITAS,
biztositasi ugyintezes,
karfelvetel

- WALKER, BOSAL, MTS

KIPUFOGORENDSZEREK
minden gépjarmitipushoz

— Univerzalis katalizatorok,

flexibilis csovek
forgalmazasa és szerelése

garanciaval!

SIKLO ANTAL
karosszeérialakatos mester
Solymar, Arpad u.6.
Tel.: (26) 361-163
(30) 942-1699

a1 0PSHOP

2015. szeptember
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_ KARPITOS,
BUTORASZTALOS

Karpitozas, biutorasztalos munkak,
dijtalan felméréssel!

Modern és régi butorok karpitozasa, feltjitasa,

Konyhabutor, beépitett szekrény, szobabutor és

barmilyen butor készitése, amire egy lakédsban,
iroddban rendel6ben sziikség lehet.

Butorszovetek most
nagykereskedelmi
aron!

Tel: 06-30/934-8458
www.butorcons.hu

Beke Baldzs
asztalos,
karpitos

TELJES KORU

TEMETKEZESI
SZOLGALTATAS

TEMETESI KELLEKEK
ARUSITASA ES
KORHAZI UGYINTEZES
TEMETESFELVETEL
ERZSIKE

HAGYOMANYOS,
URNAS ES SZORASOS
TEMETES
IRODAINK:

PILISVOROSVAR, FO UT 73.
/RENDORS ZEMBEN/

SOLYMAR, JOZSEF A. U. 2/A
J/ONKORMANYZATTAL SZEMBEN/

PILISVOROSVAR, PILISSZENTIVAN,

s

NYITVA TARTAS:

H-P 8-16
SZOMBATON MEG-
BESZELES SZERINT

TELEFONSZAM:
06 30 / 884 0205
06 30 /982 5113

UGYELET 0-24h
06 30 / 986 5639
06 20 /365 5343

Szemészet
Gyerek és felnott

szemészeti maganrendelés korhazi és miutéti hattérrel

Rendelés id6pontja elozetes bejelentkezés alapjan:

kedd 15:00-18:00
2094 Nagykovacsi, Kolozsvar tér 8.

BEJELENTKEZES:
mobil: +36 20 3936 007 * email: szemfenyszemeszet@gmail.com

www.szemf enyszemeszet.hu
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-
Probléma van

a latasaval?

Jojjon el hozzank,

A szemirevald!

segitiink!

i O Iptil SOLYMAR - VARHEGY UZLETHAZ
L B4 AN Solymar Matyés kirdly u. 11.

Nyitva tartas: H-P: 10.00-17.30, Szo: 9.30-12.30 Tel (26) 363'488; (20) 21 8'4844

GAZBIZTONSAGI
FELULVIZSGALO

- Egyszeriisitett gazkeésziilékcsere (terv €s meo nélkiil)
- Gazkesziilekek miiszeres bevizsgalasa, beallitasa
— Szénmonoxidmérés, gazszivargaskereses
- Gazkeésziilékek hatasfokmérése és

(optimalis miikddés) beallitasa
- Kéményhuzat-vizsgalat

Gazkesziilekek tisztitasa, karbantartasa,
javitasa, szerelése.
Fiitési rendszerek atvizsgalasa,
atmosasa, heszabalyozasa.

Hoffmann Ferenc lGzemmérnok

(30) 951-0467

gazbiztonsdgi fellilvizsgalo, gazkésziilék-szereld, épliletgépész

&Z» Solymar

FORD SOLYMAR-SZALAY KFT.
2083 Solymar, Sport u. 23
Telefon: (26) 560-910 Fax: (26) 560-921
E-mail: info@fordsolymar.hu, Internet: www.fordsolymar.hu

A Solymar = Szalay Kft . b6viil6 csapatiba
udvari munkas és telephely-karbantartéi
munkakoérbe keres munkatarsat

Elvarasok:

— a telephely kornyezetének tisztan tartisa

— a solymari telephely javitoi és karbantartoi
munkalatainak szakszerti elvégzése

— 0nallo munkavégzés

— megbizhatosag, emberkdzpontisag

— precizitas

Nyugdijasok jelentkezését is varjuk!

A fényképes onéletrajzot az alabbi e-mail cimre varjuk:

ritaszalay(@fordsolymar.hu

2015. szeptember

Solymari Hirmondé | 33



Az IMMO1 INGATLANIRODA
LEGUTOBBI ELADASAI!

f’\-bo e

A csodalatos Gydrgyligeten, 270 nm-es
csaladi haz, 900 nm-es telken, a tulajdonos
paradés egyiittmiikodésének kiszonhetden,
belathatd iddn beliil eladva!

Solymar népszerii utcajaban, 150 nm-es
ljszerii csaladi haz, 600 nm-es diszkertben,
2 hét alatt eladva!

, 120 nm-es csaladi haz Solymar kozpontjaban,
720 nm-es gydnydri telken, fedett terasszal,
pincével, garazzsal, rdvid iddn belill eladva!

konyha, étkezd, nappali + 3 haldszobas,
garazzsal, pincével.
KOSZONJUK SZEPEN A LEHETOSEGET!
Aki Solymaron keres ingatlant, a mi irodankat biztosan nem hagyja ki!
Ezért ha eladé ingatlana van, kérem, tiszteljen meg bizalmaval,
és faradjon be az irodankba, csupa jo hirrel varjuk!

IMMO1 Ingatlaniroda: Solymar, Templom tér 3. (a buszmegallonal).

KANGYAL KATA, SILOBONY ANIKO,
DUKAT TEODORA, KOVACS ELGD

(70) 967-6186

Franchise partner

Immo]1 Franchise partner
Solymadri Ingatlaniroda

FAVAGAS
ALPIN'ISTA
TECHNIKAVAL

Nehezen megkdzelithetd,
veszeélyes fak kivagasa,
lombkorona-alakitas,
faapolas.

(20) 234 18 28

Solymari vallalkozé,
sok éves tapasztalattal,
garancia vallalassal.

P{émadér

Ingarlankozvetito Iroda

Kovég Szolgadtato Kit.

Kesztyiis Gabor

okl. épitészmérndk, okl. szigeteld szakmérndk,
energetikai szakértd, ligyvezeto

Mobil: (20) 924-6653

Kesztylisné Andrea
ingatlankdzvetita
Mobil: (20) 966-9212
www.kekmadringatlan.hu

e-mail: dukat.tecdora@immol.hu

KONYVELES

Egyéni és tarsas vallalkozasok
teljes kirii kiinyvelése és
bérszamfejtése,
lamint 3 elyek SZJA-
bevallasanak elkészitése.

Tel.: (20) 463-9358

HUTOGEPJAVITAS
garanciaval, hétvégén is.
Nyugdijasoknak kedvezmény.

Klimaszerelés, karbantartas.

Tel.: (20) 348-6218

Cirkdniumkorona
akcid!
65 000 Ft helyett
most csak 55 000 Ft!

Nem mer mosolyogni?

Itt az alkalom, hogy felkeresse rendel&nket
egy ingyenes konzultacidra és kihasznalja
nem mindennapi cirkéniumkorona-akciénkat,
hogy végiil biztos mosollyal tdvozzon télink!
Bejelentkezés végett hivja rendelénket!

Az aldbbi elérhetdségeinken varjuk
kedves pacienseinket:

Professional Dental

1028 Budapest, Mariaremetei 0t 65.
Tel.: (30) 852-7157, (1) 274-7127

E-mail: info@professionaldental.hu
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Személyére
szabott
edzéssel varjuk!

A hirdetés bemutatasaval ol g
szeptemberben

20% kedvezményt adunk

bérleteink arabdél!

Terstyanszky Odoén u. 2.

studiosolymar.com

2015. szeptember



| z«. | és vekonyltott
1\8 lencsek

-30%

'+ INGYENES LATASVIZSGALATTAL!
REZSNAK OPT"(A SOLYNMAR: 26/330-314

Terstyanszky és Széles utca sarok

REJTVENY

a szamjegyekkel jelolt kockaban Iévé betiik 6sszekeverve
Solymar Gj kulturalis létesitményének hivatalos nevét adjak ki.

(El6z6 havi rejtvényiink megfejtése: Solymdri Bucsu)

KERESZTBEN HOSSZABAN

. Kedvelt savanyu A hiiség varosa
. Fixir . Kisgyerek
. Helikopter-alkatrész . Keresztnév
. Kedvelt virag . Foéangyal
. Hires ird keresztneve . Also tornasz




Forré nyari napon ke- Az i,pgregylet sét,rébap ”Kiss Csaba solymari plébanossal beszélgettiink a
ilt ladi csaladi nap eseményeirdl.
R Galadl na’pra Tiz érakor szentmisével kezd6dott a program, majd délel6tt csaladi 6t-
augusztus utolsé proban versenyeztek a résztvevok. A gyerekeknek 6t pecsétet kellett Gssze-
vasarnapjan, ame|yen gytjteni kiillonb6z6 allomasokon. Volt zsakban ugralas, készségfejlesztd
az egyha’zk&iziisség fela.da.‘.[, enekt%pl.l.las', gyong?'/fuz’es ?S kark’otokesmtes, Valarmmt neme.zerles.
R ] Akik 6sszegytijtottek a kell6 szamu pecsétet, azok arcfestést vagy csillam-
apraja-nagyja festést valaszthattak jutalmul.
részt vett. Kozel Csaladok felajanlasaként volt ugralovar és kézi hajtast
haromszazan érezték korhinta a gyerekek nagy dromére.
j6l magukat a F el. t?gyk?r l,<ozos ebéden vettek részt a jelenlévok az ipar-
; egylet jovoltabal.
rendezvényen. A csaladok délutan a Térszinhaz eléadasaban a ,,Magyar-

foldi szentek” cimii eldadast nézték meg, majd hangos sziré-
nazassal megérkezett a tlizoltoautd az 6nkéntes tlizoltok csa-
pataval. A gyerekeken kiviil még a plébanos ur is csatlakozott
a vidam tiizoltocsapathoz.

Ot orakor kezdédott a Matiné zenekar miisora, mely
alaposan megmozgatta a kicsiket.

A rendezvény 1étrejottét, lebonyolitasat nagyon
sokan segitették, igy a mar emlitetteken kiviil
a Rozsafiizér Tarsulat, a Karitasz-csoport és a
solymari cserkészcsapat. A rendezvény f6 mo-
torjai, Otletgazdai €s szervezodi az egyhazk6zos-
ség hitoktatoi voltak, valamint a gitaros ének-
kar. Kiss Csaba atya a helyszint biztositotta.

A rendezvény célja az volt, hogy kozelebb
hozza a csaladokat egymashoz és egyben tradi-
ciot is teremtsen. Kiss Csaba elmondta, hosszu
tava céljuk az, hogy minél tobb csaladot meg-
mozgassanak és kdzosséget épitsenek.

Karpati Zsuzsanna

-

a és Lorincz Péter
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